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RESUMO 
 

A cenoura é uma hortaliça muito consumida no Brasil e no mundo. Devido ao seu valor econômico 
formas de melhorar o desempenho no campo e a influência desses tratamentos em  características pós-
colheita devem ser analisados. O objetivo deste estudo foi avaliar o efeito de diferentes coberturas vegetais 
em campo no rendimento da cenoura em cultivo de verão e avaliar a influência dessas coberturas em 
características pós-colheita das raízes. O delineamento do experimento foi em blocos casualizados com 
quatro repetições, utilizando diferentes fontes de cobertura: T1-casca de arroz, T2-grama esmeralda, T3-
palhada de cana-de-açúcar E T4- solo sem vegetação. Avaliou-se em campo a produtividade. As avaliações 
pós-colheita foram: diâmetro longitudinal, transversal e firmeza, teor de sólidos solúveis (SS), acidez titulável 
(AT), pH e o teor de matéria seca da raiz e da parte aérea. Notou-se que em grande parte das 
características pós-colheita as coberturas não tiveram influência, no entanto para produtividade os 
tratamentos de resíduo de grama e de casca de arroz tiveram melhores resultados. 
 
Palavras-Chave: Daucus carota L., coberturas mortas, características físico-químicas   
 

 
 

ABSTRACT 
 
The carrot is a vegetable very consumed in Brazil and in the world. Due to its economic value ways of 
improving performance in the field and an influence treatments on post-harvest characteristics to be 
analyzed. The aim of this study was evaluated as the effect of different cover crops in the field without yield 
of the carrot in summer crop and to evaluate an influence of coverings on post-harvest characteristics of the 
roots. The experimental design was for the randomized blocks with four replicates, using different sources of 
coverage: T1-rice husk, T2-emerald grass, T3-sugarcane straw and T4-soil without vegetation. Finding a 
yield on the field as post-harvest results were: longitudinal, transverse and firmness, soluble solids content 
(SS), titratable acidity (TA), pH and dry matter content of root and shoot. It was noticed that in the great part 
of the postharvest characteristics as coverings have no influence, however for productivity dry matter the 
treatments of grass and cane residue had better results  
 
Keywords: Daucus carota L., dead-coverings, physico-chemical characteristics. 
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1 INTRODUÇÃO 
 

A cenoura (Daucus carotae L.) é uma hortaliça da família Apiacea, e pertencente ao grupo das 
tuberosas, é a principal hortaliça de raiz em valor econômico e está entre as dez olerícolas mais cultivadas 
no país. Sua cultura é expressiva em áreas tropicais e subtropicais (Luz et al. 2009; Carvalho et al., 2016; 
Marcuzzo et al., 2016).  

A produtividade nacional em 2014, último censo realizado, foi de 708,60 mil toneladas, 
movimentando em valores R$1.327 milhões de reais (EMBRAPA HORTALIÇAS, 2016). No Brasil a cenoura 
pode ser cultivada o ano todo sendo que as diferentes cultivares são indicadas de acordo com a estação do 
ano, a fim de se obter o melhor desempenho produtivo, mas também de atender o mercado consumidor, 
que tem preferência por raízes entre 15- 22 cm de comprimento, formato cilíndrico, com 3-4 cm de diâmetro, 
coloração laranja intensa e raízes uniformes (EMBRAPA, 2004).  

A cultivar Brasília foi  lançada em 1981 para regularizar o abastecimento da olerícola o ano todo e 
representa grande parte da área cultivada no Brasil. É uma variedade resistente à queima das folhas, ao 
calor, tolerante a ocorrência de nematoides de galhas, e seu ciclo é de 85-110 dias, dependendo da região 
(Grangeiro et al., 2012). Segundo Baardseth et al., 1995, a composição química das raízes é muito 
influenciada por fatores genéticos, mas também e principalmente por condições de cultivo. 

Uma das técnicas de cultivo que reduzem a desagregação do solo, incidência de plantas daninhas, 
além  de contribuir para manutenção da temperatura e umidade do solo em níveis adequados para o 
desenvolvimento das plantas é a cobertura do solo, no entanto, além de pouco convencional para cenoura, 
não há relatos sobre essa condição de cultivo com o desempenho da cenoura na pós-colheita (Resende et 
al., 2005). 

Quando as raízes que penetram em camadas compactadas se decompõem, elas deixam canais 
que pode melhorar o movimento da água e a difusão dos gases no perfil do solo, além de servirem de 
caminhos para a penetração radicular das culturas (Barley, 1954). Segundo Dexter 1991, os bioporos 
derivados das raízes e de minhocas, fazem parte de processos naturais de melhoria das características do 
solo, devendo ser desenvolvidos e explorados, pois tem ótimo potencial para melhorar as características do 
solo a custos moderados. 

A manutenção da cobertura viva do solo, portanto, pode ser considerada uma importante técnica 
para se reduzir e, até mesmo, anular a ocorrência do processo erosivo, e deve estar contemplada em 
qualquer conjunto de práticas conservacionista. Neste sentido algumas espécies de plantas têm sido 
estudadas para serem utilizadas como plantas de cobertura e para adubação verde, protegendo o solo do 
impacto das gotas de chuvas, fazendo a ciclagem de nutrientes e, consequentemente, garantindo fonte de 
nutrientes ambientalmente segura e relativamente barata para as culturas econômicas.                                        

Existem diversos métodos de mensuração das taxas de cobertura vegetal, desde os mais simples 
aos mais sofisticados, e cada um tem suas vantagens e desvantagens, devendo estas serem levadas em 
consideração no momento da decisão sobre qual metodologia empregar para se determinar as taxas de 
cobertura do solo para os fins propostos. 

Diante do exposto objetivou-se com este estudo  comparar os benefícios do cultivo de cenoura 
'Brasília', com diferentes coberturas mortas sobre o solo, em pequena área de cultivo, e avaliar o 
desempenho pós-colheita.   
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2 MATERIAL E MÉTODOS 
 

O experimento foi conduzido em condições de irrigação na área experimental localizada na latitude: 
17º48'50,4" sul, longitude: 49º12'16,5" oeste, altitude: 902 m, clima tropical, do tipo Aw, segundo a 
classificação de Köppen-Geiger; caracterizado por uma estação chuvosa, de outubro a abril, e uma estação 
seca, de maio a setembro, sendo a temperatura média anual entre 23 e 25ºC e a precipitação média anual 
entre 1200 e 1400 mm no período de março de 2016 a julho de 2016. 

O preparo do solo foi feito com duas gradagens para eliminar plantas invasoras e torrões, em 
seguida o levantamento dos canteiros, com as dimensões de 8,00 x 1,00 x 0,30 m de comprimento, largura 
e altura. As sementes utilizadas foram da cultivar Brasília, onde a semeadura foi realizada de forma manual 
em sulcos espaçadas 20 cm entre si, com profundidade média de 1,5 cm. O sistema de irrigação adotado 
foi o de microaspersão, com emissores rotativos de vazão 70L/h, em seguida será determinada a 
uniformidade do sistema, pelo Coeficiente de Uniformidade de Christiansen. O delineamento adotado foi o 
de blocos casualizados (DBC) com quatro repetições e em cada bloco utilizou-se diferentes fontes de 
cobertura morta do solo, como casca de arroz, grama esmeralda, palhada de cana de açúcar e solo sem 
vegetação, todos pesados e com um peso padrão de 800gr. 

As avaliações de qualidade foram realizadas em cada tratamento utilizando-se 10 cenouras em 
cada repetição em 4 repetições. Determinou-se fisicamente diâmetro longitudinal, transversal e firmeza. 
Avaliou-se também o teor de sólidos solúveis (SS), acidez titulável (AT), a relação SS/AT, conhecida como 
ratio, e o pH. Finalmente determinou-se o teor de matéria seca da raiz e da parte aérea. 

O diâmetro longitudinal e transversal foi realizado por aferição com paquímetro digital, e os 
resultados foram expressos em metros (m). A firmeza foi determinada pelo método de aplanação, conforme 
Calbo and Nery (1995), calculando-se a pressão exercida da placa de vidro sobre o fruto a partir da área da 
compressão que podia ser visualizada, geralmente em formato circular sendo a pressão dada por F/A, onde 
F é a força exercida pela placa (a partir do peso da placa) e resultado expresso em Newton (N). O teor de 
ácido ascórbico foi determinado segundo pelo método de Tilmanns, sendo expresso pelo equivalente em 
miligramas de ácido ascórbico por 100 gramas de amostra. Os teores de sólidos solúveis (SS), acidez 
titulável (AT) e ratio foram determinados seguindo as metodologias descritas pela AOAC (2010).  

 Os dados foram submetidos à análise de variância (ANOVA) e teste de médias entre os 
tratamentos (Tukey ao nível de 5% de probabilidade).A análise de componentes principais (ACP) foi 
utilizada para caracterizar os tratamentos e  as características físico-químicas pós-colheita, bem com ao 
produtividade. A técnica ACP gera variáveis latentes ortogonais, com centro na região de maior 
concentração da variabilidade. Para isso, foi utilizada a matriz de covariância dos dados, da qual foram 
extraídos os autovalores que originam os autovetores (componentes principais, PCs), que são combinações 
lineares das variáveis originais. Utilizou-se o critério de Kaiser, considerando os autovalores acima de 1, 
pois geram componentes com quantidade relevante de informação contida nos dados originais (Kaiser, 
1958). O agrupamento hierárquico foi realizado com todos os tratamentos, utilizando-se como coeficiente de 
semelhança a medida de dissimilaridade euclidiana e como estratégia de agrupamento o algoritmo de Ward 
(Hair et al., 2005), com objetivo de encontrar o melhor tratamento com relação à totalidade de 
características avaliadas.   
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3 RESULTADOS E DISCUSSÃO 
 

Analisando os resultados das características pós-colheita de cenoura submetidas a diferentes 
tratamentos com resíduos vegetais sobre o solo, notou-se que  não houve diferença significativa entre os 
tratamentos para as variáveis pH, acidez titulável, vitamina C, massa fresca, diâmetro longitudinal e firmeza 
(Tabela 1). Em parte justifica-se essa padronização de características por questões genéticas próprias da 
cultivar mas, também por uma questão de manejo, neste caso, a irrigação foi a mesma para todos os 
tratamentos. A cultura da cenoura é extremamente exigente em água, em todo seu ciclo produtivo, já que a 
qualidade e a produtividade das raízes são influenciadas pelas condições de umidade do solo (MATOS et 
al., 2011).Grandes variações de características físico-químicas em geral só poderão ser visualizadas ao 
longo do armazenamento desses vegetais. Figueiredo Neto et al. (2010) notaram que as coberturas no solo 
influenciaram positivamente na retenção de firmeza de cenouras, em cultivo orgânico, a partir do terceiro dia 
de armazenamento. 
 
 
 
Tabela 1- pH, sólidos solúveis, acidez titulável, vitamina C, massa seca da parte aérea e da raiz, diâmetro 
longitudinal e equatorial e firmeza de cenouras submetidas a três tipo de cobertura morta em campo, casca 
de arroz, palhada de cana, resíduo de grama e sem cobertura. 

 
Variáveis 

Tratamentos 

Casca de Arroz Palhada de cana Resíduo de Grama  Testemunha 

pH 6,39
a
± 0,09 6,47

a
± 0,21 6,51

a
± 0,21 6,86

a
± 0,23 

Sólidos Solúveis (°Brix) 6,40
c
± 0,40 7,56

a
± 0,10 7,26

ab
±0,1 0   6,80

bc
± 0,30   

Acidez titulável (mg/100g ac. 

cítrico) 
0,83

a
± 0,10  0,76

a
± 0,10 0,86

a
± 0,01 0,83

a
± 0,10 

Vitamina C 68,05
a
±6,67 84,21

a
±4,45 58,63

a
±18,95 71,84

a
±0,87 

Massa seca da parte aérea 
(g) 

13,81
c
±0,01  15,79

a
±0,01  13,45

d
± 0,01  15,16

b
±0,01 

Massa seca da raiz(g) 25,55
b
±0,01 20,32

d
± 0,01  23,13

c
±0,01  26,03

a
±0,01  

Massa fresca (g) 170,62
a
± 25,15 141,80

a
± 12,51 159,39

a
±3,84  166,72

a
± 19,85 

Diâmetro longitudinal (mm) 37,57
a
± 1,09 34,52

a
± 3,06 34,68

a
±0,65  37,30

a
± 2,37 

Diâmetro equatorial (mm) 19,73
b
± 0,75 20,05

ab
± 0,67 22,74

a
± 1,87 22,24

ab
±0,52  

Firmeza (N) 6,29
a
± 0,54 9,32

a
± 0,86 7,33

a
± 2,20 7,38

a
± 1,07 

Produtividade (kg/ha) 50.541,68 35.282,30 58.727,08 35.750,00 

 
Avaliando o teor de sólidos solúveis, os tratamentos com a palhada de cana e de grama se 

destacaram, mas a diferença entre os tratamentos foi pouco significativa (Tabela 1).  Os resultados estão de 
acordo com os encontrados por Figueiredo Neto et al., (2010), para a mesma variedade de cenoura, a 
'Brasília', em cultivo orgânico, (5,53 a 7,2 °Brix) neste trabalho também notou-se um destaque nos sólidos 
solúveis para as raízes em cultivo orgânico em relação à testemunha. Essa variável é importante para 
avaliação de raízes e frutos em pós-colheita, porque é um fator determinante da maturação e portanto da 
colheita desses produtos. Esses sólidos representam além de açúcares, os sais, as vitaminas, as pectinas, 
presentes nesses vegetais.Nas variáveis de massa seca da parte aérea o tratamento com a palhada de 
cana também foi destaque (Tabela 1). O desenvolvimento da parte aérea é importante uma vez que 
aumenta a possibilidade fotossintética da planta. A massa seca da raiz foi destaque no tratamento 
testemunha bem como o diâmetro equatorial. 

Em relação à produtividade os resíduos de grama e casca de arroz se mostraram mais produtivos, 
principalmente em relação à testemunha. De acordo com Rodriguez et al. (2009), quando a cobertura morta 
é adicionada ao solo em quantidades adequadas, o grau da sua decomposição promovida pela biomassa 
microbiana do solo, faz com que ocorra a mineralização, podendo ter efeito imediato ou residual por meio 
de um processo mais lento de decomposição.  
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Santos et al.(2011), em seu trabalho de cobertura morta ao solo com gramíneas, demonstrou que 
na decomposição da cobertura houve aumento significativo nos teores de P e Ca nos tecidos. O que pode 
justificar a maior produtividade da cenoura no tratamento com resíduo de grama deste estudo. Quando 
disponibilizamos esses nutrientes, sua atuação vai ser no desenvolvimento estrutural da planta e também 
reduzindo a acidez do solo, o P estimula o crescimento e a formação do sistema radicular da planta.  A 
casca de arroz, também de alta produtividade é excelente para dar permeabilidade e porosidade ao 
substrato, ao mesmo tempo contribui com residual de matéria orgânica, na sua decomposição contribui com 
nutrientes como a sílica para a cultura, além do potássio, cálcio, magnésio, entre outros, e também melhora 
a retenção de água, e contribui para uma leve elevação do pH.  

A análise de agrupamentos hierárquica, representada por um dendograma, distinguiu a formação de 
quatro grupos distinto quando se utilizou o corte de 1,08 sendo o resíduo de grama e a casca de arroz 
grupos bem definidos  (Figura 1). Se o corte fosse feito a 1,24 da distância euclidiana haveriam somente 
dois grupos definidos; grupo 1- Testemunha + Palhada de cana ; Grupo 2- Resíduo de grama + Casca de 
Arroz.  E casso o corte fosse feito no intervalo entre 1,20 seriam três grupos Grupo1- Testemunha; Grupo 2- 
Palhada de cana; Grupo 3- Resíduo de grama + casca de arroz.  Caso o corte fosse feito em 1,08 os 
tratamentos seriam grupos isolados. 

Notou-se portanto, que cada tratamento apesar das particularidades podendo em análise mais 
criteriosa serem separados em grupos distintos, bem como visto no teste de médias o resíduo de grama e o 
tratamento com casca de arroz são mais similares. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Figura 1- Grupamento Hierárquico dos tratamentos de cobertura vegetal no solo 
 
 
 

Para avaliar complementarmente as características pós-colheita e produtividade dentro dos 
tratamentos aplicou-se o método de análise de componentes principais, onde foram analisados os dois 
primeiros fatores que representam 85,19% da variância total (Figura 2) dos quais 54,60%  são explicados 
pelo Fator 1 e 30,59% pelo Fator 2.  Nessa avaliação notou-se que os tratamentos com casca de arroz e 
resíduo de grama aparecem no mesmo quadrante (Quadrante I) e que estão diretamente correlacionados 
com a produtividade que é maior para esses tratamentos bem como para firmeza. 

Nota-se o isolamento no quadrante IV das características de massa seca da raiz e massa fresca da 
mesma que se relacionam positivamente com o quadrante II representado pela Testemunha. Notou-se 
também nesta análise a relação dos parâmetros entre palhada de cana e o tratamento testemunha, com as 
variáveis bem relacionadas. 
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Figura 2- Análise de Componentes Principais  
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CONCLUSÃO  

 
O presente trabalho evidenciou que há efeitos benéficos da utilização da cobertura morta no solo e 

constitui-se numa prática vantajosa para o cultivo da cenoura, melhorando principalmente sua 
produtividade. A disponibilização destes nutrientes poderá ser imediata ou lenta e gradual, dependendo das 
condições de clima, da quantidade e qualidade dos resíduos das coberturas utilizadas portanto os maiores 
efeitos  pós-colheita poderiam ser melhor visualizados com o avanço do tempo de prateleira. 
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