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RESUMO

O trato gastrointestinal equino divide-se em segmentos anterior (responsavel pela
digestdo enzimatica) e posterior, onde uma complexa microbiota realiza a
fermentacdo da fracdo fibrosa da dieta, gerando até 70% da energia metabolizavel
(EM) do animal. Por possuirem estdmago pequeno e fluxo continuo de acido, os
cavalos sdo altamente sensiveis a erros de manejo nutricional. A sindrome cdlica e a
laminite sdo as principais afec¢des decorrentes desses desequilibrios. A cdlica,
classificada em tipos como gasosa, espasmodica, parasitaria ou obstrutiva, é
frequentemente engatilhada pelo excesso de graos, que gera acidose e disbiose
cecal, além do uso de forragens lignificadas e mastigagéo ineficiente, que causam
impactagdes (principalmente na flexura pélvica). Por sua vez, a laminite € a inflamagéao
das lamelas do aparelho podal, culminando na perda de sustentagdo e eventual
rotacdo da falange distal (P3), sendo engatilhada por disturbios enddcrinos
(resisténcia insulinica) ou pela translocagdo de endotoxinas bacterianas originadas
pela sobrecarga de amido no intestino. Clinicamente, o equino apresenta claudicagao
rigida, cascos quentes e postura caracteristica de alivio, projetando o peso nos
membros posteriores. A mitigacdo dessas enfermidades baseia-se na otimizacao da
fisiologia digestiva e no manejo preventivo adequado. As estratégias essenciais
incluem o fornecimento continuo de volumoso de boa qualidade (minimo de 60% da
dieta em base da matéria seca — MS), o que estimula a salivagdo e atua como
tamponante natural, além do fracionamento de concentrados em multiplas ofertas
diarias para evitar picos glicémicos e hiperinsulinemia. Para cavalos metabolicamente
sensiveis, a dieta deve priorizar forragens com menos de 10% de carboidratos néo
estruturais (com base na matéria seca — MS) ou a substituicdo por fontes de fibras
altamente digestiveis e lipidios. Transicbes alimentares graduais, manutencdo da
homeostase hidrica, controle parasitario sob orientacdo técnica e revisdes
odontoldgicas periddicas completam o manejo profilatico. Adicionalmente, o uso de
probidticos atua na manutengao da eubiose e protecdo da mucosa intestinal através
da sintese de metabdlitos benéficos, prevenindo quadros graves cujos insucessos

terapéuticos podem resultar em eutanasia e severos prejuizos econémicos.

Palavras-chave: Sistema digestorio equino. Sindrome codlica. Laminite enddcrina.

Disbiose.



ABSTRACT

The equine gastrointestinal tract is divided into an anterior segment (responsible for
enzymatic digestion) and a posterior segment, where a complex microbiota ferments
the fibrous fraction of the diet, generating up to 70% of the animal's metabolizable
energy (ME). Due to their small stomachs and continuous gastric acid secretion,
horses are highly sensitive to nutritional management errors. Colic syndrome and
laminitis are the primary conditions resulting from such imbalances. Colic—classified
into types such as gas, spasmodic, parasitic, or obstructive—is frequently triggered by
excessive grain intake, which causes acidosis and cecal dysbiosis, as well as by the
consumption of highly lignified forage and inefficient chewing, which lead to impactions
(particularly at the pelvic flexure). Laminitis, in turn, is an inflammation of the lamellae
of the hoof apparatus that culminates in a loss of structural support and the eventual
rotation of the distal phalanx (P3); it is triggered by endocrine disorders (insulin
resistance) or the translocation of bacterial endotoxins resulting from starch overload
in the intestine. Clinically, the horse exhibits a stiff gait, warm hooves, and a
characteristic stance to relieve pain, shifting weight onto the hindlimbs. Mitigating these
conditions relies on optimizing digestive physiology and implementing appropriate
preventive management. Essential strategies include the continuous provision of high-
quality forage (comprising at least 60% of the diet on a dry matter—DM—basis), which
stimulates salivation and acts as a natural buffer, as well as splitting concentrate
rations into multiple daily feedings to prevent glycemic spikes and hyperinsulinemia.
For metabolically sensitive horses, the diet should prioritize forages with less than 10%
non-structural carbohydrates (on a DM basis) or substitute them with highly digestible
fiber sources and lipids. Gradual dietary transitions, maintenance of water
homeostasis, parasite control under technical guidance, and periodic dental check-ups
complete the prophylactic management. Additionally, the use of probiotics helps
maintain eubiosis and protect the intestinal mucosa through the synthesis of beneficial
metabolites, preventing severe conditions where therapeutic failure could lead to

euthanasia and significant economic losses.

Keywords: Equine digestive system. Colic syndrome. Endocrine laminitis. Dysbiosis.
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1. INTRODUGAO

A equideocultura no Brasil representa um dos eixos de sustentagao
socioeconémica do agronegdcio, visto que movimenta o mercado de trabalho em todo
territorio (Debortoli; Lemes, 2024). No ano de 2024 segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) o Brasil possui 0 4° maior rebanho equino no mundo,
estimado em 5,8 milhdes de cabecgas, apresentando crescimento recente de 1,9%. A
equideocultura é praticada em todo o territério brasileiro, notando-se uma forte
concentragcédo da atividade em Minas Gerais, que se destaca como o principal polo,
seguido por Para, Rio Grande do Sul, Bahia, Sdo Paulo, Maranhdo e o complexo
agropecuario do Centro-Oeste (MT, GO e MS), onde é destinada a atender atividades
como o turismo rural, equoterapia, venda, reproducdo de animais e esportes
equestres (IBGE, 2024).

A dispersdo global dos equinos, abrange fatores produtivos, sanitarios e
regulatérios. Esses animais sdo empregados no transporte de carga, tragao e trabalho
de montaria para o manejo do gado. Por serem predominantemente mantidos em
sistema extensivo de pastagem e receberem um manejo sanitario e nutricional
reduzido, tornam-se altamente vulneraveis a patologias graves, como a colica e a
laminite (Zuliani, 2022).

Nesse contexto, as caracteristicas fisiolégicas € o manejo nutricional dos
equinos constituem fatores relevantes para a compreensao da ocorréncia dessas
enfermidades. Os equinos sdo animais herbivoros de estdbmago simples que se
destacam pela seletividade no momento da alimentagdo. Embora as pastagens
constituam a base de sua dieta, a crescente incorporagao de alimentos concentrados
no manejo nutricional desses animais tem sido identificada como um elemento que
eleva as chances de enfermidades, dentre elas, destaca-se a cdlica e a laminite
(Carvalho et al., 2021).

A cdlica é uma sindrome dolorosa abdominal e constitui uma das principais
causas de Obito entre equinos, exigindo atencdo imediata. E fundamental
compreender que a origem desse mal muitas vezes reside em praticas de manejo
inadequadas. O confinamento excessivo, a oferta deficitaria de agua de qualidade e a
auséncia de uma adaptacao gradual em novos alimentos sao fatores determinantes
que predispdem o animal a esse tipo de emergéncia gastrointestinal (Campos; Lopes;
Mesquita, 2025).



Apesar da reconhecida versatilidade das ragas equinas criadas em territorio
brasileiro, a integridade dos cascos € constantemente ameacada por doengas como
a laminite. Esta sindrome, vinculada ao consumo de alimentos concentrados (gréos)
e a fatores de estresse fisico, € uma das causas mais agudas de sofrimento e queda
de desempenho para o animal. Trata-se de uma condigao clinica séria que exige
manejo rigoroso, dada a sua natureza altamente debilitante (Oliveira et al., 2025).

O objetivo do presente estudo consistiu em realizar uma revisao bibliografica
sobre a influéncia do manejo nutricional na fisiopatologia da colica e da laminite em
equinos, correlacionando as particularidades da morfofisiologia digestiva com o
desenvolvimento de disturbios metabdlicos e gastrointestinais. Para realizar esta
revisdo, foram utilizadas pesquisas em artigos cientificos disponiveis em bases do

Google Académico, SciELO e Google Gemini (IA).



2. DESENVOLVIMENTO

2.1 Morfofisiologia digestiva equina

O trato gastrointestinal dos equinos (Figura 1) € dividido nos seguintes
segmentos anteriores que abrange boca, faringe, es6fago, estbmago e intestino
delgado, onde ocorre a degradacado de proteinas, lipidios e carboidratos nao
estruturais e posterior, que compreende o intestino grosso, frequentemente
considerado o centro do processo digestivo, engloba ceco, célon e reto, onde ocorre
a fermentagdo de componentes fibrosos e a posterior formagéo das fezes (Latham;
Rice, 2026). Para que a manutencdo metabdlica do animal ocorra de forma
equilibrada, o organismo utiliza as glandulas salivares, pancreas e o figado que séo
as principais glandulas anexas do sistema digestorio (Martins et al., 2022).

Figura 1. Esquematizagao do trato gastrointestinal inferior de equinos.
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Fonte: Kbnig; Liebich, 2016.

O trajeto do bolo alimentar inicia-se com uma passagem rapida pelo eséfago
(10 a 15 segundos), permanecendo no estdmago por um periodo de 1 a 5 horas. No
intestino delgado, o tempo de transito é estimado em 1,5 hora. O processo torna-se
mais lento no intestino grosso, onde a ingesta permanece entre 15 e 20 horas no ceco
e de 18 a 24 horas nos colons (maior e menor). Por fim, o conteudo passa pelo reto
em 1 a 2 horas, completando o ciclo digestivo em um tempo total médio de 72 horas
(Zumack; Araujo, 2024).



Os componentes bucais essenciais a ingestdo compreendem as estruturas
dentarias, linguais e labiais, somadas a saliva (Latham; Rice, 2026). O processo
digestivo do cavalo inicia-se com a preensao labial e a mastigagdo mecanica (Share;
Mastellar; Zynda, 2022). No processo de mastigagdo, a secre¢cdo das glandulas
salivares € incorporada ao alimento. Durante essa fase, a secregao de saliva chega a
36 litros por dia, que desempenha o papel de lubrificante para o bolo alimentar e de
agao tamponante (Silva et al., 2021). Apos a trituragdo e hidratagdo adequada, a
lingua direciona o bolo para a orofaringe (Vogt, 2022).

O trajeto pds-degluticdo inicia-se na faringe, onde a atividade muscular
impulsiona o alimento para o eséfago. O ingresso do alimento no estdmago é mediado
pelo esfincter cardico, localizado na extremidade distal do es6fago. Devido a sua
natureza unidirecional, essa valvula assegura que o bolo alimentar avance apenas em
direcdo ao estdbmago, bloqueando o retorno de materiais ingeridos ou de gases,
impedindo o cavalo de regurgitar e eructar. Ao longo desse percurso, membranas
mucosas secretam substancias que facilitam o deslizamento do material até o
compartimento gastrico, sem que ocorra degradagédo quimica do alimento (Souza et
al., 2025).

O estdbmago do cavalo é uma estrutura localizada na cavidade abdominal e
dimensdes limitadas em relagédo ao porte do animal, cerca de 18 a 19 litros. Diferente
dos ruminantes, o estbmago equino nao realiza a quebra de fibras em detergente
neutro (FDN) como hemicelulose e celulose, delegando essa fungé&o a microbiota do
segmento posterior. Tratando-se de um 6rgao pequeno, sua capacidade de recepgao
de alimento é restrita, sendo seguro o preenchimento de até 2/3 de seu volume
(Hillebrant; Dittrich, 2015). Essa configuragado anatémica favorece o habito de ingerir
pequenas por¢des de alimento de forma persistente (Thomann, 2024).

O estbmago do equino foi adaptado para o fluxo continuo de alimento, todavia,
o manejo moderno com refei¢cdes espacadas pode deixa-lo vazio, embora a secrecao
de acido cloridrico permanega ininterrupta. A escassez de fibras em detergente neutro
(FDN) e a consequente queda do pH na porgédo superior do estdbmago elevam
significativamente a susceptibilidade ao desenvolvimento de ulceras gastricas,
especialmente na mucosa ndo glandular. O material alimentar, devidamente
processado pelas enzimas gastricas sob influéncia do acido cloridrico, deixa o

estébmago através da valvula pildrica para ingressar no intestino delgado (Silva, 2025).

4



O intestino delgado estende-se por aproximadamente 20 metros, sendo
segmentado em duodeno, jejuno e ileo (Hillebrant; Dittrich, 2015). O fluxo da digesta
para o intestino delgado inicia-se pela passagem através do esfincter pilérico em
diregdo ao duodeno, que constitui o segmento inicial deste trato. Nesta etapa, a
hidrdlise de lipidios, proteinas e carboidratos € catalisada por enzimas pancreaticas e
entéricas. A auséncia de vesicula biliar nos equinos faz com que o figado secrete bile
de maneira ininterrupta, garantindo eficiéncia na absor¢do de gorduras dietéticas.
Além disso, o duodeno recebe aportes de bicarbonato para a regulagao do pH, o que
otimiza a atividade enzimatica e preserva a integridade da mucosa. A arquitetura das
porcoes distais (jejuno e ileo) é rica em vilosidades e microvilosidades, estruturas
essenciais para a expansao da area de absorgao (Guerrero, 2021).

A transi¢cdo do ileo para o intestino grosso € mediada pela valvula ileocecal,
que regula o acesso ao ceco e ao colon. O intestino grosso assume papel central no
trato digestorio equino por abrigar a microbiota responsavel pela fermentagao de fibras
(FDN) e nutrientes remanescentes da digest&o inicial. Esta estrutura, com cerca de 7
metros de comprimento, compreende o ceco, o célon que sao subdivididos em
por¢cdes ventrais e dorsais (direitas e esquerdas) e célon menor, e por fim, o reto
(Hillebrant; Dittrich, 2015).

A fisiologia digestiva do cavalo é baseada na fermentagao no trato posterior,
processo pelo qual microrganismos degradam a fragdo fibrosa da dieta. Essa
atividade fermentativa, concentrada primordialmente no ceco e no colon, é a fonte de
até 70% da energia metabolizavel do animal, consolidando sua adaptacao biolégica
ao aproveitamento de volumosos (Berg, 2020).

Embora a assimilacdo de lipidios, proteinas e carboidratos soluveis ocorra no
trato anterior, a dieta dos equinos é predominantemente composta por fracoes
fibrosas. Esses carboidratos estruturais, demandam um processo de fermentacao
realizado por uma microbiota complexa composta por bactérias, fungos e protozoarios
residentes no segmento posterior. A degradagéo desses compostos resulta na sintese
de acidos graxos de cadeia curta (AGCC), que representam a principal fonte
energética para o equino, justificando sua classificagcdo como fermentadores pos-
gastricos (Crandell, 2012).

O ceco, um reservatorio de grande volume com capacidade entre 26 e 38 litros,

possui morfologia que favorece a retengcao do conteudo por até sete horas, tempo
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necessario para a fermentagdo microbiana das fibras (FDN). Suas contragbes
musculares vigorosas, embora essenciais para a movimentagao da digesta, podem
predispor o 6rgao a tor¢gdes ou deslocamentos devido a sua flacidez estrutural. Além
disso, disbioses podem causar distensdes gasosas que comprometam o fluxo na
valvula ileocecal, elevando a incidéncia de cdlicas (Julliand; Grimm, 2021).

No ambiente cecal, a microbiota é regulada pelo pH e pela dieta, que promove
a degradagao de forragens, gerando acidos graxos de cadeia curta (AGCC), metano,
CO, e agua. Proteinas remanescentes do intestino anterior também sao processadas
pela microbiota, resultando em amdnia e aminoacidos aproveitaveis. Adicionalmente,
ocorre a sintese de vitaminas do complexo B, sendo que o animal absorve
primordialmente agua, AGCC, amoénia e vitaminas a partir deste compartimento
(Matos et al., 2017).

A digesta progride do ceco para o colon maior através da jungao ileocecal, um
compartimento com capacidade aproximada de 75 litros. O célon maior € segmentado
em quatro porgdes, sendo dorsal direita, dorsal esquerda, ventral direita e ventral
esquerda. Entre os segmentos dorsal e ventral, ocorre um estreitamento significativo
do lumen de 20 cm para 9 cm, na regido denominada flexura pélvica. Esse
afunilamento é fisiologicamente importante para retardar a passagem do conteudo e
otimizar a fermentagcdo microbiana, embora represente ponto critico para o acumulo
de sedimentos, como areia e impactagdes, que podem evoluir para necrose tecidual
ou isquemia (Brandi; Furtado, 2009).

Nesta regido, a microbiota é altamente diversificada, dando continuidade a
sintese de acidos graxos de cadeia curta (AGCC), aménia e vitaminas. E importante
notar que as proteinas e aminoacidos presentes neste estagio sdo majoritariamente
metabolizados pelas bactérias, ndo sendo aproveitados pelo animal. Antes da
transigédo para o célon menor, ocorre a absorgao de eletrdlitos essenciais e agua. No
célon menor, a fungédo primordial € a reabsorcao hidrica final e a modelagem das
esferas fecais, que sdo conduzidas ao reto para excregao (Matos et al., 2017).

O reto é a estrutura muscular final do trato digestorio. As fezes acumulam-se
nesta area até que a pressao exercida sobre as paredes retais induza o relaxamento
do esfincter anal. A liberacao das bolas fecais para o meio externo finaliza o processo
de digestao e absorcao de nutrientes, restando apenas a excrecao dos residuos nao

aproveitados (Latham; Rice, 2026).



2.2 Fatores Associados a Célica Equina

Dentre as etiologias mais recorrentes do quadro de codlica equina, as principais se

encontram descritas no (Figura 2).

Figura 2. Classificagdo das principais etiologias da cdlica equina.

Tipos de Cdlica

Definicao

Causas

Caracteriza-se pela distensao

Dietas ricas em graos, mastigacao

das algas entéricas decorrente | ineficiente e ingestdo hidrica

Codlica Gasosa do acumulo excessivo de gases. | insuficiente, habitos como a
aerofagia e outros.

Ocorréncia de espasmos | Forragens de alta densidade,

Colica Espasmaddicas

musculares desordenados e

hiperperistaltismo nas algas

intestinais.

estresse, desidratacao e a irritacédo

da mucosa por ingestédo de areia.

Colica Pélvica

Caracteriza-se pela interrupcao
do transito intestinal devido ao
acumulo de conteudo fibroso

denso.

Ingestdo excessiva de volumoso e a

mastigacéo ineficiente.

Consiste na interrupgéo do fluxo

intestinal ou comprometimento

Impactagdes luminais provocadas

por grandes massas de Parascaris

Colica Parasitaria vascular devido a carga | equorum ou arterite vermindtica por
parasitaria. Strongylus vulgaris.
Bloqueio total do transito | Excesso de gases, ingestdo de
Deslocamento ou gastrointestinal, exigindo | corpos estranhos, alteracdes
Torcéo resolugdo cirurgica imediata | hidricas ou dietéticas severas,
para evitar a necrose tecidual. aderéncias cirurgicas anteriores.
Caracteriza-se pelo processo | Por agentes infecciosos e causas
Colite inflamatério das mucosas do | néo infecciosas, (uso

intestino grosso (colon e ceco).

antinflamatérios ndo esteroidais -
AINES, e antibidticos), ingestao de
vegetais téxicos e falhas no manejo

alimentar.

Fonte: Elaborado pelo autor (2026), adaptado de Arantes (2023), Rodrigues (2025) e Silva et al. (2021).




A sobrecarga por ingestdo de concentrados em equinos, associada a um
fornecimento deficitario de volumoso, provoca redugéo acentuada no pH do intestino
grosso, caracterizando a acidose no ceco e colon. Contudo, o consumo de grédos em
curto intervalo ultrapassa a capacidade digestiva enzimatica desse segmento,
resultando no influxo do amido residual para o intestino grosso. Esse aporte excessivo
de carboidratos n&o digeridos altera o ecossistema microbiano, induzindo a morte da
microbiota benéfica e estimulando a proliferacdo de bactérias patogénicas produtoras
de acido latico, e de gases. Esse quadro de disbiose e fermentagdo exacerbada
manifesta sinais clinicos de sindrome célica cronica (Bazay; Darani, 2026).

O consumo de agua desempenha papéis cruciais na saude gastrintestinal.
Restricbes hidricas, sejam por escassez, baixa qualidade ou barreiras fisicas,
resultam em reducgédo da ingestdo de liquidos, o que favorece o ressecamento do
conteudo fecal e a consequente obstrucéo. Fatores estressores, como o transporte, o
remanejamento entre instalacbes e a alteracdo da dinamica social do rebanho
influenciam diretamente a homeostase do equino, podendo atuar como gatilhos para
a sindrome codlica (Campos; Lopes; Mesquita, 2025).

Disturbios digestivos de origem alimentar em equinos, frequentemente
associadas a erros de manejo nutricional, podem ser desencadeadas pela ingestao
de forragens com alto teor fibroso e trituragcdo mastigatoria insuficiente. Nesses casos,
o material fibroso aglomera-se em estruturas compactas que, devido as contragdes
segmentares, tendem a obstruir o lumen intestinal, especialmente na regido do ileo.
A escolha da forragem é determinante, visto que certas gramineas toleradas por
ruminantes podem ser toxicas ou indutoras de colicas em equinos. Além da espécie
da planta, o estagio de maturacgao é critico, pois capins fenados tardiamente tornam-
se excessivamente lignificados e fibrosos, o que compromete a digestibilidade e
favorece quadros obstrutivos no trato gastrointestinal (Zumack; Araujo, 2024).

O estresse ambiental como calor, frio, falta de espaco nas baias, barulhos
excessivos, atua negativamente na digestdo ao reduzir a ingestdo voluntaria e
predispor o animal a disbioses e episddios de célica. Para mitigar esses riscos,
recomenda-se o fornecimento fracionado da dieta. Equinos que recebem trés ou mais
refeicdes diarias apresentam maior estabilidade do pH intestinal e aproveitamento
superior dos nutrientes quando comparados a animais submetidos a regimes de

alimentagao concentrada em poucas parcelas ao dia (Magalhaes, 2025).



As manifestacdes clinicas de afec¢des odontoldgicas em equinos envolvem a
disfagia, lentidao durante a preenséo do alimento e aversdo ao consumo de agua fria.
Durante a mastigacao, o animal pode apresentar pausas intermitentes causadas pelo
desconforto. Como mecanismo de compensagao para evitar a dor, o equino pode
realizar a degluticdo do alimento sem a devida trituragéo, predispondo-o a quadros de
impactacdo esofagica (engasgo), disturbios digestivos e sindrome cdlica, além de
resultar na presencga de graos integros nas fezes. Diante disso, o desgaste terapéutico
das pontas de esmalte dentario (nivelamento) deve ser realizado semestralmente
durante a erupgao dos dentes permanentes (Easley, 2024).

As etiologias parasitarias da sindrome colica decorrem de cargas parasitarias
elevadas de helmintos que culminam em processos obstrutivos. Essa condicdo é
diagnosticada com maior frequéncia em animais jovens, nos quais o acumulo de
parasitos no lumen intestinal pode interromper o transito normal da ingesta, resultando
em bloqueios mecanicos significativos (Moore, 2025).

Os maiores causadores de codlica vermindtica em equinos sdo o Parascaris
equorum é um grande nematdédeo que causa colicas obstrutivas em potros com
menos de um ano, uma vez que os adultos desenvolvem imunidade. Seu ciclo
bioldgico inicia com a ingestao de ovos, seguida pela migracao de larvas em fase L3
para o figado e pulmdes, onde ficam por duas semanas nos alvéolos e bronquiolos.
Posteriormente, s&o tossidas, deglutidas e retornam ao intestino delgado como larvas
em fase L4. O pico da carga parasitaria neste segmento causa o bloqueio do transito
intestinal, podendo evoluir para tor¢do ou ruptura da alca intestinal (Nielsen; Boyle,
2024).

O Strongylus vulgaris € um dos parasitas mais patogénicos do intestino grosso
de equideos. A patogenia dessa infecgdo esta ligada ao comportamento migratorio
das larvas em fase L3 pelo sistema vascular, com tropismo acentuado pela artéria
mesentérica cranial e suas ramificacdes. Sao levadas pelo fluxo sanguineo ao ceco e
coélon, formando abscessos de até 1 cm que se rompem e liberam os adultos na luz
intestinal, desencadeando um processo de arterite verminética, onde tem a presenca
de trombos e parasitas na artéria mesentérica (Figura 3), caracterizado pelo
espessamento da tunica arterial, formacdo de trombos e desenvolvimento de
aneurismas. Essas alteragbes estruturais reduz o aporte sanguineo direcionado ao

tecido intestinal, causando arterite ou cdlica tromboembdlica (Nielsen; Boyle, 2024).



Figura 3. Arterite verminaética por Strongylus vulgatris.

Fonte: Nielsen; Boyle, 2024.

O bloqueio do trato gastrintestinal por corpos estranhos é uma condigao
observada com maior prevaléncia em potros, representando a principal causa de
sindrome colica nessa categoria. Nos animais adultos, o célon menor surge como o
local mais frequente de alojamento desses materiais, sendo imperativo suspeitar de
obstrugcdo nessa porgdo em cavalos jovens (Silva et al., 2021). Dentre os fatores
predisponentes e materiais comumente implicados no desenvolvimento do processo
inflamatdrio/obstrutivo, destacam - se fragmentos de cercas de borracha, filamentos
de nailon oriundos de cabrestos ou cordas, malhas de redes de feno, sacaria de
plastico e outros (Moore, 2025).

A deposicao de sedimentos arenosos no lumen do intestino grosso representa
um fator de risco consideravel para o desenvolvimento de quadros diarreicos,
emaciagao progressiva e episédios de abdome agudo. Essa ingestao ocorre, via de
regra, de forma acidental, quando os animais sdo submetidos ao pastejo em solos de
composicao arenosa ou quando o volumoso e o concentrado sado oferecidos
diretamente sobre superficies degradadas. Vale ressaltar que alguns espécimes
podem manifestar o habito da geofagia, ingerindo voluntariamente terra e areia
disponiveis no ambiente de alojamento (Stewart, 2024).

O consumo de determinadas plantas daninhas e pastagens toxicas por equinos
resulta em quadros sindrOmicos caracterizados por alteracées gastrintestinais, déficits
neuroldgicos, taquicardia e taquipneia. A beladona (Figura 4) é uma das espécies

vegetais mais perigosas, pois seus alcaloides afetam diretamente o sistema nervoso
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central do animal. Outra planta de progndstico grave é a cicuta (Figura 5), cujo
principio toxico (coniina) provoca faléncia respiratdria e 6bito por paralisia muscular
generalizada. A acao téxica da cicuta e beladona manifesta-se clinicamente através
de tremores, episédios de cdlica, dificuldade respiratéria crénica e quadros
convulsivos, podendo levar o animal a morte (Carty, 2023).

Figura 4. Planta toxica: Beladona.

Fonte: Porto, 2020.

Figura 5. Planta toxica: Cicuta.

Fonte: Portella et al. (2025).

¢ Sinais Clinicos associados a Cdélica Equina
Entre as evidéncias comportamentais mais precoces, destaca-se o sinal no
qual o animal direciona o olhar para a regido abdominal em resposta ao estimulo
doloroso. A medida que o quadro evolui, a ativacdo do sistema nervoso auténomo
pode desencadear sudorese intensa, indicando dor severa ou choque iminente. Pode

observa-se a dilatagcio entérica resultante do acumulo de gas ou ingesta. Além disso,
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causa diminuigao drastica ou interrupgdo completa da excregao fecal, confirmando o
déficit na motilidade entérica (Palacio, 2025).

Na ocorréncia de colica, o quadro de dor, que varia de moderado a severo,
manifesta-se por meio de alteragdes comportamentais caracteristicas, como apatia
(Figura 6), inquietacao acentuada, caracterizada pelo ato de deitar-se e rolar em
intervalos reduzidos (Figura 7), o animal pode ainda apresentar episédios de cavar o
solo (Rodrigues, 2025).

Figura 6. Animal com apatia, cabecga baixa e afastamento lateral.

Fonte: Barbosa, 2013.

Figura 7. Equino com ato de rolar.

Fonte: Rosa, 2019.
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Diversos estudos tém demonstrado a influéncia do manejo nutricional no
desenvolvimento do quadro de abdémen agudo em equinos. Segundo Albuquerque
et al. (2022) observaram que a composigao bromatoldgica de determinadas cultivares
nao oferece seguranga para o consumo exclusivo de equinos, visto que 50% dos
animais avaliados manifestaram sinais de abdome agudo. No seu estudo animais com
quadros obstrutivos graves, que demandaram cirurgia, apresentaram as maiores
taxas de ingestdo de matéria seca (MS), (2,13% do peso vivo - PV) provenientes de
cultivares com alta concentragdo de lignina. Esse aumento no consumo é resposta
compensatéria a baixa densidade energética de volumosos muito fibrosos. Além
disso, o baixo fracionamento das refeicbes acelera a taxa de passagem pelo trato
anterior, demandando maior secrecio liquida e resultando na reabsorcao excessiva
de agua no colon, o que resseca a digesta. Esse transito rapido também favorece a
chegada de sacarose e carboidratos soluveis ao intestino grosso, onde a fermentagao
exacerbada eleva a producao de lactato e altera o perfil dos acidos graxos de cadeia
curta (AGCC).

De acordo com Dias (2025), no seu relato de caso, um equino manifestou
inicialmente desconforto abdominal discreto, progredindo para sinais de dor visceral
severa, incluindo exposi¢cdo peniana recorrente, ato de cavar o solo e episodios de
rolar. O histdrico clinico revelou um quadro de 24 horas de evolugao, caracterizado
por auséncia de defecacdo. Quanto ao manejo, o animal era mantido em sistema
semiextensivo, com dieta baseada em feno de Tifton, pastagem a vontade e 1 kg diario
de concentrado fracionado em duas vezes. Embora o animal estava vacinado, o
protocolo de vermifugagcado encontrava-se negligenciado. No exame fisico inicial,
observou-se a eliminagdo de fezes escassas, malcheirosas e com muco,
apresentando fibras mal digeridas e presengca de nematddeos avermelhados
(sugestivos de Strongylus sp.). A exploragao retal confirmou a presenca de conteudo
fiboroso impactado na flexura pélvica repleta de digesta. A sindrome cdlica foi
desencadeada por uma impactacao de conteudo fibroso na flexura pélvica. O quadro
obstrutivo foi associado ao manejo sanitario inadequado, evidenciado pela negligéncia
na vermifugacao e pela consequente presenca de nematédeos do género Strongylus

sp. nas fezes do animal.
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2.3Fatores associados a Laminite em Equinos

A laminite caracteriza-se como um processo inflamatério que acomete o
aparelho podal dos equinos, resultando em quadros de dor aguda e sofrimento. A
patologia se manifesta através da inflamagéo do tecido laminar, que € o responsavel
pela sustentacdo e unido entre a falange distal (osso interno) e o estojo cérneo do
casco (Oliveira; Costa, 2023).

A anatomia do estojo corneo do equino (Figura 8) é uma estrutura queratinizada
de origem epidérmica, composta por uma rede de tubulos microscépicos unidos por
coérnea intertubular. Essa organizacdo € fundamental para o suporte de carga e
protecado, estendendo-se por quase toda a sua circunferéncia e dobrando-se
internamente para formar as barras nos taldées. Na face palmar ou plantar, localiza-se
a sola, que apresenta uma conformacao céncava e maior flexibilidade em comparagao
a parede. O casco se une a pele na regiao coronaria, onde é protegido pelo periopio,
uma camada impermeavel de cornea tubular macia. Entre a parede e a sola, encontra-
se a linha branca, uma estrutura elastica originada das lamelas epidérmicas.
Adjacente a ela esta a ranilha, composta por tecido cérneo flexivel que desempenha
fungdes vitais na absorgao de impactos, auxilio na circulagdo sanguinea e prevengao
de deslizamentos. Internamente, a ranilha conecta-se a almofada digital, um tecido
fibroelastico e adiposo responsavel pelo amortecimento e pelo bombeamento de
sangue para o membro (Al-Agele et al., 2019).

Figura 8. Anatomia do estojo cérneo do equino.
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Fonte: Sperb, 2025.
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O osso interno compreende a terceira falange (falange distal ou P3), a segunda
falange (P2) e o osso navicular (Figura 9). A P3 € o osso principal, apresentando alta
porosidade e fixando-se a capsula por meio das corias lamelar e solar. A P2 atua na
resisténcia as tensées mecanicas, articulando-se com a P1 e a P3. O osso navicular,
localizado caudalmente, funciona como uma polia para o tendéo flexor digital profundo
(TFDP), permitindo seu deslizamento suave com o auxilio da bursa e do liquido
sinovial. A dinamica do membro da pata € completada pelos tenddes flexores
(superficial e profundo) e pelo extensor digital comum, cuja estabilidade é assegurada
por um complexo sistema de ligamentos colaterais, condrais e suspensoérios (Luz,
2019).

Figura 9. Anatomia interna do digito equino em sec¢é&o sagital.

Osso metacarpal I
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distal ou navicular
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interfaléngica distal

Falange distal

Fonte: Kdnig; Liebich, 2016.

O cdrio representa a camada dérmica altamente vascularizada e inervada que
nutre as estruturas epidérmicas. O crescimento do casco € mantido pelos corios
coronario e solar através de papilas nutritivas. O suporte da falange distal dentro do
casco é realizado pelo aparelho suspensor da P3, formado pelo intertravamento de
aproximadamente 600 pares de lamelas dérmicas e epidérmicas. Essa interface

lamelar, ampliada por lamelas secundarias microscépicas. A unido estrutural é
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garantida pela membrana basal, que conecta as células epidérmicas aos feixes de
colageno provenientes do peridsteo da P3 (Barnes, 2021).

O sistema vascular é essencial para o aporte de nutrientes e a homeostase do
casco. O suprimento sanguineo arterial, derivado das artérias digitais, forma o arco
terminal no interior da P3. Esse sistema é complexo devido a direcéo inversa do fluxo
nas laminas (Figura 10) e a presengca de anastomoses arteriovenosas. Essas
comunicagdes vasculares podem desviar até metade do fluxo sanguineo total do
membro, o que ajuda a explicar a patogénese da isquemia em quadros de laminite.
Em condigbes cronicas, falhas na vascularizagao e hemorragias sublamelares podem
comprometer a estabilidade da P3, levando a sua rotagdo ou afundamento dentro da
capsula do casco (Figura 11) (Al-Agele et al., 2019).

Figura 10. L&dminas corneas do casco.

Fonte: Passos, 2017.
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Figura 11. Casco sem alteragcbes patologicas e com rotacdo ou afundamento da
falange distal (P3).

CASCO NORMAL CASCO COM LAMINITE CRONICA
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Fonte: Elaborado pelo autor (2026), adaptado de Almeida et al. (2026).

A etiologia dessa condicdo é multifatorial, podendo estar associada a
sobrecarga de carboidratos na dieta, exercicios exaustivos, efeitos colaterais de
farmacos ou desequilibrios de ordem metabdlica. Consequentemente, ocorre a
compresséo de vasos sanguineos na derme solear e coronaria, gerando dor intensa
e claudicagao severa (Cardoso et al., 2025).

A enfermidade é dividida em trés categorias etiologicas: enddcrina, por
sobrecarga no membro de suporte ou associada a sepse. Além disso, compreende as
fases prodrémica, aguda e croénica. E comum que a laminite surja de forma secundaria
a disturbios gastrintestinais graves, como cdlicas obstrutivas ou estrangulatérias, que
favorecem a liberagdo de endotoxinas. Dietas ricas em carboidratos ndo estruturais
também predispdem ao quadro, pois provocam acidose intestinal, promovendo a
proliferagcdo de microrganismos Gram-positivos e a morte de Gram-negativos, e a
subsequente translocagdo de toxinas para a corrente sanguinea (Cardoso et al.,
2025).

A relacao entre disfungdes hormonais e a laminite é evidenciada pela influéncia
da resisténcia insulinica na integridade do casco. O excesso circulante de insulina
atua como um gatilho para a inflamagao das laminas sensiveis, integrando-se a uma
resposta inflamatdria sistémica que pode advir de erros nutricionais ou endotoxemia.
Bioquimicamente, ocorre a secrec¢ao de citocinas que degradam o suporte laminar

através da ativacao de enzimas proteoliticas. As metaloproteinases, sob condi¢cdes de
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estresse oxidativo, degradam a matriz extracelular composta por colageno e laminina,
essenciais para a fixagao da terceira falange. A faléncia desse sistema de suporte
resulta em desconforto severo e possiveis alteragcdes anatdbmicas permanentes na
capsula do casco (Oliveira et al, 2025).

A funcdo primordial da insulina consiste na regulacdo da glicemia através do
estimulo a captacgao de glicose pelos tecidos periféricos. Em quadros de resisténcia
insulinica, ocorre uma falha nessa sinalizacdo, o que induz o pancreas a uma
hipersecrecdo compensatoria, resultando em hiperinsulinemia. Niveis elevados desse
horménio estdo associados a proliferacdo e ao alongamento anémalo das laminas
podais, eventos caracteristicos dos estagios iniciais da laminite endocrinopatica. Além
disso, a viabilidade celular é comprometida, fragilizando a interface entre o estojo
corneo e a falange distal. Concomitantemente, a resisténcia a insulina reduz a sintese
de oOxido nitrico, um mediador essencial na regulacdo da perfusdo sanguinea e
oxigenacao tecidual. Essa deficiéncia vasomotora prejudica a microcirculagao local,
atuando como um fator determinante na progressdo da laminite (Thomas; Darani,
2026).

A sobrecarga de amido proveniente de cereais resulta em uma digestao
enzimatica incompleta no intestino delgado, o que direciona substratos fermentaveis
para o intestino grosso. Esse cenario promove uma fermentacdo acelerada,
culminando na reducdao do pH luminal pela produgdo exacerbada de lactato.
Consequentemente, a morte de microrganismos gram-negativos e a inflamagao da
mucosa permitem a translocacdo de endotoxinas para a circulagao sistémica. Uma
vez na corrente sanguinea, esses mediadores atingem as laminas podais,

desencadeando o quadro de laminite (Silva; Silva, 2025).

¢ Sinais Clinicos associados a Laminite em Equinos
A laminite manifesta-se clinicamente por meio de uma sintomatologia
caracteristica, sendo a claudicagdo e relutdncia em movimentar-se, o sinal mais
evidente da desordem podal. No exame fisico, € comum detectar a hipertermia do
estojo corneo (elevagédo da temperatura dos cascos) e uma nitida alteragao postural,
na qual o animal projeta o peso corporal sobre os membros pélvicos para aliviar a

pressao na regidao dos membros toraxicos anterior (Figura 12) (Oliveira; Costa, 2023).
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O padréao locomotor torna-se rigido, acompanhado de indicadores sistémicos
de dor aguda, como taquicardia, taquipneia, sudorese e agitacdo. Em quadros de
extrema gravidade, podem ocorrer fasciculagbes (tremores) musculares.
Cronicamente, a patologia leva a deformidades estruturais permanentes, resultando
em cascos com aspecto de 'sapato de elfo' ou formato de sino, evidenciando o
comprometimento irreversivel das laminas sensiveis (Braganga; Santana, 2023).

Figura 12. Alterac&o postural, indicativo Clinico de Processo Inflamatério Laminar.

Fonte: Delfino, 2015.

A laminite em equinos é uma afecgdo amplamente descrita na literatura
cientifica. Maia Terceiro (2021) descreveu, em seu relato de caso, uma égua atleta
integrante da modalidade de vaquejada e submetida a um regime regular de
condicionamento e competi¢cdes. Inicialmente, o0 manejo nutricional consistia em dieta
a base de concentrado de manutengéao e fornecimento de volumoso. Devido a ajustes
no cronograma desportivo, a carga de exercicios foi intensificada, o que demandou a
substituicdo da ragao anterior por uma formulagcdo de maior densidade energética,
visando atender ao incremento das exigéncias metabdlicas. Transcorrido o periodo
de sete dias ap6ds a transicao dietética e fisica, observou-se intolerancia ao exercicio,
hiporexia, hipertermia e claudicacdo. Diante da manifestagao clinica, interrompeu-se
o protocolo de treinamento e a oferta de concentrado. A avaliagdo veterinaria
subsequente confirmou o diagndstico de laminite. A etiologia provavel foi atribuida a
um disturbio gastrintestinal provocado pela alteragdo abrupta da dieta, potencializado
pelo estresse metabdlico e esforco fisico exaustivo, resultando na instituicdo imediata

da terapia clinica.
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De acordo com Azevedo Neto (2019), no seu relato de caso foi descrito sobre
um equino Quarto de Milha, macho, castanho, de 3 anos de idade, com queixa de
acesso involuntario e ingestdo de cama de aviario. O historico dietético prévio
compreendia feno a vontade e 3 kg de ragcdo comercial divididos em trés porcdes
diarias. O exame ortopédico revelou sensibilidade exacerbada e aumento de
temperatura na banda coronaria dos quatro membros. O quadro clinico incluia
intolerancia a movimentacéao, locomocgao lenta e claudicagdo. O paciente manifestava
letargia postural, priorizando o decubito ou a imobilidade. O diagnéstico instituido foi
de laminite aguda em grau Ill. A hipdtese patogénica para o desenvolvimento da
afeccao baseia-se no fato de que processos de vasodilatacao elevam a oferta de
glicose no tecido podal, induzindo glicotoxicidade local e a formacado de metabdlitos
que comprometem a integridade tecidual estrutural do casco. Ressalta-se que a
laminite comumente decorre de afecgbes sistémicas primarias, sendo a sobrecarga

alimentar por graos um dos fatores desencadeantes mais frequentes.

2.4 Estratégias de prevengao da Célica e Laminite

Existem multiplas estratégias para o manejo da laminite, como o emprego de
ferraduras especiais, farmacos e procedimentos cirurgicos. O insucesso dessas
medidas apds longos periodos de tratamento acarreta prejuizos econémicos
consideraveis. A intervengcdo do zootecnista fundamenta-se na prevencdo de
afecgdes e disturbios por meio do manejo adequado, visando maximizar o bem-estar,
a sanidade e o desempenho produtivo e funcional dos equinos. (Mendes et al., 2021).

A mitigacdo da sindrome codlica representa um pilar fundamental na
equideocultura, fundamentando-se na otimizagao da fisiologia digestiva por meio do
manejo etoldgico adequado. Estratégias preventivas eficazes incluem a maximizacéo
do acesso a pastagens e a priorizagao de dietas baseadas em volumosos, que devem
compor, no minimo, 60% da ingestdo diaria com base na matéria seca (MS).
Transicdes alimentares e alteracdes na rotina de exercicios devem ser realizadas de
forma gradativa para evitar disbioses. Além disso, o protocolo sanitario deve
contemplar o controle de helmintos sob orientagdo técnica e revisbes odontoldgicas
periddicas (semestrais ou anuais), garantindo a eficiéncia mastigatoéria. A manutengao

da homeostase hidrica com agua a vontade e o cuidado para evitar o fornecimento de
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alimento em substratos arenosos sao medidas complementares essenciais para
prevenir impactagdes (Ricard; Kerley, 2026).

O fornecimento continuo de volumoso favorece a producio de saliva constante,
atuando como um tamponante natural e mitigando o influxo de amido para o intestino
grosso, o que reduz a incidéncia de disturbios gastrintestinais. Para animais com
exigéncias energéticas superiores, a inclusao de fontes de fibra em detergente neutro
(FDN) altamente digestiveis, como a alfafa e a polpa de beterraba, além de
suplementacao lipidica, permite o aporte calérico sem sobrecarga de carboidratos ndo
estruturais. Caso o uso de concentrados seja indispensavel, o fracionamento em
multiplas ofertas diarias € mandatério para evitar picos glicémicos e hiperinsulinemia,
fatores que exacerbem o risco de lesbes laminares em cavalos metabolicamente
sensiveis. Para estes espécimes, a dieta deve priorizar forragens com niveis de
carboidratos soluveis inferiores a 10% (Latham; Kerley, 2026).

Os probioticos sdo definidos como aditivos microbianos vivos, englobando
bactérias, leveduras e fungos que visam a manuten¢do da homeostase da microbiota
intestinal equina, conferindo protegdo contra patdégenos. A estabilidade desse
ecossistema microbiano é crucial para a eficiéncia digestiva, a absorgao de nutrientes
e a modulagao do sistema imune. A suplementagdo com esses microrganismos auxilia
no restabelecimento da eubiose, preservando a integridade da barreira mucosa. O
mecanismo de agao envolve a sintese de metabdlitos, como os acidos latico e acético,
que promovem a acidificacdo do lumen intestinal e inibem a proliferacdo de colénias
deletérias. Além disso, a produgao de enzimas e compostos antimicrobianos, somada
a capacidade de inativacao de citotoxinas por meio de ligagdes moleculares, reforga

o papel profilatico dos probidticos no trato gastrointestinal (Darani; Latham, 2026).
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3. CONSIDERAGOES FINAIS

A partir da revisao bibliografica realizada, foi possivel evidenciar que o manejo
nutricional é o pilar determinante para a manutengao da saude e do bem-estar dos
equinos. A compreensdo da morfofisiologia digestiva revela que a espécie €&
biologicamente adaptada ao consumo continuo de fibras em detergente neutro (FDN),
e que a negligéncia desse principio através de dietas hipercaldricas e refeigcdes pouco
fracionadas é o principal gatilho para afecgdes graves como a cdlica e a laminite.

As estratégias preventivas devem ser aplicadas de maneira integrada,
contemplando desde o fracionamento das refei¢oes e o uso de aditivos probioticos até
o0 monitoramento constante da qualidade da agua e da saude bucal. Nesse cenario, o
papel do Zootecnista € indispensavel, atuando como o profissional técnico capacitado
para formular dietas que equilibrem o desempenho zootécnico com a preservagao da
microbiota intestinal. Somente através de um planejamento técnico rigoroso e da
conscientizagdo dos produtores sera possivel reduzir as taxas de morbidade e os

prejuizos econdmicos na equideocultura brasileira.
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