MINISTERIO DA EDUCACAO

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA GOIANO
CAMPUS MORRINHOS

GRADUACAO EM ZOOTECNIA

TRABALHO DE CURSO

Nutrigendmica na produc¢io animal

GIOVANA DE MOURA BERGAMO

Orientador: Prof. Dr. Jeferson Corréa Ribeiro

MORRINHOS
2026



MINISTERIO DA EDUCACAO

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA GOIANO
CAMPUS MORRINHOS

GRADUACAO EM ZOOTECNIA

Nutrigenomica na producio animal

Trabalho de Curso de Graduagdo em
Zootecnia do Instituto Federal Goiano -
Campus Morrinhos, como parte das
exigéncias para obtencdo do titulo de

Bacharel em Zootecnia.

Orientador: Prof. Dr. Jeferson Corréa Ribeiro

MORRINHOS
2026



Ficha de identificacdo da obra elaborada pelo autor, através do
Programa de Geracao Automatica do Sistema Integrado de Bibliotecas do IF Goiano - SIBi

Moura Bergamo, Giovana
B493n Nutrigendmica na produgdo animal / Giovana Moura Bergamo.
Morrinhos 2026.

21f.

Orientador: Prof. Dr. Jeferson Corréa Ribeiro.

Tcc (Bacharel) - Instituto Federal Goiano, curso de 0420181 -
[MO.GRAD] Bacharelado em Zootecnia - Morrinhos (Campus
Morrinhos).

1. Expressdo génica. 2. Nutricdo animal. 3. Producdo. I. Titulo.




onn
==. INSTITUTO FEDERAL Repositorio Institucional do IF Goiano - RIIF Goiano
Goiano Sistema Integrado de Bibliotecas

TERMO DE CIENCIA E DE AUTORIZACAO
PARA DISPONIBILIZAR PRODU(;C)ES TECNICO-CIENTIFICAS
NO REPOSITORIO INSTITUCIONAL DO IF GOIANO

Com base no disposto na Lei Federal n® 9.610, de 19 de fevereiro de 1998, AUTORIZO o Instituto Federal de Educacao,

Ciéncia e Tecnologia Goiano a disponibilizar gratuitamente o documento em formato digital no Repositério Institucional

do IF Goiano (RIIF Goiano), sem ressarcimento de direitos autorais, conforme permissdo assinada abaixo, para fins de
leitura, download e impressdo, a titulo de divulgacdo da produgdo técnico-cientifica no IF Goiano.

IDENTIFICACAO DA PRODUGAO TECNICO-CIENTIFICA

[ Tese (doutorado) O Artigo cientifico

[ Dissertacdo (mestrado) [ Capitulo de livro

[0 Monografia (especializacdo) [ Livro

W1 TCC (graduagéo) [ Trabalho apresentado em evento

O Produto técnico e educacional - Tipo: |

Nome completo do autor: Matricula:
Giovana De Moura Bergamo | 2021104201810068
Titulo do trabalho:

Nutrigendémica na producéo animal

RESTRICOES DE ACESSO AO DOCUMENTO

Documento confidencial: I Nao [JSim, justifique:

Informe a data que podera ser disponibilizado no RIIF Goiano: W/@/ZOZG
O documento esta sujeito a registro de patente? [JSim [/l Né&o
O documento pode vir a ser publicado como livro? []Sim Nao

DECLARAGAO DE DISTRIBUICAO NAO-EXCLUSIVA

O(a) referido(a) autor(a) declara:

* Que o documento é seu trabalho original, detém os direitos autorais da produgao técnico-cientifica e ndo infringe os direitos de
qualquer outra pessoa ou entidade;

* Que obteve autorizacdo de quaisquer materiais inclusos no documento do qual ndo detém os direitos de autoria, para conceder
ao Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia Goiano os direitos requeridos e que este material cujos direitos autorais
sdo de terceiros, estdo claramente identificados e reconhecidos no texto ou contetido do documento entregue;

* Que cumpriu quaisquer obriga¢des exigidas por contrato ou acordo, caso o documento entregue seja baseado em trabalho
financiado ou apoiado por outra instituicdo que ndo o Instituto Federal de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia Goiano.

Morrinhos 15 /09 |/2026
Local Data

Documento assinado digitalmente

“b GIOVANA DE MOURA BERGAMO
g Data: 15/09/2026 16:57:00-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura do autor e/ou detentor dos direitos autorais

Ciente e de acordo:

Documento assinado digitalmente

ub JEFERSON CORREA RIBEIRO
Assinatura do(a) orientador(a) g Data: 15/09/2026 16:50:49-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA GOIANO

Ata n® 12/2026 - CCBZ-MO/DE-MO/CMPMHOS/IFGOIANO

ATA DE APRESENTAGAO PUBLICA - TRABALHO DE CURSO BACHARELADO EM ZOOTECNIA
DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA GOIANO

Aos vinte e cinco dias do més de junho de dois mil e vinte e seis, as quinze horas e quarenta minutos,
reuniu-se os componentes da Banca Examinadora, Dr. Jeferson Corréa Ribeiro, Dr. Saullo Diogo de
Assis e Dra. Eliandra Maria Bianchini Oliveira, sob a presidéncia do primeiro, em sessao publica, para
procederem a apresentacao do Trabalho de Curso da discente Giovana de Moura Bergamo, do curso
de Graduagao Bacharelado em Zootecnia, visando a obtengao do titulo de Bacharela em Zootecnia, cuja
o titulo é: Nutrigendmica na producao animal, sob a orientacdo do professor Dr. Jeferson Corréa
Ribeiro. A apresentacéo foi realizada presencialmente. Iniciados os trabalhos, a presidéncia fez
apresentacdo formal dos membros da banca e agradecimento pela disponibilidade em participar da
defesa do trabalho de curso. A seguir, a discente fez a apresentacdo do trabalho pelo periodo de
dezesseis minutos. Encerrada a apresentacdo, a banca arguiu a examinada, tendo-se adotado o
sistema de didlogo sequencial. Terminada a fase de arguicao, procedeu-se a avaliagao, na qual foram
apontadas corre¢cdes que deverdo ser feitas ao menor prazo possivel. Tendo em vista as normas que
regulamentam o Trabalho de Curso e procedidas as recomendagdes, a discente foi aprovado com
ressalva, com a nota9,0 (nove virgula zero), considerando-se integralmente cumprido este requisito
quando o aluno entregar a versao final corrigida, para fins de obtencdo do titulo de Bacharela em
Zootecnia. Nada mais havendo a tratar, eu, Jeferson Corréa Ribeiro, lavrei a presente ata que, apos lida
e aprovada, segue assinada por seus integrantes.

Morrinhos, 25 de junho de 2026.

Prof.2 Dr. Jeferson Corréa Ribeiro - presidente
Prof. Dr. Saullo Diogo de Assis - membro titular

Prof. Dra. Eliandra Maria Biacnhini de Oliveira - membro titular



Documento assinado eletronicamente por:
= Jeferson Correa Ribeiro, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO , em 25/06/2026 16:27:24.

= Eliandra Maria Bianchini Oliveira, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO , em 25/06/2026 16:59:24.
= Saullo Diogo de Assis, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO , em 25/06/2026 17:03:30.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 25/06/2026. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou
acesse https://suap.ifgoiano.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Cadigo Verificador: 834994
Cadigo de Autenticagao: 70e75c¢10d9

INSTITUTO FEDERAL GOIANO

Campus Morrinhos
Rodovia BR-153, Km 633, Zona Rural, SN, Zona Rural, MORRINHOS / GO, CEP 75650-000

(64) 3413-7900



GIOVANA DE MOURA BERGAMO

Nutrigenémica na produc¢ao animal

Trabalho de Curso de Graduagao
em Zootecnia do Instituto Federal
Goiano — Campus Morrinhos, como
parte das exigéncias para obtencdo do

titulo de Bacharel em Zootecnia.

Orientador:

Prof. Dr. Jeferson Corréa Ribeiro

APROVADA EM: 25/06/2026

Documento assinado digitalmente

Documento assinado digitalmente
ub SAULLO DIOGO DE ASSIS
“b ELIANDRA MARIA BIANCHINI OLIVEIRA g Data: 15/09/2026 17:05:59-0300
Data: 16/09/2026 13:36:01-0300 Verifique em https://validar.iti.gov.br

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Profa. Dra. Eliandra Maria B. Oliveira Prof. Dr. Saullo Diogo de Assis

(Membro da banca) (Membro da banca)

Documento assinado digitalmente

“b JEFERSON CORREA RIBEIRO
g Data: 15/09/2026 16:51:43-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Prof. Dr. Jeferson Corréa Ribeiro

(Orientador)



AGRADECIMENTOS

Agradeco imensamente a minha familia, em especial a minha mae, que esteve ao meu
lado em todos os momentos dessa caminhada académica. Desde o inicio do curso, ela foi
minha maior fonte de apoio, incentivo e for¢a, sempre acreditando no meu potencial mesmo
diante das dificuldades. Seu amor incondicional, sua dedicacdo e suas palavras de
encorajamento foram essenciais para que eu conseguisse seguir em frente e alcangar este
objetivo. Ao longo dessa trajetéria, foi ela quem me amparou nos momentos de inseguranga,
comemora cada conquista e nunca permitiu que eu desistisse dos meus sonhos. Seu carinho,
compreensdo ¢ esforco diario foram fundamentais para minha formagdo pessoal e

profissional.

Ao Prof. Dr. Jeferson Corréa Ribeiro, agradeco por ter aceitado o convite para ser meu
orientador e por toda a contribuicdo durante a realizagdo deste trabalho. Sua paciéncia,
dedicacdo e apoio foram fundamentais ao longo dessa trajetoria. Cada orientagdo, incentivo e
ensinamento proporcionam mais seguranga e aprendizado durante essa etapa académica.
Levarei comigo ndo apenas os conhecimentos adquiridos, mas também o exemplo de

profissionalismo, comprometimento e generosidade que sempre demonstrou.

A Eliandra Maria Bianchini Oliveira e Saullo Diogo de Assis por terem aceito meu
convite para comporem a banca examinadora. E agradego também a todos que de alguma

forma contribuiram para a realizagao deste estudo e finalizag¢@o deste trabalho.



RESUMO

BERGAMO, Giovana de Moura, Instituto Federal Goiano — Campus Morrinho, junho de
2026. Nutrigendomica na produg¢ao animal. Orientador: Dr. Jeferson Corréa Ribeiro.

A nutrigendmica ¢ uma area da ciéncia que estuda a interagdo entre nutrientes e genes,
buscando compreender como os componentes dispostos em uma dieta influenciam a
expressao génica. Na produgdo animal, essa ciéncia tem ganhado destaque por possibilitar o
desenvolvimento de estratégias nutricionais mais eficientes, capazes de otimizar o
desempenho produtivo, a saude e o bem-estar dos animais. O avango das técnicas de biologia
molecular e das ferramentas de andlise gendmica tem permitido identificar genes e vias
metabdlicas responsivas a nutricdo, contribuindo para a formulacdo de dietas de maior
precisdo. Além disso, a nutrigendOmica auxilia na redugdo dos impactos ambientais da
producdo pecuaria, por meio da melhoria da eficiéncia alimentar. Dessa forma, essa area
representa uma importante ferramenta para o desenvolvimento de sistemas de produgdo mais
eficientes e alinhados as exigéncias da moderna produ¢do animal.

Palavras-chave: Expressdo génica; Nutricdo animal; Produgdo



ABSTRACT

BERGAMO, Giovana de Moura, Instituto Federal Goiano — Campus Morrinhos, June of
2026. Nutrigenomics in a animal production. Adviser: Dr. Jeferson Corréa Ribeiro.

Nutrigenomics is a scientific field that investigates the interactions between nutrients and
genes, aiming to understand how dietary components influence gene expression. In animal
production, this discipline has gained increasing attention due to its potential to develop more
efficient nutritional strategies capable of optimizing productive performance, animal health,
and welfare. Advances in molecular biology techniques and genomic analysis tools have
enabled the identification of genes and metabolic pathways responsive to nutrition,
contributing to the formulation of more precise diets. Furthermore, nutrigenomics supports the
reduction of the environmental impacts associated with livestock production through
improvements in feed efficiency. Therefore, this field represents an important tool for the
development of more efficient production systems aligned with the demands of modern
animal production.

Keywords: Animal nutrition; Gene expression; Production
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1. INTRODUCAO

A producao de carne ocupa posi¢ao de destaque no agronegodcio mundial, sendo
segmentos organizados e tecnificados. Neste sentido, o desenvolvimento de projetos e visdes
de melhoramento de desempenho tem papel fundamental para certificar a qualidade e
eficiéncia produtiva do setor.

A producdo de carne em 2024, seja na avicultura (produzindo 14.972 milhdes de
ton/ano) ou suinocultura (produzindo 5.305 milhdes de ton/ano), no Brasil possui grande
relevancia e possui impacto no agronegdcio nacional. Entidades importantes como a
Associagdo Brasileira de Proteina Animal (ABPA) acompanham o crescimento do setor e
reforgam a importancia da gestdo técnica e administrativa para garantir produtividade do
setor, sempre avaliando os produtos, produtores e exportagdes (ABPA, 2025). Sendo assim,
ha uma pressdo mundial para aumentar a produtividade no setor, portanto, o estudo e
aprimoramento da nutrigenética sdo de alta relevancia, uma vez que mudancas na dieta podem
afetar o desempenho animal. Segundo Reis e Santos (2018), essa area da biologia molecular
que tende a avaliar quais nutrientes € como os mesmos podem atuar na execucdo de um
genoma ¢ de que forma os animais respondem a esses estimulos.

Bem como diz ul Hag et al (2022), para atender a demanda atual da produgdo animal,
faz-se necessarias adogdo e investimento em tecnologias que promovam uma maior eficiéncia
e sustentabilidade nos sistemas de produgdo. Diante disso, a pecuaria de precisdo ligada ao
uso dos métodos moleculares sdo artefatos de suma relevancia para o avango na produgdo. Os
animais sao regulados por processos bioldgicos e expressdao de genes, sendo assim a nutri¢ao
tem papel fundamental na ativacdo e mecanismos metabolicos. Destarte, o estudo da
nutrigendmica se faz de extrema relevancia.

Essa area de estudos pode trazer entendimento de relevancia a medida que os estudos
vao avancando e trazendo uma maior compreensdao da forma com que a interagdo entre
nutri¢ao, genética, desempenho produtivo, reprodutivo nos animais (Rutz, 2009).

O presente trabalho teve como objetivo realizar uma revisao de literatura sobre a
nutrigenomica, abordando os avancos cientificos previamente publicados relacionados a
interagdo da dieta e o desempenho animal, buscando compreender os mecanismos pelos quais
a nutricao pode afetar a expressao génica e influenciar caracteristicas de interesse zootécnico.
Bem como, destacar a relevancia da nutrigendmica como ferramenta estratégica para a

otimizac¢do do desempenho produtivo e na eficiéncia dos sistemas de produgao.



2. METODOLOGIA

Para a constituicdo da presente revisdo bibliografica, realizou-se uma pesquisa,
abrangendo diferentes fontes de informag¢do. Foram consultados livros, revistas
especializadas, artigos cientificos e outros materiais pertinentes.

O objetivo foi resumir contetidos que apresentassem relagcdo direta ou indireta com o
tema proposto. Essa abordagem permitiu uma compreensao mais profunda e diversificada do
assunto estudado. Assim, construiu-se uma base tedrica para o desenvolvimento da pesquisa.

Os dados coletados foram através de buscas em bases de dado como: SciELO,
Periodicos CAPES, Google Académico, Repositorio da USP, Repositorio da UNESP e
Repositorio do IF Goiano, com as seguintes combinagdes: "nutrigendomica", “aplicabilidade;
nutrigendmica”, “nutrigendmica animal”, “Histéria da nutrigenomica”, “Ciéncias das
Omicas”, “Protedmica”, “Transcriptdmica", “Metabolomica”, “Estudo da Nutrigenomica”,
”Aplicagdo da nutrigendOmica animal”, “Epigenética, animal, nutricdo”, “GenOmica”,
“Aplicacdo nutrigendmica”, “Nutrigendmica e suinos”.

Dos resultados da busca foram selecionados artigos cientificos, revistas e livros. Todo
o material selecionado tinha um rigoroso grau de confiabilidade, e elevada pertinéncia com o
tema selecionado, A pesquisa priorizou fontes academicamente e tecnicamente confiaveis.
Tendo em vista, garantir uma base confiavel e solida para o embasamento teoérico do texto.

Outro critério levado em consideragao foi o de truncar o periodo de publicagdes de no
maximo de 20 anos, priorizando estudos mais recentes, a fim de garantir uma maior
atualidade nas informacdes analisadas e apresentadas. Além do que, foram selecionados
materiais que estivessem disponiveis gratuitamente nos idiomas portugués, inglés e espanhol,
ampliando assim o acesso a diferentes fontes de conhecimento e informacgdes referentes ao
tema.

Um critério de exclusdo foi a ndo relagdo direta com o tema proposto e com a
zootecnia, também foram excluidos materiais os quais nao possuiam relevancia para o tema e
que ndo tivessem confiabilidade no rigor cientifico e materiais ndo caracterizados com artigos
cientificos como: paginas de internet, cartas e folhetins.

Foram aprovados e utilizados dezenove materiais para serem utilizados no presente
trabalho.

Para a execucdo deste trabalho, ap6s a busca de textos foram definidos vinte e um
materiais para o desenvolvimento do trabalho. Todos os itens utilizados atenderam aos

critérios técnicos estabelecidos para a pesquisa, contribuindo para a correta realizagdo do



estudo. Dessa forma, a utilizacao desses materiais foi fundamental para assegurar a precisao, a

reprodutibilidade e a eficiéncia das etapas experimentais desenvolvidas ao longo do estudo.



3. REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1. Nutrigenomica

A érea da nutrigendmica tem ganhado destaque nas pesquisas voltadas a produgdo e a
saude animal, especialmente por investigar a relagdo entre os nutrientes bioativos presentes na
dieta e sua influéncia sobre o comportamento do genoma. Esses compostos podem modular
processos biologicos importantes, contribuindo para alteragdes na expressao génica e,
consequentemente, no desempenho fisiolégico dos individuos. Dessa forma, compreender
essa interacdo torna-se fundamental para o avango das estratégias nutricionais aplicadas a
produgdo animal (Reis e Santos, 2018).

Nesse contexto, destaca-se que o organismo responde de maneiras especificas a
alimentagdo fornecida, dependendo da composicdao dos nutrientes. Segundo Reis e Santos
(2018), os nutrientes bioativos exercem papel relevante na regulacdo dos mecanismos
genéticos, influenciando diretamente a forma como o organismo expressa determinadas
caracteristicas metabolicas e produtivas. Assim, a nutri¢do deixa de ser vista apenas como
fonte de energia e passa a ser considerada um fator regulador da expressao génica.

Para Araujo (2015), a nutrigendmica busca investigar de que maneira os nutrientes e
compostos bioativos interferem na atividade e expressdo dos genes e quais sdo as influéncias
dos compostos nutricionais e bioativos na tentativa de prever como os genes reagem € como
variam no genoma e sua forma de resposta fisioldgica e morfoldgica de individuos.

E conforme destacado por Reis e Santos (2018), a nutri¢do pode atuar em diferentes
niveis da expressdo génica, desde a ativagdo ou repressdo de genes até alteragdes pos-
traducdo, como aquelas que ocorrem nas proteinas. Esses mecanismos evidenciam a
complexidade da relagdo entre dieta e genoma, demonstrando que a nutricdo exerce papel

fundamental na regulagdo molecular e fisiologica dos organismos.

3.2. Historia

Os avangos tecnoldgicos na area das ciéncias bioldgicas tém possibilitado um
progresso significativo no estudo do material genético das espécies. Técnicas modernas de
sequenciamento e analise molecular permitem o mapeamento discriminado do &cido
desoxirribonucleico (DNA) e do acido ribonucleico (RNA). Além disso, essa discriminagao
molecular em grande proporssionalidade coopera para pesquisas em melhoramento genético,
saude animal, nutri¢do de precisdo e biotecnologia. (Del Valle et al., 2023).

A partir dos anos 2000, com o avango expressivo da gendmica, surgiram novas areas



de investigagdo cientifica, entre elas a nutrigendmica, considerada uma das pioneiras no
campo das pos-genomas. Esse desenvolvimento impulsionou a expansdo de pesquisas
voltadas a compreensdo dos mecanismos moleculares envolvidos na interag¢do entre nutricao e
organismo e como essas modificacdes afetam o desempenho animal (NOWACKA-
WOSZUK, 2019).

Segundo Fialho et al (2008), a nutrigendmica veio surgir no contexto do pés-genoma
humano sendo considerada a virada de chave para o estudo nutricional desta década, focando
no estudo de como ¢ feita a interag@o nutriente e o gene e de que forma isso vem a interferir
no organismo animal. Esse trabalho também diz que dietas personalizadas para determinados
tipos e genodtipos podem trazer um progresso quanto a satude assim como ajuda a controlar a
aparicao de doengas.

A Nutrigendmica dispde de uma excelente oportunidade para que pesquisadores por
mais de anos estudassem o estado nutricional de determinado animal, ou mesmo, da presenga
de determinado nutriente ou sua quantidade, presente em um organismo, pois determinados
elementos sdo chaves para determinados metabolismos. Assim como, otimizar homeostasia e

equilibrio no organismo vivo (Rutz et al, 2009).

3.3. Ciéncias das Omicas

O termo gendmica inovou a forma de producao animal, pois seu papel desempenhado
na selecdo e criacdo de animais saudaveis e mais produtivos. Esse termo se d4 ao estudo do
genoma do organismo de individuos em escala de moléculas biologicas para entender a
estrutura, fungdo e dindmica de organismos fornecendo-nos nog¢des de relevancia sobre os
genes e suas interacoes (Otto et al, 2023).

Desde o principio do avango tecnologico e como o descobrimento de que fatores
externos afetam fisiologicamente e o desempenho dos animais fez-se necessario ampliar o
estudo no campo das ciéncias “Omicas”. Esse desenvolvimento impulsionou a expansdo de
pesquisas voltadas a compreensao dos mecanismos moleculares envolvidos na interacao entre
0 meio e organismo.

De acordo com ul Hag et al (2022), desde a Revolugdo Industrial, se intensificou a
demanda dos sistemas produtivos e o aumento na demanda por alimentos de origem animal,
impulsionando a busca por maior produtividade e eficiéncia. Nessa conjuntura, hd avancgos
nas ciéncias das Omicas, como a Protedmica, Transcriptdmica, Metabolomica, tem se
destacado como boas ferramentas para compreender mecanismos moduladores relacionados a

nutri¢ao e ao desempenho animal.



Nesse contexto tivemos interagdes que utilizam estudo de sequenciamentos genéticos
como diz Emidio et al (2015), diz que a protedmica consiste no de estudo dedicado a andlise
de proteinas, envolvendo sua separacao, identificagcdo e caracterizagdo funcional. Além disso,
esse estudo também busca novos biomarcadores para doengas. Ja para Caudai et al (2021), ¢
a area que estuda o proteoma, o conjunto de células produzidas por outra célula, 6rgao ou
tecido. Essas células proteinas podem sofrer alteragdes apds sua producgdo, assim
manifestando-se diretamente nas funcdes fisiologicas, essas alteracdes podem remodelar
posteriores expressdes genomas assim como mecanismos reguladores e fatores de producao
bem como atuagdo de proteinas em processos metabolicos. Para Caetano (2005), de forma
rapida a protedmica trata-se de uma analise da expressdo da proteina nos tecidos, células ou
organismo.

A protedmica tem se destacado como uma importante ferramenta aplicada a produgao
animal e & aquicultura, possibilitando a investigacdo de alteragdes e processos biologicos em
nivel molecular. No setor aquicola, essa abordagem auxilia na compreensao dos mecanismos
relacionados ao crescimento dos peixes, a resposta imunologica e a adaptacdo a diferentes
condicdes de estresse. A andlise de amostras biologicas, como sangue e muco, também
permite a obtencdo de informacgdes relevantes de forma pouco invasiva. Além disso, a
protedmica apresenta grande potencial no diagnostico e controle de enfermidades, uma vez
que possibilita a identificacdo de biomarcadores associados a resposta imune e aos
mecanismos envolvidos no desenvolvimento de doencas (Jitjumnong et al 2025).

Também possuimos o estudo da Transcriptomica, que ¢ o conjunto de genes
transcritos dentro das células em um determinado local e que podem ser estabelecidos como
uma forma de identidade genética e que em sua quantidade ou nivel de expressdo pode
determinar uma certa populacao de células (Caudai ef al, 2021).

De acordo com Astuti et al. (2025), o estresse térmico constitui um dos principais
desafios para a produg¢do animal, uma vez que pode comprometer significativamente as
caracteristicas de importancia produtiva. Sendo assim, a transcriptomica tem se destacado
como uma importante ferramenta para investigar as respostas dos animais as elevadas
temperaturas em nivel molecular, possibilitando a identificagdo de genes e vias bioldgicas
associadas a tolerancia e a adaptagdo ao calor.

Estudos recentes utilizam diferentes tecidos e 6rgdos para validar e avaliar essas
respostas, sendo a técnica mais utilizada a qRT-PCR. Entre os principais biomarcadores
associados ao estresse térmico, destacam-se as proteinas de choque térmico (HSPs), as

interleucinas (ILs) e os receptores Toll-like (TLRs), que desempenham fungdes relevantes nos



processos de resposta celular e imunolégica. Embora esses avangos tenham propiciado nas
abordagens da genética os mecanismos genéticos envolvidos na adaptagdo as altas
temperaturas ainda ndo estdo completamente elucidados. (Astuti et al., 2025).

De acordo com Caudai ef al (2021), a metabolomica ¢ a area responsavel por estudar
o conjunto de metabolitos presentes em cé€lulas, tecidos ou organismos. S3o pequenas
moléculas produzidas ou modificadas durante as reagdes metabolicas do organismo, estando
diretamente ligadas ao funcionamento celular. O conjunto completo dessas moléculas ¢
chamado de metaboloma e fornece informagdes importantes sobre a atividade bioquimica e o
estado fisiologico do organismo.

A metabolomica ¢ uma abordagem omica que utiliza técnicas avancadas para
identificar e quantificar diversos metabolitos em células, tecidos e biofluidos. Entre suas
principais aplicagdes estdo o diagnostico de doengas, a avaliagdo da satde e a caracterizagao
de produtos de origem animal. A técnica também contribui para a identificacdo de
biomarcadores associados a caracteristicas de interesse econdomico. Entre essas caracteristicas
destacam-se a eficiéncia alimentar, o potencial de crescimento ¢ a produgdo de leite
(Goldansaz et al 2017).

Outro termo a se dar importancia ¢ a epigenética ¢ uma area da genética que estuda
alteragdes na expressdo dos genes sem modificar a sequéncia do DNA. Os mecanismos
epigenéticos desempenham papel fundamental no desenvolvimento e funcionamento normal
do organismo, pois regulam a expressdo génica de acordo com a necessidade de cada tecido.
Essas modificacdes podem ser influenciadas por fatores ambientais, como alimentacao,
estresse e exposi¢ao a toxinas, causando alteragdes fenotipicas que podem persistir ao longo

da vida (Paiva et al 2018).

3.4. O estudo da nutrigenémica

De acordo com Gongalves et al. (2009), a combinac¢ao de mapeamento do genoma das
espécies de producdo e as ferramentas altamente tecnoldgicas para o estudo da expressdao
génica nos permite entender a interagdo entre a nutricdo animal e o genoma e sua atuacao
direta nas expressdes genomicas.

Para Fischer et al (2020), além da nutrigenomica contribuir como alternativa de
preven¢do ativa contra doengas, a qual a predisposicao determinada geneticamente pode ser
evitada ou estimulada, dependendo do ambiente no qual o individuo se insere.

Gongalves et al. (2009), diz que a nutrigenomica possui premissas basicas, sendo elas:

a dieta e seu componentes podem alterar o desenvolvimento de doencas, modulando até seu



grau de presenga no organismo; alimentos que podem atuar diretamente ou indiretamente no
genoma alterando sua expressao; a dieta pode compensar ou atenuar efeitos de polimorfismo
genéticos; a atuacdo dos efeitos de uma alimentacdo pode também ser alterada conforme o
estado de saude de cada organismo; E as intervengdes na alimentagdo devem ser baseadas no
conhecimento das exigéncias nutricionais e gendtipo, desenvolvendo planos individualizados.

De acordo com Rutz et al (2009), a compreensdo entre genes e nutricdo possibilita
manipular e articular os sistemas de producao animal. Podemos influenciar e até mesmo
alterar o crescimento e a saude, alterando sua expressao génica ou manifestagcdo fenotipica. O
objetivo da nutrigendmica ¢ justamente tragar estratégias para controlar processos associados
a essas expressoes.

O presente tema apesar de ser uma area nova de conhecimentos nos permite conectar a
forma com que os alimentos e nutrientes interagem com a expressdo dos genes.
Conhecimentos obtidos através de avangos nessa area nos suportardo a elaboragdo de dietas
mais especificas, onde serd levada em consideracdo a saude do individuo e sua condigdo
nutricional, deste modo propiciando melhores condi¢des de respostas metabolicas e podendo

assim aprimorar o desempenho de produ¢do Gongalves (2009).

3.5. Aplicacao na zootecnia

O trabalho de Assis et al. (2020) traz a um dos aspectos da nutrigendmica aplicada a
area da zootecnia. A alimentacdo exerce influéncia direta sobre a deposicdo de gordura e o
perfil de 4cidos graxos na carne, principalmente no marmoreio, caracteristica relacionada a
gordura intramuscular. O desenvolvimento do marmoreio depende da quantidade e do
tamanho das células adiposas, sendo um processo regulado desde a fase pré-natal até a vida
adulta do animal. A nutricdo materna durante a gestagdo possui importante papel nesse
processo. A desnutricdo no inicio € no meio da gestacdo pode reduzir a formagdo de fibras
musculares (miogénese), enquanto a desnutri¢do no final da gestagdo pode comprometer a
formacao de células adiposas (adipogénese) na progénie.

Ainda diz Assis et al. (2020), em animais adultos, dietas com elevado teor de amido
podem reduzir a lipogénese, devido a inibi¢do da expressdo do gene SREBF1. Além disso, a
utilizacao de fontes de gordura na dieta, especialmente acidos graxos insaturados, também
pode regular inflamag¢des negativamente essa via metabolica, reduzindo a relagdo entre acidos
graxos n-6 e n-3 (0mega-6 e dmega-3 respectivamente) no musculo. A suplementagdo com
vitamina E e o uso de 6leos essenciais também podem influenciar o metabolismo lipidico e a

deposicao de gordura intramuscular. Contudo o marmoreio de animais adultos necessita do



nimero ¢ tamanho de células intramusculares, sendo reguladas durante a vida pré-natal até a
vida adulta do animal.

J& o trabalho de Oliveira (2024), teve como objetivo avaliar o impacto da dieta sobre a
expressdo génica ¢ o desempenho produtivo de peixes, além de analisar os efeitos da
nutrigendémica na conversao alimentar, taxa de crescimento especifico e regulacao génica. Os
trabalhos revisados investigaram diferentes ingredientes, como alimentos farelo de arroz
desengordurado, farelo de soja, farinha de aves, farelo de algodao, foram utilizados como
substitutos da farinha de peixe, bem como a inclus@o de aditivos nas dietas.

Para Oliveira (2024) os resultados demonstraram que a inclusdo de diferentes
ingredientes nas dietas promoveu melhora na conversdo alimentar dos peixes. Entretanto, em
relagdo a taxa de crescimento especifico, ndo foram observadas diferengas significativas entre
os tratamentos testados e os grupos controle. De modo geral, os resultados indicam que a
utilizacdo de diferentes ingredientes na alimentacdo pode contribuir para maior eficiéncia
alimentar, sem comprometer o crescimento dos animais. Além disso, a nutrigendmica
destaca-se como uma area inovadora na piscicultura, por possibilitar a compreensao da
interacdo entre nutrientes, expressao génica, crescimento e imunidade dos peixes. A produgao
cientifica relacionada a nutrigendmica em peixes tem aumentado nos ultimos anos, com
destaque para publicagdes no periodico cientifico Fish & Shellfish Immunology. Entre os
paises com maior nimero de pesquisas na area, destaca-se a China, principalmente a partir do
ano de 2020.

No trabalho de Aratjo (2015), foi avaliado o potencial da alimentacgdo alternativa para
frangos de corte, como os subprodutos da industria algodoeira, com destaque ao farelo e ao
6leo de algoddo. Porém esse produto possui um fator antinutricional que € o gossipol que
interfere no aproveitamento de minerais, mas ¢ visto que o sulfato ferroso pode ser um
preventor de forma que o aproveitamento de minerais pode ser feito adequadamente.

Para Aragjo (2015) foi visto neste trabalho que com a inclusdo de 4% 6leo de algodao
com sulfato ferroso na alimentagdo altera a expressao do gene antioxidante GPx no intestino
de frangos de corte aos 21 dias de idade, ndo sendo necessario acrescentar o sulfato ferroso
até esta fase de desenvolvimento. Aos 42 dias de idade a inclusdo de 6% de 6leo de algodao
sem sulfato ferroso altera a expressao do gene MDA e com o sulfato ferroso aumenta a
expressdo da SOD comparado ao nivel de 2%. Assim sendo ¢ opcional o sulfato ferroso no
6leo de algodao nesta fase do desenvolvimento.

A nutrigendmica e a gendmica nutricional estudam como os nutrientes influenciam a

atividade dos genes. O musculo Longissimus dorsi ¢ muito importante para a producdo de



carne suina. Dentre os nutrientes importantes na producao de suinos, o fésforo se destaca por
participar de processos essenciais, como a produgdo de energia e a sintese de proteinas. Como
esse nutriente ¢ importante, o trabalho teve o objetivo de avaliar os efeitos de diferentes niveis
de fosforo na dieta, foram analisados os genes COX3 e CYTB, que estdo relacionados a
producdo de energia nas células, em suinos com peso entre 15 e 30 kg. Os resultados indicam
que o fosforo influencia a expressao de genes ligados ao metabolismo energético,
demonstrando que esse nutriente pode atuar na regulacao da produgao de energia nas células
musculares dos suinos (Weller, 2013).

Com isso, observa-se que os avancos proporcionados pela nutrigendmica apresentam
grande potencial para contribuir com a melhoria do desempenho e da eficiéncia produtiva dos
animais. A compreensdo das interagdes entre nutrientes, expressao génica e respostas dos
organismos. Dessa forma, a nutrigenémica pode contribuir para a redu¢do de desperdicios de
nutrientes, melhoria da eficiéncia alimentar, aumento da produtividade e promogao da saude e

do bem-estar animal.



4. CONSIDERACOES FINAIS

A nutrigendmica representa uma area promissora ¢ de importancia para as ciéncias
agrarias e bioldgicas, ao investigar a interacdo entre os nutrientes € a expressdo génica dos
organismos. Os avancos obtidos tém demonstrado grande relevancia para uma compreensao
mais aprofundada de interacdes entre alimentacdo e sistema fisioldgico e metabdlico de um
individuo.

Durante essa revisao foi demonstrada a aplicagdo e a importancia da nutrigenomica
para avancos no desempenho produtivo de um organismo. Além de mostrar respostas
positivas quanto a produtividade.

Conclui-se que a nutrigendmica possui grande potencial para o avang¢o da nutrigao

animal e assim, contribuindo para produgdes mais eficientes.
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