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Apresentacao do Produto Educacional

O QUE E ESTE PRODUTO

Este documento é um Guia Pedagdgico elaborado como requisito parcial para a obtencdo do titulo de
Mestre em Educacao Profissional e Tecnoldgica pelo Programa de Mestrado Profissional em EPT (ProfEPT),
ofertado pelo Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia Goiano (IF Goiano) — Campus Ceres,

Goias.

TIPO DE PRODUTO EDUCACIONAL

Guia Pedagégico — material didatico-metodolégico destinado a professores, gestores e estudantes do
Ensino Médio Integrado, com foco no uso das Trilhas Ecolégicas do IF Goiano Campus Ceres como espaco
educativo nao formal. O guia propde atividades interdisciplinares articuladas aos componentes curriculares

do Curso Técnico em Meio Ambiente Integrado ao Ensino Médio.

VINCULO COM A DISSERTAGCAO

Este produto educacional é vinculado a dissertacdo intitulada "As trilhas ecolégicas como espaco educativo
nao formal e as interfaces com o Ensino Médio Integrado no Instituto Federal Goiano - Campus Ceres". O
guia materializa as contribuicdes tedricas e praticas da pesquisa, oferecendo um instrumento concreto para

a efetivacdo do potencial pedagdgico das trilhas na formacado técnica e humana dos estudantes.

VALIDACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

Este produto educacional serd submetido a avaliacdo pela banca de defesa da dissertacdo de mestrado no
Programa ProfEPT do IF Goiano — Campus Ceres. A banca avaliara sua pertinéncia pedagdgica,

aplicabilidade, qualidade técnica e contribuicao para a Educacao Profissional e Tecnoldgica.

ACESSO AO GUIA DIGITAL

https://trilhas-ept.skywork.website
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ProfEPT IF Goiano - Campus Ceres Produto Educacional 2026

Guia Pedagogico
para Trilhas Ecologicas

Utilizando as trilhas ecolégicas como espago educativo ndo formal para a
formagao omnilateral dos estudantes do Curso Técnico em Meio Ambiente.

& Conhega as Trilhas > 0 Ver Atividades

INSTITUTO
F RAL

PRODUTO EDUCACIONAL PROFEPT

A Natureza como Sala de Aula

Fundamentado nos principios da EPT — omnilateralidade, politecnia e emancipagéo
— este guia transforma as trilhas do IF Goiano em experiéncias pedagogicas

completas.
b o ¥
Omnilateralidade Politecnia Emancipagio
Desenvolvimento pleno: fisico, Articulagao entre ciéncia, técnica, Educagéo como ferramenta de
intelectual, ético e sociocultural cultura e trabalho produtivo transformagéo social e cidadania

"As trilhas fazem entendermos na pratica a importéancia daquele lugar, se conectar com ele e ver que
também precisa de cuidados."

— Aluno 1 - Questiondrio discentes, Santos (2026)
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Apresentagao
A historia por trés do guia e os conceitos da
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b, o

Atividades

Interdisciplinares para as 3 séries do curso

Explore o Guia

vz
As Trilhas
Curumim (300m) e Ver o Rio (1.800m)

Protocolo

Antes, durante e depois da trilha

£) Guia Pedagdgico - Trilhas Ecoldgicas - IF Goiano Campus Ceres

Produto Educacional — ProfEPT — IF Goiano Campus Ceres — 2026

Vozes da Pesquisa
19 discentes, 9 docentes e 4 gestores

Cl
Fichas

Fauna, flora, dgua e impactos ambientais

® Matheus Nunes dos Santos - ProfEPT - 2026
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Produto Educacional - 2026
Matheus Nunes dos Santos
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PRODUTO EDU

L - PROFEPT

A Natureza como Sala de Aula

TiTULO

AUTOR

ORIENTADOR

INSTITUIGAO / LOCUS

PUBLICO-ALVO

AREA DE CONCENTRAGAD

viNcuLo

PROGRAMA

LINHA DE PESQUISA

Trilhas Ecolégicas como Espago Educative N&o Formal na Educagdo
Profissional e Tecnoldgica: Guia Pedagdgico para o Ensino Médio
Integrado

Matheus Nunes dos Santos

Prof. Dr. José Carlos Moreira de Souza

Instituto Federal de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia Goianc - IF Goiana /
Campus Ceres

Professores, gestores e estudantes do Ensino Médio Integrado,
especialmente do Curso Técnico em Meio Ambiente do IF Goiano —
Campus Ceres

Educagdo Profissional e Tecnolégica

Dissertagéo: A utilizagéo de trilhas ecolégicas como espago educativo
néo formal e as interfaces com o Ensino Médio Integrado no IF Goiano —
Campus Ceres

Mestrado Profissional em Educag#o Profissional e Tecnolégica (ProfEPT)

Gestéo, Organizagdo e Memdrias de Espagos Pedagégicos em Educacdo
Profissional e Tecnoldgica

2026
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Apresentacao: Por que este guia existe?

A trajetdria do autor — de egresso da primeira turma ao mestrado ProfEPT — e os dados que
motivaram este trabalho.

1 Inicio
Ficha Técnica
V2 As Trilhas
@ Pesquisa
Matriz Curricular
% Atividades
Protocolo

[] Fichas

= Referéncias

Este guia nasce, antes de tudo, de uma trajetdria pessoal e académica marcada pelo contato com a trilha
ecoldgica do Instituto Federal Goiano — Campus Ceres. Como egresso da primeira turma do curso Técnico em
Meio Ambiente integrado ao Ensino Médio da instituicao, tive a oportunidade de vivenciar, ainda como estudante,
diferentes experiéncias educativas nesse espaco. A trilha, naquele momento, nao representava apenas um
caminho em meio a vegetagao, mas um ambiente de descobertas, de observacao da natureza e de construcao de
conhecimentos que ultrapassavam os limites da sala de aula.

Essa experiéncia formativa foi o ponto de partida que, anos depois, me levou a ingressar no ProfEPT — Mestrado
Profissional em Ed 30 Profissional e T légica. Foi nesse percurso académico que percebi: aqueles

Produto Educacional - 2026 : 3 e 7 T
Matheus Nunes dos Santos caminhos entre a mata e o rio eram a mais rica sala de aula do campus — e ainda pouquissimos professores os

utilizavam com intencionalidade pedagégica.

No mestrado, descobri os conceitos que davam nome ao que eu havia vivido nas trilhas como estudante. A
omnilateralidade (Ciavatta, 2005; Frigotto, 2012), a politecnia e a emancipagao deixaram de ser abstragdes e se

tornaram realidade a céu aberto — comprovada tanto pela minha propria historia quanto pelos dados coletados na
pesquisa.

Os dados revelaram uma contradigao: apenas 1 dos 9 docentes usava as trilhas regularmente. As trilhas existiam
ha 20 anos — implantadas em 2005 em parceria com a UnB — mas viviam subutilizadas. Este guia nasceu para
mudar isso.

"As trilhas fazem entendermos na pratica a imporiancia daquele lugar, se conectar com ele e ver que também
precisa de cuidados."

— Alune 1 - Questionério discentes, Santos (2026)

"Fazer as trilhas do instituto é uma experiéncia Unica e imersiva, fortalece o aprendizado e o conhecimento do
ambiente.”

— Aluno 18 - Questionario discentes, Santos (2026)

"As trilhas ampliam muito as possibilidades de aprendizagem, ao estimular a leitura de mundo, a observacao
sensivel e a producao artistica."

— Docente 9 - Questionario docentes, Santos (2026)

"Falta integracao entre as disciplinas. As trilhas podem ser o ponto de enconiro gue precisamos.”

— Docente 2 - Questiondrio docentes, Santos (2026)

¢ A descoberta dos conceitos da EPT

Omnilateralidade — O ser humano se desenvolve plenamente: razéo, emogéo, corpo e relagbes saciais. A trilha exige e
estimula todas essas dimensdes simultaneamente.

Politecnia — A integragdo entre ciéncia, técnica, cultura e trabalho. Na Ver o Rio, os alunos medem pH da dgua,
identificam espécies, fazem mapas e debatem legislagéo — tudo em campo.
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- '
Conheca as Trilhas Ecologicas

Duas trilhas partem do Centro Agroecoldgico e revelam o Cerrado goiano em toda a sua
biodiversidade.

1% Inicio
Ficha Técnica

Apresentagdo

As Trilhas PERGUNTA DE PESQUISA

“De que maneira a utilizagao de trilhas ecoldgicas como espago nao formal de ensino contribui para a
formacao omnilateral dos estudantes do Cursoe Técnico em Meio Ambiente integrado ao Ensino Médio no IF
Goiano — Campus Ceres?”

@ Pesquisa
Matriz Curricular
— Santos (2026)
% Atividades
Protocolo

[] Fichas

= Referéncias

Trilha Curtmim

M

. Rio

Extenséo Dificuldade Extensdo Dificuldade
300 metros Baixa 1.800 metros Intermedidria
Publico Série indicada Destaque Série indicada
Infantil e iniciantes 12 Série Rio Verde + Cérrego 2° e 3° Série
Produte Educacional - 2026 Azul
Matheus Nunes dos Santos
Percurso de baixa dificuldade, ideal para primeiras
experiéncias em campo. Apresenta diversidade de Extensa e imersiva, atravessa o Corredor de Bambus e a
espécies da mata de galeria e € adequada para Mata de Galeria, chegando até o Rio Verde. Inclui
atividades introdutdrias. travessia de ponte sobre o Cérrego Azul — experiéncia

Unica e transformadora.

(@ Beneficios Pedagégicos

s u

Aprendizagem Significativa Interdisciplinaridade Trabalho Coletivo
Contexto real transforma contetido em Integra biologia, quimica, fisica, Desenvolve colaboragéio e
experiéncia matematica e mais responsabilidade

2 o &

Ciéncia em Campo Consciéncia Ambiental Criatividade
Laboratério vivo com amostras reais do Conex&o emocional com o ecossistema Estimula expressdo artistica e registro
Cerrado local sensivel

gai Atividades nas Trilhas
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dade de extenséo na trilha

Agdo de extensdo — bambuzal e Rio Verde Criangas exp! atrilha
ao fundo

1 Mapas das Trilhas

Trilha Curumim — 300 m

Figura 1z Inilha do Curomim| com 300 metros de exrenzao

Vista Aérea — Centro Agroecoldgico e IF Goiano

Fonte: Sacicn pcd Diactin o al, 2104 Localizagdo do Centro Agroecoldgico, Agroindistria e Campus

Percurso de 300 metros + Contorno da trilha sobre imagem de
satélite

Vista Aérea — Area das Trilhas e Rio

Fonte: Santos gpud Martins et al..

Delimitagéo da drea verde e Rio Verde - Fonte: Santos apud Martins et al., 2024
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Lt

Vozes da Pesquisa

A pesquisa ouviu 19 discentes, 9 docentes e 4 gestores do IF Goiano Campus Ceres sobre o uso
pedagdgico das trilhas.

B

Inicio
Ficha Técnica
Apresentagdo
V2 As Trilhas
Matriz Curricular
% Atividades

Protocolo

[] Fichas

= Referéncias

= Docentes (9) i Gestores (4)

(-2 0 que disseram os discentes

"Elas fazem entendermos na pratica a importancia daquele lugar, se conectar com ele e ver que também

Produto Educacional - 2026 precisa de cuidados.”
Matheus Nunes dos Santos

— Aluno 1

"Para incentivar todos os estudantes a terem um senso com 0 meio ambiente e pensar na preservagao do
futuro.”

— Aluno 7

"Podem ser integradas por meio de aulas praticas interdisciplinares, envolvendo diversas disciplinas como
biologia, ecologia e meio ambiente.”

— Alunc 9

"A experiéncia da trilha possibilita compreender a parte tecdrica com a pratica da educacao ambiental,
mostrando o contato com a natureza e diversas espécies.”

— Aluno 10

¥ Ver mais 3 relatos

4 A contradigio que motivou este guia

am uma contradigao significativa: e o dos estudantes
1 dos 9 docente

ntad 200
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o 9
ProrerT B 2

Matriz Curricular

B Inici Bt o : : £y :
neie Curso Técnico em Meio Ambiente Integrado ao Ensino Médio — IF Goiano Campus Ceres

L
=

Ficha Técnica

Apresentagdo
[ ] £
17 ] °
- :
YE AsTrilhes 3anos 3.512 horas Integral Integrado EM
Duragio Carga Hordria Tumo Modalidade
@ Pesquisa

b. Matriz Curricular @ Nicleo de Base Comum (formagéo geral) Nucleo Técnico (formagdo profissional) £ Tem sugestio de atividade nas trilhas
% Atividades

Protocolo

[] Fichas CHBASE COMUM  CHTECNICA  TOTALDOPERIODO  N° DE DISCIPLINAS
792h 396h 1188h 16

= Referéncias

NUCLEO DE BASE COMUM 1

Lingua Portuguesa | 108h L3

Selecione uma disciplina para ver as

Matematica | 188h ve sugestdes de atividades nas trilhas

. ecologicas

Biologia | 72h W
Produto Educacional - 2026 - ]
Matheus Nunes dos Santos Fisical 72h =
Quimica | 7zh iz
Histéria | 72h ¥
Geografia 72h vz
Filosofia 36h vz
Sociclogia 36h vz
Inglés 72h yz
Educagao Fisica 72h \z

NUCLEO TECNICO PROFISSIONAL

Metodologia Cientifica 72h 2
Recursos Ambientais 188h M2
Seguranga e Higiene no Trabalho 72h L3
Educagao Ambiental 72h v
Informatica Aplicada 72h ¥z

Clique em uma disciplina para ver as sugesties nas trilhas

IHl Resumo Geral do Curso

3.512h 3 anos 49 100%

Carga Horéria Total Duragao Componentes Interdisciplinar

Tecnolégico mbiente e Salide - Coordenagao:
atualizado em 2023
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“ 2
Atividades Interdisciplinares

Sugestdes pedagogicas para todas as disciplinas da Matriz Curricular — contextualizadas nas trilhas do IF Goiano.

™
-

5 Inicio

L
=

Ficha Técnica

fprEzentacio 1= Série 2¢ Série 3% Série

V2 As Trilhas

TRILHA INDICADA
@ Pesquisa ‘ Curumim (300m)
Matriz Curricular
Base Comum (11) Técnicas (5)

¢ Atividades
Lingua Portuguesa |

Protocolo

® Matematica | 08l B

[ Fichas Lingua Portuguesa I
@ Biologial 721

& Referénci @ OBJETIVOS DA ATIVIDADE NAS TRILHAS

8= Referéncias
oisical = o Produzir cronica literdria sobre a experiéncia na trilha
@ Quimica | 72

o Elaborar didrio de campo com registro descritivo da natureza

® Histéria |l 72

o Identificar figuras de linguagem presentes no ambiente natural
@ Geografia 721

®.Filosafia = 2 PRODUTO FINAL ESPERADO
. . Antologia de cronicas da turma — "Vozes do Cerrado”
Produte Educacional - 2026 e Sociologia 36
Matheus Nunes dos Santos
® Inglés 721

@ Educagéo Fisica 721
Metodologia Cientifica 2

Recursos Ambientais il

; Como integrar as disciplinas na prética

Uma unica saida as trilhas pode mobilizar 3 a 5 disciplinas simultaneamente. Cada professor conduz sua atividade especifica durante as
paradas pedagogicas, e os produtos séo depois integrados em um portfdlio coletivo ou seminario interdisciplinar. O Protocolo Pedagagico (ver
segdo especifica) orienta a organizagdo de toda a saida
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L
=

Ficha Técnica

Apresentagdo
V2 As Trilhas
@ Pesquisa

Matriz Curricular
% Atividades
[] Fichas

= Referéncias

Produto Educacional - 2026
Matheus Nunes dos Santos

Protocolo Pedagogico

Um roteiro em 12 passos para organizar a saida pedagdgica com seguranga e intencionalidade

educativa.

|| Antes da Trilha

1. Planejamento pedagdgico

Definir objetivos de aprendizagem e disciplinas
envolvidas. Selecionar a trilha conforme a série e os
conteddos

3. Preparagao dos estudantes

Aula preparatoria: apresentar a trilha, os conceitos a
observar e as fichas de observagéo. Formar equipes.

‘ Durante a Trilha

5. Briefing inicial

Reunir todos no ponto de partida. Explicar regras de
seguranga, siléncio para observagéo e divisdo das
equipes.

7. Registros

Fotografia, video, didrio de campo, coleta de amostras,
uso de fichas de observagéo. Cada equipe tem sua
responsabilidade

No retorno, ainda no campus: cada equipe relata o que
observou. Conectar com os contetdos das disciplinas.

Concluir o produto pedagdgico definido no planejamento
(catalogo, documentario, laudo, exposigéo, etc.)

{J Dicas de Seguranga e Logistica

Evite saidas nos hordrios mais quentes (11h—14h).
Prefira manhas frescas.

Exija que cada estudante leve pelo menos 500ml de
agua.

I Celulares apenas para registros pedagdgicos.
Estabeleca essa regra antes de sair.

| Identifique estudantes com restrigdes fisicas ou de
salide previamente.

@ Estimativa de Tempo

2. Organizagao logistica

Agendar com a gestdo do campus com minimo 15 dias
de antecedéncia. Verificar equipamentos, EPIs e
condigdes climaticas

4. Termo de compromisso

Entregar e recolher termos de responsabilidade
assinados pelos responsdveis.

6. Paradas pedagdgicas

A cada ponto de destaque (vegetagéo, dgua, fauna),
realizar parada de 10-15 minutos com atividade
especifica por disciplina.

8. Monitoramento da turma

Professor sempre a frente e um auxiliar/gestor ao final
do grupo. Manter contato visual constante.

Em sala: analisar as fichas, fotos e amostras. Produzir os
resultados (relatdrio, gréfico, texto criativo)

Aplicar instrumento de avaliagdo com os estudantes
Registrar para subsidiar futuras saidas.

- Oriente o uso de calgados fechados e roupas
confortéveis.

® Proibido: alimentag&o durante a trilha, sons altos,
saida do caminho demarcado.

% Recomendar protetor solar e repelente —
principalmente na Ver o Rio.

Sempre tenha um kit de primeiros socorros basico
durante a saida.

2-3 aulas 46 horas 2—4 aulas

Antes

Produto Educacional — ProfEPT — IF Goiano Campus Ceres — 2026

Durante Depois
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Produto Educacional - 2026
Matheus Nunes dos Santos

m 03.

0s.

07.

Fichas de Observacao

Instrumentos para registro durante a trilha — prontos para imprimir ou adaptar digitalmente.

Ficha 1 — Flora e Vegetagdo

- Data e horério da visita

Nome popular da espécie observada

Forma de vida: drvore / arbusto / herbdcea / epifita
/ cipd

Foto tirada: ( ) Sim () Ndo — Namero da foto:

. Observagbes adicionais

ESPAGO PARA OBSERVAGOES LIVRES:

Ficha 2 — Fauna

Como usar: Imprima uma ficha por equipe antes da saida. Durante a trilha, cada equipe preenche sua ficha especifica. Apos
o retorno, as fichas alimentam o produto pedagdgico de cada disciplina. As fichas podem ser adaptadas digitalmente em
formuldrios online.

02. Trilha percorrida: () Curumim () Ver o Rio

04. Nome cientifica (se identificado)

06. Caracteristicas observadas (folhas, flores, frutos)

08. Espécie nativa ou exdtica?

o1.

03.

@

0s.

@

07.

09.

©°

Data e horério da observagéo

Nome popular

Comportamento observado

Foto / video / dudio: () Sim () N&o

Observag&es (hordrio, condigéo climatica)

ESPAGO PARA OBSERVAGOES LIVRES:

Ficha 3 — Recursos Hidricos

02

=]

Grupo taxondmico: ave / mamifero / réptil / anfibio
/inseto / outro

04. Nome cientifico (se identificado)

06.

&

Local exato na trilha

08.

@

Nimero de individuos avistados

o1.

03.

@

0s.

@

07.

=1

09

Ponto de coleta: Cérrego Azul / Rio Verde / Outro

QOdor: sem ador / leve / forte

Temperatura da dgua ("C): __

Presenga de macroinvertebrados: ( ) Sim () Ndo

. Observagdes e hipdteses sobre a qualidade hidrica

ESPAGO PARA OBSERVAGOES LIVRES:

Produto Educacional — ProfEPT — IF Goiano Campus Ceres — 2026

02. Aspecto visual da dgua: limpida / turva / colorida

04. pH (com fita indicadora): valor __

06. Presenga de residuos solidos: () Sim () Ndo

08. Avaliagdo qualitativa geral: boa / regular / ruim

Pagina 13
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A Ficha 4 — Impactos Ambientais

01. Tipe de impacto observado 02. Localizagéo na trilha

02. Intensidade: leve / moderado / severo 04. Causa provavel

05. Abrangéncia: localizado / difuso 06. Tendéncia: estével / crescente / em recuperagéo
07. Ac#o de mitigacdo sugerida pela equipe 08. Foto doimpacto: () Sim () N&o — Namero da foto:

ESPAGO PARA OBSERVAGOES LIVRES:

Ficha 5 — Didrio de Campo

01. Nome do estudante / série 02. Data e horario da trilha

03. Trilha percorrida 04. Descrigdo da experiéncia (relato livre)
05. O que me surpreendeu? 06. O que me incomodou?

07. Conexdes com disciplinas (pelo menos 2) 08. Pergunta que ficou sem resposta

09. 0 que quero pesquisar depois?

ESPAGO PARA OBSERVAGOES LIVRES:

* Licenga de uso

Produto Educacional — ProfEPT — IF Goiano Campus Ceres — 2026 Pagina 14
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