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Resumo

Este estudo tem como objetivo analisar, por meio de revisdo bibliografica de abordagem qualitativa, a influéncia dos
planos de ensino nas praticas didaticas da Educag@o Profissional e Tecnoldgica (EPT), destacando sua efetividade como
instrumento de planejamento pedagodgico e sua relagdo com a pratica docente. Trata-se de uma revisdo bibliografica
integrativa, realizada a partir da analise de nove artigos cientificos, selecionados com base em critérios de inclusdo e
exclusdo previamente definidos. As buscas pelos artigos selecionados foram realizadas nas bases de dados SciELO,
Portal de Periddicos da CAPES e, de forma complementar, no Google Académico, considerando publica¢des no periodo
de 2010 a 2025.0s resultados da revisdo foram organizados em eixos analiticos, que evidenciam: (i) as concepgdes
teoricas sobre planos de ensino e planejamento pedagogico; (ii) a relevancia do plano de ensino na organizagio e execugao
das praticas didaticas; e (iii) os desafios e possibilidades de sua utilizagdo no contexto da EPT. Os estudos analisados
apontam que o plano de ensino ndo deve ser compreendido como um documento meramente burocratico, mas como uma
ferramenta estratégica que orienta a intencionalidade pedagogica, favorecendo a organizacdo do trabalho docente, a
articulacdo entre teoria e pratica e a efetividade do processo de ensino e aprendizagem. Conclui-se que a utilizagdo
consciente, critica e contextualizada dos planos de ensino constitui um elemento fundamental para a qualidade da
educacdo e para a formagdo integral dos estudantes da Educag@o Profissional e Tecnologica.

Palavras-chave: Plano de ensino. Educacdo Profissional e Tecnoldgica. Pratica docente
Abstract

This study aims to analyze, through a qualitative bibliographic review, the influence of teaching plans on didactic practices
in Professional and Technological Education (PTE), highlighting their effectiveness as a pedagogical planning instrument
and their relationship with teaching practice. This is an integrative bibliographic review conducted through the analysis
of nine scientific articles, selected based on previously defined inclusion and exclusion criteria. The searches were carried
out in the SciELO, CAPES Periodicals Portal, and, complementarily, Google Scholar databases, considering publications
from 2010 to 2025. The results were organized into analytical axes that highlight: (i) theoretical conceptions regarding
teaching plans and pedagogical planning; (ii) the relevance of teaching plans in the organization and execution of didactic
practices; and (iii) the challenges and possibilities of their use in the context of PTE. The analyzed studies indicate that
the teaching plan should not be understood as a merely bureaucratic document, but as a strategic tool that guides
pedagogical intentionality, promotes the organization of teaching work, strengthens the articulation between theory and
practice, and contributes to the effectiveness of the teaching and learning process. It is concluded that the conscious,
critical, and contextualized use of teaching plans constitutes a fundamental element for educational quality and for the
comprehensive education of students in Professional and Technological Education.

Keywords: Teaching plan. Professional and Technological Education. Teaching practice.
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1.INTRODUCAO

A elaboracdo e a utilizacdo dos planos de ensino assumem papel crucial no processo
educativo, pois permitem ao professor estruturar suas a¢des de maneira sistematica e coerente com
os objetivos de aprendizagem. No contexto da EPT, a coeréncia entre planejamento e execucao
assume papel estratégico, sobretudo diante da historica fragmentacdo entre a formacgao geral e a
formacao técnica. Saviani (2012) argumenta que essa dicotomia somente pode ser superada quando
o trabalho ¢ compreendido como principio educativo, articulando teoria e pratica.

Diante disso emerge a seguinte questao de pesquisa: Por que os planos de ensino ndo cumprem
plenamente seu papel na EPT? O que a literatura aponta como entraves?

O objetivo geral deste estudo € realizar uma revisao bibliografica sobre a influéncia dos planos
de ensino nas praticas didaticas da Educa¢do Profissional e Tecnologica (EPT), destacando a priori a
sua efetividade como instrumento de planejamento pedagogico e sua relagdo com a pratica docente.

Como objetivos especificos, propde-se: (1) identificar concepgdes tedricas sobre planos de
ensino e planejamento pedagodgico; (i1) analisar a relevancia dos planos de ensino na organizacgao e
execucao das praticas didaticas; e (iii) discutir os limites e possibilidades do uso desse instrumento
na realidade da EPT.

A relevancia deste trabalho justifica-se tanto no ambito académico quanto no profissional. Do
ponto de vista cientifico, a pesquisa contribui para a ampliacdo da compreensao sobre os processos
de planejamento pedagdgico no ensino médio técnico, fortalecendo a producao de conhecimento na
area da educacdo. J4 no campo pratico, o estudo fornece subsidios para que docentes e gestores
possam refletir sobre a importdncia dos planos de ensino como elementos que articulam
intencionalidade pedagdgica, metodologias de ensino e resultados de aprendizagem.

Esta pesquisa parte da hipotese investigativa de que os planos de ensino, embora reconhecidos
como instrumentos centrais do planejamento pedagogico na Educacdo Profissional e Tecnoldgica,
tendem a ndo cumprir plenamente sua fun¢ao formativa, em razao de uma utilizagdo frequentemente

marcada por procedimentos burocraticos e pouco articulados a pratica docente.



2.REFERENCIAL TEORICO
2.1 Planos de ensino e planejamento pedagdgico

O plano de ensino ¢ visto como sendo um documento essencial que orienta o trabalho
pedagbgico ao longo de um periodo letivo, pois organiza de forma sistematica os objetivos,
contetidos, metodologias, bem como os recursos e formas de avaliacdo que serdo utilizados pelo
docente. Sua elaboragdo contribui para que se tenha clareza e até mesmo, a coeréncia do processo de
ensino-aprendizagem, além de servir como um instrumento de comunica¢do entre professor,
institui¢cdo e estudantes.

Segundo Libaneo (2017), o plano de ensino ¢ um instrumento fundamental para a organizagao
e sistematizacdo das atividades docentes, pois orienta as ag¢des pedagogicas, define objetivos,
seleciona conteudos e estabelece estratégias metodologicas e avaliativas que devem nortear o trabalho
em sala de aula. Contudo, como ressalta Veiga (2014), a simples elaboracdo desse documento nao
assegura, por si s0, a qualidade do ensino, sendo necessario verificar em que medida ele se concretiza
na pratica educativa ou permanece restrito a uma formalidade burocratica.

Ao tratar o plano de ensino como instrumento organizador da pratica docente, Libaneo (2017)
nao o reduz a um simples formulario institucional, mas o compreende como mediacao entre inten¢ao
pedagogica e acdo educativa. Em outras palavras, planejar significa antecipar decisdes didaticas,
prever estratégias e estabelecer caminhos para a aprendizagem. Essa compreensao ¢ importante para
este estudo porque evidencia que a qualidade do ensino nao depende apenas da execugao em sala de
aula, mas também da consisténcia tedrica e metodologica presente na elaboracao do plano.

O plano de ensino nao pode ser visto apenas como uma exigéncia burocratica, mas sim como
uma oportunidade de o professor refletir sobre sua pratica, antecipando os desafios e buscando alinhar
as suas agoes as necessidades concretas da turma.

Dias, Brandalise e Amestoy (2025) ressaltam que a integrag¢do entre ensino, aprendizagem e
até mesmo, a avaliacdo deve estar presente nesse plano, garantindo assim, que os métodos e recursos
escolhidos sejam coerentes com os objetivos educacionais. Assim, nota-se que além de orientar o
professor, o plano de ainda ensino favorece a transparéncia pedagdgica, possibilitando que os alunos
compreendam os objetivos a serem alcangados e até mesmo, os critérios de avaliagdo que norteardo
seu percurso académico.

A discussdo sobre o plano de ensino articula-se diretamente ao planejamento pedagogico,
entendido como um processo mais amplo e dindmico. Gehrke, Hammel e Sapelli (2023), assim como
Maciel Filho e Carvalho (2023), defendem que o planejamento deve estar fundamentado na realidade

social, cultural e econdmica dos estudantes, superando uma légica meramente técnica ou conteudista.



Diante do exposto, entende-se que o planejamento precisa ir além da simples escolha de
contetidos e atividades posto que na concep¢do dos autores ele incorpora uma reflexdo sobre as
condi¢des concretas da escola, os perfis dos alunos e as demandas sociais que impactam o processo
educativo. Desse modo, se percebe que planejamento pedagdgico ndo pode ser reduzido apenas a
uma formalidade burocratica ou até mesmo, um simples roteiro de conteudo a ser transmitido. Pelo
contrario, precisa ser encarado como um processo reflexivo e dinamico, o qual integra analise critica
das condigdes concretas da escola, dos perfis dos alunos e até mesmo, das demandas sociais que
influenciam a pratica docente.

Souza (2024) revela um aspecto central do planejamento pedagdgico: a necessidade de
coeréncia entre as acoes do professor e a proposta educacional da instituicao. Quando existe sintonia
entre os objetivos institucionais € as metas do docente, o planejamento se torna mais efetivo, pois
ambos caminham em dire¢do a um mesmo fim. Caso contrario, pode ocorrer um desencontro que
compromete ndo apenas a execucao do plano, mas também a qualidade do processo de ensino-
aprendizagem. Esse alinhamento fortalece a identidade pedagdgica da escola e confere maior
legitimidade as praticas docentes.

Em sintese, os autores analisados convergem ao afirmar que o plano de ensino e o
planejamento pedagdgico nao podem ser compreendidos como instrumentos neutros ou meramente
administrativos. Ao contrario, estes constituem praticas intencionais e criticas que, quando
fundamentadas na realidade concreta e articuladas ao projeto institucional, contribuem para a

qualificag¢ao do trabalho docente e para a efetividade do processo educativo.

2.2 Educacio Profissional e Tecnolégica (EPT)

A Educagao Profissional e Tecnologica (EPT) no Brasil tem adquirido crescente relevancia
nos ultimos anos, ela se consolidando como sendo uma modalidade estratégica para a formagao de
jovens e adultos. Deste modo, salienta-se que a Educacdo Profissional e Tecnoldgica ¢ um
instrumento de inclusdo social, indo além da formagao para o mercado de trabalho. Diante do exposto,
evidencia-se a necessidade de politicas publicas estruturadas que garantam o ingresso e também a
conclusao dos cursos, o que amplia a efetividade da modalidade.

A Educacao Profissional e Tecnologica (EPT) constitui como sendo uma modalidade da
educagado brasileira que integra a formacdo para o trabalho com a educagado basica e também superior,
buscando preparar os estudantes para que atuem no mundo produtivo e para o exercicio da cidadania.

Conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (Lei n® 9.394/1996) e com o Decreto n°



5.154/2004, a EPT abrange cursos de formagao inicial e também continuada (FIC), cursos técnicos
de nivel médio e cursos de educacdo tecnologica de graduagdo e pos-graduacao.

Para Silva e Coutinho (2024), a EPT constitui um instrumento essencial para o fortalecimento
de politicas publicas voltadas ao desenvolvimento sustentavel, na medida em que articula qualifica¢ao
profissional e formacao humana integral. Nessa mesma dire¢ao, Bandeira e Ferreira (2023) ressaltam
que a consolidacdo da EPT depende da adogao de praticas pedagogicas contextualizadas, alinhadas
as necessidades dos territérios e as especificidades socioculturais das comunidades atendidas. Esses
autores convergem ao defender uma concepcdo de educagdo profissional que supere modelos
reducionistas, centrados exclusivamente nas demandas imediatas do mercado.

Essa perspectiva refor¢a a defesa de uma formagao omnilateral, na qual o processo educativo
integra dimensdes humanas, sociais, tecnoldgicas e culturais. Ao assumir essa concep¢ao, a EPT
distancia-se de uma logica estritamente tecnicista e aproxima-se de uma proposta formativa
comprometida com a autonomia intelectual, a cidadania e a leitura critica da realidade social. Desse
modo, a educagdo profissional passa a ser compreendida como parte de um projeto educativo mais
amplo, voltado ao desenvolvimento integral dos estudantes.

Essa concepg¢dao amplia a compreensao da educagdo profissional, afastando-a de modelos
reducionistas voltados de forma exclusiva ao atendimento imediato do mercado, € aproximando-a de
uma proposta que seja formativa comprometida com a cidadania, com a autonomia intelectual e
também com o desenvolvimento integral dos estudantes.

A compreensdo da EPT como um projeto formativo amplo e articulado ao mundo do trabalho
encontra respaldo no marco legal brasileiro. O artigo 39 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
estabelece que a Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT) deve estar articulada aos diversos niveis
e modalidades de ensino, bem como as areas do trabalho, da ciéncia e da tecnologia, em consonancia
com os objetivos da educagao nacional. Nos §§ 1° e 2°, o mesmo artigo dispde que os cursos de EPT
podem ser organizados em eixos tecnoldgicos, permitindo a criacdo de diferentes trajetorias
formativas, respeitando as normas do sistema educacional correspondente e do nivel de ensino, €

estruturados da seguinte forma:

Quadro 1: Cursos da Educagdo Profissional e Tecnoldgica

Tipo de Curso Descricao

De formacdo inicial [Sdo organizados para o desenvolvimento de aptidoes para a vida produtiva e social. Abrangem
e continuada ou cursos de capacitagdo, aperfeicoamento, especializacio e atualizacdo dos cidaddos.
qualificacao Predominantemente, sdo cursos de livre oferta, sem exigéncia de nivel de escolaridade, sendo a
profissional matricula condicionada a capacidade de aproveitamento, sem carga horaria prefixada.




Tipo de Curso Descri¢ao

Engloba os denominados Cursos Técnicos, que tém por finalidade proporcionar aos discentes

De educacio conhecimentos, saberes e competéncias profissionais fundamentais ao exercicio profissional e a
profissional técnica |cidadania, baseados nos fundamentos cientifico-tecnoldgicos, socio-historicos e culturais. Sdo
de nivel médio destinados a candidatos que tenham concluido o ensino fundamental, estejam cursando ou

tenham concluido o ensino médio.

De educacio Abrange curso superior de tecnologia ou Curso de Tecnoélogo, podendo contemplar saidas
profissional intermediarias de qualificagdo profissional tecnologica. Para a pds-graduagao, pode incluir
tecnologica de desde cursos de especializacdo até programas de mestrado e doutorado profissional e
graduacio e pos- tecnologico. Podem ingressar no Curso de Tecnoélogo os concluintes do ensino médio, e para a
graduacgio pos-graduagao, os concluintes dos cursos de graduacao.

Fonte: Oliveira e Silva, 2024

O quadro apresenta a organiza¢ao dos cursos da Educagdo Profissional e Tecnologica (EPT)
em trés categorias principais: formagao inicial e continuada ou qualificacdo profissional, educagdo
profissional técnica de nivel médio e educagdo profissional tecnologica de graduacdo e pos-
graduacdo. Cada categoria ¢ descrita considerando o seu publico-alvo, objetivos e caracteristicas
especificas, como exigéncia de escolaridade, desenvolvimento de competéncias e possibilidades de
progressao académica. Dessa forma, o quadro evidencia a amplitude e a flexibilidade da EPT,
mostrando como ela se adapta as diferentes necessidades de formacgao, promovendo a inser¢cao no
mercado de trabalho e o aprofundamento académico e tecnoldgico.

O Quadro 2 a seguir complementa o Quadro 1 ao apresentar a evolugdo normativa da
Educagao Profissional e Tecnologica (EPT) no Brasil, destacando os marcos legais e as diretrizes que

orientam a organizagao, oferta e funcionamento dos cursos em seus diferentes niveis ¢ modalidades.

Quadro 2: Resolucdes do Conselho Nacional de Educagao relativas a Educagao Profissional e
Tecnolodgica

ANO (N°|OBJETIVO

Dispds sobre os programas especiais de formagdo pedagdgica de docentes para as disciplinas do curriculo do
ensino fundamental, do ensino médio e da educag@o profissional em nivel médio.

1997 |02

1999 |04 [Instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgdo Profissional de Nivel Técnico.

Instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a organizagdo e o funcionamento dos cursos

2002 |03 : .
superiores de tecnologia.

Estabeleceu as Diretrizes Nacionais para a organizagdo e a realizacdo de Estigio de alunos da Educacdo
2004 |01 [Profissional e do Ensino Médio, inclusive nas modalidades de Educagéo Especial e de Educagio de Jovens e
Adultos.

Atualizou as Diretrizes Curriculares Nacionais definidas pelo Conselho Nacional de Educagio para o Ensino
Me¢édio e para a Educagdo Profissional Técnica de nivel médio.

2005 (01

Dispds sobre a institui¢ao e a implantagdo do Catdlogo Nacional de Cursos Técnicos de Nivel Médio — CNCT]

2008 103 nas redes publicas e privadas de Educacgdo Profissional.

Dispds sobre a instituicdo Sistema Nacional de Informagdes da Educacdo Profissional e Tecnoldgica
(SISTEC), em substitui¢do ao Cadastro Nacional de Cursos Técnicos de Nivel Médio (CNCT).

2012 |06 [Definiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Profissional Técnica de Nivel Médio.

2009 |03




ANO N°|OBJETIVO

Atualizou e definiu novos critérios para a composi¢ao do Catalogo Nacional de Cursos Técnicos, disciplinando
e orientando os sistemas de ensino e as instituigdes publicas e privadas de Educago Profissional e Tecnologica
quanto a oferta de cursos técnicos de nivel médio em carater experimental.

2014 |0

[y

2020 |02 [Aprova a quarta edi¢do do Catalogo Nacional de Cursos Técnicos.
2021 (0

[y

Definiu as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educagio Profissional e Tecnologica.

Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagao de Professores da Educagdo Profissional Técnica

2022 10 de Nivel Médio (EPTNM-Formagao).

[y

Insere o artigo 9-A na Resolugdo CNE/CP n° 1, de 6 de maio de 2022, que institui as Diretrizes Curriculares
2022 |03 [Nacionais para a Formacdo de Professores da Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio (EPTNM-
Formagao).

Dispde sobre a incorporagao aos Catalogos Nacionais de Cursos Técnicos (CNCT) e de Cursos Superiores de
Tecnologia (CST), de Areas Tecnoldgicas aos respectivos Eixos Tecnoldgicos.

Fonte: Oliveira e Silva, 2024

2024 102

Observa-se que, ao longo dos anos, medidas como a defini¢do de Diretrizes Curriculares
Nacionais, a criagdao de catalogos de cursos técnicos e superiores de tecnologia e a regulamentacgao
da formagdo de professores foram implementadas para estruturar e consolidar a EPT. Dessa forma,
ha uma clara correlagdo entre a categorizacao dos cursos apresentada no Quadro 1 e as normativas do
Quadro 2, evidenciando como a legislagdo e as diretrizes pedagdgicas sustentam a diversidade, a
qualidade e a progressao dos itinerarios formativos na EPT.

A consolidacao da Educacao Profissional e Tecnologica por meio de diretrizes, catalogos de
cursos ¢ de regulamentagdes organiza os diferentes niveis ¢ modalidades de formagdo, e cria
condigdes para que a EPT cumpra seu papel mais amplo, conforme apontam Silva e Coutinho (2024).
Ou seja, ao estruturar formalmente os cursos € os itinerarios formativos, as normativas contribuem
para que a educacdo profissional possa a vir a promova uma formacao integral, capaz de articular
conhecimentos cientificos, tecnoldgicos, culturais e sociais, possibilitando ao estudante compreender
a realidade em que vive e atuar de forma critica na sociedade.

Nos ultimos anos, a regulamentagdo da Politica Nacional de Educagdo Profissional e
Tecnoldgica (Lei n.° 14.645/23) representa um marco na institucionalizacdo dessa modalidade, ao
propor a integragdo entre educagdo bésica e cursos técnicos. Esse movimento indica um esfor¢o do
Estado em vir a consolidar a EPT como parte essencial do projeto educativo nacional, fortalecendo
sua relevancia social e economica.

No entanto, apesar dos avangos promovidos pela Lei n.° 14.645/23 na institucionaliza¢do da
Educacdo Profissional e da Tecnoldgica, a desigualdade regional no acesso continua sendo um
entrave significativo. Neste interim, acrescenta-se que a concentragdo de unidades em regides mais

desenvolvidas, como Sudeste e Sul, evidencia que politicas publicas de expansdo precisam considerar



ndo apenas a quantidade, mas também a distribui¢do estratégica de institui¢des, de modo a garantir
equidade territorial e oportunidades mais justas para todos os estudantes.

Essa desigualdade possui implicagdes diretas sobre a inclusdo social e o desenvolvimento
regional. Estados do Norte e Nordeste, que foram historicamente marginalizados, enfrentam
dificuldades adicionais para o acesso a educacdo técnica de qualidade, o que pode perpetuar ciclos de
exclusdo social e limitar o potencial de desenvolvimento local.

Por outro lado, para Oliveira e Silva (2025) os dados sobre a baixa taxa de matricula em cursos
técnicos no Brasil em comparacao a média da OCDE indicam que ainda existem barreiras estruturais
significativas para o acesso a EPT. Essa discrepancia evidencia justamente a necessidade de politicas
publicas mais efetivas, que ampliem a oferta de cursos e que promovam a inclusao de jovens e adultos,
especialmente em regides que sao historicamente vulneraveis.

Em sintese, a literatura analisada converge ao afirmar que, embora a Educa¢ao Profissional e
Tecnoldgica tenha avancado significativamente em termos normativos e institucionais, sua
consolidagdo como politica publica de impacto social depende de agdes que articulem expansao,
qualidade e inclusdo. A EPT, portanto, deve ser compreendida como um projeto formativo complexo,
que exige planejamento pedagodgico consistente, alinhamento curricular € compromisso com a
formacdo integral dos sujeitos, sob pena de limitar-se a um crescimento formal, desvinculado das

reais demandas sociais.

2.3 Plano de ensino no contexto da EPT

O plano de ensino desempenha um papel fundamental no contexto da Educagao Profissional
e Tecnologica (EPT), sendo um dos principais instrumentos que articula as intengdes pedagogicas
com as demandas do mundo do trabalho e as necessidades sociais e culturais dos estudantes.

A EPT exige que o plano de ensino va além da simples estruturagdo dos conteudos e das
metodologias de ensino. A abordagem de Souza (2024) sobre a coeréncia entre as acdes do professor
e a proposta educacional da institui¢do ¢ essencial para o sucesso do planejamento pedagdgico,
especialmente na EPT, que articula a formacao técnica com a educagdo basica e superior. Ao alinhar
os objetivos do plano de ensino com as demandas institucionais e as necessidades do mercado de
trabalho, o professor contribui para a constru¢do de uma educacao profissional que seja nao apenas
técnica, mas também formativa e socialmente engajada.

Além disso, a EPT exige que os planos de ensino considerem as condi¢des sociais, culturais
e econdmicas dos estudantes, como sugerido por Gehrke, Hammel e Sapelli (2023) e Maciel Filho e
Carvalho (2023). O planejamento pedagogico, nesse contexto, ndo pode ser visto de forma isolada,

mas sim como sendo uma ferramenta estratégica de transformagao social. Ao integrar aspectos locais



e especificos das comunidades atendidas, o plano de ensino se torna um meio de conectar a teoria
com a pratica e de proporcionar uma formacao mais relevante e inclusiva para os alunos.

Diante disso, nota-se que o plano de ensino no contexto da EPT deve ser entendido como um
instrumento estratégico que nao apenas organiza as atividades pedagogicas, mas também reflete o
compromisso com uma educacdo critica e transformadora, alinhada as necessidades sociais e ao
desenvolvimento sustentavel. Ele deve ser constantemente revisado e ajustado, considerando as
mudangas no mercado de trabalho, as especificidades das comunidades atendidas e os avangos na
area da educacgdo profissional.

Nesse sentido, a discussao sobre o plano de ensino na Educagdo Profissional e Tecnoldgica
também precisa ser compreendida a luz das normativas e das politicas publicas que estruturam essa
modalidade no Brasil. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdao Nacional (Lei n® 9.394/1996), o
Decreto n° 5.154/2004 e a Resolugao CNE/CP n° 1/2021 evidenciam que a EPT deve ser organizada
de forma articulada entre formagdo geral, formagdo técnica, trabalho, ciéncia e tecnologia. Isso
significa que o plano de ensino ndo pode ser elaborado de forma descontextualizada ou restrita a
distribuicdo de conteudos, pois ele deve expressar, em nivel pedagogico, os principios legais e
formativos que orientam a proposta da EPT. Dessa forma, o documento assume funcao estratégica na
materializa¢do das diretrizes curriculares no cotidiano escolar.

Além do respaldo normativo, as politicas publicas voltadas a expansao e consolidacao da EPT
também reforcam a importancia do planejamento pedagdgico como instrumento de inclusio,
permanéncia e éxito dos estudantes. A Politica Nacional de Educagao Profissional e Tecnoldgica,
fortalecida pela Lei n® 14.645/2023, aponta para a necessidade de organizagao curricular coerente
com os diferentes perfis estudantis, os territorios e as demandas sociais. Nessa perspectiva, o plano
de ensino passa a ser compreendido ndo apenas como instrumento técnico do professor, mas como
uma ferramenta de garantia do direito a aprendizagem, sobretudo quando considera as desigualdades
educacionais, as especificidades regionais e as necessidades de adaptacao didatico-pedagogica.

Sob essa otica, os autores discutidos neste estudo permitem compreender que o plano de
ensino, no contexto da EPT, precisa estar comprometido com uma pratica pedagogica critica,
inclusiva e socialmente referenciada. Libaneo (2017) e Veiga (2014) defendem que o planejamento
deve orientar a acdo docente com intencionalidade e coeréncia, enquanto autores como Saviani
(2012), Aratjo e Frigotto (2015) e Silva, Vilaronga e Mendes (2023) ajudam a ampliar essa
compreensao ao mostrar que o ensino técnico nao pode se limitar a formagao operacional, devendo
contemplar também a formagdo humana integral. Assim, o plano de ensino torna-se um elo entre as
exigéncias legais, as concepgdes pedagogicas e as necessidades concretas dos estudantes,

fortalecendo a qualidade da pratica educativa na EPT.



Como resultado, o plano de ensino se torna uma ferramenta essencial para garantir que a EPT
ndo seja apenas uma politica de formagao técnica, mas uma estratégia de inclusdo social e cidadania,

como previsto nas Diretrizes Curriculares Nacionais e nas politicas educacionais para a modalidade.

3.METODOLOGIA
3.1 Tipo de estudo

Este estudo caracteriza-se como uma revisdo bibliografica integrativa, de abordagem
qualitativa, cujo objetivo foi analisar producdes cientificas que discutem os planos de ensino no
contexto da Educagao Profissional e Tecnologica (EPT). A revisdo integrativa possibilita a sintese de
resultados de pesquisas ja publicadas, permitindo a identificacio de tendéncias, lacunas e
convergéncias tedricas sobre o tema investigado.

A abordagem qualitativa foi adotada por possibilitar a interpretagdo dos significados,
concepgdes e argumentos presentes nos textos analisados, conforme defendem Minayo (2010) e Gil
(2019). Ressalta-se que ndo foram analisados planos de ensino empiricos, mas sim artigos cientificos

que discutem e analisam esse instrumento pedagogico.

3.2 Protocolo de busca

O protocolo de busca foi definido, com vistas a garantir rigor metodolégico e transparéncia
ao processo investigativo. Foram utilizados os descritores “Planos de ensino” e “Educagdo
Profissional e Tecnolégica (EPT)”, combinados pelo operador booleano AND, assegurando que os
estudos recuperados estivessem diretamente relacionados ao tema da pesquisa. As buscas foram
realizadas nas bases de dados SciELO e Portal de Peridodicos da CAPES, sendo o Google Académico
utilizado de forma complementar para localizar artigos ndo disponiveis nas bases principais.

Estabeleceu-se como recorte temporal o periodo de 2010 a 2025, considerando a
intensificagdo das politicas publicas e das discussdes académicas sobre a EPT nesse intervalo. Foram

aplicados os seguintes filtros:

e idioma: portugués;
e tipo de documento: artigos cientificos;

e cxclusdo automatica de duplicidades entre bases.

A opcdo por artigos publicados em lingua portuguesa justifica-se pelo recorte da pesquisa,
centrado na Educacdo Profissional e Tecnoldgica no contexto brasileiro, cujas politicas, diretrizes e

praticas pedagogicas apresentam especificidades normativas e institucionais proprias.



3.3 Critérios de inclusao e exclusao

Como critérios de inclusdo, foram considerados artigos publicados entre 2010 e 2025, escritos
em lingua portuguesa e que abordassem de forma direta os planos de ensino no contexto da Educagao
Profissional e Tecnoldgica. Foram definidos como critérios de exclusdo: teses, dissertagdes, livros,
capitulos de livros, trabalhos publicados em anais de eventos e estudos que discutiam planejamento
ou préaticas pedagdgicas gerais sem relagdo especifica com os planos de ensino na EPT.

O levantamento inicial resultou em 50 artigos. Apos a leitura dos titulos e resumos, 42 estudos
mostraram pertinéncia tematica. Com a aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo e a leitura
integral dos textos, 20 artigos foram selecionados, dos quais 9 artigos atenderam plenamente aos
objetivos da pesquisa € compuseram o corpus final de anélise.

Foram incluidos na revisdao artigos cientificos publicados entre os anos de 2010 e 2025,
disponiveis em lingua portuguesa, com texto completo acessivel e que abordassem, de forma direta,
o plano de ensino, o planejamento pedagogico ou sua relacdo com a pratica docente no contexto da
Educagao Profissional e Tecnologica (EPT). A escolha por esse recorte temporal justifica-se pela
intensificacdo, nesse periodo, das discussdes académicas e das politicas publicas voltadas a
organizacao curricular, a formagdo docente e a consolidacao da EPT no Brasil.

Também foram considerados elegiveis os estudos que, mesmo nao tratando exclusivamente
do plano de ensino, apresentassem discussoes substantivas sobre sua elaboragdo, funcao pedagogica,
articulacdo com o curriculo, com a avaliagdo, com a interdisciplinaridade ou com a inclusao
educacional. Assim, os artigos selecionados precisavam contribuir efetivamente para responder ao
problema de pesquisa e aos objetivos propostos neste estudo.

Foram excluidos teses, dissertacdes, livros, capitulos de livros, resumos expandidos, trabalhos
publicados em anais de eventos, documentos institucionais sem carater cientifico e estudos que
abordavam planejamento escolar de maneira genérica, sem relacao especifica com a EPT ou com o
plano de ensino. Também foram excluidos artigos repetidos entre as bases, textos incompletos e

publicacdes cuja leitura integral demonstrou baixa aderéncia tematica ao foco investigado.

3.3.1 Caracterizacao dos estudos incluidos

Os estudos incluidos nesta revisdo foram compostos por artigos de natureza qualitativa,
bibliografica, documental, estudos de caso, pesquisa-a¢do e relatos de experiéncia, desde que
apresentassem discussdo consistente sobre o planejamento pedagodgico e o plano de ensino na

Educagdo Profissional e Tecnoldgica. Essa diversidade metodologica foi considerada relevante por



possibilitar uma compreensdo mais ampla do fendmeno investigado, reunindo tanto analises teoricas
quanto evidéncias produzidas em contextos institucionais concretos da EPT.

Desse modo, a sele¢do ndo se restringiu a um Unico tipo de delineamento metodologico, mas
priorizou a pertinéncia tematica, a consisténcia analitica e a contribui¢do dos textos para a
compreensao da influéncia dos planos de ensino nas praticas didaticas. Assim, os artigos escolhidos
foram entendidos como fontes cientificas capazes de subsidiar uma andlise critica e interpretativa

sobre o papel do planejamento pedagdgico na organizagdo do trabalho docente.

3.4 Processo de analise dos dados

A andlise dos dados foi realizada por meio da Andlise de Conteudo, conforme proposta por

Bardin (2011). O processo analitico ocorreu em trés etapas:

1. Pré-andlise, com leitura flutuante dos artigos selecionados;
2. Exploragdo do material, com identificacdao das unidades de significado;
3. Tratamento e interpretagao dos resultados, por meio da organizacao das informacdes em

categorias analiticas e elaboragdo de sinteses interpretativas.

Neste sentido, salienta-se que a leitura, selecdo e categoriza¢ao dos artigos foram realizadas
de forma conjunta pelas pesquisadoras, buscando assim, um consenso quanto a classificagdao dos
dados, o que contribuiu para maior confiabilidade da anélise.

No que se refere a inclusdo, a analise considerou especificamente como os estudos abordavam
a inser¢ao e o acompanhamento de estudantes publico-alvo da educacao especial no contexto da EPT,
observando quando essa inclusdo era discutida, quem aparecia como responsavel por sua efetivacao
e de que forma o plano de ensino era mobilizado como instrumento de adaptacao pedagogica. Assim,
ndo se tratou da inclusdo de participantes na pesquisa, mas da analise de como os artigos

compreendem a inclusdo dos estudantes no processo educacional e no planejamento docente.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela 1 apresenta a sintese dos nove artigos que compdem o corpus final da pesquisa,
destacando autor(es), ano de publicacdo, objetivo, método e principais resultados. Essa
sistematizacdo permitiu identificar convergéncias tedricas e empiricas acerca da influéncia dos planos
de ensino nas praticas didaticas da Educacdo Profissional e Tecnologica (EPT), possibilitando

responder ao objetivo geral deste estudo.

Tabela 1: Artigos selecionados



#

Autor(es) (ano)

Objetivo (resumido)

Método

Principais resultados / conclusiao

Ronaldo
Araujo
Gaudéncio Frigotto

M. L

‘larticuladas

Discutir praticas pedagdgicas
ao ensino
integrado na EPT e suas

Revisdo bibliografica
/ ensaio critico

Defende que praticas integradoras exigem
nao apenas solugdes didaticas, mas|
orientagdes ético-politicas; alerta que o

(2019)

ensino em um campus do
IFPA.

analise documental)

(2015) impl%cagzées didatico- ensing integrado pode tornar—.se um
politicas. “modismo” sem clareza de propdsito.
Estudo de  caso|Evidéncia que docentes da EPT valorizam|
Identificar conhecimentos que|(analise documental,jmais o conhecimento técnico e pratico do
2 | Pena (2016) subsidiam a pratica docente nalquestionarios, que o pedagogico, apontando a|
EPT e os desafios formativos. [observagao enecessidade de fortalecimento da
entrevistas) formagdo continuada.
Investigar a pratica do Todos os docentes reconhecem a|
Elienai C. Cardoso|planejamento docente e alPesquisa qualitativajimportdncia do planejamento, porém
3 |& A. F. A. Maciellconfiguragdo dos planos de|(questionarios elapenas parte o realiza de forma dialogica;

limitagdes institucionais dificultam sua
efetivacao.

Marcia L. R
Migliore; J. P
Marchi da Silva; L.
M. A. Santos (2019)

.|Avaliar o uso de um aplicativo
J|para facilitar a elaboragdo de

planos de ensino e refletir
sobre o planejamento na EPT.

Pesquisa-acdo
(entrevistas
questionarios)

Indica abertura ao uso de tecnologias para
o planejamento, mas ressalta a
necessidade de capacitagdo docente e
superagao da visdo burocratica do plano de
ensino.

Ana Sara Castaman

Mapear praticas pedagogicas

inovadoras na EPT e discutire

Revisdo bibliografica

Destaca que metodologias ativas e a
integracdo teoria-pratica devem estar|

Silva; Carla Ariela
Rios Vilaronga &
Eniceia Gongalves
Mendes (2023)

Discutir adaptagdes do plano
de ensino para estudantes com
necessidades  educacionais|
especiais na EPT.

Analise documental e
revisdo bibliografica

5|& Ricardo|. licacs relato de . ! . .
Rodrigues (2021) implicagdes para Oexperiéncias previstas no plano de ensino para garantir
planejamento docente. intencionalidade pedagogica.
Natany Ferreira

Aponta a necessidade de replanejamento ¢
inclusdo explicita de adaptagdes nos
planos de ensino, diante da auséncia de
diretrizes claras.

Eder Belém Guedes
et al. (2023)

Analisar  possibilidades e
limites do  planejamento
docente integrado para agdes
interdisciplinares na EPT.

Estudo qualitativo
(analise documental ¢
relatos de pratica)

Evidencia o potencial do planejamento
integrado para a interdisciplinaridade,
embora existam barreiras institucionais|
que comprometem sua execugao.

Reafirmar a importancia do

com foco no plano de ensino.

Maciel  Filho &planejamento pedagbgico Pesquisa bibliografica Concl}ll que o plano de ensino favorece a
8 como ferramenta para o .. organizacdo do trabalho docente e a|
Carvalho (2023) . ... |qualitativa . A ~ .
desenvolvimento  cognitivo sistematizagdo das acdes pedagogicas.
dos estudantes.
Analisar as interrelagdes entre Defende que o plano de ensino ¢ uma
Kunz, Queiroz &|diferentes niveis de s e, atividade consciente e articulada as
9 . . Pesquisa bibliografica| ;. ~ o . ~
Carvalho (2021) planejamento  educacional, dimensdes politico-pedagodgicas, ndo se

restringindo ao controle administrativo.

Fonte: Organizacao autoras, 2025

A andlise dos artigos permitiu a organizagao dos resultados em trés eixos analiticos, os quais
foram definidos a partir das convergéncias tematicas identificadas na literatura: (i) concepgdes
tedricas sobre planos de ensino e planejamento pedagdgico; (ii) o plano de ensino como organizador
da pratica docente na EPT; e (iii) desafios institucionais e possibilidades de aprimoramento do

planejamento pedagdgico.



4.1 Concepcoes tedricas sobre plano de ensino e planejamento pedagdgico

Os estudos analisados convergem ao compreender o plano de ensino como sendo um
instrumento que ultrapassa a dimensdo meramente técnica ou burocratica. Kunz, Queiroz e Carvalho
(2021), por sua vez, defendem que o plano de ensino constitui uma atividade consciente e intencional,
articulada as dimensdes politica, pedagogica e institucional do processo educativo. De modo
semelhante, Maciel Filho e Carvalho (2023) ressaltam que o planejamento sistematizado favorece a
organizacdo do trabalho docente e ainda contribui para praticas pedagdgicas mais reflexivas e
orientadas a aprendizagem.

Essa concepgdo também ¢ reforcada por Aratijo e Frigotto (2015), ao destacarem que praticas
pedagogicas ao serem integradas exigem clareza de propositos ético-politicos, sob pena de o
planejamento se reduzir a um modismo pedagdgico. Assim, a literatura evidencia que o plano de
ensino deve ser compreendido como sendo um instrumento estratégico, capaz de orientar escolhas

didaticas coerentes com os objetivos formativos da EPT.

Eixo 2 — O plano de ensino na organizac¢ao das praticas docentes na EPT

No que se refere a pratica docente, salienta-se que os estudos indicam que o plano de ensino
desempenha papel central na organizagao das atividades pedagodgicas. Cardoso e Maciel (2019)
demonstram que, embora os docentes reconhecam a relevancia do planejamento, sua elaboragdao nem
sempre ocorre de forma dialogica, sendo influenciada por limitagdes institucionais como falta de
tempo e infraestrutura inadequada.

Castaman e Rodrigues (2021) apontam que praticas pedagdgicas inovadoras, como
metodologias ativas e a integracao entre teoria e pratica, tornam-se mais efetivas quando previstas de
forma intencional no plano de ensino. De modo complementar, Migliore, Marchi da Silva e Santos
(2019) também indicam que o uso de ferramentas digitais pode contribuir para a sistematizacdo do
planejamento, desde que acompanhado de formag¢ao docente e de uma compreensdo do planejamento

como pratica pedagogica, e ndo apenas como sendo uma exigéncia administrativa.

Eixo 3 Desafios institucionais e possibilidades de aprimoramento do planejamento

Os desafios associados a efetivagcdo dos planos de ensino aparecem de forma recorrente na
literatura. Pena (2016) evidencia que muitos docentes da EPT tendem a valorizar mais os
conhecimentos técnicos e praticos do que os pedagogicos, o que refor¢a a necessidade de politicas de

formacgao continuada voltadas ao planejamento didatico.



No contexto da inclusdo educacional, por exemplo, Silva, Vilaronga ¢ Mendes (2023)
destacam que o atendimento a estudantes com necessidades educacionais especiais exige adaptagdes
explicitas nos planos de ensino. Entretanto, a auséncia de diretrizes claras e de capacitacdo especifica
limita a elaboragdo de planos individualizados. De forma semelhante, Guedes et al. (2023) também
ressalta que o planejamento integrado favorece a interdisciplinaridade e a aprendizagem significativa,
mas enfrenta entraves institucionais como organizagao por exemplo, a inadequada, tempo insuficiente

e lacunas formativas.

4.1 Sintese dos resultados

De forma geral, salienta-se que os artigos analisados demonstram que os planos de ensino na
Educagdo Profissional e Tecnoldgica constituem como sendo ferramentas fundamentais para a
organizacdo, sistematizacdo e intencionalidade da pratica pedagodgica. Entre suas principais
contribuigcdes, destacam-se a promogao da interdisciplinaridade, a articulacdo entre teoria e pratica, a
inovagdo metodolodgica e o favorecimento de praticas inclusivas.

Entretanto, a sua efetividade ainda ¢ condicionada por fatores institucionais, como a baixa
valorizagcdo do planejamento pedagogico, a insuficiéncia de formacdo continuada e a auséncia de
diretrizes claras. Assim, para que os planos de ensino possam cumprir torna-se necessario que as
instituigdes de EPT oferecam suporte estrutural, formativo e organizacional, fortalecendo o
planejamento como eixo central da pratica docente.

Esses achados confirmam a hipdtese inicial do estudo ao evidenciar que, embora os planos de
ensino sejam reconhecidos como instrumentos centrais do planejamento pedagdgico na EPT, sua
efetividade formativa permanece condicionada a fatores institucionais e formativos que

frequentemente os reduzem a uma fungao burocratica.

5.CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo analisar, por meio de uma revisao bibliografica integrativa, a
influéncia dos planos de ensino nas praticas didaticas da Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT),
evidenciando sua efetividade como instrumento de planejamento pedagdgico e sua relagdo com a
pratica docente. A analise dos nove artigos selecionados permitiu identificar que o plano de ensino
ocupa posi¢ao central na organizacdo do trabalho pedagodgico, atuando como mediador entre os
objetivos formativos, os conteudos, as metodologias e os processos avaliativos.

Os resultados apontam que, quando elaborado de forma critica e contextualizada, o plano de

ensino contribui para a intencionalidade pedagogica, favorece a articulagdo entre teoria e pratica e



fortalece principios fundamentais da EPT, como a formacdo integral, a interdisciplinaridade e a
integracdo entre saberes técnicos e cientificos. A literatura analisada converge ao indicar que o plano
de ensino ndo deve ser reduzido enquanto um instrumento burocratico, mas compreendido como
elemento estratégico que orienta e qualifica a acdo docente.

Entretanto, os estudos também evidenciam desafios persistentes os quais limitam a efetividade
do planejamento pedagogico na EPT. Destacam-se a baixa valorizagao institucional do planejamento,
bem como a insuficiéncia de formacao pedagdgica continuada, a falta de tempo para o planejamento
coletivo e at¢ mesmo, a auséncia de diretrizes claras, especialmente no que se refere a inclusao de
estudantes com necessidades educacionais especiais € ao desenvolvimento de praticas que sejam
interdisciplinares.

Diante desse contexto, torna-se imprescindivel que as institui¢des de Educacao Profissional e
Tecnoldgica promovam algumas condicdes estruturais, organizacionais e formativas que fortalegam
o planejamento pedagdgico, reconhecendo o plano de ensino como eixo estruturante da pratica
docente. Investimentos em politicas de formacao continuada, incentivo ao planejamento integrado e
apoio institucional mostram-se fundamentais para que o plano de ensino cumpra efetivamente sua
fun¢ao educativa.

Como contribuigdo, este estudo reforga o papel do plano de ensino como ferramenta essencial
para a qualificacdo da pratica docente na EPT, oferecendo subsidios teoricos para reflexdes sobre o
planejamento pedagogico.

Como limitacao, destaca-se o fato de a pesquisa se restringir apenas a analise bibliografica.
Assim, recomenda-se que pesquisas futuras desenvolvam investigagcdes empiricas sobre a elaboragao
e implementacao de planos de ensino na EPT, aprofundando justamente, a compreensdo de seus
impactos na pratica docente e na aprendizagem dos estudantes.

Do ponto de vista teorico, o estudo contribui ao reafirmar o plano de ensino como categoria
analitica e relevante para a compreensdo das praticas pedagodgicas na Educacdo Profissional e
Tecnoldgica, situando-o ndo apenas como instrumento técnico, mas como expressao das concepgoes

de educacao, trabalho e formagao que orientam a acao docente.
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