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INTEGRACAO DE TEORIAS DIDATICAS E PRATICAS INCLUSIVAS NA
EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA: REVISAO INTEGRATIVA
SOBRE FORMACAO DOCENTE E INCLUSAO

INTEGRATING DIDACTIC THEORIES AND INCLUSIVE PRACTICES IN
TECHNICAL AND VOCATIONAL EDUCATION AND TRAINING: AN
INTEGRATIVE REVIEW ON TEACHER EDUCATION AND INCLUSION

INTEGRACION DE TEORIAS DIDACTICAS Y PRACTICAS INCLUSIVAS EN LA
EDUCACION PROFESIONAL Y T}ZCNOL()GICA: REVISI()N INTEGRATIVA
SOBRE FORMACION DOCENTE E INCLUSION

Elaine Rodrigues de Freitas Silva', Zania Brito Lino Pinheiro?, Erica Aires de Castro Carvalho®,

Rogério Moreira da Silva Rocha*, Queila Maria Arbués Pereira Oliveira’, Adriene Fernandes de
Oliveira Amaral®, Eduardo Silva Vasconcelos’

RESUMO

A Educagao Profissional e Tecnologica (EPT) brasileira enfrenta o desafio de consolidar praticas
pedagbgicas inclusivas que assegurem a participacdo efetiva de estudantes com deficiéncia, em
consonancia com a formacao humana integral e omnilateral. Objetivo: compreender como teorias
didaticas e metodologias inclusivas tém sido mobilizadas na EPT para favorecer engajamento e
éxito escolar, com énfase na formacao docente. Método: revisao integrativa da literatura, com
estudos publicados entre 2015 e 2025, recuperados nas bases Scopus, Web of Science, SciELO,
ERIC, LILACS e OasisBr, e analisados por analise tematica. Resultados: identificou-se avango
conceitual na incorporacdo de abordagens inclusivas; entretanto, persistem lacunas na formagao
inicial e continuada e na operacionalizacao de referenciais como o Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA) e a Pedagogia Historico-Critica. Predomina, em parte da producao e das
praticas formativas, uma orientacao tecnicista dissociada de fundamentos pedagogicos, o que
limita a efetividade da inclusdo e reproduz dualidades entre técnico e humanistico. Conclusdo: a
docéncia inclusiva na EPT demanda reestruturacao epistemologica da formagdao docente,
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integrando teorias didaticas criticas, metodologias ativas e perspectivas dialdgicas, alinhadas as
politicas de inclusdo e as exigéncias contemporaneas.

Palavras-chave: Formagao Docente. Educacao Profissional e Tecnologica. Educacao Inclusiva.
Desenho Universal para a Aprendizagem. Pedagogia Historico-Critica.

ABSTRACT

Brazilian Technical and Vocational Education and Training (TVET) faces the challenge of
consolidating inclusive pedagogical practices that ensure the meaningful participation of students
with disabilities while advancing comprehensive, integral education. Objective: to examine how
didactic theories and inclusive methodologies have been mobilized in TVET to foster engagement
and academic success, with emphasis on teacher education. Method: an integrative literature
review of studies published between 2015 and 2025, retrieved from Scopus, Web of Science,
SciELO, ERIC, LILACS and OasisBr, and examined through thematic analysis. Results: the
literature shows growing theoretical recognition of inclusive approaches; however, relevant gaps
remain in initial and continuing teacher education and in the practical implementation of
frameworks such as Universal Design for Learning (UDL) and Historical-Critical Pedagogy. A
technicist orientation, partially detached from educational foundations, constrains inclusive
practices and reproduces long-standing tensions between technical and humanistic education.
Conclusion: inclusive teaching in TVET requires an epistemological reorientation of teacher
education, integrating critical didactic theories, active methodologies and dialogical perspectives
aligned with inclusion policies and contemporary demands.

Keywords: Teacher Education. Technical and Vocational Education and Training. Inclusive
Education. Universal Design for Learning. Historical-Critical Pedagogy.

RESUMEN

La Educacion Profesional y Tecnologica (EPT) en Brasil enfrenta el desafio de consolidar
practicas pedagogicas inclusivas que garanticen la participacion significativa de estudiantes con
discapacidad, en coherencia con la formaciéon humana integral. Objetivo: analizar como las
teorias didécticas y las metodologias inclusivas se han movilizado en la EPT para promover el
compromiso y el éxito académico, con énfasis en la formacion docente. Método: revision
integrativa de la literatura con estudios publicados entre 2015 y 2025, recuperados en Scopus,
Web of Science, SciELO, ERIC, LILACS y OasisBr, y analizados mediante anélisis tematico.
Resultados: se observa avance conceptual en la incorporacion de enfoques inclusivos; sin
embargo, persisten brechas en la formacion inicial y continua del profesorado y en la
implementacion de marcos como el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y la Pedagogia
Historico-Critica. La predominancia de una formacion tecnicista desvinculada de fundamentos
educativos limita la efectividad de la inclusion y reproduce dualidades entre lo técnico y lo
humanistico. Conclusion: la docencia inclusiva en la EPT requiere una reorientacion
epistemologica de la formacion docente, integrando teorias didacticas criticas, metodologias
activas y perspectivas dialdgicas coherentes con las politicas de inclusion y los desafios
contemporaneos.

Palabras clave: Formacion Docente. Educacion Profesional y Tecnologica. Educacion Inclusiva.
Disefio Universal para el Aprendizaje. Pedagogia Histdrico-Critica.
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INTRODUCAO

A Educacgdo Profissional e Tecnologica (EPT) ¢ estratégica para a democratizagdo do
conhecimento ¢ o desenvolvimento socioecondmico ao integrar trabalho, ciéncia, tecnologia e
cultura, buscando superar a dualidade entre trabalho manual e intelectual e promover a formagao
de sujeitos criticos, criativos e socialmente comprometidos. Apesar de avangos normativos e
institucionais, persistem desafios para efetivar uma educagdo inclusiva, sobretudo na formagao
docente e na adaptagdo das praticas pedagogicas as necessidades de estudantes com deficiéncia
(Freire, 2025).

A expansdo da Rede Federal, impulsionada pela Lei n° 11.892/2008, ampliou a
responsabilidade institucional de assegurar acesso, permanéncia e €xito, mas esse ideal segue
tensionado por praticas tradicionais e curriculos rigidos. Na EPT, ¢ recorrente a atuacao de
docentes oriundos de areas técnicas com pouca ou nenhuma formacao pedagogica especifica, o
que fragiliza a implementacdo de metodologias inclusivas e o desenvolvimento de competéncias
didaticas voltadas a diversidade (Oliveira et al., 2024). Essa lacuna repercute no denominado
“estranhamento pedagogico”, expresso na dificuldade de atuar com adolescentes e de lidar com
dimensdes afetivas e sociais da aprendizagem (Amorim et al., 2025).

A educagdo inclusiva, sustentada por marcos como a Lei Brasileira de Inclusao (Lei n°
13.146/2015) e a Convengao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
(Decreto n° 6.949/2009), pressupde nao apenas a presenga, mas a participacao ativa, significativa
e autonoma dos estudantes com deficiéncia nos processos de ensino e aprendizagem. Tal
exigéncia demanda formacao docente sociointeracionista, critica e interdisciplinar, articulando
dominio técnico as dimensoes éticas, culturais € humanas do ato educativo.

Nesse horizonte, o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) oferece uma
abordagem teorico-metodoldgica para curriculos flexiveis, com multiplas formas de
representacdo, expressdo € engajamento, reconhecendo a heterogeneidade como principio
constitutivo no contexto da EPT (Rodrigues et al., s.d.). Complementarmente, a Pedagogia

Historico-Critica, ancorada no materialismo historico-dialético, reforca a vinculagdo da pratica
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educativa a emancipacdo humana e a critica a perspectiva tecnicista ainda presente na formacao
docente (Saviani, 2008).

Nesse cendrio, o objetivo deste artigo ¢ compreender como teorias didaticas inclusivas
contribuem para a formacdo de professores da EPT, destacando praticas, metodologias e
referenciais que favorecem engajamento e participacao de estudantes com deficiéncia. Trata-se
de uma sintese tedrica e analitica, baseada em revisdo integrativa da literatura, que identifica
avancos, lacunas e diretrizes para o fortalecimento de uma educacdo profissional inclusiva e
critica.

O trabalho organiza-se em cinco se¢des: apos esta introdugdo, a segunda apresenta a
fundamentacdo teorica; a terceira descreve a metodologia; a quarta discute resultados e categorias
emergentes; € a quinta traz as consideracdes finais, com perspectivas para politicas e praticas

formativas.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Formacao Docente na EPT: entre o Técnico e o Pedagogico

A formagdo docente na Educacdo Profissional e Tecnologica ¢ historicamente marcada
por tensdes epistemologicas, com predominancia da capacitagdo técnica e da transmissdo de
conteudos orientados ao mundo produtivo, em detrimento de uma formagao pedagdgica critica
(Ferreira; Ramos, 2022). Esse quadro foi intensificado por contrarreformas educacionais que
consolidaram uma “nova pedagogia da hegemonia”, reduzindo a docéncia a fun¢do operacional,
esvaziada de reflexdo teorica e politica (Ferreira; Ramos, 2022).

Oliveira, Fernandes e Oliveira (2024) observam que a lacuna teorico-pedagogica se
expressa na dificuldade de transpor saberes técnicos para praticas educativas contextualizadas.
Nesse contexto, muitos docentes reproduzem modelos tradicionais centrados na exposi¢do € na
memoriza¢do, limitando a autonomia discente e perpetuando exclusdes. A auséncia de
fundamentagdo em teorias da aprendizagem e em didatica critica impede compreender a sala de
aula como espaco de construgdo coletiva do conhecimento.

Assim, a formacao docente na EPT deve ultrapassar o treinamento para o ensino de
conteudo especificos e assumir uma base epistemoldgica que articule ciéncia, técnica e cultura.

Na perspectiva de Saviani (2008), cabe ao educador mediar a apropriagdo do conhecimento

4
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sistematizado, convertendo o saber objetivo em saber escolar, em um processo que eleva a
consciéncia filosofica e reafirma o trabalho como principio educativo.

Educacio inclusiva: fundamentos legais e conceituais

A educagao inclusiva ¢ sustentada por uma série de normativas internacionais e nacionais
que estabelecem o direito universal a educagao de qualidade. A Convengao Internacional sobre
os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (Decreto n° 6.949/2009) e a Lei Brasileira de Inclusao
(Lein® 13.146/2015) consolidam a responsabilidade do Estado e das instituigdes educacionais em
remover barreiras fisicas, comunicacionais, pedagogicas e atitudinais. No ambito da EPT, essa
exigéncia implica rever praticas didaticas, curriculos e politicas institucionais para garantir
equidade.

Conforme Freire (2025), as necessidades educacionais especificas (NEE) devem ser
compreendidas como resultado da interagdo entre o sujeito e o ambiente de aprendizagem, € nao
como atributos intrinsecos do individuo. Essa abordagem desloca o foco da deficiéncia para as
barreiras sociais e institucionais que limitam o aprendizado, aproximando-se do modelo
biopsicossocial adotado pela LBI. Essa concepg¢ao amplia o campo da inclusdo, ao considerar a
interseccionalidade de marcadores sociais — gé€nero, raga, classe, orientagdo sexual e condigao

linguistica — como fatores que compdem as multiplas dimensdes da exclusao (Freire, 2025).

O Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) na Formacao Docente

O Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) constitui um marco tedrico-
metodoldgico essencial na promogdo de praticas pedagdgicas inclusivas. Desenvolvido pelo
CAST (Center for Applied Special Technology, EUA), o DUA propde que o curriculo seja
planejado desde o inicio para atender a diversidade de todos os estudantes, evitando adaptagdes
posteriores. Baseia-se em trés redes neuropsicologicas fundamentais: a de reconhecimento (o “o
que” da aprendizagem), a de estratégia (o “como”) e a afetiva (o “porqué”) (Rodrigues et al.,
s.d.).

Estudos recentes apontam que o DUA tem sido cada vez mais incorporado a formacao
docente, embora frequentemente interpretado de forma restrita, limitada a estudantes com
deficiéncia (De La Fuente Gonzalez; Menéndez Alvarez-Hevia; Rodriguez-Martin, 2025). Essa

leitura reducionista esvazia seu potencial transformador e impede que a inclusdo seja
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compreendida como valor universal. O DUA propde diretrizes que vdo muito além da
acessibilidade fisica ou tecnoldgica: trata-se de criar condi¢des cognitivas, afetivas e culturais
para que todos aprendam, independentemente de suas especificidades.

No contexto da EPT, a aplicacao do DUA exige uma mudanga paradigmatica na formagao
docente. Professores precisam compreender que as diferencas entre os alunos sdo pontos de
partida para o ensino, € ndo problemas a serem superados. Essa perspectiva implica o uso de
metodologias ativas, recursos multimodais e avaliacdes diversificadas, capazes de captar
diferentes formas de expressao do conhecimento (Cast, s.d.; Meyer; Rose; Gordon, 2014). O
desenvolvimento dessas competéncias demanda programas formativos continuos e

interdisciplinares, que promovam a autonomia e a reflexdo critica (Brasil, 2022).

Pedagogia Historico-Critica e Forma¢ao Humana Integral

A Pedagogia Historico-Critica, formulada por Dermeval Saviani, sustenta que a funcio
essencial da escola ¢ socializar o conhecimento historicamente acumulado pela humanidade,
possibilitando a elevacao da consciéncia e a transformacao social. Essa abordagem contrapde-se
as pedagogias tecnicistas e escolanovistas, que tendem a adaptar o individuo a ordem vigente. Ao
compreender o trabalho como principio educativo, a pedagogia histdrico-critica afirma que a
formag¢do humana deve abranger todas as dimensdes — intelectual, ética, estética e politica
(Saviani, 2008).

A formagao docente na EPT, orientada por essa perspectiva, assume a tarefa de articular
o saber técnico com o saber filoséfico e cientifico, rompendo com a dicotomia entre fazer e
pensar. Essa sintese ¢ condi¢do para que o professor se torne intelectual orgénico, no sentido
gramsciano, capaz de compreender o contexto historico e agir sobre ele. Como argumentam
(Lima, 2016), o processo pedagogico deve favorecer a apropriacdo do saber objetivo e sua
conversdao em saber escolar, tornando o conhecimento acessivel e significativo para todos.

A pedagogia historico-critica converge com o DUA na defesa de um ensino que reconhece
o sujeito em sua totalidade, valorizando tanto suas condi¢des materiais quanto simbodlicas.
Enquanto o DUA oferece um quadro pratico-metodologico para lidar com a diversidade, a
pedagogia historico-critica fornece a base epistemoldgica para compreender o porqué da inclusdo,

vinculando-a ao projeto histdérico de emancipagdo humana.
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Metodologias Ativas e Praticas Inclusivas

As metodologias ativas configuram um eixo fundamental da pratica docente inclusiva.
Elas deslocam o foco do ensino para a aprendizagem, promovendo a participacdo ativa, a
resolucdo de problemas e a construcao colaborativa do conhecimento. Conforme Aloma Bello et
al. (2022), a aprendizagem ativa envolve altos niveis de raciocinio e motivacao, exigindo da
estudante reflexdo constante sobre suas a¢des e decisdes. Entre as principais estratégias destacam-
se a aprendizagem por descoberta (Bruner, 1961), a aprendizagem baseada em problemas (PBL)
€ a pesquisa-agao freireana.

A pesquisa-acgdo, inspirada em Paulo Freire, adquire relevancia particular na EPT ao
articular ensino, pesquisa e extensdo. A dialogicidade, principio central da pedagogia freireana,
permite que professores e alunos construam o conhecimento em coautoria, problematizando a
realidade concreta e projetando agdes transformadoras (Silva; Cunha, 2023). Essa abordagem se
alinha ao conceito de sala de aula retorica, no qual o discurso, o debate e a escuta sdo instrumentos
de libertacdo e aprendizagem.

Freire (1996) adverte que a pratica docente ndo pode se limitar a transmissdo de
conteudos, mas deve se constituir em ato politico, ético e estético, orientado pela humanizagao e
pela consciéncia critica. A adog¢ao de metodologias ativas em uma perspectiva inclusiva requer,
portanto, que o professor compreenda o ensino como ato de criagao e didlogo, reconhecendo a
diversidade como riqueza. Essa concepc¢do desafia a educagdo bancaria e aproxima-se da ideia de

uma pedagogia da pergunta, em que cada sujeito ¢ produtor de saberes e experiéncias.

A Docéncia Inclusiva como Praxis Critica

A docéncia inclusiva nao se reduz a técnicas de adaptagdo curricular; ela ¢ uma praxis
critica, mediada pela consciéncia e pela intencionalidade. Segundo Amorim, Mendes e Macédo
(2025), a efetividade das praticas inclusivas depende menos de recursos materiais e mais da
postura ética e reflexiva do professor. A formacdo docente, nesse sentido, deve contemplar o
desenvolvimento da sensibilidade social, da empatia ¢ do compromisso com a justica
educacional.

A literatura analisada evidencia que muitos docentes reconhecem a importancia da

inclusdo, mas sentem-se despreparados para concretiza-la. Pesquisas na Rede Federal apontam
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que mais de um terco dos professores nunca participaram de capacitacdo especifica sobre
educagdo inclusiva (Leal; Vieira, 2025). Essa lacuna impacta diretamente a aprendizagem de
estudantes com deficiéncia, especialmente em disciplinas de alta abstracdo, como Biologia,
Matematica e Fisica, onde a auséncia de recursos tateis e tecnologicos dificulta a compreensao
conceitual.

Iniciativas institucionais como nucleos de apoio pedagdgico e inclusio (NAPNEs) tém
papel estratégico na formacao continuada e na articulag@o de politicas internas de acessibilidade.
Contudo, como destacam (Trevisan; Ziliotto, 2023), a eficacia dessas agdes depende de
protocolos institucionais claros e de equipes multiprofissionais que compreendam a deficiéncia
em perspectiva interseccional, combatendo visdes normalizadoras e capacitistas.

A docéncia inclusiva, portanto, ¢ um campo de formagdo permanente, no qual o professor
aprende com o outro, pela convivéncia e pela reflexdo sobre sua propria pratica. A superagao da
exclusdo requer uma ética da alteridade, baseada no reconhecimento do diferente como legitimo
outro (Levinas, 1988). Essa dimensao ética, articulada a didatica critica, constitui o nucleo de

uma pedagogia verdadeiramente inclusiva.

METODOLOGIA

Adotou-se revisdo integrativa da literatura, adequada a sistematizacdo e analise critica do
conhecimento disponivel, integrando estudos empiricos e tedricos (Souza et al., 2010). O
percurso seguiu cinco etapas (Souza; Silva; Carvalho, 2010): (1) questdo de pesquisa; (2) fontes
e critérios; (3) extragao/categorizacao; (4) sintese analitica; (5) apresentagdao dos achados.

A questdo norteadora foi: De que forma teorias didaticas inclusivas na EPT contribuem
para o engajamento e a participa¢do de estudantes com deficiéncia no contexto da formagao
docente? A delimitacao utilizou a estrutura PICO.

As buscas (2015-2025; portugués, inglés e espanhol) ocorreram em Scopus, Web of
Science, ERIC, SciELO, LILACS, OasisBr ¢ Google Académico (complementar e rastreamento
de citagdes), com descritores combinados por booleanos: (“Educagao Profissional e Tecnoldgica”
OR “TVET”) AND (“Inclusao Educacional” OR “Inclusive Education”) AND (“Teorias
Didaticas” OR “Didactic/Pedagogical Theories”) AND (“Praticas Inclusivas” OR “Inclusive
Practices™). Identificaram-se 302 registros; apos deduplicagdo e triagem por titulo/resumo, 94

seguiram para leitura integral; 37 atenderam aos critérios € compuseram o corpus.
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Inclusdo: publicagdes 2015-2025; estudos empiricos, revisdes sistematicas e tedricos;
avaliagdo por pares; abordagem articulada de EPT—formagdo docente—praticas inclusivas;
idiomas PT/EN/ES. Exclusdo: relatos de experiéncia/comunicagdes/documentos sem peer
review; resumos/editoriais/ensaios; estudos sobre inclusao dissociados de formag¢ao docente ou
teorias didaticas.

A extracao foi padronizada (autoria, ano, pais, objetivos, método, referenciais, teoria
didatica, praticas inclusivas, publico-alvo, resultados e limitagdes). A analise empregou tematica
reflexiva (Braun; Clarke, 2006), com codificagdo indutiva e consolidacdo em trés nucleos: (1)
fundamentos teorico-epistemologicos da docéncia inclusiva; (2) modelos/estratégias didaticas na
formacao docente da EPT; (3) desafios institucionais e perspectivas.

A qualidade metodologica foi avaliada com CASP (qualitativos) e JBI Critical Appraisal
Checklist (revisdes sistematicas e quantitativos), com triangulacdo em quadros comparativos para
integrar convergéncias ¢ divergéncias entre teorias didaticas, praticas inclusivas e dimensdes

formativas na EPT.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise critica dos estudos selecionados indica crescimento expressivo da produgao
cientifica sobre formacao docente e praticas inclusivas na EPT, sobretudo entre 2018 e 2025. Esse
avanco quantitativo, porém, ndo se traduz proporcionalmente em maior integracdo conceitual:
muitos trabalhos tratam formac¢do docente, inclusao e teorias didaticas de modo fragmentado,
sem articulagdo epistemoldgica que sustente uma visao abrangente de docéncia inclusiva na EPT.
O campo mostra-se heterogéneo, com diferentes paradigmas e abordagens metodologicas.
Parte das pesquisas assume carater descritivo (relatos de experiéncias inclusivas centrados na
dimensao pratica), enquanto outra privilegia analises normativas/conceituais pouco conectadas a
realidade institucional dos Institutos Federais e de outras escolas técnicas. Essa dissociacao
reforca a necessidade de integrar reflexdo critica e acdo pedagogica.
Observa-se também que a inclusdo ¢ frequentemente compreendida de forma restrita,
associada a adaptacdo curricular para estudantes com deficiéncia, com pouca atengdo as
dimensdes socioculturais, politicas e éticas. Essa leitura reduzida limita o potencial transformador

da inclusao e fragiliza o principio da formacao humana integral, central na EPT. Em paralelo, as
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teorias didaticas aparecem, em muitos estudos, aplicadas de modo instrumental, sem didlogo
consistente com fundamentos filos6ficos e epistemoldgicos da educagao critica.

Apesar dessas limitagdes, emergem experiéncias e referenciais que apontam movimentos
de integracdo entre didatica, formacdo docente e inclusdo, com destaque para metodologias
ativas, pesquisa-agdo e Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) como vias de
democratizagcdo do conhecimento e valorizacdo das diferengas. Os achados convergem para trés
eixos tematicos predominantes:

1. Fundamentos tedricos e epistemoldgicos da docéncia inclusiva;
2. Modelos e estratégias didaticas na formagao docente da EPT;
3. Desafios institucionais e perspectivas para a pratica inclusiva.
A seguir, a discussao articula aportes tedricos e evidéncias empiricas, interpretando

avancos, contradi¢des e lacunas da docéncia inclusiva na EPT.

Fundamentos Teoricos e Epistemologicos da Docéncia Inclusiva

Os estudos desse eixo evidenciam predominio de abordagens clinicas e adaptativas,
centradas nas deficiéncias individuais, em detrimento de perspectivas criticas e sociais (Jesus et
al.,2015). O DUA ¢ frequentemente mencionado como marco para praticas inclusivas, mas tende
a ser lido como ferramenta técnico-metodoldgica, dissociada de sua base filosofica de “educacgdo
para todos”, o que o reduz a manual de adaptagao, e ndo a principio de reestruturagdo curricular.

Em contraste, estudos orientados pela Pedagogia Histoérico-Critica (Lima, 2016) e pela
pedagogia freireana (Silva; Cunha, 2023) situam a inclusdo em perspectiva ontologica e social,
entendendo a aprendizagem como pratica de liberdade. Nessa abordagem, o professor atua como
sujeito de praxis (tedrica e politica), mediando apropriacdo do saber e formagao de consciéncia
critica. A tensdo entre abordagens técnicas e criticas explicita disputa epistemoldgica na EPT:
eficiéncia, produtividade e padronizacdo versus emancipa¢do humana e reconhecimento da
diferenga como poténcia. Como sustenta Saviani (2008), a tarefa docente ndo ¢ apenas adaptar o

individuo, mas participar da transformagao historica das condi¢des educativas.
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Modelos e Estratégias Didaticas na Formaciao Docente da EPT

Neste eixo, predominam estratégias concretas para formacdo docente inclusiva:
metodologias ativas, aprendizagem baseada em problemas (ABP) e pesquisa-acdao. Aloma Bello
et al. (2022) destacam que a aprendizagem ativa mobiliza processos cognitivos superiores €
favorece engajamento afetivo e social, em contextos inclusivos, amplia possibilidades de
participag@o conforme potencialidades.

Em cursos técnicos e tecnologicos, projetos colaborativos, roteiros de experimentacdo
adaptados e materiais multissensoriais (tateis, visuais e auditivos) ampliam acesso ao curriculo e
favorecem aprendizagem de estudantes com deficiéncia, com destaque para deficiéncia visual em
atividades experimentais e para praticas inclusivas na EPT (Silva, 2022; Sousa et al., 2023). A
pesquisa-acdo de inspiragdo freireana aparece como estratégia formativa por estruturar a
formacdo como agao—reflexdo—acdo e leitura critica coletiva da realidade pedagodgica,
promovendo reposicionamentos e auto(trans)formagao (Toniolo; Henz, 2017; Moser et al., 2021).
Em encontros dialogicos-formativos, docentes identificam barreiras pedagogicas e reconstruem
estratégias de modo colaborativo, fortalecendo visdo inclusiva da aprendizagem (Toniolo; Henz,
2017). Na EPT, também se destaca a necessidade de tempos e espagos formativos regulares, com
escuta, narrativas e reflexdo sistematica como condicdo para praticas mais responsivas e
inclusivas (Tunes; Barreiro, 2025).

Outro achado relevante ¢ o papel da arte e das linguagens expressivas: o ensino de arte
mediado por metodologias participativas e recursos sensoriais amplia possibilidades cognitivas e
sociais, promovendo autoestima e pertencimento (Pereira; Alves, 2025), reforcando a
importancia de abordagens interdisciplinares e sensiveis a multiplas formas de expressdo. Em
sintese, as evidéncias convergem para a reflexividade pedagdgica como nucleo da formagdo
inclusiva: investigar a pratica, planejar, agir, observar e avaliar continuamente caracteriza a

docéncia como praxis transformadora (Freire, 1996).

Desafios Institucionais e Lacunas Formativas

A consolidagdo de docéncia inclusiva na EPT enfrenta obstaculos institucionais,

estruturais e formativos, ligados a caréncias materiais e, sobretudo, a lacunas epistemoldgicas e
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organizacionais que fragilizam a coeréncia entre discurso inclusivo e pratica cotidiana. Os
principais desafios identificados incluem:
(1) auséncia de formagdo pedagdgica sistematizada para docentes oriundos de areas técnicas,

com trajetdria centrada em saberes instrumentais (Oliveira et al., 2024);

(i1) escassez de politicas institucionais permanentes de formag¢do continuada em inclusio e

acessibilidade, resultando em ag¢des pontuais e desarticuladas (Amorim et al., 2025);

(ii1) insuficiéncia de infraestrutura e recursos acessiveis (materiais adaptados, tecnologias

assistivas e adequacgao de espacos fisicos e laboratoriais) (Leal; Vieira, 2025);

(iv) protocolos frageis e pouco normatizados para atendimento de educandos com NEE,

gerando dependéncia de iniciativas isoladas e descontinuidade (Trevisan; Ziliotto, 2023);

(v) fragmentagdo curricular entre componentes técnicos e pedagogicos, dificultando
percursos integrados e interdisciplinares que articulem teoria, pratica e inclusao (Repolés;

Santos, 2024).

Esses limites indicam que a inclusdo exige reformas institucionais e epistemologicas que
consolidem a docéncia como pratica social critica orientada por equidade, diversidade e
emancipagdo humana. Ferreira ¢ Ramos (2022) assinalam que a hegemonia de uma pedagogia
tecnocratica e a desvalorizagao da reflexdo tedrica tendem a reproduzir praticas excludentes, com
pressdo por cumprimento de carga hordria e entrega de competéncias, em detrimento de
investigacao pedagogica e didlogo interdisciplinar.

A formagao continuada aparece como instrumento estratégico: estudos em Institutos
Federais sugerem impacto positivo de programas centrados em inclusdo e diversidade, desde que
superem o carater prescritivo e promovam processos reflexivos de autoconhecimento e empatia
profissional. Soma-se a isso a invisibilizagdo das interseccionalidades, pois barreiras vividas por
estudantes com deficiéncia se articulam a raga, género e classe (Freire, 2025), o que demanda

politicas que reconhecam a complexidade do fendémeno.

A Dimensio Etica da Docéncia Inclusiva

A literatura converge ao tratar a docéncia inclusiva como pratica essencialmente ética.
Freire (1996) enfatiza que o ensino ndo € neutro: envolve escolhas morais e politicas. Nessa
dire¢do, o professor inclusivo reconhece a diversidade como principio de justica, expressa em

respeito a singularidade, escuta sensivel e disposi¢ao ao dialogo. Leituras contemporaneas, como
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Silva e Cunha (2023), articulam Freire a tradi¢ao sofista ao compreender o 16gos como construcao
de cidadania e liberdade; a sala de aula inclusiva torna-se espago de retdrica democratica, no qual
todos tém direito a palavra e a escuta. Essa dimensao ética requer coeréncia institucional: politicas
de acessibilidade, gestdo participativa e valorizagdo da diversidade como componente de

inovagao pedagdgica.

A Formacao Docente como Mediacio entre Teoria e Pratica

A integracao entre teorias didaticas e praticas inclusivas depende de mediagao consciente
entre reflexdo e acdo. A formagdo docente precisa operar como espaco de experimentagao critica,
no qual teorias sdo apropriadas como instrumentos de leitura e transformacao da realidade, e nao
como receitas. Nos contextos em que essa integracdo ocorre — por exemplo, capacitagdes
baseadas em pesquisa-agao e formagao por projetos —, reportam-se ganhos no engajamento
docente e na permanéncia estudantil, com maior compreensdo das necessidades dos alunos e
aprimoramento da pratica.

Nesse sentido, a articulagdo entre DUA, Pedagogia Historico-Critica e pedagogia
freireana configura triade teodrica potente: o DUA aporta diretrizes metodoldgicas e foco na
acessibilidade; a Pedagogia Histdrico-Critica fornece densidade filoséfica e compromisso
emancipatorio; e Freire sustenta método dialdogico e engajamento politico. Integradas,
fundamentam uma didatica inclusiva critica orientada pela praxis e pela formacao integral.

A formacao docente na EPT encontra-se em processo de maturagao conceitual: ha avangos
legais e discursivos, mas persistem lacunas estruturais e epistemoldgicas. O quadro a seguir

sintetiza convergéncias da literatura.
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Quadro 1. Principais convergéncias identificadas na literatura

Dimenséo Avancos identificados Lacunas persistentes Diretrizes sugeridas

Epistemologica ~ Amplia¢do do debate sobre  Fragmentagdo entre teorias ~ Promover formagdo docente com
inclusdo e diversidade; e praticas; predominancia  base em teorias criticas e
incorporacdo de DUA e de abordagens adaptativas.  metodologias reflexivas.
pedagogias criticas.

Metodologica Adogio crescente de Capacitagdo pontual e Instituir programas permanentes
metodologias ativas e desarticulada; pouca de formagdo colaborativa.
pesquisa-agao. integragao interdisciplinar.

Institucional Criag@o de NAPNEs e Falta de infraestrutura e Fortalecer politicas institucionais
politicas de acessibilidade.  apoio técnico continuado. de inclusdo com recursos

humanos e financeiros.

Etica e politica Expansdo da consciéncia Resisténcia cultural e Consolidar a inclus@o como valor
sobre o direito a diferenca.  capacitismo institucional. ético da instituicao e da pratica

docente.

Fonte: Dados da Pesquisa (2025).

CONSIDERACOES FINAIS

A revisdo integrativa evidencia que a consolidagdo de uma docéncia inclusiva na
Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT) requer transformagdes formativas, epistemoldgicas
e institucionais. Embora o discurso sobre inclusao e diversidade tenha se fortalecido, persiste uma
distancia entre o ideario inclusivo e as condigdes efetivas de implementagao no cotidiano escolar.
A formagao docente emerge como eixo estruturante e, a0 mesmo tempo, como um dos
principais gargalos: muitos docentes ingressam na EPT com trajetérias predominantemente
técnicas e pragmaticas, sem base pedagogica consolidada, o que limita a compreensao dos
processos de ensino-aprendizagem e a elaboragdao de estratégias capazes de responder a
heterogeneidade das turmas. Esse quadro converge com o “deslocamento epistemoldgico da
docéncia”, em que o dominio técnico se sobrepoe as dimensdes humana e social do ato educativo
(Oliveira; et al., 2024).

Do ponto de vista tedrico, a literatura indica avancos na incorporacao de referenciais
criticos e inclusivos, especialmente o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), a
Pedagogia Historico-Critica e a pedagogia freireana, que convergem no reconhecimento do
educando como sujeito histérico, cognitivo e afetivo, cuja diferenca ¢ constitutiva do processo
formativo. Quando apropriadas criticamente, essas matrizes sustentam uma didatica inclusiva
orientada por equidade e emancipacao humana.

Apesar disso, a formagdo inclusiva permanece, em muitas instituigdes, fragmentada,
dependente de acdes pontuais e sem politicas de longo prazo. A auséncia de programas

continuados, a escassez de recursos acessiveis e as barreiras atitudinais produzem uma inclusdo
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parcial, baseada em adaptagdo e ndo em transformagdo estrutural, reforcando a urgéncia de
replanejamento politico-pedagdgico sistémico que trate a inclusdo como eixo transversal da EPT.
Observa-se ainda a tendéncia de restringir inclusdo a deficiéncia, invisibilizando
desigualdades de género, raga, classe, orientagdo sexual e condi¢dao linguistica. Superar essa
limitag¢do exige perspectiva interseccional e a compreensao da inclusdo como principio ético-
politico, e ndo como repertorio de técnicas (Freire, 2025). Nesse sentido, a formagao continuada
deve ser concebida como espaco permanente de investigacdo, didlogo e autoformagdo — uma
praxis freireana indispensavel para construir cultura inclusiva e democratica.

A docéncia inclusiva ¢ uma pratica ético-politica fundada na escuta, na alteridade e na
abertura ao outro, voltada a reconstruir a légica escolar como espaco de reconhecimento e
pertencimento. Para fortalecer uma EPT inclusiva e critica, destacam-se: (i) reformulacao
epistemologica da formacao docente, com énfase nas dimensdes filosoficas, sociais e afetivas do
ensino; (i1) integracao curricular entre areas técnicas e pedagogicas; (iii) politicas institucionais
permanentes de formagao continuada e acessibilidade; (iv) fortalecimento de ntcleos de apoio e
pesquisa em inclusdo e inovacdo pedagdgica; e (v) valorizagdo da docéncia como pratica social
transformadora, comprometida com justi¢ca educacional e dignidade humana. Essas diretrizes
reafirmam a centralidade do professor na mediagdo do conhecimento e reposicionam a formagao
docente como condicdo para o exercicio da democracia na escola. Alicer¢ada em fundamentos
criticos, a educagdo inclusiva deixa de ser compensatoria e assume carater civilizatorio, capaz de

humanizar o trabalho, a técnica e o saber.

CONCLUSAO

A andlise indica que consolidar uma docéncia inclusiva na EPT ultrapassa a dimensdo
pedagogica e envolve implicagdes ontologicas, éticas e politicas. A inclusdao nao se reduz a
método; expressa contradigdes de um sistema educacional atravessado por desigualdades e
exclusoes, de modo que a formagao docente inclusiva se configura como exigéncia curricular e
resposta ética ao presente.

Nesse quadro, a ressignificacdo da pratica docente na EPT exige trés principios
interdependentes: (1) compreensao critica do conhecimento, situando o saber técnico em um

projeto de formagdo humana integral; (2) pedagogia da diversidade, que reconhece a pluralidade
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de modos de ser e aprender como constitutiva da vida social; e (3) reflexividade permanente, que
transforma a docéncia em espago de investigacao e produgdo de saberes inclusivos.

As perspectivas examinadas — DUA, Pedagogia Historico-Critica e pedagogia freireana
— compdem um tripé epistemoldgico para sustentar uma formagdo docente renovada: o DUA
orienta flexibilidade e acessibilidade; a Pedagogia Historico-Critica vincula ensino ao projeto de
humanizacdo; e a pedagogia freireana fundamenta o didlogo e a escuta como mediacdes de
libertagdo. Integradas, favorecem uma didatica inclusiva critica, capaz de responder aos desafios
contemporaneos.

Entretanto, o avanco dessa agenda demanda mudangas estruturais nas institui¢des: a
inclusdo precisa deixar de ser periférica e ocupar o centro das politicas pedagdgicas da EPT, com
formacdes continuas, interdisciplinares e colaborativas, sustentadas por espacos de didlogo entre
docentes, gestores, estudantes e comunidades.

A docéncia inclusiva, portanto, ndo ¢ ponto de chegada, mas processo permanente de
construcao coletiva, no qual formacao docente e transformacao da escola se retroalimentam. Ao
articular diferenga e igualdade, técnica e humanismo, teoria e pratica, a EPT pode tornar-se
laboratorio de justi¢a social, orientando o conhecimento a dignidade humana e a superacao das
desigualdades. Em sintese, a formagdo docente inclusiva constitui o nucleo de um projeto
educacional emancipatério: somente com professores reflexivos, criticos e sensiveis a
diversidade sera possivel consolidar uma EPT que eduque para o trabalho, a cidadania e a

liberdade — publica, democratica e humanizadora.
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