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RESUMO 

GONÇALVES, Mateus Felipe, Instituto Federal Goiano - Campus Morrinhos, Dezembro de 

2025. Utilização do Paclobutrazol no Girassol (Helianthus annuus). Orientadora: Miriam 

Fumiko Fujinawa. 

 

 

Objetivou-se avaliar os efeitos de diferentes concentrações de paclobutrazol (PBZ) sobre o 

crescimento e o desenvolvimento do girassol ornamental (Helianthus annuus), visando a 

obtenção de plantas compactas e adequadas ao cultivo em vasos. O experimento foi 

realizado em casa de vegetação do Instituto Federal Goiano – Campus Morrinhos, entre 

agosto e dezembro de 2025, utilizando delineamento inteiramente casualizado, com cinco 

concentrações de PBZ (0,00; 0,05; 0,10; 0,15; 0,20 mL L⁻¹) e quatro repetições de dez 

plantas. As variáveis avaliadas foram altura de planta, número de folhas, diâmetro do caule 

e diâmetro do capítulo. As concentrações de PBZ influenciaram significativamente a altura 

de planta e o diâmetro do capítulo, com maior redução de porte observada nas doses de 

0,15 e 0,20 mL L⁻¹, evidenciando a eficiência do regulador no controle do crescimento 

vegetativo. Para o número de folhas, não foram verificadas diferenças significativas entre 

os tratamentos, sugerindo que o PBZ atua principalmente na inibição do alongamento 

caulinar. Conclui-se que o paclobutrazol é uma alternativa eficiente para a produção de 

girassóis ornamentais mais compactos e uniformes, contribuindo para a qualidade 

comercial das plantas destinadas à floricultura. 

 

Palavras-chave: paclobutrazol; floricultura; reguladores de crescimento; ornamentais; 

compactação vegetal. 
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ABSTRACT 

GONÇALVES, Mateus Felipe, Instituto Federal Goiano - Campus Morrinhos, December 

2025. Utilization of Paclobutrazol in Sunflower (Helianthus annuus). Advisor: 

Miriam Fumiko Fujinawa. 

 

 

This study aimed to evaluate the effects of different concentrations of paclobutrazol (PBZ) 

on the growth and ornamental quality of Helianthus annuus. The experiment was carried 

out at the Federal Institute of Goiás – Morrinhos Campus, in a greenhouse equipped with 

an automatic irrigation system, using a completely randomized design with five PBZ 

concentrations (0.00, 0.05, 0.10, 0.15, and 0.20 mL L⁻¹) and four replications. 

Morphological variables were analyzed, including plant height, number of leaves, stem 

diameter, and capitulum diameter. The results showed a significant effect of PBZ doses on 

plant height and capitulum diameter, with greater growth reduction observed at 0.15 and 

0.20 mL L⁻¹. The number of leaves did not differ significantly among treatments, indicating 

that PBZ primarily inhibits stem elongation rather than leaf production. Plants treated with 

higher PBZ concentrations presented more compact architecture and improved ornamental 

characteristics desirable for pot production. It is concluded that paclobutrazol is an 

effective growth regulator for producing more uniform and compact ornamental 

sunflowers, representing a viable strategy for enhancing the commercial quality of plants 

in floriculture systems. 

Keywords: paclobutrazol; floriculture; growth regulators; ornamental plants; plant 

compactness.
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INTRODUÇÃO 

 

O girassol (Helianthus annuus L.) consolidou-se, nos últimos anos, como uma das 

espécies ornamentais de maior interesse comercial dentro do setor de floricultura, em razão de 

sua adaptabilidade, do simbolismo estético associado à flor e da crescente demanda por plantas 

de vasos e flores de corte no mercado nacional e internacional. A expansão da floricultura 

brasileira, impulsionada pelo aumento do consumo doméstico e pela diversificação de cultivos 

adaptados ao clima tropical, ampliou o espaço para espécies com elevado impacto visual e bom 

retorno econômico, como o girassol ornamental (MARTINS; FONSECA, 2020). Além disso, 

o segmento busca cada vez mais cultivares com colorações diferenciadas, formatos variados e 

portes adequados à comercialização, características essenciais para atender às exigências dos 

consumidores modernos. 

 Em paralelo, o crescimento do mercado de flores no Brasil tem promovido a inovação 

no desenvolvimento de materiais ornamentais e no aprimoramento de técnicas de manejo que 

favoreçam plantas mais compactas, uniformes e de florescimento controlado. Pesquisas 

recentes demonstram que características como altura reduzida, maior número de capítulos 

florais, maior durabilidade pós-colheita e colorações diversificadas são determinantes para o 

sucesso comercial de flores ornamentais, especialmente em ambientes competitivos e de alto 

valor agregado (SILVA et al., 2021). Nesse contexto, o girassol apresenta forte potencial devido 

à sua plasticidade fenotípica e ao interesse crescente do público consumidor por flores tropicais 

de destaque visual. 

 Para atender às demandas específicas da floricultura, torna-se essencial o uso de 

estratégias que permitam modular o crescimento e a arquitetura da planta. Os reguladores de 

crescimento desempenham papel central nesse processo, uma vez que atuam sobre rotas 

metabólicas que controlam elongação, brotações laterais, formação de flores e alocação de 
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fotoassimilados. Entre esses compostos, o paclobutrazol (PBZ), destaca-se pela capacidade de 

reduzir o porte das plantas por meio da inibição da biossíntese de giberelinas, tornando-se uma 

ferramenta amplamente estudada para a produção de ornamentais em vasos (OLIVEIRA et al., 

2023). Além da redução do porte, o PBZ pode promover maior uniformidade do canteiro, 

aumento da vida útil das plantas e melhoria da qualidade comercial, atributos essenciais, 

sobretudo em cultivos destinados à venda direta ao consumidor final. 

 A introdução de tecnologias associadas a reguladores vegetais também acompanha 

tendências contemporâneas da floricultura, que busca produtos mais sustentáveis, compactos, 

com maior valor estético e adaptados a espaços reduzidos, como apartamentos e ambientes 

urbanos. O girassol ornamental, nesse sentido, apresenta-se como alternativa estratégica, pois 

alia características de rusticidade, ciclo curto e grande aceitação visual, sendo utilizado tanto 

para fins decorativos quanto em eventos, paisagismo e arranjos florais (SOUZA et al., 2022). 

Dessa forma, a compreensão dos efeitos fisiológicos dos reguladores, em especial do PBZ sobre 

a morfologia e o florescimento do girassol é fundamental para o avanço tecnológico e comercial 

da cultura. 

  Desta forma, o objetivo deste trabalho foi avaliar os efeitos da aplicação do 

paclobutrazol no crescimento e no desenvolvimento do girassol ornamental, considerando 

atributos importantes para a floricultura, como porte, arquitetura da planta e características 

florais. 

MATERIAIS E MÉTODOS 

 

O experimento foi realizado no Instituto Federal Goiano Campus Morrinhos, 

localizado na rodovia BR153, Km 633 zona rural do município de Morrinhos, -GO. De acordo 

com a classificação de Köppen, o clima da região é do tipo Aw, caracterizado como quente e 

úmido, com precipitação média anual de 1500 mm, apresentando estação chuvosa no verão e 

seca no inverno.  
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Figura 1: Distribuição das sementes nas células da bandeja. 

 

 

O experimento foi conduzido no ano de 2025, no período compreendido entre agosto 

e dezembro, em ambiente protegido a casa de vegetação do Núcleo de Tecnologia e 

Treinamento em Produção de Flores e Plantas Ornamentais (NTF). O ambiente possuía controle 

parcial de luminosidade sendo equipado com sistema de irrigação automática, garantindo 

uniformidade no fornecimento hídrico durante todo o período experimental, utilizando-se 

bandejas de poliestireno expandido com 200 células, cada uma contendo substrato à base de 

fibra de coco (Figura 1). 

A escolha da fibra de coco como substrato deve-se às suas características físicas 

favoráveis à produção de mudas ornamentais, como elevada capacidade de retenção de água, 

boa aeração, baixa densidade, estabilidade estrutural e ausência de contaminantes. Além disso, 

estudos recentes destacam que a fibra de coco melhora a emergência e o desenvolvimento 

inicial de plântulas, sendo amplamente recomendada para floricultura e horticultura devido à 

sua sustentabilidade e origem renovável (SILVA et al., 2021; SANTOS et al., 2023). 

As sementes foram distribuídas individualmente em cada célula da bandeja, garantindo 

uniformidade na germinação. Após a semeadura, as bandejas foram mantidas sob irrigação 

regular até a emergência completa das plântulas. Quinze dias após a emergência, as mudas com 

vigor adequado foram transplantadas para vasos individuais, previamente preenchidos com 

substrato comercial de uso ornamental. 
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Para a etapa de transplante, as mudas foram alocadas em vasos plásticos de 

aproximadamente 10 a 12 cm de diâmetro, adequados ao cultivo de plantas ornamentais em 

vasos individuais (Figura 2). Os vasos foram preenchidos com o substrato Carolina Soil, um 

produto amplamente empregado na floricultura devido à sua formulação homogênea, 

esterilizada e com excelentes propriedades físicas para o desenvolvimento radicular. 

O Carolina Soil apresenta elevada capacidade de retenção de água, boa porosidade, 

baixa densidade e adequada relação ar/água, características essenciais para o crescimento de 

plantas ornamentais. Além disso, trata-se de um substrato enriquecido com nutrientes iniciais 

(starter), que favorecem o estabelecimento das mudas após o transplante. Segundo estudos 

recentes, substratos comerciais à base de compostos orgânicos estabilizados como o Carolina 

Soil promovem melhor desempenho vegetativo, maior uniformidade e maior qualidade 

comercial em plantas ornamentais cultivadas em vasos (SOUZA et al., 2022; LIMA & 

FERREIRA, 2023). 

No momento do transplante, realizaram-se as aplicações. Foram testadas cinco 

concentrações de Paclobutrazol (0,0; 0,05; 0,10; 0,15; 0,20 ml/L), aplicados por via diretamente 

no substrato. 

Figura 2- Desenvolvimento inicial das plantas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

O delineamento estatístico utilizado foi o inteiramente casualizado com cinco 
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tratamentos e quatro repetições de dez plantas. 

RESULTADOS E DISCUSSÕES 

 

 

Observou-se efeito significativo apenas para as variáveis altura de planta e diâmetro do 

capítulo (Tabela 1). No caso da altura, as doses de 0,15 e 0,20 mL L⁻¹ apresentaram os melhores 

resultados, uma vez que proporcionaram maior redução no porte das plantas (Tabela 2). 

Resultados semelhantes foram descritos por Oliveira et al. (2023) ao avaliarem o uso de 

paclobutrazol em Brassica carinata, espécie na qual o regulador reduziu rapidamente a altura 

após a aplicação, provocando menor alongamento do caule, encurtamento dos entrenós e maior 

espessamento do tecido caulinar. O efeito de nanismo induzido pelo paclobutrazol também foi 

amplamente relatado em outras espécies ornamentais e frutíferas, conforme demonstrado por 

Choudhary et al. (2021). 

Quanto ao número de folhas, Wang et al. (2022) observaram comportamento semelhante 

trabalhando com macieiras, nas quais o paclobutrazol reduziu o vigor vegetativo, porém sem 

impacto significativo sobre o número total de folhas. No estudo dos autores, mesmo sob redução 

acentuada do crescimento, as plantas permaneceram com o desenvolvimento foliar 

relativamente estável, ainda que o crescimento tenha permanecido interrompido por seis a oito 

semanas após a aplicação do regulador. 

Tabela 1. Valores médios das variáveis altura de planta antes das aplicações (APA), 

número de folhas (NF), altura a (ALT), diâmetro de caule (DC) e diâmetro do capítulo (DCP) 

de plantas de girassol tratadas com diferentes dosagens de paclobutrazol. 
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TRATAMENTOS APA (cm) NF ALT (cm) DC (cm) DCP 

Testemunha 15,47 a 25,80 a 73,11 b 0,65 a 7,12ab 

0,05 15,94 a 25,46 a 88,53 a 0,68 a 7,99a 

0,10 16,54 a 25,23 a 71,24 b 0,68 a 7,16ab 

0,15 17,44 a 26,30 a 70,31 b 0,68 a 6,83b 

0,20 16,65 a 26,25 a 71,11 a 0,71 a 7,34ab 

CV(%) 6,89 4,32 4,89 9,44 6,62 

CONCLUSÃO 
 

A aplicação de paclobutrazol influenciou significativamente o desenvolvimento do 

girassol ornamental, reduzindo a altura das plantas e alterando o diâmetro do capítulo, 

especialmente nas maiores concentrações testadas.  

O regulador mostrou-se eficiente para a compactação vegetal, sem afetar o número de 

folhas ou o diâmetro do caule, preservando características essenciais da planta. Conclui-se que 

o PBZ é uma alternativa viável para aprimorar a qualidade comercial do girassol em vasos. 

Recomenda-se a continuidade de estudos envolvendo aspectos fisiológicos e pós-colheita. 
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