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RESUMO: Este artigo explora aimportancia dos contos de fadas na educacéo infantil, enfatizando
seu papel no aprimoramento do crescimento cognitivo, emocional e social das criancas. O objetivo
€ examinar como essas histdrias podem apoiar o desenvolvimento de jovens leitores, promovendo
experiéncias de aprendizagem ludicas e significativas. Metodologicamente, esta pesquisa adota
uma estrutura bibliografica com uma lente qualitativa, com base nas obras de autores como
Abramovich (2006), Cademartori (1986) e Bettelheim (2013). A discussao comega com um exame
do conceito de literatura infantil, seguido por uma visdo geral historica do surgimento e
disseminacéo dos contos de fadas na Europa e no Brasil. Por fim, o estudo investiga as praticas de
ensino e a incorporacao desses contos em ambientes de sala de aula, destacando sua capacidade
de enriquecer o cenario educacional e ampliar o conhecimento cultural das criancas. A conclusdo
afirma que os contos de fadas ndo apenas instigam a imaginacao, mas também encorajam reflexdes
sobre valores e emoc0es, estabelecendo-os como um recurso pedagdgico precioso para O
desenvolvimento infantil.
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ABSTRACT: This article explores the importance of fairy tales in early childhood education,
emphasizing their role in enhancing children’s cognitive, emotional, and social growth. The aim
is to examine how these stories can support the development of young readers by promoting
playful and meaningful learning experiences. Methodologically, this research adopts a
bibliographical framework with a qualitative lens, based on the works of authors such as
Abramovich (2006), Cademartori (1986), and Bettelheim (2013). The discussion begins with an
examination of the concept of children’s literature, followed by a historical overview of the
emergence and dissemination of fairy tales in Europe and Brazil. Finally, the study investigates
teaching practices and the incorporation of these tales in classroom settings, highlighting their
ability to enrich the educational setting and expand children’s cultural knowledge. The conclusion
states that fairy tales not only instigate imagination, but also encourage reflections on values and
emotions, establishing them as a valuable pedagogical resource for child development.

Keywords: Children's literature. Reading. Reading training. Fairy tale.


mailto:lucienebertodo10@gmail.com
mailto:ronaldo.borges@ifgoiano.edu.br

INTRODUCAO

Desde o nascimento, comegamos a interagir com o ambiente ao nosso redor e buscamos
constantemente compreender o mundo. Essa compreensdo ocorre por meio dos nossos sentidos,
essenciais para 0 processo de percepgdo. A visdo, por exemplo, nos permite identificar cores,
formas e contornos, sendo uma das principais ferramentas para a leitura do mundo (Vygotsky,
1987).

De maneira semelhante, o olfato nos alerta sobre perigos, o tato distingue temperaturas, a
audicdo identifica sons e o paladar avalia sabores. Todas essas percepc¢des representam formas
iniciais de leitura do ambiente. Além delas, a leitura de signos ndo verbais, como semaforos,
placas, desenhos e expressoes faciais, também faz parte desse processo natural de interpretacdo da
realidade (Bambergerd, 2000).

Quando a crianca chega a escola, ela ja possui uma bagagem significativa de leitura de
signos nédo verbais. No entanto, para exercer plenamente suas func@es sociais, € fundamental que
ela desenvolva a leitura de signos verbais, iniciando o processo de alfabetizacdo e letramento.
Conforme Solé (1998), a leitura é um ato de interacdo entre o leitor, o texto e o autor, exigindo
operacgdes cognitivas complexas para a construcdo de sentido. Esse processo envolve habilidades
que se desenvolvem em fases: logografica, alfabética e ortografica (Frith, 1985). Nem todas as
criancas, porém, seguem esse percurso linear, sendo que fatores como dificuldades de aprendizado,
dislexia ou problemas sensoriais podem influenciar o ritmo da alfabetizacdo (Santos e Navas,
2002).

A literatura desempenha um papel crucial nesse contexto, promovendo o desenvolvimento
cognitivo, emocional e social das criancas. Segundo Abramovich (1997), a leitura literaria
estimula a imaginacdo e auxilia na construcdo de significados, além de preparar a crianca para
situacOes cotidianas. Entre os diversos géneros literarios, os contos de fadas ocupam um lugar de
destague. Com origem na Europa ha séculos, essas historias atravessaram geracOes e se
consolidaram como parte do imaginario cultural infantil (Cademartori, 1986). Seu apelo reside na
linguagem simbolica e atemporal, que desperta emoc¢des como medo, alegria, compaixdo e
esperanca (Bettelheim, 2013).

Os contos de fadas exercem fascinio imediato nas criancas, reconheciveis pela classica
introducdo "Era uma vez", que as transporta para um universo de fantasia e brincadeira. Essa
caracteristica torna o género uma ferramenta valiosa para o professor da educacdo infantil, que

tem como objetivo promover o desenvolvimento cognitivo, social e psicomotor, além de estimular



a autonomia dos alunos (Merege, 2010). Assim, cabe ao educador selecionar obras adequadas para
a faixa etéria e explorar seu potencial pedagogico.

No contexto da educacdo infantil, onde o desenvolvimento integral da crianca é prioridade,
0s contos de fadas se destacam como importantes aliados no processo de aprendizagem. Mais do
que simples historias para entreter, essas narrativas carregam em si um potencial significativo para
o desenvolvimento emocional e cognitivo das criancas. Por meio de cenarios méagicos e desafios
a serem superados, 0s contos permitem que os pequenos explorem sentimentos complexos, como
medo, coragem e esperanca, a0 mesmo tempo em que estimulam a imaginacdo e o raciocinio
(Yunes, 1995).

Este trabalho busca investigar como os contos de fadas podem contribuir para a formacao
das criangas, tanto no aspecto emocional quanto no intelectual. Baseando-se em autores como
Abramovich (1997), Bettelheim (2013), Corso (2006), Lajolo e Zilberman (1996) e Merege
(2010).

No primeiro capitulo, discutiremos a literatura infantil, sua definicdo, origem e
desenvolvimento no Brasil. No segundo capitulo, discorreremos sobre o conceito de contos de
fadas, a origem e o desenvolvimento desse género literario e um breve olhar sobre os aspectos
psicanaliticos que envolvem essas obras e sua relevancia para o desenvolvimento infantil.

Por fim, no terceiro capitulo, analisaremos 0 uso dos contos de fadas na educacéo
infantil. Para isso, analisaremos a formacao docente para o uso de contos de fadas em sala de aula
e alguns aspectos do trabalho com contos de fadas em sala de aula.

Esse percurso investigativo busca evidenciar como os contos de fadas, além de estimularem
a imaginacdo, promovem o desenvolvimento integral das criancas e fortalecem sua jornada como

leitoras em formacéo.

ORIGEM E DESENVOLVIMENTO DA LITERATURA INFANTIL

A literatura infantil ocupa um lugar fundamental no desenvolvimento integral da crianca.
Ela contribui para a ampliacdo do vocabulario, estimula a imaginacdo e permite que 0s pequenos
vivenciem emocdes essenciais a construcdo de sua identidade emocional e cultural. Segundo
Lajolo e Zilberman (1996), esse género literario se consolida ao longo da histéria como uma forma
de didlogo direto com o universo infantil, moldando-se para atender as necessidades e aos

interesses das criangas em diferentes épocas. Além de seu valor afetivo e formativo, a literatura



tornou-se uma ferramenta didatico-pedagdgica indispensavel, promovendo a conexao entre o
aprendizado e o encantamento das historias.

O conceito de literatura infantil tem sido amplamente debatido entre pesquisadores da area.
Enquanto alguns estudiosos, como Coelho (2000), questionam sua autonomia como género
literario, defendendo que a literatura deve ser compreendida como uma expressdo universal,
independentemente da idade do leitor, outros, como Lajolo e Zilberman (1996), argumentam que
a literatura infantil possui caracteristicas proprias, que vao além do publico-alvo.

Elas destacam elementos essenciais desse género, como a linguagem acessivel, narrativas
envolventes e a capacidade de despertar tanto o encantamento quanto o aprendizado. Assim, a
literatura infantil ndo deve ser vista como uma versdo simplificada da literatura adulta, mas como
uma producéo cultural autbnoma, que valoriza o imaginario infantil e promove o desenvolvimento
emocional, cognitivo e social da crianga.

A literatura infantil se consolidou primeiramente na Europa ao longo do século XVIII,
passando por transformacoes significativas até ser introduzida no Brasil de forma mais tardia. Com
0 tempo, as historias, antes externas para o publico adulto, foram sendo adaptadas para o publico
infantil, enriquecendo o imaginario e contribuindo para o desenvolvimento cognitivo e social das
criancas (Richter, 1993).

De acordo com os autores, naquela época, as histdrias eram transmitidas por pessoas mais
experientes, que compartilhavam suas vivéncias pessoais. Essas narrativas foram passadas de
geracdo em geracdo, com o intuito de transmitir significados importantes para as criancas. A
medida que as pessoas vivenciavam essas historias, elas se recontavam para seus filhos e netos,
perpetuando assim as experiéncias da infancia para as novas geracdoes.

A literatura infantil europeia teve origem com uma funcdo predominantemente educativa
e moralizante. Obras como as Fabulas de Esopo e os contos recontados por Charles Perrault, no
século XVII, exemplificam essa tendéncia ao transmitir lices sobre virtudes e comportamentos
aceitos pela sociedade da época (Hunt, 2010). No entanto, a partir do século XIX, a literatura para
criancas passou por uma transformacdo significativa. Autores como os irmdos Grimm e Hans
Christian Andersen introduziram historias permeadas por elementos fantasticos e emocionais,
tornando a leitura mais envolvente. Essas narrativas mantinham a esséncia moral, mas passaram a
priorizar o encantamento e a conexao afetiva com o leitor infantil, favorecendo o prazer da leitura
(Bettelheim, 2013).

Esse desenvolvimento literario, no entanto, também reflete as desigualdades sociais da

época. As criancas da nobreza tinham acesso aos grandes cléssicos literarios, enquanto as criangas



de classes menos favorecidas conheciam historias apenas por meio da tradigdo oral, com narrativas
de aventuras e cavalaria transmitidas por contadores de historias.

No contexto brasileiro, a literatura infantil recebeu forte influéncia da tradicdo europeia.
Segundo Cunha, durante o periodo colonial, as narrativas portuguesas foram adaptadas para o
publico local, com destaque para Monteiro Lobato, pioneiro na criacdo de obras especificas para
as criangas. Denise Escarpit (1981) reforca essa perspectiva ao afirmar que a literatura infantil,
enquanto género estabelecido, comeca a ganhar forma no século XVII. Ela aponta como marco
inicial a obra Orbis Sensualium Pictus (1658), de Comenius, desenvolvida para ensinar latim por
meio de ilustragdes, antecipando o conceito de livro didatico ilustrado.

Escarpit (1981) também reforca a importancia das manifestagdes culturais orais, como
adivinhas, rimas e jogos de palavras, na formacéo da literatura infantil. No entanto, ela ressalta
que esses elementos s6 adquiriram status literario quando foram incorporados em livros voltados
diretamente para o publico infantil, com uma proposta didatica e moralizadora.

A literatura infantil chegou a nosso pais por meio de tradugdes europeias de romances de
aventura como lvanhoé, Sir Walter Scott ou de As viagens de Gulliver, de Jonathan Swift. Essas
foram as primeiras obras em que apareciam personagens infantis e que acabaram introduzindo
uma literatura voltada para o universo magico infantil. A seguir, tivemos 0s primeiros textos
nacionais seguindo essa tematica. Contudo, tais obras preocuparam-se em demasia com a questao
didatica, ou seja, eram escritos no intuito de transmitir valores morais e comportamentos
adequados as criancas. Seguindo a eles, surgiram textos voltados para a educacéo civica dos
pequenos brasileiros e o aspecto lddico e artistico foi substituido por algum tempo por
preocupacOes formativas.

Somente entre o final do século XIX e o inicio do século XX, impulsionada por mudancas
no cenario educacional e pela crescente valorizacdo da infancia foi que a literatura infantil sofreu
mudancas em relacdo a qualidade artistica e deixou de se tornar um instrumento notadamente
moralizante.

Monteiro Lobato emergiu como figura central nessa mudanca, revolucionando o género
infantil ao romper com a tradicdo moralista predominante. Suas obras apresentaram personagens
carismaticos e historias repletas de humor, aventura e reflexdo, convidando as criangas a
participarem do enredo. Mais do que entreter, Lobato estimulou o pensamento critico e alimentou
a imaginacdo, marcando um novo caminho para a literatura infantil brasileira (Lajolo; Zilberman,
1996).

Ao longo do século XX, novos autores consolidaram a diversidade e a riqueza do género

no Brasil. Nomes como Ruth Rocha, Ana Maria Machado e Ziraldo trouxeram a tona questfes



sociais, emocionais e culturais de forma acessivel e envolvente. Suas obras expandiram a funcéo
da literatura infantil, transformando-a ndo apenas em um recurso pedagdgico, mas em uma
expressao artistica que da voz a sensibilidade e a capacidade critica das criangas.

No século XXI, a despeito dos avangos tecnoldgicos e da dependéncia as telas que
predomina no cenario infantil em geral, novas mudancas ocorreram e a contemporaneidade passou
a fazer parte dos textos infantis. Nesse sentido, tematicas importantes como questdes étnico-
raciais, questdes de género, inclusdo de pessoas com deficiéncia, educacdo sexual, educagéo
religiosa e outras mais tomaram conta do mercado editorial e, consequentemente, das livrarias que
passaram a reservar espacos especificos para esse publico consumidor. Apesar disso, 0s classicos
sobrevivem ao tempo e ndo saem do gosto infantil por seu aspecto mégico, lidico e encantador e
continuam presentes em lares e salas de aula do Brasil.

Assim, esse género de origens europeias e que veio para nosso pais hd poucos séculos
desenvolveu-se ao ponto de hoje se tornar um instrumento fundamental no &mbito da educacéo
infantil. Por isso, vejamos a seguir as contribuicdes dessa literatura para a formacdo de criancas

da primeira etapa de ensino regular.

AS CONTRIBUICOES DA LITERATURA NO AMBITO DA EDUCACAO INFANTIL

De uma perspectiva emocional e afetiva, a literatura infantil serve como uma superficie
reflexiva, permitindo que os jovens leitores reconhecam seus proprios sentimentos e emocdes. As
historias literarias frequentemente exploram temas como amizade, medo, soliddo, amor e
superacdo de desafios, que sdo relevantes para as experiéncias cotidianas das criancas. Ao se
conectar com 0S personagens e suas nharrativas, as criancas podem contemplar suas préprias
emocOes, aumentando sua empatia e capacidade de navegar pelos obstaculos da vida. Essa
identificacdo com os personagens é essencial, pois fornece as criangas a oportunidade de encontrar
cendrios que, de outra forma, ndo enfrentariam diretamente. Consequentemente, isso enriquece
sua compreensdo dos outros e de varios comportamentos humanos (Coutinho, 1978).

Além disso, a literatura para criangas serve como um recurso significativo para promover
o crescimento da linguagem. A medida que se envolvem com narrativas e personagens diversas,
as criangas sdo motivadas a aprimorar seu vocabulario, refinar suas habilidades de comunicacao e
cultivar um conjunto de habilidades linguisticas mais avancadas. O envolvimento com obras
literarias permite que as criancas compreendam as complexidades da linguagem, incluindo a
formacdo de frases bésicas e a interpretacdo de metaforas e dispositivos retdricos mais elaborados.

Essa ampliacdo do conhecimento linguistico, por sua vez, auxilia no desenvolvimento de



habilidades de pensamento critico que as criangas podem utilizar ao longo de suas vidas, tanto em
ambientes educacionais quanto em seus ambientes sociais mais amplos (Luiz, 2015).

Uma funcéo significativa da literatura infantil é sua contribuicdo para o crescimento da
imaginacao e da criatividade. Ao introduzir personagens extraordinarios e reinos fantasticos que
se distanciam da realidade imediata e tangivel, a literatura infantil permite que os jovens leitores
se aventurem em dimens@es que estdo além de suas experiéncias diarias. Esse elemento de criagcdo
de mundos imagindrios nutre a criatividade, capacitando as criancas a ampliar seu pensamento e
acOes. Consequentemente, inspirar a imaginacdo ndo apenas aumenta a alegria de inventar
historias e universos pessoais, mas também ajuda a abordar desafios com soluc¢des inovadoras e
criativas (Cunha, 1987).

Igualmente significativo ¢ o papel da literatura infantil como uma plataforma para
socializacdo e transmisséo de valores. Dentro dessas narrativas, 0s jovens leitores sdo encorajados
a contemplar dilemas éticos e morais, incluindo temas de justica, amizade, respeito pelos outros e
a importancia da honestidade. Embora muitas historias sejam cativantes e cheias de elementos
fantasticos, elas frequentemente oferecem li¢cGes cruciais essenciais para desenvolver um carater
ético e promover uma sociedade mais compassiva e equitativa. Esses valores, transmitidos de
forma lddica e indireta, deixam uma influéncia duradoura no crescimento de uma crianca,
auxiliando-a a internalizar comportamentos e atitudes que guiardo suas interagdes em ambientes
sociais (Lima, 2007).

Outro aspecto relevante da literatura infantil diz respeito a sua capacidade de conectar
geracOes de leitores. Por meio de contos e narrativas atemporais, as criancas ganham acesso a uma
heranca cultural que transcende os limites do presente. Ricas em folclore, mitos e tradi¢oes, essas
histdrias aproximam as criancas de um legado cultural vibrante, permitindo que elas se envolvam
com sua historia e obtenham uma compreensao mais profunda de seu papel no mundo. Assim, a
literatura ndo serve apenas a um proposito educacional, mas também promove um sentimento de
continuidade e pertencimento, aumentando a consciéncia das historias pessoais e coletivas
(Coutinho, 1978).

De acordo com Coelho (1986), a literatura infantil desempenha um papel essencial no
desenvolvimento da imaginacao da crianca, proporcionando-lhe a oportunidade de explorar novas
dimensoes da realidade e da fantasia. A autora enfatiza que a fic¢éo literaria vai além do simples
entretenimento, pois amplia o olhar do jovem leitor sobre o0 mundo, favorecendo o exercicio da
criatividade e estimulando uma leitura prazerosa, rica em significados.

A literatura é arte, € um ato criativo que, por meio da palavra, cria um universo autdnomo,
realista ou fantastico, onde os seres, coisas, fatos, tempo e espagco, mesmo que se



assemelhem ao que podemos reconhecer no mundo concreto que nos cerca, ali
transformado em linguagem, assumem uma dimensédo diferente: pertencem ao universo
da ficgéo (Coelho, 1986, p. 2).

A literatura, enquanto expresséao de ficcdo, tem o poder de estimular a imaginacao do leitor,
proporcionando-lhe um olhar renovador sobre a realidade. Ao isso, ela permite que o pensamento
da crianca se expanda além da simples leitura de um conto de fadas, estimulando sua criatividade
e tornando esse tipo de leitura algo profundamente prazeroso (Basso, 2009).

Segundo Cunha (1987), no inicio da literatura infantil no Brasil houve uma adaptacéo dos
classicos de aventuras europeus de traducdo portuguesa até que surgisse Monteiro Lobato que iria
se tornar o divisor de aguas desse género em nosso pais.

...] no Brasil, como ndo poderia deixar de ser, a literatura infantil tem inicio com obras
pedagdgicas e, sobretudo, adaptadas de producBes portuguesas, demonstrando a
dependéncia tipica das coldnias” (p. 20). Pode-se dizer que a literatura infantil brasileira

teve inicio com Monteiro Lobato, com uma literatura centralizada em algumas
personagens em especial (Cunha 1987, p. 137).

Zilberman (1994) complementa essa visdo ao afirmar que a literatura, mesmo
fundamentada em elementos ficticios, expande a compreensao da crianca sobre a realidade. A
autora ressalta que o contato com a ficcdo oferece ao leitor a oportunidade de refletir sobre seu
cotidiano a partir de uma nova perspectiva, promovendo uma maior percepcao de si e do mundo

ao seu redor.

A literatura sintetiza, por meio dos recursos da ficcdo, uma realidade, que tem amplos
pontos de contato com o que o leitor vive cotidianamente. Assim, por mais exacerbada
que seja a fantasia do escritor ou mais distanciadas e diferentes as circunstancias de
espaco e tempo dentro das quais uma obra é concebida, o sintoma de sua sobrevivéncia é
o fato de que ela continua a se comunicar com o destinatario atual, porque ainda fala de
seu mundo, com suas dificuldades e soluges, ajudando-o, pois, a conhecé-lo melhor
(Zilberman, 1994, p.22).

A autora relata que a literatura e abordada por meio de recursos de fic¢do, ou seja, uma
criacdo imaginaria ou fantasia. Que para todos os fins diz respeito relativamente no cotidiano do
leitor, que hé esse contato estabelecido nesse cenério, portanto favorece melhor percepc¢éo do leitor
diretamente com a realidade voltada ao seu mundo.

Segundo Machado (2009) a literatura infantil leva muito além da imaginacéo.

A literatura € um possivel caminho para a crianga desenvolver a imaginacdo, emogoes e
sentimentos de forma prazerosa e significativa. Para contar a histdria é preciso saber como
se faz, e através das historias as criangas aprendem nomes, sons, masicas e se inserem na
cultura. Quem conta historias precisa criar um clima de envolvimento; e o objetivo desse
trabalho é mostrar a importancia da literatura infantil e também a importancia das pessoas
que contam as historias na educacéo infantil; e acima de tudo incentivam as descobertas
através dos livros (Machado, 2009, p.10).



Além disso, Machado (2009) enfatiza que a literatura infantil vai além da imaginacéo,
permitindo a crianca desenvolver pensamentos proprios e construir imagens mentais ricas durante
a leitura. O contador de historias, nesse contexto, desempenha um papel essencial ao dar vida a
narrativa, expressando sentimentos e possibilitando que a crianga mergulhe profundamente no
enredo, fortalecendo sua capacidade de imaginar e criar.

A literatura surge na Europa, conforme Barros (2013, p. 17), para transmitir valores

humanisticos.

A Literatura Infantil surge com carater pedagdgico, ao transmitir valores e normas da
sociedade com a finalidade de instruir e de formar o carater da crianga uma formacéo
humanistica, civica, espiritual, ética e intelectual. Encontra-se essa postura com objetivos
didaticos, ainda hoje, a fim de transmitir ensinamentos de acordo com a visdo do adulto,
empregada dessa forma ofusca a capacidade de fornecer condi¢des de o sujeito ter uma
percepcdo autbnoma e critica perante a vida.

Nesse contexto, a literatura passou a desenvolver o papel de uma construgdo gradual de
ensinamentos, funcionando como uma ponte entre a narrativa e o desenvolvimento cultural do
leitor. A crianca, inserida em sua sociedade, comeca a fazer parte de uma cultura que se molda por
meio das historias que ouve e 1€, despertando uma curiosidade constante por novas experiéncias e
saberes (Huizinga, 1988).

A literatura infantil, portanto, vai além da fantasia; ela oferece ao pequeno leitor a
oportunidade de vivenciar diferentes experiéncias humanas por meio da representacdo do mundo.
Conforme Bragatto Filho (1995), a literatura abre um leque de possibilidades, permitindo que a
crianca aprenda, reflita, questione, investigue, imagine, se emocione, se divirta, amadureca e
desenvolva sua sensibilidade estética e sua expressdo linguistica. Além disso, ela adquire cultura
e amplia sua visdo de mundo, aspectos essenciais para seu desenvolvimento integral.

Assim, ao se conectar com a literatura, a criangca aprimora sua capacidade de criar e
imaginar, articulando elementos da fantasia com a sua propria realidade. Esse processo, além de
expandir seu repertério cultural, incentiva a criacdo de narrativas pessoais, promovendo o
desenvolvimento de sua identidade e a ampliacdo de sua compreensdo sobre o mundo (Basso,
2009).

A literatura infantil reflete claramente o periodo das revolugGes e da industrializacdo, pois
acompanha o desenvolvimento da sociedade nesse contexto. Nesse processo, a literatura infantil
se transformou em uma mercadoria. As histdrias surgiram a ser constantemente aprimoradas, tanto
em termos de ilustragdes quanto de linguagem, favorecendo o surgimento de novos géneros
literarios que se adaptaram a realidade da era industrial. Nos documentos escolares, o papel das

obras literarias passou a ser avaliado se a linguagem utilizada era adequada para as criangas em
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idade escolar, auxiliando no processo educacional e promovendo melhorias no ensino (Guimarées,
2016).

Para resumir, a literatura infantil desempenha um papel crucial na formacéao de individuos
ao fomentar a imaginagédo, encorajar a reflexao sobre valores e aprimorar o desenvolvimento da
linguagem. Quando abordada de forma pensada e proposital dentro do ambiente educacional, ela
auxilia na construcdo de uma compreensdo mais abrangente e holistica, ajudando a cultivar
cidadéaos que sdo mais criticos, criativos e sintonizados com os desafios e complexidades do mundo

de hoje.

3 OS CONTOS DE FADAS COMO INSTRUMENTO DE APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Os contos de fadas sdo uma evolucdo dos contos populares, que surgiram ao longo do
tempo, baseados em tradi¢Bes e mitos. Na Idade Média, esses contos eram narrados oralmente para
entreter os camponeses e transmitir valores culturais. Originalmente, as historias de contos de fadas
eram marcadas por grandes obstaculos que os personagens precisavam superar. Durante sua
jornada, eles enfrentaram medos, perigos e desafios, mas sempre alcancaram uma resolucéo
positiva e um “final feliz” (Oliveira, 2010).

Os contos de fadas, presentes desde a antiguidade, tém sido transmitidos de geracdo em
geracdo, mantendo-se vivos até os dias atuais. Originalmente, essas narrativas eram direcionadas
ao publico adulto, abordando temas densos como a morte, vinganca e questdes existenciais. Com
0 tempo, esses relatos foram adaptados para a infancia, agregando personagens encantadores como
princesas, principes e criaturas magicas, 0 que torna o contedo mais acessivel e envolvente para
o0 imaginario infantil (Marafigo, 2012).

O conto de fadas, embora tenha se popularizado na Franca com Perrault, possui raizes mais
antigas, associadas a tradicdo celta, datada do século 1l a.C. Com o tempo, essas histdrias foram
sendo moldadas e, hoje, sdo reconhecidas como classicas da literatura infantil (Guimaréaes, 2016).

De acordo com Schneider e Torossian (2009)

Os contos de fadas fazem parte de uma modalidade literaria que tem origem certa, criados
por volta do século Il a.C, no qual as mulheres mais velhas contavam as suas historias,

essas histérias caracterizavam por uma simbologia especial na educagdo das criangas
(Schneider; Torossian, 2009, p. 26).

Os contos de fadas, como os que conhecemos atualmente, tiveram sua origem na Franga,
no final do século XVII, com Charles Perrault. Ele adaptou narrativas folcléricas populares entre

0S camponeses, suavizando passagens de teor violento e obsceno, como o incesto e o canibalismo,



11

para torna-las mais desiguais aos padrdes sociais da época. Antes de adquirirem um carater
pedagogico, essas histdrias eram destinadas ao puablico adulto, fornecidas tanto para o
entretenimento quanto para a reflexdo. E interessante observar que a mitologia grega ja possuia
versdes rudimentares de historias como a de "Chapeuzinho Vermelho", que mais tarde foram
reformuladas por Perrault, agora com uma moral explicita, e, posteriormente, também
reinterpretadas por Hans Christian Andersen e pelos Irm&os Grimm (Oliveira, 2010).

Perrault, além de poeta e escritor, foi o responsavel por consolidar esse estilo narrativo
como um género literdrio, o que lhe conferiu o titulo de "pai da literatura infantil”. As historias,
inicialmente transmitidas oralmente por pessoas mais velhas, que compartilharam suas
experiéncias e vivéncias, foram perpetuadas de geragdo em geragdo, mantendo vivos 0s
ensinamentos e valores presentes nessas narrativas (Oliveira, 2010).

Dada essa tradicdo secular de transmitir historias recheadas de encanto, magia e
principalmente de ensinamentos valiosos em relagdo a vida humana, os contos de fadas revelaram-
se como um recurso valioso na educagdo humana, principalmente infantil.

Eles se mostraram aptos, como poucos outros géneros literarios infantis, a auxiliar que a
crianca compreender melhor o mundo que a cerca e preparar-se para enfrentar os desafios naturais
da vida. Além disso, estimulam a imaginacéo e a criatividade infantis. Utilizando esses elementos
de maneira artistica, os contos desempenham um papel fundamental no desenvolvimento dessas
habilidades. Segundo Sosa (1982), a imaginacdo é a "faculdade soberana™, a forma mais elevada
de desenvolvimento intelectual. 1sso ressalta a importancia do trabalho pedagogico com os contos
de fadas, que ndo apenas promovem a criatividade, mas também ajudam na compreensao de
conceitos essenciais (Marafigo, 2012).

Uma reflexdo relevante sobre os contos de fadas é que, muitas vezes, eles se baseiam na
realidade vivida dos seres humanos, refletindo os obstaculos que uma crianca podera enfrentar ao
longo de sua vida. As narrativas apresentam uma divisdo clara entre o bem e o mal, muitas vezes
personificadas por figuras como bruxas, monstros, fadas e principes. Esses contos atraem tanto o
publico infantil quanto o adulto, pois transmitem valores e costumes que auxiliam na formacéo do
carater. Além disso, os contos infantis despertam emocdes e sentimentos nos leitores, permitindo
que as criancas se identifiquem com os problemas enfrentados pelos personagens. Esse processo
de identificacdo possibilita uma reflexdo profunda sobre as situacdes narradas e contribui para o
desenvolvimento da empatia (Guimaraes, 2016).

Essa importancia do trabalho com a literatura infantil também esta presente no Referencial

Curricular Nacional para a Educacdo Infantil (1998), haja vista que 0 mesmo é de extrema
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relevancia para o desenvolvimento do aluno e o professor deve ser o seu grande incentivador,

como se pode perceber a partir do RCNEI, volume 3 que:

Ter acesso a boa literatura é dispor de uma informacdo cultural que alimenta aimaginacao
e desperta o prazer pela leitura. A intencdo de fazer com que as criangas, desde cedo,
apreciem o momento de sentar para ouvir historias exige que o professor, como leitor,
preocupe-se em lé-la com interesse, criando um ambiente agradavel e convidativo a
escuta atenta, mobilizando a expectativa das criancas, permitindo que elas olhem o texto
e as ilustracBes enquanto a historia é lida (Brasil, 1998, p. 143).

Assim, os contos de fadas se apresentam como um recurso importante para que a crianga
compreenda a estrutura dos textos, a0 mesmo tempo em que estimula sua imaginacdo e
criatividade, j& que esses contos utilizam esses elementos de forma rica em seus enredos. No que
diz respeito a importancia desse trabalho em sala de aula, que explora a imaginacdo e a
criatividade, Sosa (1982) destaca a imaginacdo como a “faculdade soberana” e a forma mais
elevada de desenvolvimento intelectual.

Nesse contexto, o papel do docente com a literatura infantil &€ fundamental. Ao trabalhar
com livros literarios, o professor proporciona aos alunos o contato com diferentes universos, o que
facilita a construgdo de novos saberes. O livro, assim, se torna uma ferramenta essencial para o
aprendizado, abrindo portas para o conhecimento por meio de imagens, vocabulario e contextos
variados. A leitura dos contos de fadas oferece ao leitor a oportunidade de explorar mundos
diferentes e viajar para lugares diversos, transformando a leitura em algo mais do que um simples

ato de decodificacdo de palavras (Marafigo, 2012).

4 CONSIDERACOES FINAIS

E inegével a forca e a importancia dos textos literarios infantis em relagdo a formacéo das
criancas em fase de aprendizagem formal nas escolas. Gracas ao desenvolvimento desse género
textual, ele esta presente em lares e escolas e essas historias tém sido transmitidas oralmente de
geragdo em geracdo. Com o tempo, 0 que comegou como relatos simples transformou-se em uma
forma sofisticada de arte e expressdo, abrangendo desde poesias, parlendas, cantigas de rodas até
romances e textos teatrais voltados para o universo infantil. A literatura expandiu e se adaptou as
mudancas da sociedade e dos tempos, refletindo as necessidades e os desejos dos leitores.
Atualmente, cumpre mdaltiplas funcbes, como entreter, educar, refletir, incluir pessoas antes
segregadas, promovendo conexdes entre os individuos e formag&o cidada.

No entanto, as escolas tém ainda muito o que avancar em relacdo ao uso de textos literarios

infantis nesses espacos formativos. E fundamental que sejam desenvolvidas mais atividades de
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leitura, releitura, dramatizagOes, escritas e tantas outras capazes de proporcionar aos alunos um
crescimento mais consciente e cidaddo, incentivando uma maior interagdo entre os alunos e a
comunidade que os cerca e também facilitar processos de aprendizagem de contetidos curriculares.
Ao instigar a curiosidade e promover a participagéo ativa no aprendizado, as escolas contribuirdo
para o desenvolvimento de habilidades necessérias a esses futuros cidaddos e cidadds em nossa
sociedade.

H& muito se abandou a ideia simplista de que a funcéo da escola se resume a transmissdo
de conhecimentos curriculares. Esse ambiente tem varios papéis importantes, dentre eles o de
formar leitores criticos, capazes de interpretar o mundo ao seu redor. A habilidade de ler e escrever
de forma eficaz € essencial para o desenvolvimento de competéncias académicas e sociais,
permitindo que as criangas superem barreiras culturais, financeiras e sociais. Essa competéncia é
vital para garantir que o aprendizado se torne significativo e sustentavel ao longo da vida.

Apesar de avangos metodoldgicos, é fato que a utilizacdo da literatura infantil em sala de
aula ainda enfrenta sérios desafios, principalmente no que diz respeito a formacdo do habito da
leitura. A concorréncia com as redes sociais, com aplicativos e jogos online e mesmo a auséncia
de uma rotina diaria de leitura resultam na perda do encanto pelo ato de ler, transformando-o em
uma atividade enfadonha. Para que a leitura permaneca interessante e prazerosa, é crucial que seja
incentivada de maneira continua e consistente, o que contribuird para a formagdo de um habito
duradouro e um maior apreco por essa pratica.

As narrativas — sejam contos de fadas, fabulas ou outras histérias encantadas —
desempenham um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo, afetivo e emocional das
criancas. Elas promovem a reflexdo, estimulam a imaginagdo e auxiliam na compreensdo do
mundo ao redor. A intersec¢do entre realidade e fantasia, razdo e imaginacdo, favorece o
desenvolvimento integral da crianca, proporcionando-lhe uma melhor compreensédo de si mesma
e do ambiente em que vive. Portanto, esses dois universos devem se complementar, apoiando o
crescimento da criancga de forma equilibrada.

Aqueles que convivem com criancas sabem o quanto elas se encantam ao ouvir
repetidamente as mesmas historias. Essa repeticdo oferece prazer ao reconhecer detalhes, esperar
pela continuidade da narrativa e reviver emocg0es vividas anteriormente. Esse fascinio € resultado
da vivéncia de sentimentos e emocdes transmitidos pelos personagens, que muitas vezes retratam
situacOes cotidianas e intera¢cbes humanas com as quais as criangas se identificam facilmente.
Além disso, as histdrias ampliam o conhecimento, ao apresentar diferentes formas de pensar, agir

e existir, permitindo que as criangas explorem novas perspectivas.
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Diante de tudo isso, resta-nos destacar o quanto a leitura de textos literarios infantis
desempenha esse papel fundamental no e para o desenvolvimento infantil e deve ser incentivada
desde os primeiros anos de vida, independentemente de a crianca ja ter sido alfabetizada ou ndo.
A literatura infantil € uma atividade prazerosa, que desperta a curiosidade das criangas e estimula
sua imaginagdo. Assim, contribui para o desenvolvimento intelectual, o reconhecimento das
dificuldades e para a busca por solugbes para problemas internos. Os contos de fadas sdo
ferramentas valiosas nesse processo de desenvolvimento integral da crianca, uma vez que
preparam esses seres humanos para enfrentar as adversidades naturais da vida, mostrando que é
possivel sobreviver e até ser feliz, mesmo apds um luto, um abandono ou uma situacdo dificil e
duradoura. Por meio de personagens cativantes e enredos simples, essas histérias facilitam a
identificacdo das criangas com 0s personagens e suas historias, promovendo, assim, o crescimento
emocional e cognitivo. Por tudo isso, o lugar dos contos de fadas nas salas de aula brasileiras e
mundiais esta e estara garantido por muito tempo, uma vez que tematizam tematicas universais e

mostram-se eficazes para a formacéo integral dos seres humanos.
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