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Resumo: Com o acesso crescente aos meios de comunicagdo e a influéncia crescente dos
estimulos mididticos ao consumismo, as familias enfrentam situagdes que afetam diretamente
seu orgamento. Este trabalho visa explorar a teméatica da Educagdo Financeira entre alunos da
Educacao Infantil e Ensino Fundamental I, foram propostas atividades e oficinas ludicas que
incentivaram a reflexdo sobre o papel dos alunos nas finangas. A metodologia adotada baseia se
em uma pesquisa descritiva, com abordagem quantitativa. A aplicagdo da pesquisa foi dividida
em duas etapas: (1) aplica¢do do questionario e (2) atividades ladicas sobre educag¢do financeira.
Além disso, o trabalho também aborda a importincia da participagdo dos pais e da escola na
promoc¢ao da educacdo financeira durante essa fase do desenvolvimento infantil. Os resultados
obtidos evidenciam a importincia da abordagem sobre educacdo financeira com as criangas. A
participagdo de alguns pais nas respostas ao questiondrio e o desenvolvimento das atividades
ladicas com os alunos demonstraram que a educagdo financeira ¢ fundamental para garantir um
futuro mais consciente e responsavel. Outrossim, sugere-se que a continuidade e ampliagao
dessas iniciativas educativas sejam promovidas, envolvendo ainda mais as familias no processo
de aprendizado financeiro, para fortalecer os conceitos discutidos em sala de aula e assegurar
que as criangas desenvolvam habitos financeiros saudéaveis desde cedo.

Palavras-chave: Educagdo financeira infantil; Atividades pedagogicas; Primeira infancia;
Planejamento familiar.

Abstract. With increasing access to the media and the growing influence of media stimuli to
consumerism, families face situations that directly affect their budgets. This work aims to
explore the theme of Financial Education among students in Early Childhood Education and
Elementary School, proposing activities and playful workshops that encourage reflection on the
role of students in finance. The methodology adopted is based on descriptive research with a
quantitative approach. The research was divided into two stages: (1) application of the
questionnaire and (2) fun activities on financial education. The study also addresses the
importance of the participation of parents and the school in promoting financial education
during this phase of children's development. The results obtained show the importance of
addressing financial education with children. The participation of some parents in answering
the questionnaire and the development of fun activities with the students showed that financial
education is fundamental to guaranteeing a more conscious and responsible future. Furthermore,
it is suggested that these educational initiatives be continued and expanded, involving families
even more 1n the financial learning process, in order to strengthen the concepts discussed in the
classroom and ensure that children develop healthy financial habits from an early age.
Keywords: Financial education for children; Educational activities; Early childhood; Family
planning.



1 INTRODUCAO

A educagdo financeira tem recebido grande destaque nacional e internacional nos
ultimos anos, com objetivo de melhorar a qualidade de vida das pessoas, pensando a longo
prazo, em uma vida financeira estavel e equilibrada. Além disso, a educagdo financeira esta
entre os temas da atualidade sugeridos para compor a Base Nacional Comum Curricular -
BNCC. A tematica trata-se de um conjunto de saberes e competéncias importantes para o
desenvolvimento da populacdo e voltados para ajudar os cidaddos em decisdes financeiras
futuras.

Contudo, para muitos pais, a educagdo financeira ndo ¢ considerada uma questao a ser
abordada com criangas, pois acreditam que elas devem focar apenas nos estudos. Essa visao ¢
limitada, pois a educagdo financeira ¢ fundamental para preparar as criangas para a vida adulta.
Como destaca D’Aquino (2012), "a educagdo financeira ¢ a habilidade de ensinar as criangas
alguns aspectos fundamentais", incluindo a importancia de poupar e fazer escolhas conscientes
sobre gastos. Essa abordagem pode contribuir significativamente para o desenvolvimento de
habitos financeiros saudaveis e uma melhor compreensdo do valor do dinheiro ao longo da vida
(D’Aquino, 2012).

De acordo com a Organizagdo para a Cooperagdo e¢ Desenvolvimento Econdmico -
OCDE (2005 apud BRASIL, 2017), educacio financeira ¢ o processo mediante o qual os
individuos e as sociedades melhoram a sua compreensdo em relagdo aos conceitos e produtos
financeiros, de maneira que, com informag¢do, formagdo ¢ orientagio, possam desenvolver os
valores e as competéncias necessarias para se tornarem mais conscientes das oportunidades e
riscos neles envolvidos e, entdo, poderem fazer escolhas bem informadas, saber onde procurar
ajuda e adotar outras a¢oes que melhorem o seu bem-estar. Assim, podem contribuir de modo
mais consistente para a formagao de individuos e sociedades responsaveis, comprometidos com
o futuro.

Pensando nisso, o presente trabalho traz como problematizacdo principal: “o papel da
crianga no or¢amento financeiro familiar, fazendo-a pensar ¢ refletir a respeito de suas
decisoes”. A partir de uma delegacdo dos pais, essas criangas devem considerar o que € certo a
se fazer em relacgdo ao uso do dinheiro. Assim, elas serdo capazes de perceber que, a0 assumirem
poder de decisdo, adquirem uma compreensdo fundamental sobre planejamento financeiro,

reconhecendo que suas atitudes podem gerar economias para atender as necessidades futuras.



Através dessa problemadtica, este estudo teve como objetivo investigar como funciona a
educacdo financeira no contexto familiar, ao abordar essa tematica no ensino infantil e
fundamental I, bem como o papel dos pais e sua influéncia no desenvolvimento dos filhos.
Nessa fase, o desenvolvimento cognitivo das criangas apresenta grandes evolugdes,
possibilitando um aumento significativo dessas habilidades. Além disso, buscou-se estreitar o
elo entre escola e familia em prol da aprendizagem e do desenvolvimento da crianga, para que
elas crescam como cidaddos conscientes e responsaveis, o que pode ser alcangado por meio de
uma formacgao em educagdo financeira.

Para isso, delimitou-se os seguintes objetivos especificos: (a) analisar como os pais
lidam com as finangas de seus filhos; (b) desenvolver atividades ludicas, habilidades e
ferramentas para ensino de educagdo financeira a ser aplicado com as criangas da educagao
infantil e ensino fundamental I, que estudam na escola Ravasco; (c) propor uma atividade
financeira com os alunos, para que possam aplicar e adequar ao seu orgamento, monitorando as
mudangas/impactos no ciclo familiar. Para alcangar os objetivos, foi utilizada uma metodologia
baseada em uma pesquisa descritiva, com abordagem quantitativa, aplicagdo de questionario
aos pais e oficinas de atividades ludicas em sala de aula sobre a tematica da educacio financeira.

A justificativa deste trabalho baseia-se na seguinte concepg¢do: dentro dessa tematica,
promover a educagdo financeira durante a infancia no ambito escolar, com criangas de 5 a 10
anos da Escola Ravasco, localizada no municipio de Posse, GO, de forma a contribuir para a
formacdo de adultos mais conscientes e responsaveis no futuro. Considerando os diferentes
contextos familiares, este estudo buscou consolidar a pratica da educagao financeira nas escolas,
desde a educagdo infantil, e estimular/incentivar que essa componente extracurricular possa vir
a se consolidar ja nas etapas iniciais do ensino.

O presente trabalho esta estruturado da seguinte forma: na se¢do 1, sera feita a
introdugdo da tematica; na se¢do 2, abordaremos o referencial tedrico, com as seguintes
tematicas: Alfabetizagdo Financeira, O Universo do Dinheiro: Educagdo Financeira para
Pequenos, e Fundamentos da Educacgao Financeira: Construindo Habilidades para o Futuro. Em
seguida, na se¢do 3, serdo apresentados os caminhos metodoldgicos adotados na pesquisa. Na
secdo 4, serdo apresentados os resultados e discussdes sobre as atividades ludicas e os

questionarios aplicados aos pais. Por fim, na se¢do 5, as consideragoes finais.



2 ALFABETIZACAO FINANCEIRA

Na sociedade atual, o dinheiro ¢ frequentemente associado a uma melhor qualidade de
vida e seguranga financeira. Aqueles que ndo possuem o minimo de conhecimento sobre como
administrar esse recurso podem enfrentar desafios significativos em suas vidas. Assim, €
essencial compreender como gerir o dinheiro adequadamente para garantir ndo apenas
estabilidade financeira, mas também a capacidade de alcangar objetivos, lidar com imprevistos
e construir um futuro mais prospero.

Kioyosaki (2000) alerta para a importancia da alfabetizacdo financeira. Que, além de
aprender e entender as letras, ¢ essencial que se entenda também os numeros, muito além de
saber somente as quatro operacdes. Ainda para o pesquisador, um dos pontos importantes na
educacio financeira é entender nogdes bésicas sobre o contetido. E importante saber a diferenga
entre ativo e passivo. Os ricos geralmente possuem ativos, que trazem dinheiro para eles. J4 os
pobres e a classe média muitas vezes tém passivos, que tiram dinheiro do bolso.

E preocupante o fato de que as pessoas se preocupam excessivamente com dinheiro e
ndo com sua maior riqueza, a educacdo. Se as pessoas estiverem preparadas para serem
flexiveis, mantiverem suas mentes abertas e aprenderem, elas se tornardo cada vez
mais ricas ao longo dessas mudancas. Se elas pensarem que o dinheiro resolvera seus
problemas, receio que terdo dias dificeis. A inteligéncia resolve problemas e gera o

dinheiro. O dinheiro sem a inteligéncia financeira é dinheiro que desaparece depressa
(Kioyosaki, 2000, p.74).

Dessa forma, uma formag¢do em educacdo financeira ¢ fundamental para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades na sociedade capitalista atualmente.

2.1 O Universo do Dinheiro: Educac¢io Financeira para Pequenos

A educacdo ¢ uma parte integral da vida desde os primeiros momentos e € um direito
fundamental assegurado nos termos do art. 5°, §2°, da Constituicdo Federal de 1988 (Brasil,
1988). Através dela, aprendem-se as normas de interagdo social, a desenvolver habilidades,
autonomia e como agir em todos os aspectos da vida. Assim, na sociedade, desde a infancia ¢
preciso desenvolver a habilidade de entender e gerenciar recursos de forma consciente e
responsavel. Nesse sentido, a educacao financeira faz um papel essencial, uma vez que o

dinheiro € uma presenca constante desde o nascimento e ¢ importante que as pessoas
aprendam a conviver com ele de forma equilibrada e responsavel.

Worthington (2006) destaca que o conhecimento financeiro pode ser dividido em duas
vertentes: pessoal e profissional. No contexto pessoal, isso se refere a compreensdo da economia
e a maneira como as decisoes familiares sdo afetadas pelas condi¢des econdmicas. Essa

distingdo ¢ de suma importincia, pois o entendimento financeiro ndo apenas capacita os



individuos a gerenciar suas finangas pessoais de forma eficaz, mas também influencia
diretamente suas interagdes e decisdes em um ambiente profissional.

Dessa forma, o ensino de educagdo financeira desde a infancia ndo apenas mostra a
responsabilidade financeira individual, mas também contribui para uma sociedade mais
preparada e bem-sucedida tanto em termos econdémicos quanto profissionais. Iniciar a educacio
financeira com conceitos basicos, como a diferenca entre moedas e notas, e o aprendizado de
como contar dinheiro, ajuda as criancas a desenvolver uma compreensdo pratica do
funcionamento do dinheiro na sociedade.

Uma forma simples e eficaz para ensinar educagao financeira as criancas € comecar com
conceitos basicos, como a diferenca entre moedas e notas, e ensinar-lhes a contar dinheiro. Essas
habilidades fundamentais ajudam as criangas a desenvolver uma compreensdo pratica de como
o dinheiro funciona em nossa sociedade. Essa educacio proporciona uma base solida para que
as criancas compreendam o valor do dinheiro, tomem decisdes financeiras informadas e
cultivem habitos econdmicos responsaveis.

Considerando que, 2 medida que as criangas avangam no ensino, € essencial ampliar o
curriculo de educacgdo financeira para abranger temas mais avangados. Os estudantes podem
aprender a elaborar um orcamento simples para gerenciar seus gastos e compreender a
relevancia de poupar uma parte de sua mesada (Amorim, 2020).

Essa alfabetizagdo financeira ¢ de grande importancia, visto que ndo se limita a lidar
com o dinheiro, ao poupar para consumir, mas proporciona aos estudantes um arcabougo que
auxilia na tomada de decisdes mais conscientes e criticas (Oliveira, 2017). Além disso, no
tocante ao dinheiro, este impacta diretamente em nossa vida pessoal e € a base de suas carreiras
profissionais. E comum observar jovens despreparados e endividados devido ao consumismo
excessivo, incapazes de planejar seu proprio futuro, o que pode ser um reflexo da ma formagao
em educacdo financeira.

Para D’Aquino (2012), educagao financeira ¢ a habilidade de ensinar as criangas alguns
aspectos fundamentais. Primeiramente, capacitar os jovens a aprender a ganhar dinheiro, o que
significa desenvolver suas habilidades de resolver problemas, j4 que ganhar dinheiro esta
diretamente ligado a resolver desafios. Segundo, ensinar a importancia de poupar: poupar
envolve planejar a realiza¢ao de desejos ao longo do tempo, considerando os beneficios desse
planejamento. Terceiro, orientar sobre como gastar dinheiro: gastar dinheiro implica fazer
escolhas conscientes. Assim, a educagdo financeira deve aproveitar o interesse natural das

criangas em fazer escolhas nesta fase e explicar as consequéncias dessas decisoes.



Nesta linha, de acordo com a Base Nacional Comum Curricular - BNCC,

[...] h4 hoje mais espago para o empreendedorismo individual, em todas as classes
sociais, e cresce a importincia da educagdo financeira e da compreensdo do sistema
monetdrio contemporineo nacional e mundial, imprescindiveis para uma insercdo
critica e consciente no mundo atual (Brasil, 2017, p.568).

A educagdo financeira envolve capacitar as criangas a entenderem que também podem

contribuir com seu futuro e talento. Vale ressaltar a importancia de que o estudante aprenda os
conhecimentos cognitivos atrelados aos conceitos basicos de economia e finangas de forma
pedagobgica e reflexiva, pautada em principios éticos rigorosos, desenvolvendo um pensamento
critico e potencializando a capacidade de administrar financeiramente sua vida em sociedade
(Janisch; Jelinek, 2020).
2.2 Fundamentos da Educa¢do Financeira: Construindo Habilidades para o Futuro A
educacdo financeira ainda estd em seus estagios iniciais no Brasil, embora seja um tema
amplamente debatido. Algumas escolas particulares incluem a educagdo financeira em seus
programas de ensino, de acordo com o Instituto DSOP (Diagnosticar, Sonhar, Orgar e Poupar)
de Educagio Financeira. A Estratégia Nacional de Educagido Financeira (ENEF), criada pelo
decreton®7.397 de 22 de dezembro de 2010, tem como objetivo promover a educacio financeira
e previdenciaria, tanto nas escolas quanto entre adultos, para ajudar as pessoas a fazerem
escolhas financeiras mais conscientes.

Segundo Andrade et al. (2021), ensinar sobre dinheiro ¢ muito importante para reduzir
a desigualdade no Brasil. Isso ajuda as pessoas a serem mais conscientes e a planejarem melhor
o futuro. No entanto, nas escolas, embora se aprenda muitas coisas importantes para crescer
culturalmente, profissionalmente e socialmente, a educacgio financeira muitas vezes nao recebe
a mesma atenc¢do que deveria, uma vez que serd de grande importancia para o futuro de qualquer
pessoa.

Aprender sobre finangas pode ajudar as pessoas a entenderem melhor como administrar
seu dinheiro. Isso ¢ importante para que o pais funcione melhor e seja mais estavel
financeiramente. Também ¢ essencial para que as criancas cresgam e se tornem adultos com
habitos financeiros saudaveis. Isso, por sua vez, ajuda a formar pessoas e¢ comunidades
responsaveis, que se preocupam com um futuro sustentavel.

Para a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB n° 9.394 de 1996, art. 29,
a educacdo infantil ¢ definida como a primeira etapa da educagdo bdsica, que tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianga até cinco anos de idade, em seus aspectos

fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a a¢do da familia ¢ da comunidade
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(Brasil, 1996). Nessa fase, as criangas passam por um bom desenvolvimento neurologico
cognitivo, e a familia tem um papel fundamental que se prolongara por toda a vida da crianga.

A educagdo financeira ¢ uma ferramenta poderosa que pode capacitar as criangas desde
cedo, preparando-as para tomar decisdes financeiras responsaveis e seguras ao longo de suas
vidas. Quando as criangas aprendem conceitos financeiros, elas desenvolvem habilidades
valiosas que as beneficiardo ndo apenas em sua vida adulta, mas também durante sua jornada.
A medida que as criancas aprendem sobre a importancia de controlar os gastos e economizar,
muitas vezes desenvolvem uma maior resisténcia ao consumismo descontrolado. Elas podem
questionar a vontade de comprar itens supérfluos e valorizar mais a satisfagdo a longo prazo
(Silva, 2019).

Os pais sdo os principais exemplos para as criangas em diversos aspectos, inclusive nas
finangas. Se eles enfrentam dividas excessivas ou tém um alto consumo, isso pode ter reflexos
negativos no planejamento financeiro da familia e na educagdo financeira dos filhos. Para
evitar desafios futuros, € essencial envolver as criangas nas decisdes financeiras familiares
desde cedo. Elas devem ser ensinadas a fazer uso responsavel do dinheiro durante as compras,
enfatizando a importdncia do planejamento financeiro para emergéncias. Estratégias como
ensinar a poupar para comprar um brinquedo desejado sdo essenciais (Luchetta, 2022).

A inser¢do da Educacdo Financeira no cotidiano das pessoas envolve tanto raciocinio
quanto aspectos emocionais, permitindo tragar objetivos eficazes para alcangar metas de
consumo. Isso possibilita adquirir vantagens através da negociagdo, concentrar esforgos na
realizacdo de sonhos e evitar comprometer a renda com gastos desnecessarios. Além disso, leva
as pessoas a refletirem sobre os desafios futuros: o que os gastos desnecessarios de hoje
acarretardo como resultado amanha?

E comum perceber que muitas pessoas agem por impulso momentineo, o consumismo
vai além das prioridades, 1sso se da pela falta de educagdo financeira. Além disso, compreender
o valor que o dinheiro envolve ¢ a capacidade de distinguir entre necessidades e desejos. Muitas
vezes, ao reconhecer a diferenca entre essas duas divisdes, ¢ de suma importancia priorizar
alguns gastos de acordo com as necessidades basicas e, em seguida, destinar recursos para os
desejos futuros com responsabilidade (Barbosa, Tamires Ferreira, ef al., 2021).

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
Esta pesquisa possui um enfoque qualitativo baseado nos estudos de Gil (2008) ¢ ¢

classificada como uma pesquisa do tipo aplicada. Além do mais, segundo o estudioso, pode ser
definida como uma pesquisa-agao, pois ¢ concebida e realizada em estreita associagdo com uma

acdo ou resolugdo de um problema coletivo.
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De acordo com Minayo (2001), a pesquisa qualitativa ndo se preocupa com
representatividade numérica, mas, sim, com o aprofundamento da compreensao de um grupo
social, de uma organizacdo, etc. Contudo, os aspectos da realidade que ndo podem ser
quantificados centram-se na compreensao e explicacdo da dindmica das relagdes sociais. Além
disso, ao se tratar de uma pesquisa que busca a aproximag@o com o objeto, deverao ser tratadas
também informacdes do modo quantitativo, mesmo que fiquem em segundo plano, ambas
serdo relevantes para a execugdo das intengdes deste projeto (Severino, 2007).

3.1 Local da pesquisa, publico-alvo e instrumentos de coleta

A pesquisa foi aplicada na Escola Ravasco, localizada na Av. Padre Trajano, no Setor
Central do municipio de Posse, Goias, que oferece ensino regular nas etapas de Educagdo
Infantil ¢ Ensino Fundamental. E importante destacar que a escola ndio abrange diretamente a
tematica de educacdo financeira. O publico-alvo da pesquisa abrange criangas de 5 a 10 anos,
especificamente as turmas do Jardim, 1° ano e 4° ano do Ensino Fundamental I, além dos pais
desses estudantes. Para as criangas, foram desenvolvidas atividades ludicas e dinamicas focadas
em educacdo financeira, com o intuito de promover o aprendizado de forma divertida e
envolvente. Um questionario elaborado no Google Forms (Anexo B) foi aplicado aos pais,
abordando questdes relacionadas a educacdo financeira de seus filhos.

O questionario ficou disponivel para os pais durante cinco meses, de junho de 2024 até
outubro de 2024, periodo em que foram realizados lembretes sobre a importancia de responder
as perguntas e o objetivo da pesquisa. Essa abordagem proativa contribuiu para a obtengdo de
um numero expressivo de respostas. As informacdes coletadas ndo apenas auxiliaram no
desenvolvimento das atividades subsequentes voltadas para a educacdo financeira das criangas,
mas também proporcionaram resultados valiosos sobre a percepg¢ado dos pais em relagdo ao tema.
Assim, a pesquisa se configura como uma oportunidade para integrar os conhecimentos
financeiros na formagdo das criangas e promover um didlogo entre pais e filhos sobre a gestdo
do dinheiro.

3.2 Forma de analise dos dados.

No primeiro momento, foi aplicado um questiondrio aos pais, elaborado no Google
Forms, que abordava questdes relacionadas a educagdo financeira de seus filhos. As respostas
obtidas foram fundamentais para o desenvolvimento das atividades subsequentes e analisadas
via graficos e discussdo deste e comparacdo com a literatura. Com base nas informagdes
coletadas, no segundo momento foram realizadas atividades ludicas e dindmicas voltadas para

a educagdo financeira das criangas e suas discussoes.
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Essa proposta pedagdgica foi integrada as atividades escolares, seguindo a aprovagio
da direcdo da escola e contando com o consentimento dos pais e responsaveis. Assim, a
interacdo entre as respostas dos pais e as atividades desenvolvidas permitiu uma abordagem

mais eficaz e direcionada ao aprendizado financeiro das criangas.
4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Durante o desenvolvimento do trabalho, observou-se que as criangas tiveram um alto
nivel de engajamento com o contetido, demonstrando entusiasmo em aprender e compreender
os processos envolvidos. Além disso, elas gostaram das atividades propostas e, durante as
discussoes, relataram como seus pais realizavam o controle financeiro de casa. Algumas
criancas compartilharam suas experiéncias sobre a participacdo na organizagdo das contas,

evidenciando uma compreensdo pratica e envolvimento nas finangas familiares.
4.1 Das atividades desenvolvidas.

Figura 1. Quadro de atividades

Atividade Como Ocorreu a Atividade e | Turma Aplicada Realizacio
Conexido com a Teoria
Cofrinho A atividade de cofrinho ensinou | Ensino Margo de 2024 até
educagdo financeira as criangas | Fundamental outubro de 2024

de forma Iudica, mostrando
como gerenciar suas finangas.
Mercadinho Um mercadinho foi montado na | Educacdo Infantil | Agosto de 2024
educacdo infantil para ensinar
nogoes basicas de finangas de
forma divertida. Os alunos
usaram dinheiro “fake” para
comprar lanches, com um
colega como caixa, aprendendo
sobre o processo de pagamento
e a importancia de conhecer o
valor das compras.

Compras Os alunos criaram cofrinhos | Ensino Outubro de 2024
para economizar e comprar um | Fundamental
brinquedo ao final do projeto,
incentivando a  educacdo
financeira. A atividade
promoveu responsabilidade e
planejamento entre as criancas.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

As atividades desenvolvidas foram com aprovagao da escola, sem atrapalhar ou tomar o
tempo das disciplinas. Tudo foi bem pensado e organizado, e constantemente era feita uma
jun¢do com a disciplina de matematica, quando era o caso de trabalhar nimeros na forma
decimal, por exemplo. As atividades desenvolvidas foram: cofrinho, mercadinho, contacio
de historias ¢ compras em uma loja de brinquedos (feito com o dinheiro do cofrinho e
economias deles). Além disso, houve uma apresentacdo do presente trabalho em um evento
cientifico: Integra', no campus avancado em Hidrolandia.

A primeira atividade foi a cria¢do do cofrinho, Figura 1, essa atividade foi desenvolvida
apos a introdugdo do conceito basico sobre educagdo financeira. Ela foi projetada para envolver
os alunos e ajuda-los a compreender melhor os principios basicos de finangas. Ao longo do
processo, foram utilizadas dindmicas ludicas e interativas, que foram fundamentais para
despertar o interesse das criangas pelo tema. O interesse veio apos mostra-los quais seriam os
resultados obtidos ao final daquela atividade, comprar o que eles almejavam e o que cabia no
bolso, naquele momento.

A atividade educativa que envolveu economizar dinheiro e distin¢ao entre necessidades
e desejos teve um resultado significativo: elas ndo gastaram todo o dinheiro guardado. Ao
entenderem essa diferenca, as criangas perceberam que poderiam usar suas economias para
comprar algo desejado no futuro ou atender a uma necessidade emergente. Essa compreensao
inicial da gestdo financeira pessoal ¢ importante para o desenvolvimento de habitos saudaveis
em relagdo ao dinheiro. Além disso, essa experiéncia promoveu responsabilidade, planejamento
futuro e autocontrole financeiro nas criangas, que entenderam e comegaram a considerar como
suas economias poderiam ser usadas estrategicamente no futuro, seja para realizar um sonho ou

enfrentar situacdes inesperadas com mais tranquilidade.

1 ; : . i . .

Integra ¢ um evento promovido, anualmente, pelo IF Goiano e tem como objetivo a integragio entre

suas unidades que interagem e debatem as diferentes acdes desenvolvidas nas dimensdes do ensino, da pesquisa e
da extensdo, fomentando a diversidade do conhecimento cientifico e tecnologico.
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Figura 2. Cofrinho

Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Em seguida, foi desenvolvido um mercadinho, Figura 2, com os alunos da educacao
infantil, com o objetivo de introduzir conceitos basicos de educacdo financeira de maneira
ludica e interativa. Essa atividade foi adaptada para atender as necessidades ¢ ao nivel de
compreensdo das criang¢as. Elas se envolveram bastante e interagiram com a atividade; cada
aluno tinha uma quantia de dinheiro “falso” e comprava os lanches da prépria cantina da escola,
totalmente simbolica.

Durante as atividades, um aluno era designado para o caixa, responsavel por receber os
pagamentos e fornecer o troco, enquanto os demais alunos realizavam suas compras (Figura 2).
Essa troca de fungdes ocorria frequentemente, permitindo que cada estudante compreendesse
tanto o processo de pagamento quanto a importancia de saber o valor que estava gastando. Essa
abordagem visou desenvolver a consciéncia financeira dos alunos, ajudando-os a entender o

valor do dinheiro em relagdo aos produtos desejados.
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Figura 3. Mercadinho

Fonte: Pesquisa de campo (2024)

Na Figuras 3, ¢ possivel observar o término de uma das atividades, que envolveu a
criagdo de um cofrinho. O intuito desse cofre era permitir que, ao final do projeto, cada aluno
pudesse comprar o brinquedo que desejasse. Durante todo o projeto, o dinheiro foi juntado pelos
proprios alunos, incentivando a pratica da educagdo financeira e a importancia da poupanga.
Essa atividade ndo apenas ensinou conceitos financeiros basicos, mas também promoveu a

responsabilidade e o planejamento entre as criangas.

Figura 4. Compras

Fonte: Pesquisa de campo (2024)
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Ao longo das compras, cada aluno ja estava com seu dinheiro contado e separado.
Como mencionado anteriormente, algumas criangas tiveram a consciéncia de nao gastar todo o
dinheiro, reservando uma quantia para eventuais necessidades. Esse resultado fo1 o mais
importante e esperado do presente trabalho, pois, ao longo de todas as atividades e oficinas,
foram abordadas a diferenca entre necessidades e itens supérfluos, além da importincia de

guardar uma parte do dinheiro para futuras necessidades.

Em contrapartida, ndo foi observado o mesmo efeito das atividades e dindmicas com
todos os alunos. Isso se deve a falta de colaboracdo da familia e, muitas vezes, ao
comportamento das proprias criangas. Essa disparidade nos resultados pode ser atribuida a
influéncia do ambiente familiar na educagao financeira, uma vez que a participagdo e o apoio
dos pais sdo essenciais para reforcar os conceitos aprendidos em sala de aula. Sem essa
colaboragdo, as criangas podem ndo conseguir aplicar efetivamente os ensinamentos sobre a
gestdo, resultando em uma experiéncia de aprendizado desigual.

4.2 Dos Pais dos Estudantes.

Nesta segdo, serdo apresentados os resultados da participagdo dos pais na resposta aos
questionarios, 74 respondentes, os quais foram fundamentais para o sucesso do trabalho, pois
revelaram informacdes valiosas que ajudaram a avaliar e aprimorar a eficicia das atividades
desenvolvidas.

Inicialmente, os pais foram indagados se estes discutiam e utilizavam estratégias para
abordar a tematica da educacdo financeira com seus filhos. Observou-se como resultado (Figura
5a e Figura 5b) que em torno de 89% e 85% dos entrevistados afirmaram sim, que abordavam
e utilizavam estratégias sobre a importincia de economizar, respectivamente, enquanto 10,8%
a 14,9% disseram nao discutir ou usar estratégias para introduzir educacio financeira aos seus
filhos.

Grifico 5. Como os pais abordam a educacio financeira com seus filhos?

a) Vocé aborda o tema de dinheiro e finangas com b) Vocé utiliza estratégias para ensinar seu(s) filho(s)
seu(s) filho(s)? sobre a importincia de economizar?

100.00% 56,5195 100,00%

90.00% 90,00% 85,10%

80.00% 80,00%

70.00% 70,00%

60,00% 60,00%

50,00% 50,00%

40,00% 40,00%

30,00% 30,00%

20,00% 10,80% 20,00% 14,90%
10,00% 10.00%

Sim Niao Sim Nio

Fonte: Elaborado pelos autores (2024)
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Portanto, observou-se que a maioria dos pais aborda e faz uso de estratégias para explicar
aos seus filhos sobre educacdo financeira, enquanto uma pequena parte ndo aborda essa tematica
de forma alguma, o que pode ter impactado no desempenho de alguns alunos durante o
desenvolvimento das suas tarefas nas oficinas, uns mais proativos e outros mais passivos.

Vale ressaltar que essa falta de orientagdo pode afastar as criangas da realidade
financeira, tornando o tema algo novo e completamente fora do seu cotidiano. Essa situagdo
tem o potencial de agravar seriamente suas vidas a longo prazo, pois a auséncia de conhecimento
financeiro pode levar a decisdes inadequadas e dificuldades financeiras no futuro. Por isso, é
importante que os pais orientem mais seus filhos, ajudando a garantir o desenvolvimento de sua
autonomia que possa vir a refletir em um futuro mais seguro e consciente (Silva, 2019; Luchetta,
2022).

Outro dado enriquecedor foi a resposta & pergunta sobre se as familias ensinavam a
diferenga entre o que € supérfluo e o que ¢ essencial, revelando nimeros significativos para o
trabalho: 91,90% responderam que sim, enquanto 8,10% disseram que nao (Figura 6a). Além
disso, ao serem questionados se sabiam como lidar com situagdes em que seus filhos desejavam
comprar algo e ndo tinham dinheiro suficiente, 98,60% afirmaram conseguir lidar bem com essa

situacdo, enquanto 1,40% disseram que ndo (Figura 6b).

Grafico 6. Pais e Educacio Financeira: O que esta sendo ensinado aos Filhos?

a) Vocé ja ensinou seu(s) filho(s) sobre a diferenca entre b) Vocé sabe lidar com situagdes em que seu(s) filho(s)
necessidades e desejos quando se trata de gastos? quer comprar, mas nio tem dinheiro suficiente?

Nao Nio 1,40%

98,60%

Sim

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80.00% 100,00%

Fonte: Elaborado pelos autores (2024)

O controle financeiro, através de uma educacio financeira solidificada, busca melhorar
a compreensdo dos individuos acerca de conceitos a respeito de finangas domésticas, por
exemplo, de modo que, com informagao e orientacdo, estes adquiram competéncias necessarias
para se tornarem conscientes das oportunidades e dos riscos envolvidos ao fazer escolhas
(Rocha, Oliveira, Teixeira, 2017). Dessa forma, os dados da Figura 6 vdo de encontro ao que a

literatura julga considerar fundamental para o combate da vulnerabilidade do consumidor,
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porque “permite que as familias possam controlar o uso da sua renda, estabelecendo metas,
prioridades e um planejamento consciente de suas despesas e receitas” (Cordeiro, Almeida &
Figueiredo, 2013, p. 5).

A educagao financeira ¢ uma habilidade vital que pode moldar o futuro das criangas,
capacitando-as a tomar decisOes inteligentes ao longo de suas vidas. Ensinar esse conjunto de
competéncias desde cedo é um investimento valioso que proporciona as criangas a capacidade
de administrar recursos, estabelecer metas financeiras e construir uma base solida. E
encorajador saber que muitos pais envolvem seus filhos nas decisdes financeiras da familia,
como fazer compras no mercado ou explicar o planejamento familiar cerca de 87,80% dos
entrevistados afirmaram fazé-lo. Essa pratica ndo apenas ajuda na formacdo de habitos
saudaveis mas também fortalece o vinculo familiar. Ao envolver as criancas nessas decisoes, 0s
pais podem ensinar li¢gdes valiosas sobre responsabilidade e planejamento

Grafico 7. Participacdo dos Filhos nas Decisdes Financeiras

Vocé costuma envolver seu(s) filho(s) em decisdes financeiras
familiares para ajuda-lo a entender melhor como o dinheiro é

administrado?
87.80%
12.20%
Sim Nio

Fonte: Elaborado pelos autores (2024)

Para Silva (2019), ¢ importante a insercdo das criangas desde cedo nas decisdes
financeiras familiares, preparando-as para tomar decisdes financeiras responsaveis e seguras ao
longo de suas vidas. Assim, segundo a pesquisadora, o envolvimento das criangas possibilita o
desenvolvimento de habilidades valiosas (por exemplo, controle de gastos € economizar) que
as beneficiardo ndo apenas em sua vida adulta, mas também durante sua jornada.

Pensando nisso, os pais foram questionados sobre a importancia de ensinar seus filhos
sobre planejamento e operagdes financeiras na infancia (Figura 8). Dos respondentes, 56,80%

acreditam que isso ajuda na formagao e no futuro das criangas. Além disso, 41,90% consideram
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muito importante tratar desse assunto com os pequenos, enquanto 1,30% ainda ndo t€ém uma
opinido formada sobre essa tematica.

Grafico 8. Educacao Financeira e Suas Implicacdes para o Futuro das Criancas

Qual é a importancia, na sua opinido, de ensinar seu filho
sobre investimentos e planejamento financeiro desde cedo?

Ajudara a formacdo e no
futuro saisile

Indiferente I 1,30%

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

As percepcoes da maioria dos pais vao ao encontro da literatura vigente discutida no
referencial tedrico deste trabalho. Uma vez que a educacdo financeira desenvolve nas criangas
conhecimentos cognitivos atrelados aos conceitos basicos de economia e finangas, resolugdo de
problemas e tomada de decisdo. E, tende a propiciar uma formagao pautada em principios éticos,
desenvolver um pensamento critico e potencializar a capacidade de planejar e administrar
financeiramente sua vida em sociedade (Janisch, Jelinek, 2020; Amorim, 2020;

Oliveira, 2017; D’Aquino, 2012).

Por fim, a ultima pergunta feita aos pais veio a consolidar um resultado ja esperado pela
proponente deste trabalho. No que tange a inclusdo de uma disciplina de educagio financeira
no curriculo das escolas (Figura 9), a pesquisa revelou que 89,20% dos entrevistados acreditam
que sua inserc¢do seria importante para o desenvolvimento das criangas e ajudaria a garantir um
futuro bem-sucedido. Além disso, 9,50% responderam que talvez possam vir a contribuir na
formacdo das criangas. Em contrapartida, aqueles que ndo consideram esse assunto tao relevante

ou se mostraram indiferentes ao assunto somam 1,30%.

Grafico 9. Educacgdo Financeira nas Escolas
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Vocé acredita que a inclusdo de uma disciplina de educacéo
financeira no curriculo escolar pode ajudar os alunos a
desenvolverem habilidades para gerenciar melhor recursos?
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

89,20%

0% 1,30%

Nao Indiferente Sim Talvez

Fonte: Elaborado pelos autores (2024)

Neste sentido, desde 2013 a Associagdo para Educag¢do Financeira (AEF) buscou
formalizar parcerias com o Ministério da Educac¢do (MEC) com o intuito de disseminar a
Educacdo Financeira nas escolas do pais, inicialmente com ensino médio, sendo escolhidas
escolas participantes de programas do governo federal. Em seguida, segundo Cunha (2020, p.
6-7), “se desenhou o alcance dos alunos de ensino fundamental, contando com o mesmo
processo: desenvolvimento de material didatico (um livro para cada ano, totalizando nove
livros), formagao de gestores e professores e piloto controlado, com fins avaliativos, no ano de
20157
5. CONSIDERACOES FINAIS

Considerando a influéncia que o exemplo dos pais exerce sobre as criangas, e levando
em conta que muitos deles foram criados em uma época em que a educagdo financeira ndo era
discutida, despertou-se o interesse em explorar esse tema, que € relativo no Brasil. O objetivo
era compreender sua abordagem com as criancas. Para entender essa questdo, formulou-se a
seguinte hipotese: A educagdo financeira, durante a fase de desenvolvimento, pode auxiliar na
constru¢do de uma relacdo equilibrada com o dinheiro, oferecendo a crianga maiores
oportunidades de se tornar adultos conscientes em relagdo as suas financgas. Quando combinada
com uma educa¢do de qualidade, isso resultard na formagao de cidaddos melhores.

Com a andlise dos artigos, os resultados do questionario aplicado aos pais e os trabalhos
realizados com as criangas, foi possivel identificar ¢ compreender o processo de educagdo
financeira e seus valiosos ensinamentos a longo prazo. E importante ressaltar que a educagio

financeira tem suas raizes na familia, assim como qualquer outra forma de educacdo. A familia
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¢ a primeira responsavel por transmitir esses conhecimentos. A escola, por sua vez, desempenha
um papel fundamental ao fortalecer e impulsionar esses ensinamentos, criando um ambiente
propicio para que as criangas desenvolvam uma compreensao mais profunda sobre a gestao do
dinheiro e a importincia de habitos financeiros saudaveis.

A educacdo financeira precisa ser bem pensada e adaptada as diferentes fases da vida
das criancas. E importante prestar atenciio aquelas que nio gastam nada, pois isso pode levar a
um equilibrio desigual na formacao financeira. Se ndo aprenderem a usar o dinheiro de forma
saudavel, elas podem crescer sem saber aproveitar as coisas boas que o dinheiro pode oferecer.
Além disso, as criancas aprendem muito observando e ouvindo os adultos ao seu redor, os
comportamentos servem como exemplos importantes para elas, mesmo quando ndo estdo
ensinando explicitamente.

Quanto as limitagdes do trabalho, a influéncia familiar e as condigdes socioeconomicas
desempenham um papel significativo. A influéncia familiar refere-se ao impacto que os pais ¢
responsaveis tém na formacgdo dos hébitos financeiros das criangas. Quando os pais discutem
sobre dinheiro e tomam decisdes financeiras conscientes, ¢ mais provavel que os filhos
aprendam esses valores. Por outro lado, se ndo abordam o tema ou apresentam habitos
financeiros inadequados, isso pode afetar negativamente a compreensdo das criangas sobre
finangas.

As condicdes socioeconomicas também foram um fator limitante. Familias com menos
recursos podem ter dificuldades para ensinar educagdo financeira, pois estdo mais focadas em
atender as necessidades basicas do dia a dia. Isso faz com que as criancas crescam sem entender
a importancia de economizar. Portanto, ¢ necessario que iniciativas de educagdo financeira
sejam acessiveis a todas as criangas, independentemente da situagdo econdmica de suas
familias. Isso garantird que todos tenham a oportunidade de aprender e se preparar melhor para
o futuro.

Diante do feedback dos pais ao realizarem o questionario, muitos deles destacaram a
necessidade das escolas implementarem atividades, oficinas e eventos que ensinam sobre
finangas aos pequenos. Essa colaboragio entre familia e escola ¢ de grande importéncia para
fortalecer a educacdo financeira das criangas e prepara-las para um futuro mais consciente em
relagdo ao manejo de suas finangas.

Para estudos futuros, ¢ recomendavel expandir este projeto nas escolas publicas, visando
avaliar como a educagdo financeira impacta ndo apenas o desenvolvimento cognitivo das

criangas, mas também suas atitudes € comportamentos em relagdo ao dinheiro ao longo do
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tempo. A inclusdo de uma disciplina de educagao financeira nas escolas € um objetivo que ainda
precisa ser alcangado, mas sua implementagdo pode trazer mudangas significativas em
instituicdes privadas e publicas. Enquanto essa disciplina ndo ¢ oficialmente integrada ao
curriculo, € possivel promover iniciativas como oficinas, contacdo de historias e atividades
ludicas que abordem a educagao financeira dentro de outras disciplinas. Essas agdes podem ser
realizadas ndo apenas pelas escolas, mas também por estudantes de administragdo e areas afins
que desejam se engajar nesse tema.

Essas atividades praticas podem ajudar a introduzir conceitos financeiros desde cedo,
preparando as criangas para tomarem decisdes conscientes. Além disso, o envolvimento de
estudantes universitarios pode enriquecer essas experiéncias, trazendo novas perspectivas e
metodologias para o ensino da educagdo financeira. Dessa forma, mesmo na auséncia de uma
disciplina formal, € possivel cultivar uma base solida de conhecimento financeiro nas criangas,
contribuindo para um futuro mais responsavel e consciente em relagdo ao uso do dinheiro.

O presente estudo ndo tem a intencdo de esgotar as informagdes sobre o tema abordado.
Em vez disso, recomenda-se a realizacdo de pesquisas futuras e a implementacgdo de projetos
relacionados a educagdo financeira em outras escolas, e também abrangendo criangas de outras
séries do ensino fundamental. Além disso, sugere-se a criagdo de materiais didaticos, oficinas e
atividades ludicas que ampliem o conhecimento das criancas, com a inteng¢ao de que, no futuro,
elas possam transformar a sociedade e incentivar os pais a refletirem sobre essa tematica. Isso
contribuira para uma tomada de decisdes mais informadas em relagdo ao consumo ¢ aos
investimentos.

Com base nos resultados, ¢ possivel concluir que a educagdo financeira ¢ muito
importante para o crescimento das criangas. Ela ajuda a prepara-las para um futuro financeiro
saudavel e consciente, oferecendo habilidades e conhecimentos que sdo essenciais para ter
sucesso ¢ estabilidade ao longo da vida. A educagdo financeira ndo s6 ensina as criangas a
entenderem como realizar boas escolhas, mas também ajuda a criar uma sociedade mais
responsavel e pronta para enfrentar desafios econémicos. Por 1sso, ¢ fundamental que a mesma
comece desde a infincia, garantindo que as proximas geragdes saibam lidar com as

complexidades do mundo do dinheiro.
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ANEXO A

APRESENTACAO EM EVENTO CIENTIFICO

A académica e autora deste trabalho teve a oportunidade de compartilhar experiéncias e ideias
das oficinas durante uma apresentagdo no evento cientifico Integra, realizado no campus
avancado em Hidrolandia-Goias. Figura — Apresentacdo do projeto em evento cientifico

Intregra, no Campus Avangado de Hidrolandia-GO.

INANCEIRA: A

ALFABETIZACRO B3 IL, C ORMACAO

CACJ‘\O FlNANCElRA
SOCIAL PA

RA O ENSINO BASICO

Fonte: Autora (2024)

ANEXO B - QUESTIONARIO AOS PAIS

Estas questdes fazem parte do trabalho que culminara no TCC da estudante Ana Luiza e ¢ muito
importante sua participa¢do uma vez que ajudard na compreensdo da tematica junto aos pais,

uma vez que estamos realizando oficinas com seus filhos sobre educagio financeira.

1 18 Vocé aborda o tema de dinheiro e finangas com seu filho?
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() Sim () Nao

2. Vocé utiliza estratégias para ensinar seu filho sobre a importancia de economizar?

() Sim () Nao

3. Vocé sabe lidar com situagdes em que seu filho quer comprar algo, mas ndo tem dinheiro
suficiente?

() Sim () Nao

4. Vocé ja ensinou seu filho sobre a diferenga entre necessidades e desejos quando se trata
de gastos?

() Sim () Nao

5. Vocé costuma envolver seu filho em decisoes financeiras familiares para ajuda-lo a

entender melhor como o dinheiro é administrado?

() Sim () Nao

6. Qual é a importancia, na sua opinido, de ensinar seu filho sobre investimentos e
planejamento financeiro desde cedo? ( ) Acho muito importante
() Ajudara na formacio e futuro dele(a) (

) Indiferente

T Vocé acredita que a inclusao de uma disciplina de educagdo financeira no curriculo
escolar poderia ajudar os alunos a desenvolverem habilidades para gerenciar melhor seu

dinheiro no futuro?

() Sim () Nao () Talvez () Indiferente
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