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OS DESAFIOS DO PROFESSOR NA INCLUSAO DO ALUNO COM TRANSTORNO
DO ESPECTRO AUTISTA (TEA) NA EDUCACAO

Maria Elenéuda e Silva®

RESUMO

A educacdo € um direito de todos e dever do Estado e da familia, em colaboracdo com a sociedade.
Tornar a educacdo igualitaria, de qualidade e acessivel, atendendo a todos, inclusive aqueles que estao
incluidos no Transtorno do Espectro Autista (TEA), vai muito além da simples presenca do estudante
na sala de aula. Deve-se almejar, sobretudo, a aprendizagem e o desenvolvimento das habilidades e
potencialidades, superando as dificuldades. A educacdo é uma das maiores ferramentas para o
desenvolvimento de uma crianca autista, e o professor se destaca como mediador nesse processo
inclusivo de ensino e aprendizagem. Contudo, ao tratar da incluséo, é importante destacar que, muitas
vezes, 0 professor ndo esta preparado para trabalhar com esses estudantes. Diante desse contexto, a
pesquisa apresenta a seguinte problematica: Quais sdo os desafios enfrentados pelo professor em
relacdo a inclusdo de estudantes com TEA na escola regular? A metodologia utilizada foi uma revisao
bibliogréafica de artigos cientificos e livros, com uma abordagem qualitativa do tipo exploratorio, a
qual é empregada para interpretar, descrever e discutir informacfes, atribuindo-lhes significado.
Observou-se que os professores da escola regular se sentem despreparados para lidar com estudantes
autistas devido a falta de uma formagdo especializada para a educacdo especial. Outro problema
identificado foi a auséncia de participacédo ativa da familia na vida escolar, além da caréncia de apoio
de uma equipe multidisciplinar para a elaboracdo de um Plano Individualizado de Ensino (PIE) com
estratégias que favorecam a inclusdo. Destaca-se, ainda, a necessidade de colaboracdo de toda a
comunidade escolar, abrangendo desde a portaria até a direcdo da escola, para garantir uma inclusdo
eficaz e de qualidade.

Palavras-chave: Educacéo Inclusiva. TEA. Desafios do professor.

ABSTRACT

Education is a right for all and a duty of the State and the family, in collaboration with society.
Making education equitable, of quality and accessible, serving everyone, including those with Autism
Spectrum Disorder (ASD), goes far beyond the simple presence of the student in the classroom. Above
all, the goal should be learning and the development of skills and potential, overcoming difficulties.
Education is one of the greatest tools for the development of an autistic child, and the teacher stands
out as a mediator in this inclusive teaching and learning process. However, when dealing with
inclusion, it is important to highlight that, many times, the teacher is not prepared to work with these
students. Given this context, the research presents the following problem: What are the challenges
faced by the teacher in relation to the inclusion of students with ASD in regular schools? The
methodology used was a bibliographic review of scientific articles and books, with a qualitative
exploratory approach, which is used to interpret, describe and discuss information, attributing meaning
to them. It was observed that regular school teachers feel unprepared to deal with autistic students due
to the lack of specialized training in special education. Another problem identified was the lack of
active family participation in school life, in addition to the lack of support from a multidisciplinary
team to develop an Individualized Teaching Plan (PIE) with strategies that favor inclusion. It is also
worth highlighting the need for collaboration from the entire school community, from the front desk to
the school administration, to ensure effective and quality inclusion.

Keywords: Inclusive Education. ASD. Teacher challenges.
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1. INTRODUCAO

A inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um
tema amplamente considerado na area educacional, especialmente devido aos desafios
enfrentados pelos professores no processo de adaptacdo curricular e pratica pedagdgica. Este
artigo tem como objetivo investigar as dificuldades e obstaculos enfrentados por professores
na promogao de uma educacéo inclusiva eficaz para alunos com TEA. A pesquisa adota uma
abordagem qualitativa exploratéria, fundamentada em uma revisdo bibliografica de artigos
cientificos e obras especializadas. Conforme Marconi e Lakatos (2003), uma pesquisa
qualitativa permite interpretar, descrever e compreender significados as informacdes,
enriquecendo a compreens&o sobre o tema.

A andlise inicial aborda a educacgdo inclusiva, seus fundamentos legais e os desafios
enfrentados pelos professores. Nesse contexto, a Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva (2008) representa um marco na integracdo de estudantes
com deficiéncia na rede regular de ensino. A Portaria n® 555/2007 reforca a importancia de
praticas pedagdgicas que asseguram o direito a educacdo para todos, sem discriminacéo,
integrando as especificidades do TEA e de outras condi¢bes no planejamento escolar. Além
disso, normativas como o art. 205 da Constituicdo Federal e o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) asseguram o direito de acesso e permanéncia na escola, enquanto
documentos internacionais, como a Declaracdo de Salamanca (1994), destacam a necessidade
de um sistema educacional inclusivo que promova a aprendizagem conjuntamente de todas as
criancas, independentemente de suas diferencas.

Ainda que as legislacGes ampliem as bases para a pratica da inclusdo, para torna-la
efetiva requer mais do que a presenca fisica do estudante com TEA na sala de aula. E
necessario priorizar sua aprendizagem, desenvolvimento de habilidades e superacdo de
dificuldades, garantindo uma educacdo de qualidade e igualitaria. Contudo, a implementacéo
de uma educacdo inclusiva enfrenta desafios praticos, como a formagdo continua de
professores, a adaptacdo curricular, a escassez de recursos especializados e o0 apoio
insuficiente das familias.

Outro ponto central é a relevancia do apoio multidisciplinar e da parceria escola-
familia no processo inclusivo. A colaboracéo entre escola e familia ndo apenas enriquece o
ambiente escolar, mas também potencializa o desenvolvimento dos estudantes com TEA. Esse
trabalho conjunto, somado a atuagdo de equipes multidisciplinares, fortalece estratégias

pedagogicas e adaptacdes necessarias para atender as necessidades individuais dos alunos.



Embora avancos tenham sido alcangados em politicas publicas voltadas para a
inclusdo, ainda existem lacunas que comprometem a efetividade desse processo. Este estudo
visa contribuir para a discussdo sobre como superar esses desafios, destacando a importancia
da formacéo docente e da atuacao coletiva entre escola, familia e equipe multidisciplinar para

garantir o direito & educagdo inclusiva.

2. AEDUCACAO INCLUSIVA E O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA:
CONTEXTUALIZACAO E PERSPECTIVAS

A educacdo inclusiva é um direito fundamental que visa garantir a equidade e o respeito as
diferencas, promovendo o0 acesso, a permanéncia e o desenvolvimento de todos os estudantes
no ambiente escolar. Iremos abordar a inclusdo educacional de pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), destacando, primeiramente, 0s avancos legislativos que asseguram 0s
direitos desse publico e os desafios enfrentados na préatica escolar. Em seguida, apresenta uma
contextualizacdo sobre o TEA, suas caracteristicas e demandas especificas no contexto
educacional, ressaltando a importancia de um sistema educacional adaptado e de profissionais
capacitados para atender as necessidades desse grupo, de modo a promover uma educacao

acessivel, acolhedora e transformadora.

2.1 Avancos legislativos e desafios na Educacdo Inclusiva para pessoas com TEA

A educacdo € um direito fundamental e indispensavel a formacao humana, além de ser
um instrumento essencial de transformacéo na sociedade brasileira. A Constituicdo Federal de
1988 expressa, nos artigos 205 e 208, que “a educagdo ¢ um direito de todos e dever do
Estado e da familia [...]” (BRASIL, 1988). No mesmo sentido, destaca-se 0 atendimento
educacional especializado. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), no Capitulo 1V,
Artigo 53, reforca que “a crianga e o adolescente tém direito a educagdo, promovendo ao
pleno desenvolvimento de sua pessoa € ao preparo para o exercicio da cidadania” (BRASIL,
1990). Além disso, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), Lei n® 9.394/96
(BRASIL, 1996), no Capitulo 11, art. 4°, inciso 11, estabelece que é dever do Estado garantir
o “atendimento educacional especializado gratuito aos educandos com necessidades especiais,
preferencialmente na rede regular de ensino”.

Tornar a educacdo igualitaria, de qualidade e acessivel, de forma a atender a todos,
inclusive aqueles que possuem necessidades especiais, como também os que estdo incluidos

no Transtorno do Espectro Autista (TEA), € um grande desafio para as instituicdes de ensino.



Muitas vezes, estes ndo possuem estrutura adequada para atender a esse publico, e o0s
professores muitas vezes ndo estdo preparados para trabalhar com esses alunos. A Lei n°
13.146/2015, conhecida como Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, foi
criada para garantir e promover, em condi¢Ges de igualdade, o exercicio dos direitos e das

liberdades fundamentais das pessoas com deficiéncia. O Artigo 27 da referida lei afirma que:

“A educagdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurando-se um sistema
educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de
forma a alcangar o méaximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades
fisicos, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e
necessidades de aprendizagem" (BRASIL, 2015).

Esse trecho reflete os valores presentes na Lei Brasileira de Inclusdo, que busca
garantir oportunidades educacionais igualitarias e adaptadas ao qual é destacado um principio
fundamental da educacdo inclusiva: o direito inalienavel das pessoas com deficiéncia a uma
educacdo de qualidade que respeite sua individualidade e promova seu pleno
desenvolvimento. Reconhecendo as caracteristicas, interesses e necessidades de cada
estudante. Esse direito vai além do simples acesso a escola. Ele exige que o sistema
educacional seja efetivamente inclusivo em todos os niveis, desde a educacdo infantil até o
ensino superior e a aprendizagem ao longo da vida. Isso implica a oferta de adaptacGes
curriculares, tecnologias assistivas, formacdo de professores e ambientes acessiveis que
valorizem o potencial de cada aluno.

A Lei n° 12.764/2012, conhecida como Lei Berenice Piana, representa um marco
significativo para a garantia dos direitos das pessoas com o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) no Brasil. Ao considerar os individuos com TEA como pessoas com deficiéncia, a
legislacdo assegura direitos fundamentais que promovem a inclusdo, a dignidade e a igualdade
de oportunidades. Um dos pontos de destaque da lei € o acesso integral a salde, com énfase
no diagnostico precoce, que é essencial para intervencdes terapéuticas adequadas e para o
desenvolvimento pleno dessas pessoas. A inclusdo de medicamentos e atendimento
multiprofissional também reflete uma abordagem humanizada e interdisciplinar, essencial
para atender as diferentes necessidades do publico autista.

Além disso, a legislacdo vai além do campo da salde, estendendo seus esforcos a
inclusdo no mercado de trabalho e & capacitacdo de profissionais. Essa perspectiva amplia as
possibilidades de autonomia e participacdo social dos individuos com TEA, a0 mesmo tempo
em que fomenta uma sociedade mais inclusiva e sensivel a diversidade.

No contexto educacional, a Lei n® 12.764/2012 fortalece a luta por uma Educagéo

Inclusiva, garantindo que criangas e jovens com TEA tenham acesso a escola regular com os



apoios necessarios. Trata-se de um avanco que reafirma a importadncia do respeito as
diferencas e 0 compromisso de construir um sistema que acolha todos, sem discriminacao.

Em 2020, a Lei n° 13.977/2020, conhecida como Lei Romeo Mion, trouxe avangos
inovadores para a inclusdo das pessoas com o Transtorno do Espectro Autista (TEA), com
impacto direto em diversas areas, incluindo a educacdo. Ao instituir uma CIPTEA (Carteira
de Identificacdo da Pessoa com TEA) e o uso do simbolo do quebra-cabeca como marca de
atendimento preferencial, a lei reforcara a visibilidade e a garantia de direitos para essa
populacéo.

Na educacdo, essa visibilidade é crucial para garantir que os estudantes do TEA
tenham seus direitos respeitados. A prioridade no atendimento em servigos publicos e
privados pode facilitar o acesso a processos educacionais, como matricula em escolas
inclusivas, atendimento especializado e acompanhamento psicoldgico e pedagdgico. Além
disso, ao evidenciar a necessidade de atendimento preferencial, a lei incentiva escolas e
instituicdes de ensino a adotarem praticas mais inclusivas e adaptadas as especificidades dos
alunos com TEA. Isso inclui a capacitacdo de professores, o desenvolvimento de materiais
pedagdgicos acessiveis e a construcdo de um ambiente escolar mais acolhedor, colaborando
para 0 sucesso académico e a permanéncia desses alunos no ambiente escolar.

A Lei Romeo Mion ndo apenas confirma a importancia da acessibilidade, mas
também promove uma mudanca cultural, ao chamar a atencéo para a necessidade de construir
uma sociedade mais inclusiva, onde a educacdo seja um espaco de acolhimento e respeito as
diferencas.

Segundo Neto et al. (2018), a educac¢do inclusiva é o primeiro passo para a construgao
de uma sociedade inclusiva. Trata-se de uma restri¢cdo cultural que faz parte das praticas e
vivéncias de todos os membros da comunidade escolar. Diante dessa problematica, evidencia-
se a necessidade de enfrentar os desafios enfrentados pelos professores na inclusao de alunos

com o Transtorno do Espectro Autista (TEA).

2.2 Transtorno do Espectro Autista (TEA)

O autismo ou TEA é um transtorno global do desenvolvimento que se manifesta
durante a infancia e ainda nio possui uma causa definida. E sabido que sua ocorréncia esta
ligada a fatores genéticos associados a condi¢cBes ambientais que aumentam as chances de
uma crianga nascer dentro do espectro. E na primeira infancia, durante atrasos nos marcos do

desenvolvimento da crianca que as caracteristicas atipicas surgem facilitando o diagnostico,



embora muita das vezes seja mais facilmente diagnoticados em meninos. Para uma pessoa ser
considerada autista, ela precisa ter prejuizos em trés grandes areas:

1.Comunicacao (atrasos na linguagem).

2. Interacgdo social: dificuldade de se relacionar com os seus pares.

3. Comportamento: presenca de estereotipias (agitar ou esfregar as maos; balancar o tronco
para frente e para trds; Andar na ponta dos pés; Pular; Girar; Fazer movimentos repetitivos
com as pernas...), (resisténcia a mudancas).

De acordo com Oliveira et al. (2017), além das dificuldades na interacdo social, uma
caracteristica frequentemente observada em individuos com TEA é o desconforto ou a
auséncia de contato visual, bem como a dificuldade em compreender gestos faciais e outros
elementos de comunicacao ndo verbal. Essas dificuldades se refletem em desafios para iniciar
ou manter dialogos, frequentemente acompanhados por problemas na integracdo sensorial,
conforme destaca Yano (2020). Além disso, podem apresentar resisténcia a mudancas e
padrdes comportamentais repetitivos. No entanto, muitos possuem um bom potencial
cognitivo, com destacada capacidade de memorizar grandes volumes de informacdes.
Segundo Menezes (2012), também sdo comuns dificuldades motoras globais e questfes
relacionadas a alimentacdo, o que evidencia a complexidade das caracteristicas associadas ao
TEA.

Os atrasos na linguagem ocorrem por causa de uma limitacdo dos neurdneos-espelho.
Estes sdo células especificas localizadas na regido do lobo frontal e desempenham um papel
fundamental em varias facetas do comportamento humano. Eles se envolveram na imitacgéo,
na teoria da mente, no aprendizado de novas habilidades e na leitura das inten¢Ges de outras
pessoas. A disfuncdo desses neurdnios tem sido associada ao autismo, indicando que eles
desempenham um papel crucial nainteracdo social e no desenvolvimento de habilidades
sociais.

Agora, por que se chama “espectro”? O autismo pode ser associado a um transtorno
que manifesta nos individuos de diversas formas, algumas caracteriticas sdo comuns a todas
as pessoas autistas, como bem, o déficit nas inetragcdes sociais, ja outras podem ser diferentes
e Unicas de cada pessoa com TEA. Este fotor é o que coloca o Transtorno do Autismo dentro
de um Espectro, assim podem ser formadas infinitas combinagfes, ou seja, um leque de
possibilidades que caracterizam uma pessoa dentro do espectro tornando-a Unica. Para maior

compreencdo observe a figura abaixo:


https://autismoerealidade.org.br/o-que-e-o-autismo/

Figura 1: Espectro do Autismo
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Fonte: https://www.researchgate.net/figure

Observe que, de acordo com a imagem, duas ou mais pessoas que possuem prejuizos
nas interacdes sociais podem esta em pontos diferentes do espectro, gerando assim, danos de
intensidades diferentes. O mesmo ocorre, por exemplo, com a comuicacao social e os padrdes
restritivos de comportamentos em que podem ser formadas infinitas possibilidades e
intensidades diferentes.

De acordo com o DSM-5 (Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais),
0 autismo pode ser caracterizado de acordo com o nivel de suporte necessario que a crianga
precisa para se desenvolver. Esses niveis de suporte de autismo variam de acordo com a
necessidade de suporte do individuo. Sao eles: Nivel 1 (Requer Apoio), Nivel 2 (Requer
Apoio Substancial) e Nivel 3 (Requer Apoio Muito Substancial). Cada um desses niveis ou
graus de autismo tem suas préprias caracteristicas, que influenciam diretamente a forma como

o individuo se comunica e interage socialmente como podemos observar na figura 2.
Figura 2: Niveis de suporte do TEA
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Fonte: https://www.researchgate.net/figure

Dentre os niveis de suporte de autismo, o nivel 1 de suporte estd quem geralmente tem
dificuldades com a comunicacdo social, principalmente em manter conversas, apresentam
dificuldade em interpretar expressdes faciais e compreender as nuances de linguagem, como
ironia, por exemplo. Além disso, pode apresentar comportamentos repetitivos como balangar
as maos ou o corpo, também estdo entre as principais caracteristicas, interesses intensos e
restritos, como colecionar objetos especificos ou se concentrar em um topico especifico.
Também conhecido como “autismo leve”.

O nivel 2 de suporte é considerado o grau de autismo moderado. As principais
caracteristicas deste nivel sdo as dificuldades significativas na interacdo social e na
comunicacdo. Os autistas deste nivel tém as mesmas caracteristicas do autismo leve em
relacdo aos desafios para iniciar ou manter conversas, interpretar expressoes faciais e
compreender nuancem da linguagem e comportamentos repetitivos e interesses especificos.

Entre os niveis de suporte de autismo, o nivel 3 de suporte é o grau de autismo mais
grave, por isso é também conhecido como severo. Além de apresentarem as caracteristicas ja
descritas nos niveis 1 e 2. Normalmente possuem uma deficiéncia mais severa nas habilidades
de comunicacdo, tanto verbal quanto ndo verbal, e, consequentemente dependem de maior
apoio para se comunicar. Isso pode resultar em dificuldades nas interacdes sociais e uma
reducao na cognicao.

Somados a estes fatores, ndo todos, mas alguns casos podem vir associados a algumas
comorbidades. As morbidades sdo outras condicBes fisicas, psiquiatricas e/ou cognitivas
coexistentes, visto que 70% das pessoas do espectro possuem alguma comorbidade e 50% tém
mais de uma, como por exemplo, transtorno de ansiedade; transtornos de déficit de atencéo e
hiperatividade (TDAH); deficiéncia intelectual (DI); déficit de linguagem; alteracdes
sensoriais; transtornos gastrointestinais e alteracdes alimentares; e distdrbios neuroldgicos
como epilepsia e distdrbios do sono. O hiperfoco que € uma caracteritica comum, “é um
fendmeno que reflete a completa absor¢do de uma pessoa em uma tarefa, a um ponto em que
a pessoa parece ignorar completamente ou ‘desligar-se’ de todo o resto”, este pode ser um
fator que poder ser utilizado para potencializar a aprendizagem do estudante, mas também
pode ser algo que dificulte a aprendizagem em outras disciplinas.

O que temos que entender é que o aluno com o TEA aprende, pois a aprendizagem é
uma caracteristica inerente do ser humano. O ensino e aprendizagem sdo uma via de méo

dupla que se ligam na construcdo do conhecimento. Como dizia (FILHO Belisario, et al.,



2010), esse processo é uma construgdo dialdgica e ndo interpretativa, uma expressao imanente

da nossa humanidade que abarca também o educando com autismo.

3. DESAFIOS PEDAGOGICOS NA INCLUSAO DE ALUNOS COM TEA

Ao longo do processo historico educacional, as escolas ou ambientes escolares foram
criados e planejados para contemplar um determinado perfil de educar, especificamente o
estudante "tipico”. Entretanto, hoje, diferentemente do que ocorreu no século XIX, é crescente
0 nmero de estudantes atipicos, e temos salas de aula bastante diversificadas. Essa demanda
exige que a composicdo escolar passe por uma reformulacdo e inovacdo em todo o seu
sistema, com estratégias e metodologias de ensino que possibilitem atender a todos o0s
individuos.

De acordo com Neto et al. (2018), a educacéo inclusiva traz consigo uma mudancga nos

valores da educacdo tradicional, o que implica o desenvolvimento de novas politicas e a
restricdo do sistema educacional. Para isso, é necessaria uma transformacdo do sistema
educacional, ainda excludente e direcionado a um publico especifico, para que se expanda e
abranja toda a diversidade de forma igualitéria.
Uma das formas de se construir uma educacéo inclusiva, segundo Nascimento (2014), e tratar
0 ato de inclusdo ndo como algo distante e dificil, mas como parte do nosso cotidiano.
Percebemos, com essa abordagem, que aplicar uma educacdo inclusiva deve ser cultivada
como algo natural no ambiente em que se convive. Assim, a inclusdo ndo deve ser vista
apenas como um termo juridico ou uma obrigacdo legal, mas como uma pratica inerente ao
ser humano.

A Educacdo é um importante meio de transformacdo, pois oferece ao educando a
oportunidade de ser inserido na sociedade e de desenvolver seu senso critico. Sendo assim, o
docente desempenha um papel essencial no processo de inclusdo de criangas com
necessidades especiais e deve estar ciente disso. Ele pode proporcionar a crianga ou ao
adolescente oportunidade de desenvolvimento cognitivo e social. Para Oliveira (2020), o
professor pode identificar as melhores estratégias de ensino considerando a singularidade, os
pontos fortes, os interesses e as habilidades em potencial dos estudantes.

O educador, de acordo com Menezes (2012), precisa saber potencializar a autonomia,
a criatividade e a comunicacdo dos estudantes, tornando-os protagonistas do seu proprio
processo de aprendizagem. Contudo, ndo é uma tarefa facil planejada e desenvolver

atividades adequadas as necessidades peculiares de cada estudante. O aluno com autismo, por
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exemplo, apresenta caracteristicas que podem comprometer seu processo de aprendizagem.
Nesse sentido, ele pode precisar de um profissional de apoio para facilitar sua comunicacao,
mediacdo social, e desenvolvimento de habilidades académicas, colaborando com o professor
regente, a escola e a familia.

O direito a um profissional de apoio especializado esta descrito na Lei Berenice Piana
(Lei 12.764/2012). Esse profissional tem o papel de auxiliar uma crianga com deficiéncia,
orientando-a em atividades como alimentacéo, locomocao, higienizacao e nas tarefas em que
encontrar dificuldades. Contudo, a contratacdo desses profissionais enfrenta entraves
burocraticos. Além disso, um problema recorrente € que essa funcdo ndo exige formacéo
especializada. Pessoas voluntérias, universitérias, estagiarias e até mesmo individuos do
ensino médio sdo admitidas, o que pode comprometer a qualidade do atendimento que a
educacdo especial exige.

A garantia de acesso e permanéncia do aluno com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) na escola regular estd fundamentada na Lei 12.764/2012, que caracteriza formalmente
0 autismo como deficiéncia e proibe a recusa de matriculas para criangas com esse transtorno.
Entretanto, o processo de inclusdo é bem mais complexo do que sua garantia por lei. E
necessario que as escolas estejam equipadas e os professores capacitados para atender a esse
publico.

Nesse sentido, o professor deve atuar como mediador no processo inclusivo de ensino-
aprendizagem. Contudo, ao tratar da inclusdo de alunos autistas na escola regular, é
importante lembrar que, muitas vezes, os professores ndo estdo preparados para atender e lidar
com esses estudantes. Por isso, é necessario investir na formacdo de professores
especializados na é&rea, capacitando esses profissionais para trabalhar de forma
individualizada e atender as necessidades especificas dos estudantes, conforme preconiza a
Declaracdo de Salamanca (1994). Essa formacdo deve ser ampla, abrangendo todos os tipos
de deficiéncia, antes de se especializar em areas especificas.

Neto (2018) reforca que a inclusdo de alunos com deficiéncia depende da qualificagio
da equipe escolar e da disponibilizacdo de recursos pedagoégicos adequados. Assim, a
formagéo ndo deve se restringir aos professores, mas abrange todos os profissionais que
compdem o ambiente escolar, como diretores, coordenadores, orientadores, merendeiras e
porteiros. Dessa forma, a inclusdo ndo pode ser teorica; ela precisa ser postada em pratica de
forma ativa e eficaz.

Portanto, ndo é suficiente que o aluno esteja apenas matriculado na escola regular para

cumprir a lei. E fundamental que uma equipe escolar esteja preparada para trabalhar com as
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especificidades desses educandos, garantindo que uma inclusdo seja eficaz. Segundo Cunha
(2015), “incluir” é muito mais do que inserir. E essencial investir em cursos e recursos para a
formacédo de educadores, pois isso permitira subsidiar futuros programas de capacitacdo e
estratégias que favorecam as potencialidades das criancas com autismo durante o processo de
inclusdo (Camargo, 2020). Além disso, essa formacdo atenderd as necessidades coletivas da
escola, promovendo um processo de mobilizacdo que impactara positivamente o cotidiano
escolar (Ferreira et al., 2020). Assim, uma equipe escolar tera melhores condi¢bes para
garantir que esses estudantes permanecam na escola regular, proporcionando uma
aprendizagem mais significativa e aliviando a angUstia e a sensacdo de incapacidade dos
professores no planejamento de aulas que atendam as reais necessidades dos estudantes,

alinhando-se aos principios da educacéo inclusiva.

4. A IMPORTANCIA DA PARCERIA ESCOLA-FAMILIA E DO APOIO
MULTIDISCIPLINAR

Tendo em vista a escola como um ambiente multicultural e diversificado, que atende a
um publico com necessidades diferenciadas, esta unidade € responsavel pela transformacéo do
individuo, seja por meio de alteracbes comportamentais durante o processo de aprendizagem,
seja pela sua inser¢cdo no meio social e no mundo do trabalho. Durante o processo de
aprendizagem de alunos com deficiéncia, com destaque para o publico TEA, é importante
ressaltar que esse processo ocorre dentro da sala de aula regular. A convivéncia e as
experiéncias compartilhadas com os demais alunos fazem parte do processo de construgédo do
conhecimento.

Nesse contexto, a Educacdo Inclusiva ndo pode se restringir apenas a insercao,
integracdo e socializacdo desses estudantes em sala de aula. Nunes (2018) aponta para a falta
de estrutura fisica da escola e a grande quantidade de aulas sem diagnostico fechado, além do
proprio significado de inclusdo, como alguns dos principais obstaculos para as praticas
inclusivas. Conseguir um diagnostico precoce ndo é uma tarefa facil, devido a dois fatores
principais:

O primeiro é o estigma em torno do autismo e a falta de conhecimento sobre o
espectro autista, que podem contribuir para um diagndstico tardio. Muitas vezes, 0s
comportamentos associados ao autismo sao mal compreendidos ou atribuidos a outras causas,

como timidez, desatencdo ou simplesmente "diferencas de personalidade". 1sso pode levar a
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subestimacdo dos desafios enfrentados pelas criangas com autismo e a falta de apoio
adequado.

O segundo fator é que, apesar do direito ao diagndstico precoce ser garantido por lei,
conforme descrito na Lei 12.764/2012, nem todas as pessoas recebem tratamento pelo SUS, ja
que muitos profissionais da &rea da salde gostam de atuar no setor privado. Obter um laudo
médico envolvido em um ciclo de terapias caro na rede particular, e sdo poucas as clinicas que
atendem pelo SUS. Como resultado, hd uma grande demanda por tratamento, ocasionando
longas filas de espera, que podem durar anos.

A escola possui uma fungdo primordial no desenvolvimento dos estudantes. Ela
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento cultural, social e intelectual,
promovendo a formacéo de sujeitos criticos e independentes. A escola s&o atribuidas inimeras
funcBes na vida do individuo, como a educacdo formal e a promoc¢do de valores sociais e
culturais indispensaveis a formacao do cidaddo (Neto, 2018).

A aprendizagem € um processo que ocorre ndo apenas na escola, mas também no
ambiente familiar. E essencial que a escola trabalhe em conformidade com a familia, numa
proposta de educacdo compartilhada, especialmente no caso de alunos com deficiéncia, para
que os resultados de aprendizagem sejam superiores.

O seu familiar €, sem davida, o local onde o individuo tem o primeiro contato com a
aprendizagem. E nele que se apresentam as formas de relacionamento entre o sujeito e o
mundo, considerando a realidade e a estrutura social com quem pertence. O processo de
aprendizagem é uma via de mdo dupla, construida na relagcdo estreita entre a familia e a
escola, ja que essas duas instituicdes sdo pontos cruciais que impulsionam o desenvolvimento
e a aprendizagem dos estudantes.

Dessa forma, a participacdo da familia na escola deve ser concomitante e dialogada, de
modo que ambas se complementem e formem parcerias para a formagdo dos sujeitos. Nesse
contexto, é importante destacar a capacitacdo dos pais de criancas autistas, permitindo que
eles aprendam sobre o que realmente é o autismo e como lidar com as caracteristicas
peculiares de seus filhos em casa. Por exemplo, aprender a manter uma crianca hiperativa
focada em uma tarefa pode facilitar o desempenho escolar. Esse tipo de acompanhamento
pelos proprios pais em casa pode transformar a desenvoltura daquelas criangas na sala de aula.
Segundo Santos, Dias e Novo (2017), treinar os pais tem um efeito transformador, pois eles
deixam de se sentirem incapazes ou impotentes e passam a ser fatores decisivos na vida dos

filhos, presentes como co-terapeutas no desenvolvimento de suas criancgas.
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Assim, percebe-se que a participacdo da familia no processo de ensino-aprendizagem
do aluno com deficiéncia é essencial, ja que a familia conhece com propriedade todas as
dificuldades e capacidades dele. A gestdo e a equipe pedagdgica devem ter estratégias que
incluam a familia no processo educacional do estudante, de forma estreita os lagcos entre
escola e sociedade. De acordo com Guimardes (2023), quanto maior o nimero de pessoas
envolvidas e comprometidas com uma educacao de qualidade, melhores seréo os resultados.

Outro ponto a ser discutido, além da participacdo da familia no processo educacional
de estudantes com TEA, é o acompanhamento por uma equipe multidisciplinar. De acordo
com Morais, Regd e Lima (2016), o professor ndo consegue dar o suporte necessario ao
estudante sozinho. E fundamental contar com uma equipe multidisciplinar composta por
terapeutas ocupacionais, psicologos, fonoaudidlogos, pediatras, neuropediatras e outros
profissionais especializados, que possam orientar as praticas pedagogicas de acordo com as
especificidades do aluno.

Nesse sentido, uma equipe multidisciplinar terd 0s recursos necessarios para
compreender as dificuldades e facilidades do estudante, orientando o docente e facilitando a
interacdo entre professor, aluno e colegas. Além disso, garantird uma comunicacao funcional
e a compreensdo dos conteudos. A equipe multidisciplinar também €é responsavel por realizar
as adaptacBes permitidas no ambiente escolar para atender as demandas especificas dos
estudantes autistas.

Cada profissional contribui de forma unica para o desenvolvimento de um ambiente
inclusivo e acolhedor, promovendo uma educacdo que respeite as necessidades e
especializacOes de cada aluno, como ressaltado por Negreiros (2023). Assim, assegura-se uma
educacdo inclusiva, eficiente e transformadora para estudantes com TEA.

e Avaliacdo e diagndstico: A equipe multidisciplinar na escola pode realizar
avaliacGes abrangentes para identificar as necessidades especificas de cada aluno
no espectro autista para que seja feita as adaptagdes personalizadas do estudante.

e Desenvolvimento de planos individualizados: Com base nas avaliacbes e
diagnosticos realizados, a equipe multidisciplinar pode contribuir para o
desenvolvimento de planos individualizados de educacdo e suporte, considerando
as habilidades, dificuldades e metas do aluno. De acordo com Negreiros (2023),
Para melhorar a eficacia do aprendizado das criancas, os professores da Educacgdo
Especial podem elaborar um Plano Educacional Individualizado juntamente com os

professores da turma regular com o intuito de favorecer o ensino aprendizagem.
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e Colaboracdo com a equipe escolar: Fornecer orientacdes e treinamentos aos
educadores, capacitando-os para programar as adaptacdes necessarias e criar um
ambiente inclusivo.

e Suporte e intervencdo direta: Além de orientar os educadores, a equipe
multidisciplinar na escola pode fornecer suporte e intervengéo direta aos alunos no
espectro autista. 1sso pode incluir sessdes individuais ou em grupo com oS
profissionais da equipe multidisciplinar, visando desenvolver habilidades sociais,
de comunicagéo, de autocuidado e de regula¢do emocional.

e Elaboracdo do relatorio descritivo: através de um relatdrio, descrever como o
estudante é, qual seu nivel de necessidade de suporte, 0 que ele gosta, 0 que ndo
gosta e alguns comportamentos desafiadores que costuma ter e qual a melhor forma
de abordar a situacéo.

Segundo as reflexBes apresentadas nas linhas anteriores a familia desempenha um

papel importante na promogdo da educagdo inclusiva, sendo fundamental para o
desenvolvimento de estudantes com necessidades especiais. Além disso, uma parceria entre
familia, escola e equipe multidisciplinar enriquece o processo de inclusdo, favorecendo
diferentes concepcGes e recursos sobre as necessidades do educar, bem como o

compartilhamento de estratégias eficazes que impulsionam o desenvolvimento do estudante.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com o que foi visto, a educacdo é um direito fundamental e implica na
formacdo do individuo, incluindo todos aqueles que possuem deficiéncia ou necessidades
especiais, conforme estd expresso em leis. Tornar a educacdo igualitaria, de qualidade e
acessivel, de forma que atenda a todos, inclusive aquelas com necessidades especiais, como
os incluidos no Espectro Autista (TEA), ndo é uma tarefa facil. Muitas vezes, essa
responsabilidade € atribuida exclusivamente ao professor, que, ao longo de sua trajetoria,
enfrentou diversos desafios, como a falta de estrutura nas escolas, a caréncia de recursos
pedagOgicos competentes e, principalmente, a auséncia de formacao especializada na area da
Educagdo Especial. Essa formacdo é essencial para que o professor possa estudar e
compreender os diferentes tipos de deficiéncias e transtornos, como o autismo, e, a partir
disso, estar preparado para desenvolver estratégias que lhe permitam acessar o educar e
dialogar de forma eficiente durante a transmissdo dos conteudos.

Outro ponto a ser destacado é que, muitas vezes, o professor se sente isolado no papel

de desenvolver estratégias que acolham esse grupo de estudantes. Para superar essa
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dificuldade, é necessério o envolvimento de toda a comunidade escolar, incluindo diretores,
coordenadores, merendeiras, porteiros, entre outros. A equipe da escola precisa estar
capacitada e preparada para trabalhar com as especificidades desses educandos, a fim de que a
inclusdo se torne efetiva. Em uma educacdo verdadeiramente inclusiva, o professor nédo
trabalha sozinho; é imprescindivel a formacdo da triade escolar: Escola, Familia e Equipe
Multidisciplinar.

A familia desempenha um papel importante na promocdo do desenvolvimento do
estudante, sendo a base e o primeiro contato do individuo com a educacgdo. Conhecer de forma
minuciosa todas as caracteristicas do educar seja elas dificuldades ou potencialidades. A
familia, ao colaborar com uma equipe multidisciplinar e o professor, possibilita o
desenvolvimento de estratégias que favorecem a inclusdo. Isso contribui para aliviar a
angustia e a sensacdo de incapacidade dos professores ao planejar aulas que atendem as reais
necessidades dos estudantes autistas, em consonancia com o0s principios da educacdo

inclusiva.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1998. Brasilia. DF. 1998.
BRASIL. Politica nacional de educacéo especial na perspectiva da educacéo inclusiva.
BRASIL. Portaria n° 555/2007, prorrogada pela Portaria n® 948/2007. Rio de Janeiro
2008.

BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente: Lei federal n° 8069, de 13 de julho de
1990. Rio de Janeiro: Imprensa Oficial, 2002. BRASIL.

Brasil. Estatuto da Pessoa com Deficiéncia: Lei federal n® 13146, de 06 de Julho de 2015.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (Lei n® 9.394/96). Brasilia: 1996.
Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L9394.htm>. Acesso em: 20 de
Setembro. 2024.

BRASIL. Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista: (Lei n°® 12.764/2012). Brasilia. Disponivel em: <
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/1ei/112764.htm>. Acesso em
20/11/24.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.764-2012?OpenDocument
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/l12764.htm

16

BRASIL. Altera a Lei n° 12.764, de 27 de dezembro de 2012 (Lei Berenice Piana), e a Lei
n° 9.265, de 12 de fevereiro de 1996. Brasilia. Disponivel em: <
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02019-2022/2020/1ei/113977.htm>. Acesso em
20/11/2024.

BELISARIO FILHO, J. F; CUNHA, P. A Educacéo Especial na perspectiva da incluséo
escolar: transtornos globais do desenvolvimento. Brasilia: Ministério da Educacéo,
Secretaria de Educacdo Especial; Fortaleza: Universidade Federal do Ceard, 2010.

CAMARGO, S.P.H. et al. Desafios no processo de Escolarizagdo de Criangas com
Autismo no contexto inclusivo: Diretrizes para Formacédo Continuada na Perspectiva

dos Professores. Educacdo em Revista, Belo Horizonte.v.36.e214220|2020.

CAMPOS. E.C.A. Formacao continuada e permanente de professores do Atendimento E
educacional Especializado para Praticas Pedagogicas Inclusivas . 128. F. Dissertacdo

(Mestrado Educacional) — Universidade do Planalto Catarinense. Lages. 2016.

FERREIRA, G. C; TOMAM,.A. Educacéo Especial e Inclusdo: O que demonstram as
Iniciativas de Educacéo Continuada?. Revista Docéncia e Cibercultura, Rio de Janeiro. v.
4,n.3, p.367. set/Dez 2020.

GUIMARAES,U.A. et al. Escolas, Familia, Gest&o e Sociedade: Uma parceria para o
Desenvolvimento pleno de todos os Estudantes. Revista Cientifica Multidisciplinar. n.4,
n.7, e 473550. 2023.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo:
Atlas, 2003.

MENEZES, A. R. S. de. Inclusdo escolar de alunos com autismo: quem ensina e quem
aprende?. 160 p. Dissertacdo (Mestrado em Educacéo) - Universidade do Estado do Rio de

Janeiro, Rio de Janeiro. 2012

MORAIS, N.M.M; REGO,T.B; LIMA,M.J.A. PROJETO AMA: Apoio Multidisciplinar de
Aprendizagem uma Pratica Inclusiva na Educacéo Infantil. 111 CONEDU: Congresso

Nacional de Educacéo. 2016


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/lei/l13977.htm

17

NASCIMENTO. L. B. P. A importéncia da incluséo escolar desde a educacéo infantil.
2014. 49 f. Trabalho de Concluséo de Curso (Pedagogia). Departamento de Educagéo —

Faculdade Formacéo de Professores. Universidade do Estado do Rio de Janeiro. 20

NEGREIRQOS, L. M. S. Acbes Educacionais Inclusivas no Ensino de Ciéncias na
concepcao da equipe multidisciplinar escolar sobre o Transtorno do Espectro Autista,
em Manaus/AM. Dissertacdo (Mestrado em Ensino de Ciéncias e Matematica, do Instituto de
Ciéncias Exatas). Universidade Federal do Amazonas, Manaus. 2023.

NETO, A.O.S. et al. Educagéo inclusiva: uma escola para todos. Revista Educagéo
Especial, v. 31. n. 60. p. 81-92 . jan./mar. 2018

NUNES, F.S.F. Formacé&o continuada na perspectiva inclusiva: o projeto portas abertas
para inclusdo no municipio de Fortaleza. 113 f. Dissertacdo de Mestrado (Mestrado em

Educacdo)- Universidade Federal do Ceara. Fortaleza 2018.
OLIVEIRA, A.G. et al. Autismo e Neurdnio-Espelho. Revista Saude em Foco, ed.9, 2017.

OLIVEIRA, F. L. Autismo e incluséo escolar: os desafios da inclusdo do aluno autista.
Revista Educacdo Publica, v. 20, n° 34, 8 de setembro de 2020. Disponivel em:
https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/20/34/joseph-autismo-e-inclusao-escolar-os-
desafios-da-inclusao-do-aluno-autista

SANTOS, Laerson; DIAS Cassia Maria Lopes; NOVO, Benigno Nufiez. O Uso do
Treinamento Parental como Técnica Interventiva em Criangas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) na Cidade de Teresina, Estado do Piaui, Brasil. Revista Cientifica Semana
Académica. Fortaleza, ano MMXVI1I, N°. 000110. 2017. Disponivel em:

https://semanaacademica.org.br/artigo. Acesso em 05 de Novembro de 2024.
UNESCO & MEC-Espanha (1994). Declaracéo de Salamanca e Linha de Agéo: sobre
necessidades educacionais especiais. Brasilia: CORDE. 1.

YANO, L.P; LIMA,M.C. Os Neurdnios-Espelhos a Relacdo Terapéutica com Gistalt-
Terapia. Revista Nufen. V.12, n.2, 2020.


https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/20/34/joseph-autismo-e-inclusao-escolar-os-desafios-da-inclusao-do-aluno-autista
https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/20/34/joseph-autismo-e-inclusao-escolar-os-desafios-da-inclusao-do-aluno-autista

18



