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RESUMO

Produzir alimentos no mercado atual exige cada vez mais das organizagbes o
atendimento as leis, padroes de qualidade e a demanda crescente por transparéncia
e sustentabilidade por parte dos consumidores. A rotulagem de alimentos organicos,
transgénicos e organotransgénicos é uma quest&o crucial para os consumidores e
para a industria alimenticia e representam uma revolugédo na agricultura, permitindo
cultivos mais resistentes e aumentando a producdo. Apesar dos alimentos
transgénicos prometerem alimentos mais saudaveis e seguros, muitas pessoas ainda
tém preconceitos sobre seu consumo devido a informagdes inconsistentes, e assim,
optam por alimentos orgéanicos devido aos seus beneficios percebidos para a saude
e o0 ambiente. O objetivo geral com esse trabalho foi realizar uma revisao de literatura
sobre a rotulagem de alimentos transgénicos, organicos e orgénicos. A revisao da
literatura foi conduzida de janeiro a abril de 2024, utilizando as plataformas eletrénicas
Google Académico, Google e Eletronic Library Online (SciELO). Os termos de busca
(termos descritores) incluiram "alimentos orgénicos", “alimentos orgénicos”,
“alimentos organotransgénicos”, "alimentos transgénicos", "comercializagcao”,
“‘consumidor”, “meio ambiente”, “rotulagem de alimentos", "regulamentacdo de
alimentos" e suas variagbes, “seguranga alimentar.” Os critérios de inclusdo foram
artigos académicos, revisdes e documentos publicados entre 2019 e 2024, com foco
em questdes contemporaneas e perspectivas atuais sobre rotulagem de alimentos e
sua aceitabilidade entre a populacdo. E crucial garantir que qualquer mudanca nas
regulamentacdes seja baseada em solidas evidéncias cientificas e considere
cuidadosamente os potenciais impactos sociais, éticos e ambientais. O dialogo aberto
e transparente entre cientistas, agricultores, reguladores e consumidores € essencial
para tomar decisdes informadas que promovam a seguranca alimentar, a
sustentabilidade e o bem-estar de todos os envolvidos. Com o aumento da
conscientizacdo sobre questbes relacionadas a saude, meio ambiente e
sustentabilidade, os consumidores estdo cada vez mais interessados em saber se os
alimentos que estdo comprando contém ingredientes transgénicos, sao produzidos
organicamente ou sdo uma combinagao dos dois. Os debates em torno da rotulagem
de alimentos transgénicos, organicos e organotransgénicos sao complexos e
multifacetados, refletindo uma variedade de preocupagdes e interesses de diferentes

partes interessadas, incluindo consumidores, produtores, reguladores e cientistas. Os



resultados destacaram as preocupacgdes dos consumidores com a transparéncia e a
seguranga alimentar, bem como, os debates sobre os padrbes de rotulagem e as
politicas governamentais. As divergéncias entre os defensores da rotulagem
obrigatéria e os oponentes foram exploradas, juntamente com as implicagdes para a
industria alimenticia e as tendéncias de mercado. E importante o conhecimento pela
populacao dos diferentes alimentos e como identifica-los com a regulagao adequada
para garantir que os rétulos de alimentos fornegam informagdes precisas e confiaveis
aos consumidores. Isso inclui a implementagéo de requisitos claros de rotulagem para
alimentos transgénicos e organicos, bem como, a garantia de que os produtos sejam

rotulados de maneira transparente e compreensivel.

Palavras-chave: Comercializagdo. Consumidor. Meio ambiente. Regulamentacgao.

Seguranca alimentar.



ABSTRACT

Producing food in the current market increasingly requires organizations to comply with
laws, quality standards and the growing demand for transparency and sustainability
from consumers. The labeling of organic, transgenic and organotransgenic foods is a
crucial issue for consumers and the food industry and represents a revolution in
agriculture, allowing more resistant crops and increasing production. Although
transgenic foods promise healthier and safer foods, many people still have prejudices
about their consumption due to inconsistent information, so they opt for organic foods
due to their perceived benefits for health and the environment. The general objective
of this work was to carry out a literature review on the labeling of transgenic, organic
and orgenic foods. The literature review was conducted from January to April 2024,
using the electronic platforms Google Scholar, Google and Electronic Library Online
(SciELO). The search terms (descriptor terms) included "organic foods", "organic
foods", ‘"organotransgenic foods", "transgenic foods", "commercialization”,
"consumer”, "environment", "food labeling", "regulation of food" and its variations, “food
security.” Inclusion criteria were academic articles, reviews and documents published
between 2019 and 2024, focusing on contemporary issues and current perspectives
on food labeling and its acceptability among the population. It is crucial to ensure that
any changes to regulations are based on solid scientific evidence and carefully
consider potential social, ethical and environmental impacts. Open and transparent
dialogue between scientists, farmers, regulators and consumers is essential to make
informed decisions that promote food safety, sustainability and the well-being of all
involved. With increasing awareness of issues related to health, the environment and
sustainability, consumers are increasingly interested in knowing whether the food they

are purchasing contains GMO ingredients, is produced organically or is a combination



of the two. Debates surrounding the labeling of GM, organic and organoGM foods are
complex and multifaceted, reflecting a variety of concerns and interests from different
stakeholders, including consumers, producers, regulators and scientists. The results
highlighted consumer concerns about transparency and food safety, as well as
debates over labeling standards and government policies. Disagreements between
advocates of mandatory labeling and opponents were explored, along with implications
for the food industry and market trends. It is important for the population to understand
different foods and how to identify them with appropriate regulation to ensure that food
labels provide accurate and reliable information to consumers. This includes
implementing clear labeling requirements for GMO and organic foods, as well as

ensuring that products are labeled in a transparent and understandable way.

Keywords: Commercialization. Consumer. Environment. Regulation. Food safety
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1 INTRODUGAO

Produzir alimentos no mercado atual requer atender exigéncias antigas e novas
pelas organizagdes. Devidos as leis, os padrdes de qualidade e a velocidade de
informacgdes, os consumidores, de maneira geral, estdo cada vez mais informados e
exigentes quanto aos alimentos os quais consomem, exigindo que a empresa além
de produzir com qualidade, produza sem agredir o meio ambiente em um amplo
sentido, é produzir de forma sustentavel (PEREIRA; RIBEIRO, 2020).

Segundo Campos, Martins e Barros (2022), transgénicos sdo alimentos
modificados, que passaram por alteracdo do seu cédigo genético, com insercdo de
genes provenientes de outro organismo da mesma espécie, ou de espécie diferente.
As plantas transgénicas representam uma grande revolucao genética, ultrapassando
algumas das limitacbes do melhoramento convencional, possibilitando cultivo de
plantas mais tolerantes as condi¢ces desfavoraveis e desgastantes e proporcionando
aumento da producgéo de alimentos. Embora os alimentos transgénicos sejam uma
nova perspectiva para alimentos mais saudaveis e para a garantia de seguranca
alimentar, muitas pessoas ainda mistificam o seu consumo. Atualmente, as
informagdes sobre a transgenia s&o inconsistentes para desmistificar o preconceito

sobre seu uso.

As formas convencionais de cultivo sucederam através da modernizagao da
producao agricola mundial, que teve como marco a introdugao de tecnologias voltadas
a producgao capitalista em alta escala no sistema tradicional de cultivo, que incluia
sistemas de irrigagdo, monocultura, uso de maquinario, graos de alto rendimento e
uso. A producgao de alimentos no mundo se utiliza cada vez mais de novas tecnologias,
principalmente para redugao de custos e aumento de produtividade e qualidade. Entre
estas novas tecnologias destaca-se a biotecnologia, que envolve técnicas utilizadas
em diversas etapas do processo produtivo, desde a produgao de sementes, até o
manejo de culturas no campo e a sua transformagao na industria (GARCIA, 2022).

De acordo com Lima et al. (2020), no Brasil, a produgdo e o consumo de
produtos organicos também aumentaram, mas em um ritmo mais lento. A demanda
foi impulsionada ndo somente pelo mercado externo, mas também pelo mercado
domeéstico. Neste, o papel das compras institucionais para a alimentacéo escolar e os
servicos de alimentagdo de alguns 6rgaos governamentais foi relevante para

1



possibilitar a valorizagdo da produgao organica, especialmente, da agricultura familiar.
Apesar disso, a produgao organica no Brasil enfrenta inumeros desafios, por mais que
se reconhega a importancia que o mercado de organicos vem assumindo ao longo
dos ultimos anos, ainda ha poucas evidéncias sobre a sensibilidade do consumidor

brasileiro desses produtos.

A rotulagem alimentar e nutricional € uma ferramenta estratégica do Ministério
da Saude (MS) aliado a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Foi
desenvolvida com o intuito de minimizar a exposicdo do consumidor a abusos da
industria e informagdes enganosas, por meio das informagdes disponibilizadas no
rétulo ha garantia de comparagéo, liberdade de escolhas, substituicdes, e promogéo
da soberania alimentar por meio da autonomia do individuo frente as escolhas
alimentares (MENEZES; CARMO, 2022)

O objetivo geral com esse trabalho foi realizar uma revisdo de literatura sobre
a rotulagem de alimentos transgénicos, organicos e orgénicos. Os objetivos
especificos foram: abordar o histérico do cultivo dos alimentos mencionados;
conhecer a importancia da rotulagem desses alimentos, verificar como a rotulagem
afeta a percepcido e aceitacdo dos alimentos pela populagdo no Brasil, além de
investigar a evolugéo do cultivo e comercializagdo desses alimentos ao longo do

tempo.



2 METODOLOGIA

A revisao sistematica foi conduzida de janeiro a abril de 2024, utilizando as
plataformas eletrénicas Google Académico, Google e Eletronic Library Online
(SciELO). Os termos de busca (termos descritores) incluiram "alimentos organicos”,
“alimentos orgénicos”, “alimentos organotransgénicos”, "alimentos transgénicos",
"comercializagao”, “consumidor”’, “meio ambiente”, “rotulagem de alimentos",
"regulamentacao de alimentos" e suas variagdes, “seguranga alimentar.”

Os critérios de inclusdo foram artigos académicos, revisbes e documentos
publicados entre 2019 e 2024, com foco em questdes contemporaneas e perspectivas
atuais sobre rotulagem de alimentos e sua aceitabilidade entre a populacéo. A analise
inicial, representado na Figura 1, revelou uma ampla gama de artigos relacionados a
rotulagem de alimentos transgénicos e organicos, descrevendo os alimentos
orgénicos ou organotransgénicos como o “alimento do futuro”.

Inicialmente, foram selecionados 52 estudos académicos, incluindo artigos
publicados sobre os temas abordados. Foi realizada uma leitura cuidadosa dos artigos
disponiveis em lingua portuguesa e inglesa que estivessem integralmente acessiveis
e atendessem ao critério de data de publicagdo nos ultimos cinco anos. Entre esses,
apenas 41 estudos foram considerados validos. Posteriormente, foram excluidos

artigos que n&o apresentavam assunto relevante para a pesquisa e repetitivos.

Realizacdo de buscas nas plataformas Google Académico,
“GOOQ|G e SCII?'.LO US;GI]C!D termos rek‘a\f_ant;se?, _como: ~ TOTAL= 52
rotulagem de alimentos”, "alimentos transgénicos”, "alimentos

orgdnicos”, "regulamentacdo de alimentos”, "aceitabilidade de alimentos x”

|

Filtragem de artigos por data de publicacéo (2019 - 2024) |——>> TOTAL=41

Exclusédo de duplicatas |—— TOTAL=39

Aplicacao de critérios de inclusédo:
- Artigos académicos, revisoes e documentos de politicas,
- Relevancia para o tema da rotulagem de alimentos transgénicos, | ——> TOTAL=39
orgénicos e orgénicos,
- Aceitabilidade e percepcéo publica.

Exclusdo de artigos que néo atendem aos critérios de inclusdo | — - TOTAL= 33

Inclus&o de artigos na Revisao ——> TOTAL=33

Figura 1: Fluxograma da selegao de artigos.

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).



Com a conclusao da selegao de artigos, o fluxograma (Figura 1) estabelece
uma base solida para a revisao da literatura sobre rotulagem de alimentos

transgénicos, organicos e orgénicos, enriquecendo o desenvolvimento deste estudo.



3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Alimentos transgénicos no Brasil
3.1.1 Historico do cultivo de alimentos transgénicos

De acordo com a Embrapa (2021), transgénicos e “Organismos Geneticamente
Modificados” (OGM) possuem o mesmo significado, ou seja, ambos sdo organismos
que receberam por meios de técnicas artificiais em laboratério, genes de outro
organismo doador. A alteragdo traz ao organismo receptor uma nova caracteristica,
incluindo mudancas de cores ou até mesmo possiveis resisténcias de determinados
vegetais a pragas, assim como altera¢des nutricionais.

Em 1970, o professor Herbert Boyer e Stanley Norman Cohen demonstraram
que uma molécula de Acido desoxirribonucleico (DNA) recombinante podia ser
inserido em células bacterianas, permitindo sua replicagao e funcionalidade, incluindo
a resisténcia a antibidticos, representado na Figura 2. Isso inaugurou a era da
engenharia genética, dando origem a produtos como horménio de crescimento
humano e insulina recombinante produzidos por bactérias transgénicas (ARAGAO,
2019). A transgenia é uma evolugcao do melhoramento genético tradicional e permite
que sejam transferidas caracteristicas de interesses especialmente de origem
agrondmica entre espécies diferentes. Plantas transgénicas foram desenvolvidas na
agricultura para apresentar caracteristicas como tolerancia a herbicidas, resisténcia a
insetos e virus, visando aumentar a produtividade e reduzir perdas nas colheitas
(EMBRAPA, 2021).

i
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transgénica tecido da planta

Figura 2: Exemplo de como acontece a produgéo do alimento transgénico.
Fonte: BESPALHOK; GUERRA; OLIVEIRA (2019).



A primeira planta transgénica chegou ao mercado americano em 1994, o
tomate FLAVR-SAVR, o qual foi modificado pela empresa Calgene, para modificar o
seu amadurecimento pos-colheita. Apds o surgimento do tomate transgénico, plantas
que eram cultivadas em grandes areas como: soja, milho e algodao foram produzidos,
alcangando grandes areas cultivadas, valor equivalente a 185 milhdes de hectares no
mundo, sendo no Brasil 49 milhées. Nesse contexto a engenharia genética ficou
conhecida como a tecnologia mais rapida na histdria da agricultura (ARAGAO, 2019).

No Brasil, o primeiro plantio de alimento transgénico foi feito através de um
acordo da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuéria (Embrapa) com a companhia
de agricultura e biotecnologia Monsanto, em abril de 1998. Tratava - se de uma
variedade de soja geneticamente modificada para apresentar resisténcia a um
herbicida que tinha o glifosato como principio ativo, produzido pela prépria Monsanto.
Em junho do mesmo ano, ocorreu o primeiro pedido de cultivo comercial de um
alimento transgénico no pais — a soja Roundup Ready (SILVA et al., 2022). No
entanto, o Brasil encontra-se em destaque na produgdo e comercializacido de
alimentos transgénicos, sobretudo de soja e milho (SOUZA, 2019).

O Brasil ocupa, hoje, o segundo pais com maior plantio desses alimentos,
perdendo somente para os Estados Unidos com 75 milhdes de hectares de
transgénicos plantados. A Argentina, Canada e a india, ocupam os outros trés (3)

paises que compdem os cinco locais com maior agricultura transgénica, conforme a
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Figura 3: Top cinco areas plantadas com transgénicos no mundo.

Fonte: Conselho de Informagdes sobre Biotecnologia, 2019.



3.1.2 Comercializagao de alimentos transgénicos

De acordo com pesquisa publicada pela Embrapa (2021), dado o interesse
continuo de empresas, agricultores e governantes, a comercializa¢cdo dos alimentos
transgénicos logo foi regularizada para que houvesse garantia de segurancga tanto
para 0 consumo humano quanto para o meio ambiente. Esta em vigor desde 2005 até
os dias atuais, a Lei da Biosseguranca (lei 11.105/05), que regula todos 0s processos
de producéo dos OGMs, indo desde a pesquisa até a comercializagdo. No contexto
da comercializagdo, as politicas governamentais desempenham papel crucial na
regulamentacao e na determinacéo das diretrizes para a comercializagao de produtos
transgénicos. Em muitos paises, as autoridades governamentais estabelecem
padrdes de seguranga e rotulagem para garantir que os alimentos transgénicos sejam
seguros para consumo humano e para o meio ambiente.

O plantio comercial de produtos transgénicos no Brasil comegou em 2003, por
meio de medida provisoria 131, que liberou 0 uso e comercializagdo da soja
transgénica sem Estudo de Impacto Ambiental e Relatério de Impacto do Meio
Ambiente para a safra de 2004. Ainda assim, o Brasil precisou em 2004 da medida
provisoria 233, para o governo autorizar o cultivo de soja transgénica naquele ano. O
Brasil aprovou no més de margo de 2005 a Lei de Biosseguranga que regulamenta a
pesquisa (de laboratério e campo) e a comercializacdo dos transgénicos, o que
engloba cultivo, produgdo, manipulagao, transporte, venda, importagcéo, exportacao,
armazenamento, consumo, liberagdo e descarte de transgénicos e seus derivados
(GIEH, 2019).

Silva et al. (2022) ressalta que, apesar das controvérsias, os alimentos
transgénicos continuam a ser comercializados em muitas partes do mundo, como
apresentado na Tabela 1, com uma ampla variedade de culturas geneticamente
modificadas disponiveis no mercado. O debate em torno dos transgénicos
provavelmente continuara a evoluir a medida que novas tecnologias e descobertas
cientificas surgirem, destacando a necessidade continua de uma avaliagédo cuidadosa

dos beneficios e riscos associados a sua comercializagao.



Tabela 1: Cultivo de alimentos geneticamente modificados para comercializagdo no
Brasil.
Soja Milho Algodao

Verao Inverno

Alimentos

Area (ha) 32,7 milhdes 5,3 milhdes 10,4 milhdes | 0,726 milhdes
Percentual 96,5% 82,4% 91,8% 78,3%
total
Fonte: Silva et al., 2022 (Adaptado).

Existe no Brasil desde o ano de 1990, o Codigo de Defesa do Consumidor
(CDC), que dispde sobre a protecdo do consumidor e d& outras providéncias, dentre
estas o “principio da informagéo”, que protege o consumidor na hora da aquisigao de
produtos ou servicos, com o direito a informacédo antecipada sobre as caracteristicas
principais, sejam benéficas ou maléficas. De acordo com o decreto n° 4.680 de 24 de
abril de 2003 todo alimento ou ingrediente alimenticio, que contenham, ou sejam
derivados de organismos geneticamente modificados, em mais de 1% do produto
deve informar a natureza transgénica ao consumidor, tornando importante e
obrigatéria a adequada rotulagem do alimento transgénico, possibilitando a sua

identificac&do no ato da comercializagao (SILVA et al., 2022).

3.1.3 Percepgéo dos consumidores sobre alimentos transgénicos

A comercializagao de produtos transgénicos tem sido um tema de consideravel
debate e controvérsia. De acordo com Condessa et al. (2020), os debates sobre
alimentos transgénicos tomaram lugar na comunidade cientifica, com criticos
destacando varios pontos de preocupagao, como o aumento das alergias, resisténcia
aos antibidticos, aumento de substancias téxicas, concentracdo de agrotoxicos e
desequilibrio no ecossistema. Por outro lado, os que defendem o uso dos
transgénicos, apontam como principais argumentos como o aumento da oferta de
alimentos e reducao dos precos, alimentos mais nutritivos, possibilidade de reducéao
de substancias indesejaveis nos alimentos, como, por exemplo, substancias
alergénicas, alimentos com maturacéo tardia, levando a reducao de perdas no campo
€ no comércio, plantas adaptadas as condigdes ambientais adversas e a preservagao

da biodiversidade, visto que ndo seria necessaria a expansao das areas agricultaveis.



Mesmo com tantos beneficios que os transgénicos podem oferecer, para as
futuras geragdes, estudos apontam que ainda é forte a escolha dos consumidores por
alimentos n&do manipulados geneticamente. Ou seja, o indice de rejei¢céo € alto, devido
a falta de informagbes deles sobre os alimentos transgénicos. Sendo assim, a
percepcgao do consumidor pode ser afetada por diversos fatores, dentre eles o pais de
origem, a imagem da marca e o prego, o que afeta o valor percebido (SOUZA, 2019).

O consumidor representa o final da cadeia de consumo, logo, a aceitagao dos
alimentos geneticamente modificados por parte dos consumidores afeta diretamente
a natureza comercial destes alimentos, o desenvolvimento da tecnologia transgénica
e o futuro desses alimentos. Ademais, tem sido mostrado que a atitude dos
consumidores em relagdo a tecnologia de transgenia depende do objetivo de sua
aplicagcdo. O uso desses organismos nas areas médicas, farmacoldgica e visando
aumento nutricional dos alimentos, sao vistos de forma positiva. Adicionalmente, deve-
se ter em mente que a aceitagdo e reacdo dos potenciais consumidores sao
fundamentais para o desenvolvimento de novos produtos alimenticios. Assim, estudos
como estes que analisam a percepcao e aceitacdo dos consumidores, sao
fundamentais para avaliagao da legitimag¢ao desses alimentos por parte da populagao
(CONDESSA et al., 2020).

Segundo Souza (2019), devido as insegurancas existentes pelo consumo
relacionadas aos alimentos transgénicos alguns optam por pagar mais caro para se
degustar alimentos convencionais ou organicos, sem saberem dos reais beneficios
dos organismos geneticamente modificados. S&do muitos os beneficios associados aos
organismos geneticamente modificado, dentre eles se destacam: o aumento da
producao de alimentos, possivel melhoria do valor nutricional, desenvolvimento de
alimentos para fins terapéuticos, maior resisténcia e durabilidade na estocagem e
armazenamento, entre outros.

A aceitagéo ou rejeicdo de um alimento produzido a partir de uma tecnologia
emergente, como por exemplo biotecnologia, irradiagao, alta presséo, entre outros, €
resultado de um complexo processo de tomada de decisao que envolve a avaliacao
de riscos e beneficios associados a tecnologia e as alternativas disponiveis. A
aceitacdo destes alimentos ndo é simplesmente baseada nas caracteristicas do
processo, mas também nas necessidades, crencas e atitudes e no contexto

econdmico, politico e social em que as escolhas acontecem (RIBEIRO, 2021).



Em pesquisa realizada por Souza (2019), mostra que apesar de grande parte
de o publico afirmar que consome os produtos oriundos da transgenia, quando
perguntados se consideram transgénicos seguros, em sua maioria, 54,3% n&ao sabem
opinar sobre o respectivo tema. Afirmam também que apenas 15% do publico
entrevistado fazem leitura do rétulo dos produtos e deve se dar pela falta de
conhecimento, mostrando que cerca de 65% das pessoas entrevistadas nao

conhecem o simbolo de alimentos transgénicos (Figura 4).
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Figura 4: Percepgao da populagao sobre os alimentos transgénicos.
Fonte: Souza, 2019.

3.1.4 Legislacao e rotulagem de alimentos transgénicos

Com intuito de regulamentar o Artigo 225, 81°, incisos Il, IV e V da Constituicao
Federal, que diz que “todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a qualidade de vida”, em 24 de marcgo de
2005, entrou em vigor a Lei n°® 11.105/2005, intitulada Lei de Biosseguranca pelo
Decreto n° 4.680/2003 e pela Portaria n® 2.658/200335-37. Por sua vez, também se
tornou a lei que estabelece normas de seguranca e mecanismos de fiscalizagcéo de
atividades envolvendo organismos geneticamente modificados e que trata dos
potenciais riscos que a presenca dos OGMs nos alimentos possa causar (SILVA et
al., 2022).
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Quando o mercado nacional aderiu e autorizou a inser¢gao e comercializagao
de alimentos geneticamente modificados, fez-se necessario desenvolver normas e leis
especialmente voltadas para a rotulagem desses produtos, e assim, manter o
consumidor informado sobre a prépria exposicdo a esses alimentos. Desse modo, a
partir de 2001, se tornou obrigatério os dados e informagdes sobre transgenia nos

alimentos com mais de 4% de OGM em usa estrutura composicional (MELO, 2021).

Segundo Cortese et al. (2021), existem duas abordagens regulatérias para a
rotulagem de alimentos transgénicos: (i) a rotulagem voluntaria, que nao possui forgca
legal para impor a identificacdo de transgénicos na produgao e comercializacao de
alimentos; e (ii) a rotulagem obrigatdria, que exige a declaragao do uso da transgenia

na produgéo e comercializagdo de alimentos.

Melo (2021) ressalta que, posteriormente a Portaria n® 2658/2003 determinou
que uma vez enquadrada nessa legislacao, as embalagens precisam conter simbolos
de alerta no formato triangular, com a letra T centralizada (Figura 5), bem como os
alertas escritos: esse produto pode conter ingredientes com bases em produtos

transgénicos ou pode conter produtos transgénicos.

QueEno
NACHOD

Figura 5: Simbolo indicativo da presenca de OGM na composi¢cdao do produto e
embalagem com aplicacao.
Fonte: Serpa, 2019.

Souza (2019) ressalta que, os rotulos sdo 0 meio de comunicagado entre o

produto e o consumidor, influenciando nas escolhas, aceitabilidade e confiabilidade
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do produto. As informagdes presentes nos rétulos e € um modo de controle da
qualidade de alimentos, para que a rotulagem de alimentos sirva como orientagao ao
consumidor sobre a qualidade e a quantidade dos constituintes nutricionais dos

produtos, possibilitando a escolha alimentar, as informag¢des devem ser corretas.

Um exemplo esta na rotulagem em o6leos de cozinha comercializados em
supermercados, produzidos através da soja transgénicos como matéria prima (Figura
6), onde devem fornecer informagbes claras e precisas sobre a presenga de
organismos geneticamente modificados (OGMs) no produto, representados na Figura
7, conforme exigido pelas regulamentagées governamentais. E importante que o rétulo
seja claro, legivel e esteja em conformidade com as leis e regulamentos locais

relacionados a rotulagem de alimentos transgénicos. Isso ajuda os consumidores a

fazer escolhas informadas e promove a transparéncia na cadeia alimentar.

Figura 6: Cultivo de soja transgénica como matéria prima para outros produtos.
Fonte: Giraldeli, 2021.
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Figura 7: Identificagdo de 6leo de soja transgénico em supermercado.
Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Outro alimento identificado s&o os salgadinhos de milho consumidos
diariamente por criangas e adultos, estes, em seu rétulo deve indicar claramente se
sao feitos através do cultivo de milho transgénico como matéria prima, como na Figura
8, onde o embrido é modificado pela inser¢gdo de um gene de outra espécie. A fim de
modificar a sementes de milho e suas caracteristicas para que as plantas, em seu
cultivo, possam ser mais resistentes as pragas, como a lagarta-do-cartucho
(Spodoptera frugiperda), insetos, fungos, pesticidas, inseticidas e herbicidas. Isso
pode ser feito através de uma declaragcdo como "Produto feito com milho
geneticamente modificado" ou "Contém ingredientes geneticamente modificados",
como apresentado na Figura 9, o qual também estd devidamente adequado a sua

identificagao.
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https://www.ecycle.com.br/aprenda-a-escolher-seu-inseticida/

Figura 8: Cultivo de milho geneticamente modificado como matéria prima para outros
alimentos.
Fonte: Oliveira, 2019.
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Figura 9: Salgadinho de milho transgénico devidamente identificado em
supermercado.

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).
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3.2. Alimentos organicos no Brasil
3.2.1. Historico do cultivo de alimentos organicos

Segundo estudo realizado pela Ifope Educacional (2020) o conceito de
agricultura orgéanica surgiu no periodo de 1925 a 1930, a partir dos estudos e
pesquisas do inglés Sir Albert Howard, realizados na india, onde permaneceu por
muitos anos. Para ele, deve-se considerar como importante a utilizacdo da matéria
organica e da manutencdo da vida biologica do solo. Nesse sentido, novos habitos
associados a uma alimentacdo mais saudavel tém sido buscados por um contingente
cada vez maior de pessoas de paises desenvolvidos com reflexos em todos os cantos
do mundo, onde se concentram segmentos sociais atentos as novas descobertas em

beneficio da salde humana.

A agricultura organica é de grande importéancia para o Brasil e 0 mundo, por
manter a qualidade original dos alimentos. A produgcdo e o consumo de
alimentos organicos tém ocupado cada vez mais espago nos sistemas
agroalimentares mundiais. A agricultura orgénica é uma o6tima alternativa
para pequenos, médios e grandes produtores, pois o mercado vem se
expandindo e diversificando seus produtos a cada ano. O numero de
consumidores de produtos organicos s6 aumenta. Cerca de 2 al0 por cento
ao ano, no Brasil e no mundo, respectivamente. Com isso, podera haver
aumento de &reas produtivas e, consequentemente, novos agricultores
possivelmente comecardo a produzir (SANTOS; SILVA, 2024).

No Brasil, até a década de 70, a producédo de organicos ainda era relacionada
mais com movimentos filos6ficos que buscavam o retorno do contato com a terra como
forma alternativa de vida. Porém, com o crescimento da consciéncia de preservacao
ecoldgica e a busca por alimentacdo cada vez mais saudavel, houve expanséo de
consumo dos produtos organicos e, na década de 80, organizaram-se muitas das
cooperativas de producdo e consumo de produtos naturais (ALVES; SANTOS;
AZEVEDO, 2019). Em funcéo dos crescentes movimentos a favor da agricultura
ecologica no mundo e, posteriormente no Brasil, ocorridos nos anos 70, ampliaram-
se 0s mercados para produtos ecoldgicos, 0 que exigiu providéncias publicas no

aspecto legal.

Ainda na década de setenta foi detectada a necessidade de criacdo de um
férum que se ocupasse da tarefa de harmonizar conceitos, estabelecer padrdes

basicos, resguardando a diversidade do movimento organico, surgindo assim em
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1972, a Federacao Internacional do Movimento da Agricultura Organica (International
Federation of the Organic Agriculture Movement, IFOAM) uma organizacdo néao
governamental (ONG) que abriga mais de 770 organizag0des, incluindo certificadoras,
processadores, distribuidores e pesquisadores de 112 paises (ALVES; SANTOS;
AZEVEDO, 2019).

E assim, segundo Gilson et al. (2021), desde 1990 a agricultura organica
apresenta um crescimento, tanto em area cultivada como em numero de produtores e
mercado consumidor. Este crescimento se deve ao fato de a agricultura orgénica ter
como base a reducdo ou eliminacdo de utilizacdo de produtos quimicos e a busca da
populacdo por métodos mais naturais de producdo. O pais possui 90 milhdes de
hectares agricultaveis, além das areas de produgéo convencional que migram para a
agricultura organica de forma crescente. Os produtos com o maior volume de
producdo organica no pais sdo o agucar, o café, o frango, o fumo, a laranja, o leite, as

olericolas, os ovos e a soja.

Em torno de 90% dos agricultores organicos no pais sao classificados como
pequenos produtores ligados a associacdes e grupos de movimentos sociais. Os
demais 10% sé&o representados pelos grandes produtores vinculados a empresas
privadas. Alguns produtos in natura (principalmente hortalicas) sdo destinados a
comercializacdo organica nacional, outros (soja, café, cacau, acucar mascavo, erva
mate, suco de laranja, mel, frutas secas, castanha de caju, 6leos essenciais, 6leo de

palma, frutas tropicais, palmito, guarana e arroz) sdo destinados a exportacao
(GARCIA; BLEIL; WEBER, 2022).

3.2.2 Comercializagao de alimentos organicos

Segundo Lima et al. (2020), a comercializagao de alimentos orgéanicos no Brasil
comecgou a ganhar destaque a partir da década de 1990, mas teve um crescimento
significativo a partir dos anos 2000. Nos anos 90, o movimento organico comegou a
se consolidar no Brasil, influenciado por tendéncias internacionais e pela crescente
preocupacao com questdes ambientais e de saude. Pequenos produtores e
agricultores familiares foram os pioneiros na producado orgéanica, muitas vezes de
forma independente e sem certificagdo oficial. Em 2003, o Brasil estabeleceu o

Sistema Brasileiro de Avaliagdo de Conformidade Organica (SisOrg), que estabelece
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as regras para a producgao, certificagdo, rotulagem e comercializagao de produtos
organicos no pais. Isto trouxe mais credibilidade ao setor e permitiu o crescimento do

mercado de alimentos organicos.

Nos ultimos anos surgiram indicios de sinais que demonstram uma mudancga
alimentar entre os brasileiros, fortalecendo uma demanda de procura por produtos
organicos. Diversos sao os produtos de origem organicas disponiveis no mercado, e
sua comercializagdo abrange desde a compra direta do produtor, passando pelo
cultivo em casa, feiras e lojas especializadas e nos supermercados. Os meios de
comunicagao contribuiram e contribuem para o aumento do consumo, através da
divulgacdo das vantagens da alimentagdo baseada na ingestdo deste tipo de
produtos, porém, o custo se torna o maior limitante de seu consumo. A popularidade
tem crescido, ndo sé na Europa, mas também no Brasil e nos Estados Unidos onde
alguns alimentos estdo sendo produzidos por grandes multinacionais como a Nestlé
a Unilever (GILSON et al., 2021).

A comercializagdo de produtos organicos certificados pode ser realizada de
diversas formas. Segundo Silva (2019), a comercializagao de produtos organicos pode
ser feita através da venda direta ao consumidor final por meio de entrega em domicilio
(cesta organicas do produtor) e em feiras de produtores. Uma outra forma, sao através
de venda para varejistas como lojas especializadas, lojas de produtos naturais,
varejoes e redes supermercadistas; venda a empresas de food service e mercados
institucionais como prefeituras; vendas a atacadistas nacionais e empresas
exportadoras. Em levantamento com base nos artigos estudados, a Tabela 2 fornece
uma visao geral das regides principais de producao organica para diferentes tipos de

alimentos no Brasil.
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Tabela 2: Levantamento de regides e suas produgdes organicas no Brasil.

Tipos de Alimento = Regides de Produg¢ao Orgénica no Brasil

Frutas Sul (principalmente Rio Grande do Sul), Sudeste (principalmente Sdo
Paulo), Nordeste (Bahia)

Vegetais Sul (principalmente Rio Grande do Sul), Sudeste (principalmente Séo
Paulo), Nordeste (Bahia)

Graos Sul (Rio Grande do Sul, Parana), Sudeste (Sdo Paulo, Minas Gerais),
Centro-Oeste (Mato Grosso do Sul)

Cafeé Sul (principalmente Parana), Sudeste (principalmente Minas Gerais,
Espirito Santo)

Cana-de-agucar | Sudeste (principalmente S&o Paulo)

Carnes (aves, ' Sul (Rio Grande do Sul, Parand), Sudeste (Sdo Paulo, Minas Gerais)

bovinos, suinos)

Laticinios Sul (Rio Grande do Sul), Sudeste (Sdo Paulo, Minas Gerais)

Fonte: Levantamento elaborado pelo autor, 2024.
3.2.3 Percepcgao dos consumidores sobre alimentos organicos

Segundo Ferreira, Mota e Garcia (2019), o comportamento do consumidor varia
entre regides e paises, fazendo com que, em cada local, fatores distintos se
sobressaiam no que tange aos estimulos para a compra de alimentos organicos.
Entretanto, grande parte das descobertas oriundas de pesquisas realizadas com
consumidores indicam uma convergéncia dos principais fatores para a compra destes
alimentos. Dentre os quais se destacaram as questdes relacionadas a saude, a
nutricdo e a seguranga alimentar, a preocupagcdo com o0 meio ambiente, o bem-estar
animal e os impactos gerados pela producgéo, além dos estimulos a economia local e

a sustentabilidade.

Ressalta ainda, que quanto aos fatores detentores do consumo, salientam-se
o alto preco dos organicos quando comparados aos produtos convencionais, 0
marketing insuficiente, a falta de disponibilidade, ou seja, o merchandising ainda fragil,
a crise de confianca acerca dos selos de certificagao, dos rétulos de produtos e do
sistema produtivo e a satisfagdo com a atual fonte de alimento. Assim, para identificar
e atender as necessidades e desejos dos consumidores de alimentos organicos, é

necessario entender suas perspectivas e os elementos que as afetam, por meio do
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reconhecimento e compreensao dos fatores capazes de influenciar suas decisdes de
compra (FERREIRA; MOTA; GARCIA, 2019).

Alguns estudos tém buscado conhecer a opinido da populagdo quanto ao
consumo de alimentos organicos. Garcia, Bleil e Weber (2022) citam que, os
entrevistados relatavam que os organicos sao mais saborosos, mais seguros quanto
a saude, higiene e tem aparéncia mais agradavel, quando comparados com alimentos
cultivados de forma convencional. Tais caracteristicas constituem fatores
determinantes para a aquisigao de tais produtos, por serem decisivos para a garantia
da saude. Um fator negativo, que limitou a compra dos organicos, foi 0 menor preco

de alimentos convencionais.

Pesquisa realizada por Santos, Gama e Marques (2019), mostra que pela
percepgcao dos consumidores, a influéncia da aparéncia dos alimentos na hora da
compra € um parametro importante a se destacar, uma vez que ele divide opinides
dentre os consumidores. Os fatores que influenciam no prego dos alimentos organicos
estao ligeiramente relacionados a concorréncia de mercado, sendo um dos principais
fatores que influenciam na decisdo dos consumidores na hora da compra é o preco.
Hoje no mercado ha uma baixa oferta de alimentos, em relacdo a demanda da
populacdo e o valor elevado dos alimentos organicos € resultado principalmente de
um dificil manejo das culturas nesse sistema (SANTOS; GAMA; MARQUES, 2019).

A populagao reconhece que os produtos organicos sao benéficos a saude do
individuo e o consumo no Brasil vem aumentando. Nota-se que alguns consumidores
nao possuem conhecimento sobre as alternativas para a aquisicdo dos produtos
organicos e consideram os convencionais com o pre¢co mais acessivel, por este motivo

novos estudos vém sendo realizados em busca de resultados (PEREIRA et al., 2023).

3.2.4 Legislacao e rotulagem de alimentos organicos

No Brasil, com base na Instrugdo Normativa n°® 007 de 17 de maio de 1999, o
Ministério de Estado da Agricultura e do Abastecimento, estabeleceu as normas de
producgédo, tipificagdo, processamento, envase, distribuicdo, identificacao e de
certificacdo da qualidade para os produtos organicos de origem vegetal e animal,
exemplificado na Figura 10. Foi a primeira normativa brasileira sobre a agricultura

organica. Entretanto, a Lei n® 10.831/2003, do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
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Abastecimento (MAPA) foi aprovada em 23/12/2003 regulamentada pelo decreto n°

6323 de 29/12/2007,

com a participagdo de outros ministérios, 6rgaos estatais e

iniciativa privada (MADAIL; BELARMINO; BINI, 2020).

@

PRODUTO ,,

RGANICO

BRASIL |

Figura 10: Certificacao de produto orgéanico e sua aplicagdo em embalagem.

Fonte: Serpa, 2019.

De acordo com essa Lei n® 10.831 de 23 de dezembro de 2003, que dispde

sobre a agricultura organica e da outras providéncias, considera-se um produto

organico seja ele in natura ou processado, aquele que é obtido em sistema organico

de producdo agropecuéario ou oriundo de processo extrativista sustentavel e nao

prejudicial ao ecossistema local. Diz que:

z

Um sistema organico é caracterizado como sendo todo aquele em que
adotam técnicas especificas, mediante a otimizacdo do uso dos recursos
naturais e socioecondmicos disponiveis e o respeito a integridade cultural das
comunidades rurais, tendo por objetivo a sustentabilidade econbémica e
ecolégica, a maximizacdo dos beneficios sociais, a minimizacdo da
dependéncia de energia ndo-renovavel, empregando, sempre que possivel,
métodos culturais, biolégicos e mecénicos, em contraposicdo ao uso de
materiais sintéticos, a eliminacdo do uso de organismos geneticamente
modificados e radiacBes ionizantes, em qualquer fase do processo de
producédo, processamento, armazenamento, distribuicdo e comercializacéo,
e a protecdo do meio ambiente (IFOPE EDUCACIONAL, 2020).

Segundo Madail, Belarmino e Bina (2020), a legislagao organica estabeleceu

alguns requisitos que devem ser atendidos para uma determinada producéo ser

considerada organica. Dentre eles estdo a conversdo da agricultura tradicional em

organica, sem um periodo exato para a ocorréncia de tal conversdo, mas com um
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minimo de 12 (doze) meses de manipulagao das praticas organicas, para que assim

o préximo ciclo das culturas anuais esteja em consonancia organica.

A presenca de rotulos nos alimentos embalados, que carregam informagdes
nutricionais e alegacdes de saude, influencia fortemente a atitude e as intengdes de
compra dos consumidores. Vista disso, a certificacdo e os selos, entendidos como
atributos de crenga associados a produgao e geralmente considerados componentes
de qualidade pelos consumidores, sdo fundamentais para o reconhecimento dos
alimentos organicos e da garantia de credibilidade do processo produtivo (FERREIRA;
MOTA; GARCIA, 2019).

Os rotulos ambientais (eco-labels) s&o instrumentos que informam os
consumidores sobre os aspectos ambientais das suas decisées de compra, incluindo
nisso seu carater organico. Por rétulos, entendam-se as informacgdes graficas postas
na embalagem para a identificagdo do produto, agindo como “um veiculo de
comunicagao durante o processo de comercializagao, transmitindo ao consumidor
informacgdes de cunho legal e comercial sobre o produto”. De modo geral o Cédigo de
Defesa do Consumidor (CDC) cuida da questao da veracidade e clareza dos roétulos,
em seu artigo 31, quando determina que a oferta e apresentacédo de produtos ou
servigos devem assegurar informagdes corretas, claras, precisas, ostensivas e em
lingua portuguesa sobre suas caracteristicas, qualidades, quantidade, composi¢ao,
preco, garantia, prazos de validade e origem, entre outros dados, bem como sobre os
riscos que apresentam a saude e seguranga dos consumidores (EFING; GREGORIO,
2019).

Efing e Gregodrio (2019) citam ainda que, os rotulos ecolégicos tém papel
importante, uma vez que a maioria dos produtos a eles sujeitos sdo bens de
credibilidade. Isso significa que os atributos do produto (neste caso, as qualidades
organicas) nao sao perceptiveis para o consumidor, mesmo ap6s a compra ou 0
consumo. Os autores demonstraram que a crenga de que os alimentos com rétulo
ecoloégico sdo melhores para a saude estd positivamente correlacionada com a

frequéncia de compra de diversos itens basicos.
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3.3. Alimentos orgénicos no Brasil

3.3.1 Futuro cultivo de alimentos orgénicos

Como dito por Fabricio (2023) no site “viva melhor”, o alimento do futuro sera
geneticamente modificado e sem agrotéxicos ao mesmo tempo. Estudos realizados
apontam que o futuro pertence as culturas orgénicas ou organotransgénicas, que
serdo cultivadas com agricultura de precisdo, respeitando a natureza e sua
biodiversidade. A visdo de um futuro em que os alimentos serdo geneticamente
modificados e cultivados sem agrotoxicos, seja por meio de culturas organicas ou
organotransgénicas, € fascinante e tem o potencial de abordar muitos dos desafios

enfrentados pela agricultura moderna.

De acordo com artigos publicados pelo Instituto da Economia Agricola (2019)
sobre os alimentos organicos, interpreta-se que para que os alimentos
organotransgénicos sejam considerados organicos, todo o processo de produgao
deve seguir as diretrizes e padrdes estabelecidos pelas agéncias de certificacdo
organica, incluindo o uso de praticas agricolas sustentaveis, como rotagcao de culturas,
compostagem e manejo integrado de pragas. E importante observar que a producéo
de alimentos organotransgénicos € um campo em evolugdo e ainda esta sujeita a
debates sobre sua compatibilidade com os principios da agricultura orgénica, bem

como questdes relacionadas a seguranga e ao impacto ambiental.

3.3.2 Comercializagao de alimentos orgénicos

A comercializagcdo de alimentos organotransgénicos, seria uma area
interessante para explorar a medida que as regulamentagbes evoluem. Esses
produtos poderiam oferecer combinagao unica de beneficios, como resisténcia a
pragas e doencas, maior produtividade e menor uso de pesticidas, enquanto ainda
mantém os padrbées de produgao organica em termos de uso limitado de produtos

quimicos sintéticos e praticas sustentaveis de cultivo.

No entanto, segundo Cortese et al. (2021), a comercializagdo bem-sucedida
desses alimentos exigiria ndo apenas a aceitagdo por parte dos consumidores, mas
também a implementacgéo de sistemas de rotulagem transparentes e confiaveis para
informar aos consumidores sobre a presenca de ingredientes transgénicos nos

produtos. A transparéncia e a informacao adequada sdo fundamentais para permitir
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que os consumidores tomem decisdes informadas sobre o que estdo comprando e

consumindo.

Além disso, questdes éticas, sociais e ambientais também precisariam ser
consideradas, como os impactos sobre a diversidade genética, a seguranca alimentar,
a dependéncia a grandes empresas de biotecnologia e os direitos dos agricultores.
Uma abordagem cuidadosa e equilibrada seria necessaria para garantir que os
alimentos organotransgénicos sejam produzidos e comercializados de forma
responsavel e sustentavel. Em resumo, a comercializagdo de alimentos
organotransgénicos apresenta potenciais vantagens, mas também levanta desafios
que exigem uma abordagem cuidadosa e colaborativa entre produtores, reguladores,
cientistas e consumidores (GONCALVES, 2023).

3.3.3 Percepcao dos consumidores sobre alimentos orgénicos

Interpretado pela pesquisa publicada no Jornal da UNICAMP por Gallo Netto
(2019), a percepcéao da populagao sobre os alimentos organotransgénicos pode variar
consideravelmente de acordo com varios fatores, como educagao, exposicdo a
informacdo, valores pessoais e experiéncias individuais. Pessoas com um
entendimento mais solido da ciéncia por tras da modificagdo genética podem estar
mais propensas a ver os alimentos organotransgénicos como seguros e benéficos,
especialmente se confiarem nas agéncias reguladoras que os aprovaram. Algumas
pessoas podem ter preocupacgdes legitimas sobre os possiveis impactos dos
alimentos transgénicos na saude humana, especialmente devido a falta de estudos
de longo prazo sobre seus efeitos. Outros podem estar preocupados com a

possibilidade de alergias ou efeitos adversos desconhecidos.

Muitos consumidores valorizam a agricultura sustentavel e preocupam-se com
o0 impacto ambiental da produgao de alimentos. Alguns podem ver os alimentos
organotransgénicos como uma ferramenta para reduzir o uso de pesticidas e
herbicidas, enquanto outros podem estar preocupados com os possiveis efeitos
negativos no meio ambiente, como a perda de biodiversidade. Ha preocupacgdes sobre
o controle corporativo da cadeia alimentar e o potencial impacto socioeconémico da

adocéao generalizada de culturas transgénicas. Alguns podem se opor aos alimentos
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transgénicos com base em principios éticos relacionados a manipulagao genética e

ao dominio das grandes empresas de biotecnologia (GALLO NETTO, 2019).

A forma como os alimentos organotransgénicos sao retratados na midia e a
qualidade das fontes de informacédo acessiveis podem influenciar fortemente as
percepgdes da populagdo. Noticias sensacionalistas ou informagbes imprecisas
podem levar a mal-entendidos e preocupagdes infundadas. Em ultima analise, a
percepgdo da populagcdo sobre os alimentos organotransgénicos € complexa e
multifacetada, refletindo uma interacdo entre varios fatores. A educacado, a
transparéncia na rotulagem e a comunicagao eficaz sao fundamentais para ajudar as
pessoas a tomar decisdes informadas e confiantes sobre o que estdo consumindo
(AVIDOS, 2020).

3.3.4 Legislacao e rotulagem de alimentos orgénicos

E interessante considerar como as regulamentacdes dos alimentos organicos
podem evoluir ao longo do tempo. Com o avango da tecnologia e uma compreensao
mais aprofundada dos transgénicos e sua relagdo com a saude e o meio ambiente, é
possivel que as definigbes de "organico" passem a incluir certos tipos de plantas
geneticamente modificadas. Essa mudanca poderia beneficiar a agricultura,

proporcionando solugdes mais sustentaveis para a produgao de alimentos.

No entanto, de acordo com Embrapa (2021), é importante também considerar
os diversos pontos de vista sobre transgénicos e suas implicagoes. Algumas
preocupacgdes éticas, ambientais e de seguranga alimentar tém sido levantadas em
relagdo ao uso de organismos geneticamente modificados na agricultura. Portanto,
qualquer mudanga nas regulamentagdes deve ser cuidadosamente considerada e
baseada em evidéncias cientificas sélidas. Como sempre, o equilibrio entre inovagao
€ precaugao € essencial para garantir que as mudancas na producado de alimentos

beneficiem tanto as pessoas quanto o planeta.

Segundo Machado et al. (2022), essa evolugao nas regulamentagdes poderia
abrir portas para uma agricultura mais eficiente e sustentavel. Isso ndo apenas
ajudaria a proteger o meio ambiente, minimizando a contaminagéo do solo e da agua,
mas também poderia melhorar a saude dos consumidores ao reduzir a exposig¢ao a

residuos quimicos nos alimentos. Além disso, as plantas transgénicas podem ser
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melhoradas geneticamente para ter um impacto ambiental reduzido, exigindo menos
recursos hidricos e demonstrando maior tolerancia a condi¢des climaticas adversas,
como seca ou calor extremo. Isso poderia contribuir significativamente para a

resiliéncia da agricultura diante das mudangas climaticas.

E crucial garantir que qualquer mudanca nas regulamentacdes seja baseada
em sélidas evidéncias cientificas e considere cuidadosamente os potenciais impactos
sociais, éticos e ambientais. O dialogo aberto e transparente entre cientistas,
agricultores, reguladores e consumidores € essencial para tomar decisdes que
promovam a seguranga alimentar, a sustentabilidade e o bem-estar de todos os

envolvidos.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Esse trabalho oferece uma abordagem (debates e tendéncias) em torno de
alimentos transgénicos, organicos e organotransgénicos com énfase em rotulagem. A
pesquisa destaca a importancia da transparéncia e da regulagdo adequada para
atender as necessidades e expectativas dos consumidores, a0 mesmo tempo
retratando o histérico do seu cultivo e comercializacdo ao longo do tempo. As
tendéncias atuais na rotulagem de alimentos refletem a crescente demanda dos
consumidores por transparéncia e informagdes claras sobre a origem e os métodos

de produgao dos alimentos que consomem.

Com o aumento da conscientizacdo sobre questdes relacionadas a saude, meio
ambiente e sustentabilidade, os consumidores estido cada vez mais interessados em
saber se os alimentos que estdo comprando contém ingredientes transgénicos, se sao
produzidos organicamente ou sdo uma combinacgao dos dois. Os debates em torno da
rotulagem de alimentos transgénicos, organicos e organotransgénicos sdo complexos
e multifacetados, refletindo uma variedade de preocupacbes e interesses de
diferentes partes interessadas, incluindo consumidores, produtores, reguladores e

cientistas.

Os resultados destacaram as preocupagdes dos consumidores com a
transparéncia e a segurancga alimentar, bem como, os debates sobre os padroes de
rotulagem e as politicas governamentais. As divergéncias entre os defensores da
rotulagem obrigatéria e os oponentes foram exploradas, juntamente com as

implicagdes para a industria alimenticia e as tendéncias de mercado.

E importante o conhecimento pela populagdo dos diferentes alimentos e como
identifica-los com a regulacdo adequada para garantir que os rétulos de alimentos
fornegcam informagdes precisas e confiaveis aos consumidores. Isso inclui a
implementagdo de requisitos claros de rotulagem para alimentos transgénicos e
organicos, bem como, a garantia de que os produtos sejam rotulados de maneira

transparente e compreensivel.

26



5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALVES, A. C. O.; SANTOS, A. L. S.; AZEVEDO, R. M. M. C. Agricultura organica no
Brasil: sua trajetéria para a certificagdo compulséria. Revista Brasileira de
Agroecologia. 7(2): 19-27, 2019.

ARAGAO, F. J. L. Organismos transgénicos. Explicando e discutindo a

tecnologia, 2019.

AVIDOS, M. F. D. Analise do discurso da midia sobre os produtos transgénicos.

Dissertacédo (Mestrado). Universidade de Brasilia, Faculdade de Comunicacéo, 2020.

BESPALHOK F., J.C.; GUERRA, E.P.; OLIVEIRA, R. Melhoramento de plantas.
2019.

CAMPOS, I. N. de, MARTINS, J. Y. B., BARROS, M. M. de, NASCIMENTO, G. M. V.
do. Percepgao publica dos alimentos transgénicos no Brasil: Uma Revisao da
Literatura. Epitaya E-Books, 2022.

CIB — Conselho de Informagdes sobre Biotecnologia. Brasil é responsavel por 26%
da area plantada com transgénicos no mundo, aponta estudo inédito, 2019.

Disponivel em < htips://cib.org.br/isaaa-2018/ > acesso em 12 de mai de 2024.

CONDESSA, B. M. B.; MENEZES, I. M.; ARAUJO, M. R.; ALMEIDA, A. F. de.;
SANTOS, C. C. A. A. Alimentos transgénicos: Percepgdo e aceitabilidade da

populagao tocantinense. Revista Desafios - v 7, n. 3, 2020.

CORTESE, R. D. M.; MARTINELLI, S. S.; FABRI, R. K.; MELGAREJO, L.; NODARI,
R. O. CAVALLI, S. B. Reflexbes sobre a proposta de modificagdo de
regulamentacéao de rotulagem de alimentos transgénicos no Brasil. Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC), 2021.

EFING, A. C.; GREGORIO, C. L. Rotulagem de organicos, direito & informacéo e
seguranga alimentar. Revista da Faculdade Mineira de Direito. PUC/PR. v.20, n.40,
2019.

EMBRAPA. Transgénicos, 2021. Disponivel em: https://www.embrapa.br/en/tema-

transgénicos . Acesso em: 20 de margo de 2024.

27


https://cib.org.br/isaaa-2018/
https://www.embrapa.br/en/tema-transgênicos
https://www.embrapa.br/en/tema-transgênicos

FABRICIO, E. O. O futuro é dos alimentos orgénicos. Site Viva Melhor Online, 2019.
Disponivel em: < https://vivamelhoronline.com/2009/10/02/o-futuro-e-dos-alimentos-
orgenicos/#:~:text=Seqund0%200%20pessoal%20da%20revista,brasileiro%20h%C3
%A1%20um%20bom%20tempo. >. Acesso em: 10 de mai de 2024.

FERREIRA, B. J. F; MOTA, E. S.; GARCIA, S. F. Percepcdo dos consumidores
brasileiros frente aos alimentos orgéanicos: um estudo exploratorio acerca dos

atributos, beneficios e barreiras. Brazilian Journal of Development, 2019.

GARCIA, A. M.; BLEIL, R.A. T.; WEBER, J. Alimentos organicos de consumidores
de um municipio no sudoeste do Parana. Seguranca Alimentar. Nutr., Campinas, v.
29, P. 1-9, 2022.

GILSON, I. K.; GILSON, I. A.; BARBIERI, R. A.; ALARI, F. O. Analise do consumidor
de alimentos organicos em feiras livres no Brasil em tempos de pandemia de covid-
19: um estudo de caso da “Feira dos produtores” de Rio Claro — SP. Revista
Biodiversidade, 2021.

GIRALDELI, A. L. Tecnologias transgénicas na cultura da soja. Conecta semente,

2021. Disponivel em: < https://conectasementes.com.br/tecnologias-transgenicas-na-

cultura-da-soja/ >. Acesso em: 10 de mai de 2024.

GONCALVES, R. Bioética, seguranga alimentar e organismos geneticamnete

modificados. Jusbrasil, 2023.
IFOPE EDUCACIONAL. Agricultura organica x agrotéxicos. Ebook, 2020.

IEA. Instituto de Economia Agricola. Certificagao de produtos organicos. Secretaria

de Agricultura e Abastecimento, 2019.

LIMA, S. K.; GALIZA, M.; VALADARES, A. A.; ALVES, F. Produgdo e consumo de
produtos organicos no mundo e no Brasil. Texto para Discussao. Instituto de
Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA), 2020.

MACHADO, B. O.; TONELLO, C. Z.; JUNIOR, F. W. R.; BRAMMER, S. P;; LIMA, G. P.
P. CHIOMENTO, V. L. T. Melhoramento genético e biotecnologia vegetal aplicados a
fruticultura: uma revisdo sistematica. Open Science. Editora Cientifica digital, v. 8,
2022.

28


https://vivamelhoronline.com/2009/10/02/o-futuro-e-dos-alimentos-orgenicos/#:~:text=Segundo%20o%20pessoal%20da%20revista,brasileiro%20h%C3%A1%20um%20bom%20tempo
https://vivamelhoronline.com/2009/10/02/o-futuro-e-dos-alimentos-orgenicos/#:~:text=Segundo%20o%20pessoal%20da%20revista,brasileiro%20h%C3%A1%20um%20bom%20tempo
https://vivamelhoronline.com/2009/10/02/o-futuro-e-dos-alimentos-orgenicos/#:~:text=Segundo%20o%20pessoal%20da%20revista,brasileiro%20h%C3%A1%20um%20bom%20tempo
https://conectasementes.com.br/tecnologias-transgenicas-na-cultura-da-soja/
https://conectasementes.com.br/tecnologias-transgenicas-na-cultura-da-soja/

MADAIL, J. C. M.; BELARMINO, L. C.; BINI, D. A. Evolugao da produgao e mercado

de produtos organicos no Brasil e no mundo. Embrapa, 2020.

MELO, A. F. de. Alimentos transgénicos e sua utilizagdo no cenario brasileiro.
2021. 33 folhas. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Nutricdo) —
Pitagoras, Uberlandia, 2021.

MENEZES, B. F., CARMO, M. M. R. Aimportancia da rotulagem alimentar e nutricional

para a autonomia alimentar do consumidor. Brazilian Journal of Development, 2022.

NETTO, C. G. Percepc¢ao do consumidor sobre sustentabilidade pode orientar acdes
de educacéao alimentar. Jornal da UNICAMP, 2019.

PEREIRA, A. A. A.; RIBEIRO, H. C. M. Sustentabilidade: Um estudo sobre a
exportacado de alimentos organicos. Revista gestao e sustentabilidade ambiental,
Florianopolis, v. 9, n. 1, p. 421-444, jan/mar. 2020.

PEREIRA, A. P. S. M.; SILVA, G. J.; MEDEIROS, K. R. de; OLIVEIRA, L. G. de;
OLIVEIRA, L. C. Alimentos organicos: viabilidade financeira e comparagado entre
organicos e convencionais. Trabalho de conclusao de curso (Curso técnico em
Nutricao e Dietética), 2023.

RIBEIRO, T. G. A percepg¢dao do consumidor sobre o uso de organismos
geneticamente modificados em alimentos. Dissertacido (Mestrado). Universidade
Estadual de Campinas. Faculdade de Engenharia de Alimentos, 2015. (Modificado)
2021.

SANTOS, M. R,, SILVA, J. C. S. Agricultura organica: aspectos historicos, normativos

e econdmicos. Diversitas Journal, v. 9, n. 2, p. 0631-0648. 2024.

SANTOS, M. R. O. dos; GAMA, E. V. S.; MARQUES, C. T. S. Percepcao de
agricultoras e consumidores sobre alimentos organicos no municipio de Serrinha-BA.
Revista Macambira, v.3, n.2, p.15, 2019.

SILVA, A. S. Uma analise da cadeia produtiva e canais de comercializagao de
alimentos organicos. Monografia. Universidade Federal do Rio de Janeiro, 2019.

SILVA, D. N. L. da.; NUNES, G. P. SANTIAGO, V. S.; FREITAS, F. M. N. O
FERREIRA, J. C. S. Alimentos Transgénicos: impactos na saude humana e ambiental.

Society and Development, v. 11, n. 14, 2022.
29



SERPA, R. S. Sustentabilidade é conhecimento? Uma analise da atitude do
consumidor em relagao a transgénicos e organicos. Trabalho de Conclusao de

Curso (Graduagao). Universidade Federal do Ceara, 2019.

SOUZA, A. G. S. de. Percepgao do consumidor sobre alimentos transgénicos no
municipio de Sapeagu-BA. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
Nutrigdo) - Faculdade Maria Milza, 2019.

30



