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RESUMO

A inclusdo social € um tema cada vez mais proeminente nas discussdes sociais,
destacando-se na agenda contemporanea. Individuos com deficiéncia, seja ela fisica
ou visual, frequentemente enfrentam desafios significativos ao integrarem-se as
atividades cotidianas. A falta de acessibilidade impde consideraveis obstaculos aos
deficientes visuais ao frequentarem espacos publicos e buscarem autonomia na
locomogdo, sendo a bengala, uma tecnologia relativamente convencional, ainda
prevalente. Este estudo examinou protétipos e dispositivos, combinando hardware e
software, com o objetivo de analisar alternativas que aprimorem a mobilidade de
deficientes visuais por meio de tecnologia assistiva eficaz e acessivel a um amplo
publico. Pretende-se que este artigo estimule o interesse de profissionais e
pesquisadores para ampliar o acesso desses dispositivos assistivos a um publico
mais abrangente. Além disso, foi conduzida uma analise dos dispositivos assistivos
disponiveis no mercado, avaliando usabilidade, viabilidade, acessibilidade e
conforto, visando beneficiar um maior niumero de pessoas e melhorar sua qualidade

de vida.

Palavras-chave: Deficientes Visuais; Mobilidade; Acessibilidade; Dispositivos

Assistivos.



ABSTRACT

Social inclusion is an increasingly prominent topic in social discussions, standing out
on the contemporary agenda. Individuals with disabilities, whether physical or visual,
often face significant challenges when integrating into everyday activities. The lack of
accessibility imposes considerable obstacles on the visually impaired when visiting
public spaces and seeking autonomy in mobility, with the cane, a relatively
conventional technology, still prevalent. This study examined prototypes and devices,
combining hardware and software, with the aim of analyzing alternatives that improve
the mobility of visually impaired people through effective assistive technology
accessible to a wide audience. This article is intended to stimulate the interest of
professionals and researchers in expanding access to these assistive devices to a
broader audience. Furthermore, an analysis of assistive devices available on the
market was conducted, evaluating usability, feasibility, accessibility and comfort,
aiming to benefit a greater number of people and improve their quality of life.
Keywords: Visually Impaired; Mobility; Accessibility; Assistive Devices.
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INTRODUCAO

A inclusdo social € um tema que tem ganhado crescente destaque nas
discussdes da sociedade atual. Pessoas com alguma deficiéncia, seja ela fisica ou
visual, frequentemente enfrentam dificuldades para se integrar as atividades
cotidianas. No caso de pessoas com deficiéncia visual, a locomogao diaria pode ser
particularmente desafiadora devido a obstaculos como desniveis nas ruas, orelhdes,
placas, galhos de arvores e objetos de mobiliario, que podem prejudicar sua
independéncia e até mesmo representar riscos a sua segurancga (Rahin, 2017).

Pessoas com deficiéncia visual muitas vezes precisam de ajuda de outras
pessoas para realizar atividades diarias, como localizar objetos e ler instrugdes. No
entanto, a locomogao autbnoma e independente das pessoas com deficiéncia visual
€ considerada a extrema importancia nos aspectos fisicos, psicologicos e sociais,
pois essas pessoas tém o direito de entrar e sair livremente.

A existéncia de espacos realmente publicos bem projetados e acessiveis
nas cidades para todas as pessoas, incluindo pessoas com deficiéncia visual € de
fato importante. Esses espagos devem ser planejados com atengcdo a todos os
detalhes para garantir que sejam seguros, confortaveis e faceis para circulagao, ja
que esses atuam como elementos organizadores do espago e agentes
socializadores, contribuindo para o aumento da qualidade de vida da populacao
(Bins, 2000). Sendo assim, todos os espacos livres, escolas, inclusive os centros
urbanos, deveriam ser acessiveis a todas as pessoas.

Segundo a Organizagcdo Mundial da Saude (OMS, 2022), estima-se que
existam aproximadamente 285 milhdes de pessoas com algum tipo de deficiéncia
visual no mundo, e cerca de 39 milhdes s&o cegas. Segundo dados coletados pelo
IBGE no ultimo censo em 2010, no Brasil havia cerca de 6,5 milhdes de pessoas
com alguma forma de deficiéncia visual. Desse total, aproximadamente 582 mil
pessoas sao cegas.

Na Figura 1, é possivel observar que a deficiéncia visual € a maior do ranking
brasileiro, com cerca de aproximadamente 18,8% da populagdo com alguma

dificuldade para enxergar.
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Porcentagem da populagao brasileira, por
tipo e grau de dificuldade e deficiencia
(IBGE - 2010)

Visual

Motora

Auditiva

Mental / Intelectual

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%

Nao consegue de jeito nenhum M Grande dificuldade

Alguma dificuldade Possui

Figura 1: Porcentagem da populagéo, por tipo e grau de dificuldade e deficiéncia.
Fonte: Adaptado IBGE, 2010.
De acordo com Decreto 5.296 de 02 de dezembro de 2004, a deficiéncia

visual abrange a baixa visao e a cegueira e as define considerando que uma pessoa
apresenta baixa visdo quando a acuidade visual do melhor olho com a melhor
corregao Optica situa-se, entre 0,3 a 0,05 e/ou também nos casos em que a
somatodria da medida do campo visual em ambos os olhos for igual ou menor que
60°. E considerada como cega, a pessoa que apresenta acuidade visual igual ou
menor a 0,05 no melhor olho com a melhor correg&o optica (Lima, 2007).

As tecnologias assistivas sdo definidas como um conjunto diversificado de
equipamentos, servigos, estratégias e praticas concebidos e aplicados para
minimizar as dificuldades enfrentadas por pessoas com deficiéncia visual, levando
em conta suas necessidades especificas (Cook e Polgar, 2005). Ha um grande
numero de dispositivos assistivos disponiveis no mercado para pessoas cegas ou
com baixa visdo, alguns exemplos sao: Leitores de tela, sistema de navegagao por
infravermelho, cameras de video ampliadoras, bussolas sonoras, 6culos inteligentes
e etc. Esses dispositivos proporcionam maior independéncia e flexibilidade que
quando adotadas podem auxiliar na realizacdo de atividades tais como, estudar,
trabalhar, realizar tarefas de casa, locomocédo e até mesmo ir ao mercado fazer

compras (Negrao, 2021).
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Muitos deficientes visuais nem sabem das ferramentas e ambientes virtuais
existentes principalmente para uso em criangas na idade escolar. Isso € o que
motiva a pesquisa nessa area.

Esses aspectos motivaram e justificaram o desenvolvimento da proposta
dessa pesquisa, que surge a necessidade de uma analise dos dispositivos
tecnolégicos que possibilite a caminhada com maior conforto e seguranga. Com o
intuito de atender as necessidades de orientacdo, informagao e acessibilidade de
qualquer pessoa, incluindo ainda as pessoas cegas ou com baixa visdo, de modo
que o deficiente se torne mais autbnomo durante o seu trajeto, tendo em vista as
facilidades que o dispositivo ira fornecer.

O artigo tem como objetivo geral analisar dispositivos assistivos e/ou
prototipos baseados em dispositivos eletrénicos, visando auxiliar deficientes visuais
na deteccdo de obstaculos, garantindo maior autonomia e seguranga em seu
deslocamento, além de contribuir para a melhoria de sua qualidade de vida. Como
objetivos especificos abordou-se: Realizar um estudo de revisdo de literatura sobre
o tema proposto, buscando compreender as tecnologias e solugbes existentes para
auxiliar deficientes visuais na deteccdo de obstaculos; Apresentar algumas das
ferramentas assistivas de apoio disponiveis no mercado, analisando seus pontos
fortes e fracos, além do custo-beneficio, a fim de encontrar solugcbes eficazes e
acessiveis para os deficientes visuais.

Esses dispositivos assistivos e a tecnologia assistiva destinam-se a facilitar a
vida dos deficientes, promovendo a inclusdo e o acesso a solugbes tecnolégicas
inovadoras. A disseminagao dessas ferramentas é realizada por meio de estratégias
de divulgagdo cuidadosamente planejadas, visando aumentar a conscientizag&o
sobre as opg¢des disponiveis e proporcionar aos individuos com deficiéncia visual a
oportunidade de aproveitar ao maximo as vantagens oferecidas por essas
inovagbes. Essa abordagem proativa busca nédo apenas fornecer recursos
tecnologicos, mas também criar uma sociedade mais inclusiva, onde as barreiras

enfrentadas pelos deficientes sejam reduzidas significativamente.
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REFERENCIAL TEORICO

Desde a infancia, a mobilidade de pessoas com deficiéncia visual € um tema
abordado. Geralmente, os pais dessas criangas sentem uma grande necessidade de
protegé-las, evitando que elas corram riscos desnecessarios e mantendo-as em
ambientes seguros, oferecendo todo o suporte necessario. No entanto, essa atitude
pode gerar um afastamento entre a crianga e outras pessoas com quem convive, 0
que pode levar a preconceitos e insegurangas sobre a capacidade da pessoa com
deficiéncia visual de realizar atividades cotidianas de forma autébnoma (Hoffmann;
Seewald, 2003).

As tecnologias assistivas possuem diversas categorias que variam de
acordo com a sua utilidade e com o tipo de deficiéncia com a qual se dispde
a trabalhar. (Cezario, 2007).

A TA vem crescendo e ha uma preocupagado com a acessibilidade e conforto
da populagdo em geral, com o olhar voltado para as pessoas que dependem de
ferramentas para otimizar tarefas que sao dificeis ao ser realizadas sem algum
auxilio visando o baixo custo e produto nacional.

Os servicos de TA se organizam e tém por objetivo desenvolver acgdes
praticas que garantam ao maximo os resultados funcionais pretendidos pela
pessoa com deficiéncia, no uso da tecnologia apropriada. Eles incluem a
avaliagdo individualizada para selegao de recursos apropriados; o apoio e
orientacdes legais para concessao da TA; a coordenacgéo da utilizagdo da
TA com servigos de reabilitacdo, educagdo e formagao para o trabalho; a

formacgao de usuarios para conhecimento e uso da TA; a assisténcia técnica

e a pesquisa e desenvolvimento de novas tecnologias. (Brasil, 2009).

A TA é um conjunto de recursos desenvolvidos para ajudar pessoas com
deficiéncias ou incapacidades de realizarem tarefas que seriam dificeis ou
impossiveis de realizar sem a ajuda da tecnologia. De acordo com Bersch (2017), a
TA originou-se nos Estados Unidos, no ano de 1988, através da promulgacéo
realizada no Congresso norte-americano, a Public Law (Lei Publica) 100-407, que
juntamente com algumas outras leis, compdéem o American with Disabilities Act. -
ADA, tem por objetivo regulamentar o direito dos cidadaos com deficiéncia, e através
da base legal do fundo publico, fazer uso para a compra de recursos que

necessitem.
Num sentido amplo percebemos que a evolugao tecnolégica caminha na
direcdo de tornar a vida mais facil. Sem nos apercebermos utilizamos

constantemente ferramentas que foram especialmente desenvolvidas para
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favorecer e simplificar as atividades do cotidiano, como os talheres,
canetas, computadores, controle remoto, automodveis, telefones celulares,
relégio, enfim, uma intermindvel lista de recursos, que ja estdo assimilados
a nossa rotina e, num senso geral, “s&do instrumentos que facilitam nosso

desempenho em fungdes pretendidas”. (Bersch, 2017).

De acordo com Galvao (2009), € um conceito relativamente novo na
sociedade, visando identificar uma variedade de recursos e servigos que possam ter
um impacto positivo na vida das pessoas com deficiéncia. Seu proposito é
proporcionar e ampliar as habilidades funcionais desses individuos, promovendo a
independéncia e a inclusao social.

Segundo Bersch (2017), a TA tem sido utilizada para referir-se a todo o
conjunto de produtos especiais e outros recursos que, de alguma maneira contribui
para tornar viavel uma vida, independente para as pessoas com deficiéncia e devem
ser entdo entendida como equipamentos, servigos, estratégias e praticas que
precisam ser planejadas e aplicadas na promogao e ampliagdo de uma habilidade
funcional deficitaria, distante do que é interpretado como essencial pelo grupo ao
qual o individuo se insere.

No que tange a deficiéncia visual, a importancia dos Ambientes Digitais é
inquestionavel. De acordo com Campbell "desde a invengdo do Cdédigo Braille em
1829, nada teve tanto impacto nos programas de educacéo, reabilitacédo e emprego
quanto o recente desenvolvimento da Informatica para os cegos" (Sonza e
Santarosa, 2003). Muitos deficientes visuais nem sabem das ferramentas e
ambientes virtuais existentes principalmente para uso em criancas na idade escolar.
Isso € 0 que motiva a pesquisa nessa area.

A capacidade de se movimentar, ser independente para se deslocar e ter
autonomia € intrinseca ao ser humano, desde que esteja em plenas condi¢cbes de
saude. No entanto, individuos com deficiéncia visual precisam recorrer a
mecanismos como referéncias e associagao a lugares ja visitados para identificar e
localizar pontos de interesse, utilizando seus sentidos restantes para armazenar
informagdes relevantes sobre o trajeto, como obstaculos a serem evitados, como
placas, postes, orelhdes, mdoveis e desniveis.

Diante da necessidade de adaptacdo, confianca e estabilidade durante o

deslocamento, as tecnologias assistivas sdo buscadas como um suporte para
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inovagdes que possam tornar o sai a dia das com deficiéncia mais facil. Esses
aspectos motivaram e justificaram o desenvolvimento da proposta deste projeto, que
surge a necessidade de uma analise dos dispositivos tecnoldgicos que possibilite a
caminhada com maior conforto e seguranga. Com o intuito de atender as
necessidades de orientacdo, informacdo e acessibilidade de qualquer pessoa,
incluindo ainda as pessoas cegas ou com baixa visdo, de modo que o deficiente se
torne mais autbnomo durante o seu trajeto, tendo em vista as facilidades que o
dispositivo ira fornecer.

A Internet das Coisas (IoT) oferece um grande potencial nesse contexto, pois
permite a integracdo de dispositivos conectados para fornecer informagdes e
servicos em tempo real. Por exemplo, sensores loT instalados em postes de
iluminagdo publica podem fornecer dados sobre a intensidade da luz e ajusta-la
automaticamente para garantir uma iluminagcédo adequada para pessoas com baixa
visdo. Além disso, dispositivos vestiveis equipados com sensores loT podem
monitorar a localizacdo e o estado de saude de uma pessoa com deficiéncia,
fornecendo alertas ou acionando servigos de emergéncia em caso de necessidade
(Mattos, 2018).

A aplicacado de dispositivos loT também pode melhorar a acessibilidade em
espagos publicos. Por meio de sistemas de monitoramento e analise de trafego
baseados em loT, & possivel identificar e otimizar rotas de acessibilidade para
pessoas com deficiéncia. Além disso, dispositivos loT podem fornecer informagdes
em tempo real sobre o status de elevadores, escadas rolantes e outros dispositivos
de acessibilidade em edificios publicos, garantindo uma experiéncia mais segura e

conveniente (Zhang, 2022).
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METODOLOGIA

Este artigo apresenta um estudo de natureza exploratéria, na pesquisa sobre
a questao primordial que impacta a locomog¢ao das pessoas com deficiéncia visual,
abordando suas principais caréncias. O propoésito era encontrar tecnologias que
auxiliassem nas atividades cotidianas desses individuos. Para alcangar os objetivos
estabelecidos e melhor apreciacédo deste artigo, foi utilizada uma abordagem
qualitativa. Com o objetivo de compreender os desafios e problemas relacionados a
area de estudo, conduzimos uma pesquisa descritiva.

Para tanto, a pesquisa aqui apresentada foi realizada utilizando métodos de
pesquisa bibliografica, buscando conhecimento em diversos tipos de publicagdes,
como livros e artigos em jornais, revistas e outros periodicos profissionais.

Foram selecionados trinta e seis artigos com as seguintes palavras chaves:
“tecnologia assistiva, dispositivos assistivos e deficiente visual”. Notou-se uma certa
dificuldade em encontrar artigos com data de publicagdo recente acerca do tema.
Entretanto foi utilizado como um dos critérios para o filtro dos artigos selecionados.
Assim como também o tipo do conteudo (artigo, livros, sites dos dispositivos, etc.).
Os seguintes recursos foram pesquisados e obtidos nas seguintes bases de dados:
IEEE Xplore, Scielo, Scopus, Portal de Periédicos Capes, REHABDATA e entre
outras conforme a Tabela 1.

Tabela 1: Bases Nacionais e Internacionais.

Bases Nacionais Bases Internacionais

Repositorio UNESP
Periédicos Capes
Peridédico Mix Sustentavel UFSC

Centro Tecnoldgico de Acessibilidade IFRS IEEE Xplore
ABCM Scopus
Periddicos IFTO Scielo
Periodicos UFBA SagePub
Repositério UFGD REHABDATA
RIA UFRN

Periddicos UFT
Biblioteca PUCRS

Fonte: Autor (2023).
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A pesquisa também leva em consideracdo a questdo do posicionamento da
doutrina juridica, sendo considerado a opinido dos principais doutrinadores sobre
Tecnologia Assistivas, quais sejam: Albert Cook, Rita Bersch e entre outros
estudiosos oferecem sua compreensdo sobre questbes da tecnologia assistiva
(Galvao, 2009).

Com base nessas pesquisas, identificamos uma série de dispositivos
assistivos desenvolvidos para melhorar a qualidade de vida e a independéncia de
pessoas com deficiéncias ou limitagdes funcionais. Alguns exemplos encontrados
em alguns trabalhos incluem proteses avangadas, como membros robdticos
controlados por sinais neurais, Orteses personalizadas para apoio e reabilitacao,
sistemas de comunicagao alternativa e aumentativa para pessoas com dificuldades
de fala, tecnologias de acessibilidade para computadores e dispositivos moveis, e
dispositivos de auxilio para a mobilidade, como cadeiras de rodas motorizadas ou
scooter.

A Tabela 2 apresenta os artigos buscados nas bases nacionais e
internacionais. A selegcado abrange artigos publicados entre 2004 e 2022. A escolha
deste periodo permitiu-nos examinar a evolugao da investigagdo ao longo dos anos
e identificar tendéncias, grandes avancgos e lacunas de conhecimento na area. Além
disso, este periodo inclui um periodo de rapido avango tecnoldgico e cientifico, o que
ajuda a identificar as ultimas inovagdes e descobertas.

Tabela 2: Artigos selecionados.
Ano de

Titulo do Artigo Autores . - Base
Publicacao
AceSS|b|I|Qade ellnc.:Iusao em Vera H_elena 2004 UERN
espacos livres publicos Moro Bins Ely
Reflexdes sobre recursos
tecnoldgicos: ajudas técnicas, Eucenir Fredini 2005 USP

tecnologia assistiva, tecnologia de | Rocha
assisténcia e tecnologia de apoio
Avaliagao das tecnologias de

. Clévis Da
softwares existentes para a Silveira. Reqina
Inclus&o Digital de deficientes a, Neg 2007 UFRGS
. . , o ~ De Oliveira
visuais através da utilizagcao de Reidrich

Requisitos de qualidade
A tecnologia assistiva: de que se | Tedfilo Alves
trata? Galvéo Filho

Oculos sonar para deficientes | \jo 40 Gonzatto | 2012 |UNIP
visuals

2009 IFRS
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Desenvolvimento de uma bengala

Danilo Ribeiro De
Gouveia Santos,

eletrénica para locomogao de W 2010 UFB
SN erley Rocherter
pessoas com deficiéncia visual B .
orges Ferreira.
Simone Azevedo
Vision Access: Acessibilidade Bandeira De
para Deficientes Visuais Melo, Joabe
Utilizando Reconhecimento e Souza Da Silva, 2012 IFTO
Sintese de Voz Laryssa Nogueira
Dos Anjos Araujo
A utilizagao de Tecnologia g:pcifgz(z:in\s}g?;a
Assistiva na vida cotidiana de Eati - 2013 SCIELO
i A atima Corréa
criangas com deficiéncia Oliver
A construcao do conceito de Tesfilo Alves
Tecnologia Assistiva: alguns Galvao Fi 2013 UFBA
. ! alvao Filho
novos interrogantes e desafios
The usage of virtual models to Jdlio C. Augusto
generate and evaluate D3 Silvé 2015 SagePub
alternatives in product design '
Erica Regina
Laboratério de Tecnologia Marani Daruichi
Assisti e Machado, 2015 UNESP
ssistiva Digital - LTAD
Jefferson Borges
De Brito
Blinduino — dispositivo de Leonardo
orientacao para deficientes Vinicius De 2016 IFBA
visuais Oliveira Alves
Julio C. Augusto
Inclusdo escolar de alunos com Da Silva. Maria
deficiéncia através do Carolina Santos. 2017 ABCM
paradesporto Carla Patricia
Guimaraes
Deficiéncia, acessibilidade e
tgcqologla §SS|st|va em Wllllam Barbosa 2017 SCIELO
bibliotecas: aspectos Vianna
bibliométricos relevantes
Cidade e acessibilidade: inclusao Sheila Maria De
social das pessoas com Oliveira 2017 UFFS
deficiéncias
Desenvolvimento de um protétipo ,
para auxilio no deslocamento de ;2';::1 Hoffmann 2017 UFSC
deficientes visuais
Introducdo a tecnologia assistiva |Rita Bersch 2017 USP
p . , , Gorete Ribeiro
or espacos publicos inclusivos Barrosa Da Silva
das pessoas com deficiéncia ’ 2018 UFCG

visual

Paulo Sérgio
Cunha Farias
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Elaboracgao de tecnologia
assistiva e banco de dados de Emerson
objetos digitais de audiodescrigao ~ . 2018 UFGD
N Brand&o Da Silva
segundo o principio do desenho
universal (boca-rep)
Bengala Eletronica para . .
Deficientes Visuais: contribuicio | arne Da Silva 2018  |UFPEL
. ~ Dummer
a locomocgao nos centros urbanos
POR MAIS TECNOLOGIA Maria Rosangela
ASSISTIVA: a visdo social de Bog g
tecnologia de Liliana M. . 2018 UFT
) - Fagno Da Silva
Passerino para quem o oficio de S
. . . oares
educar € a arte de incluir
Apl.lc.agao dq rob_otlca auxiliando Rydson Joao 2018 UNIFACVEST
deficientes visuais Bitencourte
Tecnologia Assistiva e Luiza Beck
Envelhecimento Saudavel: um Arigoni. Diego
estudo sobre a usabilidade e Costa. Liane 2019 SCIELO
interagdo com andadores Ribeiro
Tecnologia assistiva para
pessoas com deficiéncia visual: Aline Darc Piculo
avaliacao da eficiéncia de 2019 UNESP
. . . Dos Santos
dispositivos para mobilidade
pessoal
Francisco Junior,
. s Angela Amin, CAMERAS
E Haroldo DEPUTADOS
Cathedral
Hasbi Sevinc,
Step Iength estimation using Ugur Ayvaz, 2020 IEEE XPLORE
sensor fusion Kadir Ozlem,
Hend Elmoughni
Tecnologia assistiva: utilizagao na EIayr_le Crystyna
classe comum e na sala de Pereira Borges
: SR Gomes, 2020 REHABDATA
recursos multifuncionais para : .
. . Silvana Maria
alunos com baixa viséao .
Moura Da Silva.
Identificagdo das tecnologias Isabel Cristinna
assistivas no esporte paralimpico: | Do Nascimento 2020 SCIELO
contribuicdes e barreiras Da Silva
Tecnologia assistiva para Hugo Pinheiro
L e Da Silva, Lucas 2016 PUC-RS
deficientes visuais . .
Lucio De Lima
Factors associated with body Flavia Cristina
mass index changes among older | Drumond 2021 SCIELO
adults: a ten-year follow-up Andrade
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Recursos de Acessibilidade e o
Uso dos Dlspogltlvos Mqvels Wangssa 2021 SCIELO
como Tecnologia Assistiva por Ferreira Borges
Pessoas com Baixa Visao
Inclusdo educacional da pessoa Jailma Cruz Da
com deficiéncia visual no ensino Silva 2021 SCOPUS
superior
Pesquisa e desenvolvimento de Julio .C' AUQUStO
: o .~ | Da Silva. Diego Blucher
Tecnologia Assistiva: uma revisao 2022 ,
. e Dos Santos Proceedings
sistematica sobre andadores
Costa.
A Systematic Review on
Technologies a.nd Applications in Yuchen Zhang 2022 IEEE XPLORE
Smart Campus: A Human-
Centered Case Study
A escolha de destinos turisticos
por pessoas com deficiéncia Aline Delmanto,
visual usuarias de c&do-guia: Vivian lara 2022 SCIELO
motivacoes, facilitadores e Strehlau
inibidores da escolha
Compreensao das dificuldades e Renata Cont.er
. Francoa, Haidar
dos fatores contextuais nas Tafner Curiba
atividades cotidianas de pessoas S 2022 SCIELO
e g Luana Foroni
com esclerose multipla: um :
: Andradeb, Eliana
estudo piloto .
Chaves Ferrettia

Fonte: Autor (2023).

Esses dispositivos assistivos visam proporcionar as pessoas com deficiéncias
ou limitacbes funcionais com maior autonomia, participacdo social e inclusdo em
diversas atividades diarias. Os artigos encontrados nessas bases de dados
fornecem informacdes valiosas sobre o desenvolvimento, implementacao e eficacia
desses dispositivos, além de explorar aspectos relacionados a usabilidade,
aceitacado e impacto na qualidade de vida dos usuarios.

Em suma, os dispositivos de TA desempenham um papel fundamental na
promogao da autonomia e da inclusdo de pessoas com deficiéncia ou limitagdes
funcionais. Os artigos da base de dados analitica fornecem uma visdo abrangente
do desenvolvimento e implementacdo destes dispositivos e do seu impacto na
qualidade de vida dos utilizadores. Além disso, exploram questbes fundamentais
como a usabilidade e aceitagdo destes dispositivos, ajudando a compreender como

melhorar a sua eficacia e eficiéncia.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste tdpico, apresentamos alguns dispositivos assistivos existentes no
mercado, baseados em artigos encontrados em diversas bases de dados relevantes
para o campo da TA. Os dispositivos de TA desempenham um papel fundamental na
melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncias visuais, oferecendo
solucdes inovadoras para superar desafios do dia a dia. Todos esses equipamentos
exemplificam o poder da tecnologia assistiva em promover a autonomia e a incluséo
das pessoas com deficiéncias visuais. Ao concluir a leitura dos artigos selecionados,
foram selecionados cinco equipamentos para discorrer sobre suas funcionalidades e
custo-beneficio.

No decorrer desta exploracédo, discorremos em detalhes as caracteristicas,
beneficios e custo-beneficio de cinco dispositivos selecionados, abordando suas
contribuicdes especificas para a vida cotidiana das pessoas com deficiéncias
visuais. A discussdao desses equipamentos nido apenas oferece uma visdao mais
abrangente das opgdes disponiveis no mercado, mas também ira fornecer insights
valiosos para o aprimoramento continuo da TA, visando uma sociedade mais
inclusiva e acessivel a todos.

Apds as anadlises dos artigos selecionados, Rahim 2017 e Dummer 2018,
apresentam em seus respectivos trabalhos a bengala eletrénica, que tem em sua
funcionalidade a deteccao de obstaculos por sensores ultrassonicos, na qual foram
realizados alguns testes com deficientes visuais com acessorios que complementam
a bengala. Ja Gonzatto 2012, traz em seu artigo o desenvolvimento de um 6culos
sonar, que foi desenvolvido de maneira que fosse de baixo custo. Senvinc 2020, em
seu artigo nos mostra o funcionamento do sensor ultrassénico, que por sua vez pode
ser utilizado para desenvolvimento de dispositivos assistivos afim de deteccdo de
obstaculos.

A relevancia dos dispositivos esta relacionada a sua importancia para o
campo de estudo em questdo. Eles foram selecionados com base em sua
capacidade de fornecer informacgdes valiosas e contribuir para o avango do
conhecimento nessa area especifica. Além disso, os dispositivos escolhidos também
foram avaliados quanto a sua originalidade, buscando-se aqueles que fossem

capazes de produzir resultados unicos e significativos.
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OrCam MyEye

O OrCam MyEye (Figura 2) € um dispositivo assistivo inovador desenvolvido
para ajudar pessoas com deficiéncias visuais a interagir com o mundo ao seu redor.
Ele é fabricado pela OrCam Technologies, uma empresa que se dedica a criar
solugdes tecnolégicas para melhorar a qualidade de vida das pessoas com
necessidades especiais. O dispositivo utiliza uma tecnologia avangada de
reconhecimento visual e inteligéncia artificial para fornecer informagdes auditivas em

tempo real sobre o ambiente ao usuario.

®ORCAM MY EVE

Figura 2: OrCam MyEye
Fonte: Orcam, 2023.

O dispositivo € compacto e pode ser facilmente acoplado aos 6culos, sendo
bastante discreto e portatil. O OrCam MyEye 2.0 é um exemplo notavel de como a
tecnologia pode melhorar a independéncia e a qualidade de vida das pessoas com
deficiéncias visuais, permitindo que elas acessem informagdes importantes e

realizem tarefas diarias de maneira mais eficaz.

WeWalk

A bengala inteligente WeWalk (Figura 3), possui uma tecnologia de detecgao
de obstaculos por pulsos ultrassénicos, além disso, possui conexao via Bluetoofth a
um aplicativo de smartphone permitindo que o usuario receba notificagcbes com
orientagdes da sua rota por comando de voz. O aplicativo pode fornecer também,
informacdes sobre a localizacdo atual, pontos de interesse proximos, rotas de
navegacao e até mesmo integragdo com aplicativos populares de servigos de

mapas.
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Figura 3: Bengala WeWalk.
Fonte: Mais Autonomia, 2023.

A bengala possui sensores ultrassdnicos embutidos que detectam obstaculos
acima do nivel do chdo, como galhos de arvores, placas suspensas ou objetos
pendurados. O dispositivo emite uma vibragdo suave para alertar o usuario sobre a
presenca desses obstaculos, permitindo que eles se movam com mais seguranga.
Ela combina sensores inteligentes, conectividade Bluetooth e assisténcia de
orientagdo por voz para oferecer uma experiéncia de mobilidade mais abrangente e
eficaz.

BuzzClip

Este pequeno acessorio, também & mais uma tecnologia ao qual a detecgao
por pulsos ultrassénicos para detectar objetos e ajudar no deslocamento. Ele é
pequeno e leve, projetado para ser preso a qualquer parte do corpo, como uma
camisa, cinto ou colarinho. Ele emite ondas ultrassénicas que refletem nos objetos
ao redor e retorna um feedback tatil para o usuario. Quando um objeto € detectado,
o BuzzClip (Figura 4) emite uma série de vibragbes que indicam a presenca e a
distancia do objeto. Através das vibragdes, o usuario pode perceber a localizagao
dos obstaculos e ter uma nogédo da sua proximidade, permitindo que eles evitem
colisdes ou naveguem em espagos apertados com maior seguranga. O dispositivo é
sensivel o suficiente para detectar objetos que estejam a uma distadncia de até

quatro metros, fornecendo informacdes valiosas sobre o ambiente ao redor.
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Figura 4: BuzzClip.
Fonte: Aspire Consultancy, 2023

Um aspecto importante do BuzzClip € que ele complementa outras formas de
orientacdo e mobilidade, como o uso de bengalas. Ele oferece uma camada
adicional de informacbes sobre o ambiente, auxiliando na detec¢ao de obstaculos
que podem ndo ser perceptiveis apenas com a bengala. E um exemplo de como a
tecnologia pode ser utilizada de maneira compacta e discreta para auxiliar pessoas
com deficiéncia visual. Ao fornecer feedback tatil e informagdes sobre o ambiente, o
dispositivo permite que os usuarios tenham uma melhor compreensao do espago ao
seu redor, facilitando a navegacgao e a interagdo com o ambiente de maneira mais
segura e independente.
Protétipo Oculos Sonar

Esse protétipo até a data desta pesquisa ndo foi encontrado algo similar no
mercado. Tem seu funcionamento baseado como os demais projetos citados, com o
objetivo de detectar obstaculos dos membros superiores, evitando assim, uma

possivel batida que venha resultar em uma lesdo ao usuario.

-

Figura 5: Oculos Sonar.
Fonte: Gonzatto, 2012.
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Comunicagao Aumentativa e Alternativa

A comunicagdo aumentativa e alternativa (CAA) € um campo da comunicagao
projetado para ajudar pessoas com dificuldades de comunicagdo (muitas vezes
devido a deficiéncias fisicas, sensoriais, cognitivas ou de fala) a se expressarem,

interagirem e se comunicarem de forma eficaz.
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Figura 6: Prancha de comunicagdo com simbolos.
Fonte: Sartoretto e Bersch, 2023.
A CAA utiliza uma variedade de estratégias e recursos para superar barreiras

de comunicacdo e permitir que os individuos expressem as suas necessidades,
desejos e ideias.

Este estudo teve como objetivo de observar e analisar e alguns dispositivos
assistivos existentes no mercado identificando vantagens, desvantagens e custo-
beneficio. Considerando os resultados dos referentes dispositivos de TA, foram
observados alguns pontos.

A Tabela 2 apresenta as vantagens e desvantagens entre os dispositivos que
foram escolhidos para este artigo, oferecendo uma analise comparativa que visa
fornecer uma visdo abrangente das caracteristicas de cada dispositivo. Essa
abordagem permite uma avaliagdo mais informada sobre a adequagao de cada
opgao em relagdo aos objetivos e requisitos especificos do contexto em que seréo
utilizados. Ao considerar cuidadosamente as caracteristicas positivas e limitagdes de
cada dispositivo, € possivel tomar decisbes mais embasadas na escolha do
equipamento mais adequado as necessidades e expectativas propostas no ambito

deste estudo.
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Tabela 3: Vantagens x Desvantagens.

Vantagens Desvantagens
Tecnologia de detecgao de Custo Elevado;
BuzzClip Portabilidadé' Limitagdes na detecgao de
Feedback em tempo real. obstaculos.
Acesso a Comunicagao; Barreiras de Aprendizado;
CAA Personalizacao; Custo;
Aumento da Independéncia,; Limitacbes Técnicas;
: Melhoria da Mobilidade; Limitacdes na Deteccao de
Oculos Adaptacéo a Diferentes . ¢ ¢ )
. i Objetos Pequenos e Complexos;
Sonar Ambientes; N
~ Interferéncia Sonora.
Informacdo em Tempo Real.
Aumento da autonomia; . ~CUSt°; ]
Portabilidade: Limitagdes de alcance;
OrCan Reconhecimento de’ texto: Reconhecimento limitado de
MyEye Reconhecimento de objetos e .obje~tos € faces;
Atualizacbes de software e
rostos. -
compatibilidade.
Tecnologia de detecgao de
obstaculos; Custo Elevado;
WeWalk Conexéao Bluetooth; Compatibilidade de aplicativos;
Assisténcia de orientagao por Bateria de curta duracao.
VOZ.

Fonte: Autor (2023).

A Figura 7 nos mostra a comparagdo de valores entres os dispositivos

BuzzClip, OrCan MyEye, a bengala WeWalk e o 6culos sonar. Os dispositivos

tendem a ser complemento na locomog¢ao de deficientes visuais, entretanto, é

importante ressaltar que cada um deles possui caracteristicas distintas que podem

atender as necessidades especificas de diferentes usuarios.
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Figura 7: Custo-Beneficio.

Fonte: Autor (2023).
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Ao analisar as comparacdes de valor entre dispositivos como BuzzClip,
OrCam MyEye, bengalas WeWalk e o6culos de sonar, fica claro que essas
tecnologias oferecem uma variedade de opgdes para a comunidade com deficiéncia
visual. A personalizagado destas solugdes € crucial, uma vez que as necessidades
dos usuarios podem variar muito e a escolha do dispositivo certo pode ter um
impacto significativo na sua independéncia e qualidade de vida.

E importante reconhecer que, embora estes dispositivos sejam um
complemento valioso para a mobilidade das pessoas com deficiéncia visual, a sua
eficacia esta intrinsecamente ligada as suas capacidades financeiras. A
incorporagao destas tecnologias na vida quotidiana destes individuos nao deve ser
limitada por barreiras financeiras. Portanto, a procura de solugcbes acessiveis e a
consciéncia das restricbes financeiras enfrentadas por muitos na comunidade com

deficiéncia visual devem orientar os desenvolvimentos futuros neste campo.
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CONCLUSAO

Para este estudo, apresentou-se alguns dispositivos assistivos existentes ao
mercado visando a propagagao destes, divulgando assim, informacdes para
usuarios terem o conhecimento que existem tais solugdes com diversas finalidades e
custo. Apds as analises obtidas, observou a necessidade de projetar dispositivos
que sejam acessiveis em termos de custo. Isso se deve ao fato de que muitas
pessoas com deficiéncia visual enfrentam desafios financeiros adicionais € nem
sempre tém acesso a tecnologias assistivas devido aos altos custos envolvidos.

A capacidade de examinar dispositivos destinados a uma parcela da
sociedade frequentemente sujeita a preconceitos devido as suas diferengas fisicas e
alcangar resultados positivos para o projeto revelou-se extremamente valiosa.
Aprofundar o estudo sobre deficientes visuais e adquirir conhecimentos sobre
hardware contribuiu significativamente para a ampliagdo do entendimento ao longo
do curso.

Nesse sentido, € crucial reconhecer que, a medida que a tecnologia avanga, a
sociedade deve adotar a inclusdo como um principio fundamental. Refletir sobre o
impacto da inovagao tecnoldgica na vida das pessoas com deficiéncia visual é um
passo essencial para assegurar que o progresso tecnoldgico seja verdadeiramente
benéfico para todos. Buscar solugdes inclusivas ndo apenas fomenta a igualdade,
mas também enriquece a diversidade, contribuindo para a construgdo de um mundo
mais acessivel e justo.

Contudo, é fundamental analisar se esses aprimoramentos sdo desenvolvidos
com atencao a inclusdo de todas as pessoas e considerar o impacto que inovacdes
tecnologicas podem ter na vida daqueles com deficiéncia. A consciéncia das
barreiras financeiras enfrentadas por muitas pessoas com deficiéncia visual destaca
a necessidade urgente de desenvolver tecnologias de apoio que nao sejam apenas
inovadoras, mas também acessiveis a um publico mais vasto.

A pesquisa realizada demonstra a relevancia de desenvolver uma
compreensdo mais profunda das necessidades especificas das pessoas com
deficiéncia visual e de como a tecnologia pode ser uma aliada na superagao dos
desafios do cotidiano. Uma maior compreensao do hardware especifico utilizado
para este fim abre portas para desenvolvimentos futuros que poderdo melhorar
significativamente a qualidade de vida destes individuos.
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Finalmente, dada a evolugdo continua da tecnologia, a sociedade deve
considerar a inclusdo como um principio fundamental. Repensar o impacto da
inovacéo tecnologica na vida das pessoas com deficiéncia € um passo necessario
para garantir que o progresso tecnologico beneficie verdadeiramente a todos. A
procura de solugdes inclusivas ndo s6 promove a equidade, mas também enriquece

a diversidade e contribui para um mundo mais acessivel e igualitario.
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