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RESUMO

O presente estudo tem como finalidade compreender o processo de ensino e
aprendizagem de alunos com baixa visdo e cegueira, na perspectiva da educacdo inclusiva.
Nesse sentido, analisa-se o avango das politicas de inclusdo de alunos com deficiéncia e o
processo de inclusdo no contexto da educacao brasileira. Como possibilidades metodologicas
para a constru¢do do processo de leitura e escrita de criangas com baixa visdo e cegueira,
analisa-se o método Braille. Os resultados apontam que o Braille ¢ fundamental para as pessoas
cegas ou com baixa visdo, por promover a aprendizagem, inclusdo e autonomia. A inclusao
voltada para a escola ndo ¢ feita somente matriculando os individuos com deficiéncia em
instituigdes de ensino regular, mas, garantindo que este aluno participe, envolva-se nas
atividades escolares, usando das mais variadas possibilidades para que o conhecimento seja

adquirido.

Palavras-chave: Aprendizagem. Braille. Deficiéncia visual.

1. INTRODUCAO

Nos debates em relagdo a inclusdo escolar, sdo revelados dados que se tornam ainda
mais importantes neste periodo de afirmacao de praticas e teorias que a fundamentam. Abordar
esta nova realidade para o individuo com necessidade educacional especial tem o significado
de compreender que € possivel se desenvolverem e socializar de maneira muito satisfatoria,
quando os mesmos passam a ser olhados como individuos capazes de estar participando de um
universo constituido para pessoas com habilidades e competéncias. Apesar de que o histérico
da educagdo de individuos portadores de algum tipo de deficiéncia demonstre mudangas na

histéria da sociedade adicionados de seus movimentos ¢ contradigdes. Em relagdo a alunos com
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deficiéncia ou necessidades especiais, a inclusdo escolar vai além da inser¢do em escolas
regulares.

Na historia educacional brasileira, no discurso de ciéncia, questdes de modernidade e
racionalidade se mostram inseridas também no inicio da educagdo especial. A crenga nas
“potencialidades inatas” fundamentou um pensar meritocratico, visto no nosso passado
educacional e inclusive nos meios sociais atuais. A assisténcia a educagdao especial tem
caminhado a passos lentos em um periodo inicial, totalmente assistencialista, de forma a
promover o bem-estar do individuo com deficiéncia, para um segundo momento, em que se
priorizam questdoes médicas e psicologicas, alcangando as institui¢des educacionais escolares e
promovendo a insercao da educacao especial no sistema geral de ensino. Nos dias atuais, tal
processo se vé de frente com a proposicdo de incluir na escola o aluno com necessidade
educacional especial, na sala de aula do ensino regular.

Estes fatos t€m mudado o significado da educagao especial e modificado o sentido desta
area de ensino. Existem varios docentes, pais e profissionais com interesse que fazem uma
confusdo acreditando ser um tipo de assisténcia prestada a criangas, jovens e adultos com
deficiéncia. E até quando se concebe apropriadamente a educagdo inclusiva, de acordo com
Mantoan (2006), a educacao especial no Brasil tem sido compreendida como um grupo de
métodos, técnicas e recursos especiais de ensino e de maneiras de atender o individuo que sao
destinadas aos alunos que ndo conseguem cumprir as expectativas e exigéncias da educagao
regular. Neste contexto a area de educacdo especial vem se consolidando na oferta de atividades
e estratégias de ensino voltadas para a inclusdo de alunos com multiplas deficiéncias na
educagao formal.

Segundo Freitas (2006), sdo necessarias mudangas nas escolas para que estas deixem
de ser apenas executoras de curriculos e programas predeterminados, passando a serem
institui¢des sociais, comprometidas com o desenvolvimento do ser humano.

O objetivo geral desta pesquisa € identificar, no contexto das pesquisas cientificas
produzidas, possiveis contribuigdes que podem auxiliar o trabalho do professor com alunos de
baixa visdo e cegueira, no contexto na Educacdo Infantil. No que diz respeito aos objetivos
especificos, procura-se identificar e analisar as orientacdes das diretrizes operacionais da
educacdo especial para o atendimento Educacional Especializado na Educacdo Basica,
identificar e analisar aspectos fisiologicos associados a baixa visdo e a cegueira e identificar
possiveis caminhos para a pratica docente no trabalho com alunos de baixa visao e cegueira na

Educacao Infantil.
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A presente pesquisa caracteriza-se como de cunho bibliografico e documental. A revisao
da literatura contemplou documentos que norteiam a educagdo brasileira, livros, capitulos de
livros, artigos cientificos disponiveis em Periddicos da CAPES, assim como serviram de fontes
de pesquisa, dissertacdes e teses disponiveis na Biblioteca Digital de Teses e Dissertagdes da
UniversidadeFederal de Goids (BDTD/UFG); Banco de Teses e Dissertacoes da Coordenacao
de Aperfeicoamento de Pessoas de Nivel Superior (CAPES); Google Académico e por fim o
catalogo de Dissertagcdes da Pontificia Universidade Catolica de Goids (PUC-GO).

2. A INCLUSAO DE CEGOS NO SISTEMA ESCOLAR BRASILEIRO: BREVE
HISTORICO E POLITICAS DE EDUCACAO ESPECIAL

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional - LDB (Lei n°. 9394/96) estabelece,
entre outros principios, a "igualdade de condi¢des para o acesso € permanéncia na escola" e
recomenda que a educagdo para "educando com necessidades especiais” ocorra, de forma
preferencial, na rede regular de ensino. Além das questdes da normatizagdo, se tem notado, em
nossa sociedade, durante os ultimos anos, velozes e intensas transformac¢oes com modificagoes
fundamentais. Uma delas ¢ a quantidade de discussao que tem sido gerada em referéncia a
exclusdo social, configurando-se por exclusdo social qualquer situacao ou condicdo social de
caréncia, problemas de acessibilidade, segregacdo, discriminacdo, vulnerabilidade e
precariedade em qualquer sentido. Segundo Mantoan (2006), o tema de inclusdo escolar vem
gerando, tanto na academia quanto na propria sociedade, novas e calorosas discussoes.

Em 2004, o Ministério Publico Federal langou a publica¢do do artigo “O Acesso de
alunos com Deficiéncia as Escolas e Classes Comuns da Rede Regular”, com o intuito de fazer
a disseminagdo dos conceitos e diretrizes mundiais para a inclusdo, de maneira a reafirmar os
direitos dos estudantes que possuem ou nao defici€éncia se escolarizarem nas classes normais
do ensino regular (MEC- SEE, 2010, p. 14).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacido Nacional — LDBEN n°. 9394 de 1996, em seu
capitulo V, define a educagdo especial e estabelece as condigdes de seu oferecimento em seu

artigo 58°:

Art. 58° - Entende-se por educagdo especial, para os efeitos desta lei, a
modalidade de educacdo escolar, oferecida preferencialmente na rede
regular de ensino para educandos com deficiéncia, transtornos globais
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do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo. (Redagdo
dada pela Lei no 12.796, de 2013).

§ 1° - Havera, quando necessario, servicos de apoio especializado, na
escola regular, para atender as peculiaridades da clientela de educagao
especial.

§ 2° - O atendimento educacional sera feito em classes, escolas ou
servicos especializados, sempre que, em funcdo das condic¢oes
especificas dos alunos, ndo for possivel sua integracdo nas classes
comuns de ensino regular.

§ 3° - A oferta de educacao especial, dever constitucional do Estado,
tem inicio na faixa etaria de zero a seis anos, durante a educagao
infantil. (BRASIL, 1996, p.21).

J& o artigo 59 cita a obriga¢do das instituicdes escolares de oferecer ao aluno incluso,
metodologias e técnicas diversificadas que o ajudem a se desenvolver, profissionais capacitados
que consigam ajudar no processo de ensino-aprendizagem dos individuos que precisam de uma
educagdo diversificada e ao acesso de maneira igualitdria dos estudantes incluidos em
programas sociais vinculados ao ensino regular. Sobre os sistemas de ensino, a referida lei diz

em seu artigo 59°:

Art. 59°- Os sistemas de ensino assegurardao aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento ¢ altas habilidades
ou superdotacao. (Redacao dada pela Lei no 12.796, de 2013):

I — curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagao
especificos, para atender as suas necessidades;

IT — terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o
nivel exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de
suas deficiéncias e aceleragdo para concluir em menor tempo o
programa escolar para os superdotados;

III — professores com especializagdo adequada em nivel médio ou
superior, para atendimento especializado, bem como professores do
ensino regular capacitados para integracdo desses educandos nas
classes comuns;

IV - educagao especial para o trabalho, visando a sua efetiva integracao
na vida em sociedade, inclusive condi¢des adequadas para os que nao
revelarem capacidade de inser¢do no trabalho competitivo, mediante
articulacdo com os orgaos oficiais afins, bem como para aqueles que
apresentam uma habilidade superior nas areas artistica, intelectual ou
psicomotora;

V — acesso igualitario aos beneficios dos programas sociais
suplementares disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular
(BRASIL, 1996, p.22).

A Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva

comenta a lei supracitada:
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A atual Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educa¢do Nacional - Lei n°
9.394/96, no artigo 59, preconiza que os sistemas de ensino devem
assegurar aos alunos curriculo, métodos, recursos e organizacao
especificos para atender as suas necessidades; assegura a terminalidade
especifica aqueles que nao atingiram o nivel exigido para a conclusao
do ensino fundamental, em virtude de suas deficiéncias e; a aceleracao
de estudos aos superdotados para conclusdo do programa escolar.
Também define, dentre as normas para a organizacdo da educagao
basica, a “possibilidade de avan¢o nos cursos ¢ nas séries mediante
verificagdo do aprendizado” (art. 24, inciso V) e “[...] oportunidades
educacionais apropriadas, consideradas as caracteristicas do alunado,
seus interesses, condicoes de vida e de trabalho, mediante cursos e
exames” (art. 37). (BRASIL, p. 8, 2008)

O processo de inclusdao escolar surgiu em diversos paises do mundo e no Brasil na
década de 1990, mais especificamente a partir de 1994, com a Declaragao de Salamanca sobre
Principios, Politicas e Praticas na Area das Necessidades Educativas Especiais (UNESCO,
1994). Este documento trouxe a ideia de que as criangas com necessidades educacionais
especiais fossem incluidas em escolas de ensino regular visando romper um paradigma
relacionado a educagdo dessas criangas nas escolas ou classes chamadas especiais.

A Educacdo Especial teve destaque no Brasil em trés fases, considerando como se
desenvolveram e incorporaram as agdes surgidas para a educacdo das pessoas com deficiéncias,
sendo a primeira fase incluida nos anos entre 1854 a 1956, o qual teve como marco medidas
oficiais e particulares isoladamente.

Nesta época, para Mazzotta (2011), a experiéncia em educagao a respeito do ensino das
pessoas com deficiéncia tinha seu desenvolvimento realizado por certos setores sociais, entre
os que se destacam sdo os englobados em religides, filantropia e de Organizagdo Nao
Governamental — ONG, em uma dimensao por vezes que segregava, de forma assistencial ou
com terapias.

Mazzota (2011) destaca ainda outras institui¢des que contribuiram para o atendimento
aos deficientes, como a Santa Casa da Misericordia criada em 1931, em Sao Paulo, a
Associacdo de Assisténcia a Crianga com Deficiéncia (AACD) criada em 1950, em Sao Paulo
e a Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), criada em 1954, no Rio de Janeiro,
posteriormente fundada em Sao Paulo, em 1961. A criacdo das institui¢des oficiais e
particulares marcou o inicio da Educag@o Especial no Brasil. No entanto, o carater assistencial

e terapéutico continuou presente nas escolas especiais e essa caracteristica perdura, ainda, em

algumas instituicoes, até os dias atuais.
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Ja na préxima época, que estd compreendida entre os anos de 1957 e 1993, as acdes
comecaram a se desenvolverem em escala nacional pelo governo federal por meio do
surgimento de diversas campanhas especificas para este fim.

Conforme Mazzotta (2011), foi nessa época que as agdes comecaram a serem notorias,
fundamentalmente quando foi implantada pelo Estado, ndo exatamente uma politica de
educagdo especial, mas fez a promocgao para o surgimento de entidades voltadas para atender
os individuos com deficiéncia, por meio de serem lancadas campanhas voltadas para
sensibilizar socialmente as pessoas para as condi¢des destes individuos, que na maiorias das
vezes, tinham seu encaminhamento realizado para organizagdes particulares e 14 ocorria
segregacao.

Segundo Mazzota (2011) a Educacdo Especial no Brasil aparece como uma pratica de
segregacdo, voltada somente para atender estudantes que eram vistos com nenhuma perspectiva
de aprendizado. Até mesmo com o surgimento e institui¢des escolares especiais a segregacao
institucional persistiu, baseada no sentido de piedade, pois neste modelo institucional o
individuo com deficiéncia manteve seu tratamento como doente.

Nesse segundo periodo, de 1957 a 1993, conforme explica Mazzotta (2011), a educagao
especial, s6 foi assumida de maneira explicita pela gestdo publica federal em 1957 com o
surgimento das "Campanhas" que eram destinadas especificamente para atender a cada uma
das deficiéncias. A primeira campanha instituida foi a “Campanha para a Educa¢do do Surdo
Brasileiro” — CESB, seguida da instalacdo do Instituto Nacional de Educagdo de Surdos — INES,
no Rio de Janeiro/RJ. Outras campanhas similares foram criadas posteriormente, para atender
a outras deficiéncias: “Campanha Nacional de Educagdo e Reabilitagdo de Deficientes da
Visdo” (1958) e “Campanha Nacional de Educagéo e Reabilitagdo de Deficientes Mentais™ —
CADEME, (1960).

No ano de 1961, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (Lei n°. 4.024), deu
a garantia pelo direito dos "alunos excepcionais" a educagdo, fazendo o estabelecimento, em
seu Artigo 88 que, para os integrarem na sociedade, os alunos deveriam se enquadrar, conforme
possibilidade, no sistema regular educacional. Pode-se presumir que nesse sistema regular
deveriam estar incluidos, tanto os servi¢os de educagdo comuns, como 0s especiais, mas €
possivel também ter a compreensao de que, quando a educacao de deficientes ndo se enquadra
no sistema geral, deveria ser constituido um especial, transformando-se em um subsistema a

margem do regular, mesmo que este nao tenha sido o proposito no periodo.
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A Constituigao Federal de 1988 define, no artigo 205, a educagao como um direito de
todos. No artigo 206, inciso I, estabelece igualdade de condi¢des para acesso para permanecer
a na escola e no artigo 208, garante que o dever do Estado com a educagdo sera efetivado
mediante a garantia de atendimento educacional especializado as pessoas com deficiéncia, de
forma preferencial na rede regular de ensino. Nessa mesma década outros acontecimentos
favoreceram o movimento educacional inclusivo. (BRASIL, 1988)

Entretanto, a mesma Constitui¢do que demonstra avangos, também mostra recuos para
ser cumprida. Avancos no momento em que fala que todos t€m direto a educagdo, de forma a
garantir o acesso ao ensino de maneira preferencial na instituicdo escolar regular. Recuos que
sao profundamente notados em como as escolas sdo precarias, na auséncia de capacitacao de
professores e na falta de agdes politicas que possam garantir uma educagao especial inclusiva.

No terceiro periodo, na década de 90, o movimento de inclusdo, que comegou incipiente
na segunda metade dos anos 80 nos paises desenvolvidos, tomou um forte impulso. Sob a
inspiracdo de novos principios tracados na Conferéncia Mundial de Educagdo para Todos
(1993) e a Declaragdo de Salamanca (1994), o Brasil comprometeu-se a enfrentar o desafio de
construir uma escola de qualidade para todos, fruto do movimento mundial, que reconhece e
reafirma o direito que todas as pessoas tém a educagao.

Outros acontecimentos favoreceram o movimento educacional inclusivo como a
Declaracao Mundial de Educacao para Todos (1990) que influenciou a formulagdo das politicas
da educacido inclusiva e apontou novas possiblidades para o publico alvo da educagdo especial.
Almejava-se uma educacdo menos autoritaria, mais flexivel e inclusiva. De acordo com a
proposta aprovada na Conferéncia, era preciso garantir um ensino publico de qualidade,
recursos adequados, professores qualificados, envolvimento e comprometimento de toda a
comunidade escolar.

Em 10 de junho de 1994, reunidos na cidade de Salamanca, na Espanha, os delegados
da Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais, sob o patrocinio da
Organizagao das Nagdes Unidas para a Educagdo, Cultura e Ciéncia (UNESCO) e do governo
da Espanha, reconheceram a necessidade e a urgéncia do ensino ser ministrado no sistema
comum de educagdo, a todas as criangas, jovens e adultos com necessidades educativas
especiais. Dessa Conferéncia obteve-se a Declaragdao de Salamanca, documento que defende
que uma escola inclusiva deve superar os obstaculos impostos pelas limitagdes do sistema de

ensino comum.
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Conforme a Declaragdo de Salamanca (1994), a escolarizacdo de estudantes com
deficiéncia deveria acontecer em classes regulares, onde estivessem disponiveis aos alunos
todas as condi¢des de acesso e permanéncia ao ambiente escolar. O que foi observado ¢ a falta
de preparagdo das institui¢cdes escolares em receber a diversidade de estudantes, seja por nao
ser adequada arquitetonicamente, espacialmente ou pela caréncia de comunicacao e de atitudes.

Segundo Mazzota (2011), uma Politica de Educagdo Especial precisa, em outras
palavras, configurar um conjunto coerente de principios e propostas para educacao formal dos
estudantes que possuam necessidades educacionais especiais. O acesso a educagdo ¢ um direito
garantido por lei, por isso, € preciso efetivar as politicas de inclusdo nos setores educacionais,
de maneira a exercer contribui¢ao para um processo de ensino acessivel a todos os individuos,
de cumprir o que ¢ exigido no processo de inclusdo escolar que pressupde combater o

preconceito, a discriminagdo e superar barreiras de atitudes e de culturas.

2.1 ALGUNS APONTAMENTOS SOBRE A DEFICIENCIA VISUAL

Pessoas com deficiéncia fisica, sensorial ou intelectual, no decorrer da historia, tiveram
que enfrentar a discriminagdo e ainda hoje tém esse desafio a sua frente. A exclusao imposta
por uma sociedade pensada para “normais” tem um grande impacto sob a vida destas e esta
questdo se encontra entrelacada a desinformagdo e, em consequéncia disso, sdo encontradas
muitas dificuldades.

Segundo a Lei n° 13.146, publicada em julho de 2015, que Institui a Lei Brasileira de

Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), em seu artigo 2°:

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, 0 qual, em interacdo com uma ou mais
barreiras, pode obstruir sua participacao plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condi¢des com as demais pessoas (BRASIL, 2015, p. 1).

Nessa defini¢do, percebeu-se a possibilidade de inimeras dificuldades que podem ser
enfrentadas por pessoas com deficiéncia, a comegar pelo preconceito, especialmente, pelo fato
de muito considerarem que elas sdo incapazes de relacionar-se com o mundo de maneira
autonoma. Como cidadas, o direito de inclusdo social ndo pode ser negado a elas. Alids, as
alternativas para inclusdo foram encontradas muitas vezes por meio da luta dessas pessoas e
seus familiares e pessoas proximas ou interessadas na questdo, criando estratégias de
aprendizagem inclusiva e projetando formas de eliminar barreiras conceituais, atitudinais,

procedimentais e fisicas. Nesse sentido, € preciso compreender que o problema nao se encontra
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nas pessoas com deficiéncia, mas numa sociedade que precisa se preparar também para elas, no

sentido de acolhé-las e de oferecer oportunidades iguais para todos. Para Diniz, Barbosa e

Santos (2009, p. 73),

(...) o reconhecimento do corpo com impedimentos como expressdo da diversidade
humana ¢ recente e ainda um desafio para as sociedades democraticas e para as
politicas publicas. A historia de medicalizagdo e normalizagdo dos corpos com
impedimentos pelos saberes biomédicos e religiosos se sobrepds a uma historia de
segregacao de pessoas em instituicdes de longa permanéncia. Apenas recentemente
as demandas dessas pessoas foram reconhecidas como uma questdo de direitos
humanos [...].

Uma das deficiéncias mencionadas pela lei n° 13.146 ¢ a de natureza sensorial,
especificamente, a deficiéncia visual. Ela se apresenta de duas formas: cegueira e baixa visao.
A pessoa cega apresenta perda total da visdo ou precarissima capacidade de enxergar. J4 a baixa
visdo, acontece quando a acuidade visual se mostra entre 0,3 ¢ 0,05 no melhor olho (com a
melhor correg¢do Optica); os casos nos quais a somatdria da medida do campo visual em ambos
os olhos for igual ou menor que 60°; ou a ocorréncia simultanea de quaisquer das condigdes
anteriores (BRASIL, 2004). Entao, mesmo apoOs correcdo ou tratamento, na baixa visdo ha
comprometimento do funcionamento visual dos olhos.

Em 2013, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e o Ministério da
Satude, apontaram que 6,2% da populacdo brasileira apresentam algum tipo de deficiéncia
visual. Revelam que os casos mais comuns de deficiéncias visuais (DVs) nos adultos sdo:
atrofia do nervo Optico, glaucoma, retinopatia diabética, retinose pigmentar e degeneracao
macular relacionada a idade (DMRI). No caso das criancas, as causas mais comuns sio:
retinopatia da prematuridade, toxoplasmose ocular congénita e glaucoma congénito. O
tratamento precoce continua sendo a melhor solug¢do, simultaneamente a programas e servigos
especializados e atendimento educacional, para que as pessoas que apresentam deficiéncia
visual, possam ter uma vida independente. Nesse sentido, Toledo et al. (2010, p. 415) informam
que:

[...] de acordo com a Organizagdo Mundial de Satide (OMS), todo ano cerca de 500
mil criangas ficam cegas no mundo. A deficiéncia visual em idades precoces altera o
desenvolvimento da motricidade, cognicao e linguagem durante os periodos sensiveis

do desenvolvimento da crianga. A baixa acuidade visual pode afetar diversas areas do
desenvolvimento infantil relacionadas com as habilidades mediadas pela visdo.

Sansiviero e Dias (2005) discorrem sobre as principais causas das deficiéncias que
podem ter varias origens: doencas cronico-degenerativas (21%); causas externas como

acidentes de transito ou de trabalho e pela violéncia de forma geral (18%); ocorrem por falta de
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assisténcia a mulher durante a gravidez (16,8%); sdo motivadas por transtornos congénitos e
pré-natais, ocorridos antes ou apds o parto (16,6%); desnutri¢do e outras causas ligadas as
condi¢des de miséria (11%); consequéncia do uso de alcool e drogas (10%) e acontecem em
funcdo de alteragdes psicologicas (6,6%).

A Classificacdo Internacional de Funcionalidade (CIF) apresenta subsidios acerca da
funcionalidade e da incapacidade, ou seja, diz respeito as estruturas e fungdes do corpo, € a
participagdo e atividades. A CIF realiza a monitoracdo da comunidade especifica, como as
pessoas com deficiéncia visual: cegos ou com baixa visdo, por exemplo, para saber se estdo
sendo incluidos na sociedade, com direito ao acesso as informagoes e a escola. Além disso,
procura informar se a escola utiliza de instrumentos, como o método Braille para cegos, que ¢
considerado o principal meio de comunicagdo escrita (BRASIL, 2013). Movimentos como a
CIF sdao muito importantes, pois as pessoas com deficiéncia visual sdo atingidas em diversas

areas de suas vidas, incluindo a aprendizagem basica, relacdes interpessoais, dentre outras.
2.2 APRENDIZAGEM DE PESSOAS COM DEFICIENCIA VISUAL

A aprendizagem significa o0 modo como se adquirem novos conhecimentos, se
desenvolve competéncias e se alteram comportamentos. Nem sempre se consegue observar o
processo de aprendizagem em sua totalidade, sendo determinado pela percepgao de ser humano,
sociedade e saber que sdo adotados em diferentes momentos da historia. Por aprender, se
compreende a ideia de transformagao, pois quem realmente aprende, se modifica, passando a
pensar e agir de acordo com novas aprendizagens. Para Diaz et al. (2009, p. 83) aprendizagem
corresponde

[...] um processo mediante o qual o individuo adquire informagdes, conhecimentos,
habilidades, atitudes, valores, para construir de modo progressivo ¢ interminavel suas
representacdes do interno (o que pertence a ele) e do externo (o que estd “fora” dele) numa

constante interrelag@o biopsicossocial com seu meio e fundamentalmente na infancia, através
da ajuda proporcionada pelos outros.

Durante o processo de aprendizagem utilizam-se dois setores da memoria.
Primeiramente utiliza-se a memoria de longo prazo, memoria que guarda aquilo que ja temos
consciéncia. Em seguida, usa a memoéria de trabalho, sendo estd menor que a primeira. E ela
limitada e nela que raciocinamos e aprendemos. Conforme Pinto (2003, p.8), “a aprendizagem
esta inevitavelmente ligada a toda a Historia do homem. Desde sempre se ensinou e aprendeu,

e por isso o homem se interrogou sobre a natureza deste processo”. Dessa forma, ¢é facil a
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compreensdo sobre o grande valor que se da a aprendizagem e a importancia do seu valor
adaptativo no desenvolvimento do ser humano.

As pessoas se encontram inseridas em ambientes externos, dos quais vém estimulos
mediados pelos sentidos. Tais estimulos acessam a memoria de trabalho em forma de
informacoes novas que atrairdo informagdes existentes na memoria de longo prazo e que estao
relacionados a essas novas informagdes.

Confrontando novas e antigas, comega-se a realizar conexdes entre elas que passam a
ser armazenas na memoria de longo prazo. A cada instante que se realizam esses processos,
fortalecem-se as conexdes e aqueles conhecimentos que antes eram estranhos passam a ser
adquiridos. Considerando isso, se nota que ¢ fundamental, para a aprendizagem, o recebimento
de estimulos que podem vir de diferentes lugares, pessoas ou vivéncias.

Deve-se levar em conta também que havendo limitagdo na capacidade de aprender
inimeros contetdos de uma unica vez, por causa dos limites da memoria de trabalho, precisa-
se respeitar o tempo limitado de aprendizagem, procurando aprender pouco a pouco. Por fim,
ndo se pode esquecer que ¢ fundamental repetir o processo de realizar conexdo entre
informagdes que ja se encontram na memoria de longa duragdo e aquelas que entram na
memoria de trabalho, fortalecendo as conexdes e favorecendo aprendizagens significativas.
Diaz (2011) indica os beneficios para aquele que aprende:

[...] aaprendizagem eleva o “saber” do aluno, pois se torna o mais consistente produto
de uma solida interiorizagdo dos conhecimentos e habilidades aprendidas; mais
duradoura no tempo devido a ativagdo da memoria voluntaria; mais prazerosa do
ponto de vista afetivo, pois os sucessos a ela vinculados estimulam a autoestima do

aprendiz e, por ultimo, potencializam uma maior e qualitativamente superior
aplicacdo a pratica dos aprendizados (DIAZ, 2011, p. 32).

Nesse sentido, Koll (2010) a partir dos estudos de L. S. Vygotsky, enfatiza que o
processo de aprendizagem, que ocorre no periodo da infincia, estd relacionado ao
desenvolvimento das funcdes psicologicas superiores constituidas cultural e designadamente
humanas. Para ele, o aprendizado ou aprendizagem ¢ o processo pelo qual o individuo obtém
informagoes, valores, habilidades, dentre outros saberes, por meio do contato com o meio
ambiente ou com as pessoas. A aprendizagem € um processo que se distingue de aspectos inatos
e de processos de maturacao do organismo. Esse processo compreende a interdependéncia de
fatores que dele participam, de sujeitos que ensino e¢ aprendem mutuamente. Para Vygotsky,

envolve sempre interacao social (KOLL, 2010).
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Para Faria (1998), o conhecimento se da quando ocorre a a¢do do individuo sobre o
objeto de estudo, ou seja, nessa perspectiva, se constrdi na interagdo entre o individuo e o seu
meio. Assim, o conhecimento acontece nas trocas com o objeto. Essas trocas envolvem a
adaptacio ao objeto. A adaptacdo envolve a assimilagio' e acomodagdo®, que sdo
complementares, porém, opostos. Para Piaget, o conhecimento estd intrinsecamente
relacionado a equilibragdo e reequilibragdo, entre acomodacgdo e assimilagdo, dos objetos e
individuos. Estes ultimos sdo uma espécie de subprocessos que compde o processo maior
chamado equilibragdo majorante®, processo que permite que reformulemos permanentemente

nossos conceitos sobre o mundo. Para Ferreira (2003),

[...] a equilibragdo ¢ o processo pelo qual todo o organismo assimila a realidade
exterior organizando-a em fungfo das suas estruturas e esquemas de agdo e de
pensamento, modificando, de seguida, por adaptacdo, as estruturas € os esquemas que
lhe permitiram agir gragas as transformagdes internas operadas pelas agdes realizadas
na assimilacdo e acomodag¢do. Ora, este processo de complexificacdo progressiva a
que Piaget chama “equilibragdo majorante” ¢ um constante e ciclico aperfeicoamento
das estruturas de organizagdo e adaptacdo a partir do bioldgico, até processos
formalizantes no plano psicologico, gragas a superorganizagdo da constituigdo
bioldégica do individuo, por interagdo com a influéncia do meio exterior (FERREIRA,
2003, p. 14).

Como destaca Faria (1998), as pessoas percebem a necessidade de aprender visando o
equilibrio. Assim, se sentem seguras quando passam a entender o mundo no qual estdo
inseridas. Esse entendimento se adquire quando ocorrem agdes fisicas ou mentais sobre os
objetos.

No que se refere a aprendizagem de cegos, o Instituto Benjamim Constant (BRASIL,
2015) discorre que o ensino-aprendizagem dos cegos ocorre por meio do Braille. Destaca-se
que ha diferencas nesse processo se forem apreciadas as peculiaridades das pessoas que
nasceram cegas ou ficaram cegas na infincia e as pessoas com cegueira adquirida. Os
individuos que apresentam cegueira congénita utilizam do Braille para aprender seu primeiro
alfabeto e, se tiverem preparo antecipado na dimensdo sensorial, motor, cognitivo, social,
afetivo e psicologico, terdo facilidade de aprender o Braille. J& as pessoas que adquiriram a

cegueira apos a infancia, seja por causa da diabetes ou outras doengas, recorrem ao Braille como

'A assimilacdo acontece quando nos deparamos como coisas que podem ser facilmente compreendidas por que
elas sdo familiares para nds. Na assimilagdo se compreende algo novo tendo por base o conhecimento que ja
possuimos.

2 A acomodacio é o momento em que modificamos nossos conhecimentos prévios para darmos conta das novas
informagdes com as quais nos deparamos, para assimilarmos novos conhecimentos.

3Equilibragio majorante significa o processo de passagem de uma situagdo menor de equilibrio para uma maior.
Por meio desse processo as pessoas elaboram e reelaboram constantemente estruturas que as tornam mais prontas
para o equilibrio.
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seu segundo alfabeto, uma vez que ja utilizaram o sistema comum, em tinta, para serem
alfabetizadas. A perda da visdo também pode atingir a dimensao psicologica das pessoas e essa
perda pode provocar ansiedade e depressao, dificultando ainda mais para a aprendizagem em
Braille.

De acordo com Silva (2006), no processo de ensino e aprendizagem de cegos € preciso

utilizar estratégias que levem em consideracao aspectos tais como

[...] o grau de aceitagcdo da condicdo de ser cego; as implica¢cdes decorrentes da
cegueira; as caracteristicas e o funcionamento proprios de cada sentido — tato, olfato,
audicdo, paladar; além de instrumentos e recursos didaticos disponiveis na atualidade,
tais como: a leitura através do Sistema Braille, o Soroba para os calculos matematicos,
a audicao de livros falados, os materiais didaticos adaptados, a tecnologia, os objetos
concretos ¢ reais que o rodeiam, além das proposi¢cdes didaticas e da formagdo do
professor que deve ser conceitual, reflexiva e pratica (SILVA, 2006, p. 150).

Conforme a referida autora, o conteido de ensino ndo deve ser diferenciado e ¢é
fundamental que o educador utilize explicacdes concretas e descritivas, criando situacoes
pedagbgicas em que o aluno com deficiéncia visual possa manipular materiais e objetos
proximos do real que permitam a compreensao e o desenvolvimento satisfatorio das atividades.
Nessa perspectiva, ¢ fundamental a educagao dos sentidos (SILVA, 2006). Ainda, cabe destacar
que, assim como mostram Sa, Campos e Silva (2007), os recursos didaticos precisam portar

estimulos visuais e tateis que deem atengdo as inimeras condi¢des visuais. Para isso,

[...] o material deve apresentar cores contrastantes, texturas e tamanhos adequados
para que se torne util e significativo. A confec¢do de recursos didaticos para alunos
cegos deve se basear em alguns critérios muito importantes para a eficiéncia de sua
utilizagdo. Entre eles, destacamos a fidelidade da representagdo que deve ser tdo exata
quanto possivel em relagdo ao modelo original. Além disso, deve ser atraente para a
visdo e agradavel ao tato. (SA; CAMPOS; SILVA, 2007, p. 27).

Na abordagem proposta pelos referidos autores, contar com recursos que levem em
consideracdo as variadas condi¢des visuais dos estudantes implica o emprego do Sistema
Braille, de tamanho ampliado de fontes e de outras possibilidades didaticas no processo de

ensino e aprendizagem.

2.3 POSSIBILIDADES DO METODO BRAILE NO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM DE DEFICIENTES VISUAIS

A visdo representa um papel central na autonomia e desenvolvimento de qualquer
pessoa. Vale destacar que 80% da informagdo necessaria para a vida didria ¢ inicialmente obtida

do ambiente, ressaltando que, para tanto, implica o sentido da visdo. Isso significa que a maioria



INSTITUTO FEDERAL GOIANO
CAMPUS HIDROLANDIA
LICENCIATURA EM PEDAGOGIA

das habilidades que os seres humanos possuem, o conhecimento que adquiriu e desenvolve
atividades aprendeu ou executadas com base em informagdes visuais. De um modo especial,
este canal desempenha um papel essencial no desenvolvimento durante a fase da infancia. No
entanto, diferentes perturbacdes que afetam o sistema visual humano em diferentes graus
podem reduzir ou mesmo eliminar a recep¢do de informagdes por esta via. Quando isso
acontece, ¢ muito importante determinar o nivel de perda de visdo e as repercussdes funcionais
que isso pode causar (COSTA, 2012). E importante que, no caso de alunos com deficiéncia
visual, eles ndo devem ser tratados como um grupo homogéneo. Existem intimeros niveis de
cegueira, os quais demandarao estratégias de ensino também distintas. Nesse sentido, somente
a oferta de materiais em braile ndo contempla toda a diversidade de demandas de aprendizado
que esses estudantes apresentam.

A deficiéncia visual, como a auditiva, ¢ uma deficiéncia do tipo sensorial, ja que afeta
um dos nossos sentidos, o sentido da visao. Cegueira, baixa visao ou deficiéncia visual referem-
se a condicdes caracterizadas por uma limitagado total ou muito grave da funcao visual. Ou seja,
sao pessoas que nao veem absolutamente nada ou, na melhor das hipdteses, até mesmo usando
6culos ou usando outros auxilios Opticos, veem muito menos do que o normal e fazem um
grande esforco (BRUNO, 1997). Ao considerarmos a deficiéncia visual uma deficiéncia
sensorial, ¢ importante considerar que os modelos de aprendizado tradicionais nao sejam
adequados para a constru¢do do conhecimento do aluno cego. Assim, a exploracdo de outros
recursos sensoriais, como os materiais didaticos tateis, pode ser potencializadora de processos
de aprendizagem mais eficientes nos casos, por exemplo, de alunos com baixa visao.

Existem diferentes graus de visdo e diferentes tipos de dificuldades visuais, dentre as
quais podemos citar aquelas relacionadas a perda ou redugdo da acuidade visual, referidas a
distancia com a qual ¢ possivel discriminar objetos e figuras; aquelas relacionadas a perda ou
diminuicdo do campo visual, referentes ao contorno que engloba nossa visao e, finalmente,
aquelas relacionadas a diminuigdo ou auséncia de ambas (COSTA, 2012).

Porque o impacto educacional que essas condi¢des implicam, ¢ importante saber que a
escola pode encontrar alunos que, apesar de ter dificuldades visuais, sdo capazes de distinguir
formas e cores, apoiados pelos varios auxilios dpticos existentes (lentes, lupas, telescopios), e
também os alunos que ndo vai ver absolutamente nada, exigindo outras adaptacdes e ajudas
técnicas que lhes permitem aceder a informagao visual principalmente através dos sentidos do
tato e audi¢ao (BRUNO, 1997).

Nesse sentido, ¢ essencial distinguir entre os conceitos de cegueira e baixa visao.
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* Baixa Visao: refere-se a uma percepcao visual diminuida ou insuficiente, que, apesar
das ajudas Opticas que o aluno pode usar, ainda esta abaixo da média de uma visdo normal. Ou
seja, pessoas com baixa visdo tém o remanescente visual ou remanescente de visdo que lhes
permitird usar esse sentido funcionalmente, ou o que € o mesmo, muitos deles serdo capazes de
escrever e ler textos impressos, geralmente amplificados, apoiados pelos auxilios dpticos que
sdo necessarios em cada caso, como lupas, lentes ou outros instrumentos que servem para
ampliar os caracteres e imagens que vocé deseja ver.

* Cegueira: refere-se a uma perda total da visdo, ou entdo o remanescente que o aluno
possui ¢ tdo pequeno que ndo permite que ele desenvolva atividades usando esse modo de
percepcao. Neste caso, sera necessario que os alunos aprendam o sistema Braille e tenham uma
série de recursos de apoio que lhes permitam acessar as informagdes e / ou facilitar sua
autonomia e orienta¢cdo espacial.

Finalmente, reitera-se que a deficiéncia visual pode afetar uma pessoa em qualquer
idade, mesmo antes de ela nascer, e que suas causas sao numerosas € variadas.

A educacdo ¢ fundamental para dar-lhes autonomia. Meninos € meninas que sofrem
desta disfun¢do nao apresentam dificuldades em termos de habilidade, seu desenvolvimento ¢
adequado a sua idade e estagio. Mas sua forma de acessar o aprendizado deve ser algo diferente
do visual. Na educagdo dessas criancas cegas, ¢ fundamental estimular e desenvolver outros
tipos de sentidos e capacidades como a sensibilidade da pele, a capacidade de tocar e ouvir.
Através destes sentidos o pequeno podera conhecer o seu mundo e o ambiente que o rodeia. A
educacdo de meninos e meninas cegos, desde o inicio, deve ter como objetivo potencializar seu
amadurecimento e desenvolvimento e dar-lhes autonomia. Se ndo receberem carinho e estimulo
ambiental adequado, essas criangas podem se tornar pessoas passivas, incapazes de enfrentar
certas situagdes (BALSANELI; TREVISO, 2015).

O Braile ¢ um co6digo essencial para pessoas com deficiéncia visual, por constituir-se
como uma ferramenta fundamental de comunicacao, por meio da linguagem escrita. Mas deve-
se ter em mente que a alfabetizacao envolve muito mais do que aprender ou decifrar o codigo,
porque ler e escrever sdo experiéncias intelectuais, sociais e emocionais que abrangem aspectos
mais amplos do que a transcri¢do de palavras em grafemas ou simbolos, ou a interpretagdo deles
(DA SILVA; DOS SANTOS, 2020).

Consideradas aspectos secundarios da fala, a leitura e a escrita sdo derivadas da
linguagem oral. Portanto, torna-se essencial obter um bom desenvolvimento dessa, com tudo o

que isso acarreta, para poder acessar a alfabetizacdo com o minimo de garantias de sucesso. A
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experiéncia pessoal, a capacidade de processamento interno que proporciona a leitura direta de
algo sem a mediagdo de um interlocutor, seja real ou digital, ndo € substituivel por nenhuma
outra experiéncia. A alfabetizagdo, portanto, requer a aprendizagem de um codigo escrito, mas
também de todo um sistema de experiéncias, simbolos e normas, que no caso das pessoas com
cegueira ¢ o sistema Braile.

Pessoas com disfuncao visual sdo pessoas com uma limitagao no sentido da visao, o que
os faz aprender por outros sentidos. Bebés cegos sdo conhecidos por reconhecer as pessoas
pelos sons que fazem. A linguagem adquire um papel fundamental, e constitui uma das formas
de acessar certos conhecimentos. Nesse sentido, o ensino de braille a eles, pode ser a chave para
acessar a aprendizagem da escrita. Esse método que permite as criangas ler e escrever com as
maos, usando outro sentido além da visdo, toque. Por ser um método loégico de pontos em
relevo, permite que a pessoa cega leia com a ponta dos dedos. Atualmente existe o braillin, que
¢ um brinquedo para ensinar o método braile, uma boneca que familiariza as criangas com esse
sistema de leitura e escrita.

Quando comegou o surgimento das novas tecnologias, acreditava-se que o braille iria
desaparecer, ja que os jovens com deficiéncia visual estavam perdendo o interesse em aprendé-
lo, pois diziam que leitores de tela para computadores e celulares tinham resolvido o problema.
No entanto, os fabricantes de tecnologias acessiveis ndo viam dessa forma, pois o braille tem
se desenvolvido para ser bem utilizado no campo das novas tecnologias acessiveis (DA SILVA;
DOS SANTOS, 2020).

E por isso que as maquinas Perkins estdo disponiveis para os usuarios, que sio maquinas
de escrever, mas em sistema braille, impressoras braille, anotadores braille como lite, o PAC
Mate portatil, diferentes linhas braille, que sdo dispositivos que se conectam a qualquer
computador ou telefone celular, poder ler em braille tudo o que aparece no monitor, que
funciona com leitores de tela como jaws, talk back para Android e voice over para Apple em
seus computadores, iPhone, iPad e iPod touch. O Braille também estd sendo desenvolvido na
utilizacao de aplicativos que simulam um teclado semelhante ao das maquinas Perkins e outros
anotadores, para que, por meio da tela sensivel ao toque, seja possivel escrever neste sistema,
que ¢ de grande ajuda para os deficientes visuais as pessoas podem continuar a desfrutar do
conhecimento (BALSANELI; TREVISO, 2015).

Braille nao ¢ apenas uma técnica de escrita adaptada para cegos, o Braille vai além, ¢
mais do que uma ferramenta, € o sistema gracas ao qual eles podem orientar, instruir, educar,

aprender, se conectar com o meio e receber todas as informagdes escritas. Gragas as adaptagdes
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em Braille, que sdo feitas por exemplo: em casa, € possivel manusear diversos eletrodomésticos,
etiquetar modveis, roupas, brinquedos, material escolar antes de acessar outros tipos de
aparelhos, no transporte publico e em elevadores, para citar um pouco e mais importante em
sua educagao.

O cego pode aprender a ler e escrever, ter boa ortografia, j4 que com os sistemas
eletronicos isso nao pode ser feito, porque aprendem apenas a ouvir, mas nao a escutar € sO
leem sem saber a escrita correta. Foi provado que quem 1€ a escrita correta terd uma boa
ortografia e por consequéncia uma escrita muito boa, isto ¢ muito importante e ainda mais
porque ira ajuda-lo a ter uma boa compreensao e escrita.

A transcri¢ao de livros ou textos em braile ¢ muito importante para qualquer cego em
sua alfabetizagdo, por exemplo: musicos podem ler e escrever partituras musicais. O sistema
Braille ¢ baseado no relevo de seis pontos, dispostos em duas fileiras de trés pontos cada, que
quando combinados sdo interpretados como um alfabeto, o Braille abre um mundo de
possibilidades para quem tem deficiéncia visual e agora a tecnologia integrou o Braille aos
sistemas inteligentes modernos, portanto, o braile nunca sera obsoleto.

Por isso, o ensino do sistema Braille ¢ fundamental e deve comegar preferencialmente
desde cedo, se a cegueira ¢ de nascenca, o Braille serd o meio com o qual nossos filhos terdo
acesso a alfabetizacdo e iniciardo a alfabetizacdo e posteriormente poderdo acessar a outros
aparelhos e quem ficou cego por acidente ou doenca, logo terd que se familiarizar com ele para
poder ler, caso ndo tenha acesso a outros tipos de aparelhos (DA SILVA; DOS SANTOS,
2020).

Como se observa, as criangas cegas conseguem se beneficiar desse método, aprendendo
a ler e escrever, o que lhes permitira adquirir bases para desenvolver e aprimorar seu
aprendizado e habilidades intelectuais. No entanto, para obter sucesso no aprendizado deste
sistema, as seguintes condigdes devem ser atendidas:

e Os professores devem ser altamente especializados.

e O aprendizado deve avaliar as capacidades de cada crianga e seu nivel de
adaptacdo ao sistema.

e Antes de aprender o sistema Braille, a crianca deve adquirir uma série de
habilidades basicas de leitura e escrita adaptadas a sua deficiéncia.

Pode-se considerar que o método basico de alfabetizacao de uma crianca cega ou com
graves problemas visuais ¢ semelhante ao de alunos que enxergam normalmente, com a

diferenca de que no primeiro o olho ¢ substituido pela ponta do dedo. Outra diferenca
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fundamental ¢ que a crianga com visao € capaz de focar na palavra inteira, enquanto a crianga
sem visdo sO pode identificar simbolos individuais pelo toque. Com base nessa realidade, o
método mais eficaz para ensinar leitura e escrita a criangas cegas costuma ser a fonética, embora
também existam métodos especiais, como o conhecido como Tomilho ou Braille grau 2, que
servem para evitar o excesso de ortografia, mas que possibilita apresentar ao aluno a formagao
de silabas e palavras.

Vale lembrar que o sistema braille, por sua categoria de codigo alfabético, se adapta
perfeitamente as exigéncias da linguagem escrita em qualquer idioma, o que significa que os
mesmos procedimentos para o ensino de leitura e escrita a alunos sem deficiéncia visual,
também se aplicam as criangas com cegueira e/ou baixa visao nao funcional para alfabetizacao
em tinta (DA SILVA; DOS SANTOS, 2020).

Por esse motivo, ndo ¢ de se estranhar que no aprendizado do Braille existam também
estagios preliminares para a escrita que as criancas cegas devem superar, como rabiscar,
manipular objetos e figuras geométricas tridimensionais de diferentes tamanhos, identificar
desenhos em alto e baixo relevo, o rasgo do papel, o trabalho de corte no painel de cortica, a
localizagdo espacial através de conceitos como esquerda, direita, cima ou baixo, entre outros
aspectos (FERNANADES, 2014).

Ao contrario, criangas com deficiéncia visual que ndo tiveram a possibilidade de se
aproximar da cultura escrita em seus primeiros anos, certamente encontrardo dificuldades que
retardardo o aprendizado da escrita, colocando-as em desvantagem em relagdo aos seus pares
sem deficiéncia, tendo em vista que estes ja trazem consigo alguns aprendizados anteriores,
fruto do estimulo que receberam da familia e do meio sociocultural. E necessario, portanto, que
as criancas com deficiéncia visual tenham o apoio incondicional da familia ou de seus
cuidadores nos anos anteriores ao ingresso na escola e, sobretudo, fomentando espagos de
abordagem da leitura e da escrita por meio do sistema Braille (FRANCA-FREITAS; GIL,
2012).

Mas também ¢ fundamental que as criangas com deficiéncia visual que irdo utilizar o
braille como meio de acesso a linguagem escrita, tenham a colaboracdo permanente de gestores,
professores e colegas para que a apreensdo dos processos formais da linguagem escrita se dé
em igualdade de condi¢des, promover um ambiente inclusivo, onde os alunos com deficiéncia
visual ndo se sintam discriminados ou isolados.

Se as criangas em sala de aula aprendem a escrever falando, interagindo com seus

colegas, resolvendo os problemas conceituais colocados pelo professor, ao invés de fazer
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muitas falas, pode-se reafirmar que o Braille nao entra em conflito com essas formas de fala.
Além disso, pode-se concluir que esta forma de aprendizagem da linguagem escrita coloca
meninas € meninos que usam o Braille em pé de igualdade com seus pares que veem
(FRANCA-FREITAS; GIL, 2012).
Desde os niveis mais iniciais, esses tipos de alunos devem receber treinamento especial,
a fim de aprimorar o desenvolvimento de certas habilidades e sentidos que os ajudardo a
compensar sua falta de visdo e, assim, ser capazes de aprender Braille e outras habilidades e
amadurecer pessoalmente nivel, alcangando conhecimentos e habilidades suficientes para levar
uma vida tdo autdbnoma e plena quanto possivel. As habilidades que devem ser maximizadas
sao: desenvolvimento motor, habilidade de escuta e desenvolvimento da linguagem.
A fim de melhorar o sentido do tato e o uso de suas maos para lidar com sucesso com

as tarefas diarias e ler e escrever em Braille, atividades como:

e Movimentos de flexibilizacao de punho e dedo;

e (Coordenacdo de ambas as maos;

e Atividades para motivar as criancas a reconhecer formas usando apenas as

pontas dos dedos (percepgao tatil);
e C(lassificagdo de texturas;
e Mover as maos para frente em uma linha reta, esquerda-direita, frente-para tras,
etc;
e Introducdo basica a identificacdo de simbolos Braille;

e Habilidades auditivas

Experiéncias auditivas ricas em sons significativos sdo de grande ajuda tanto para o
ensino do Braille quanto para o desenvolvimento de um sentido que seré essencial em toda a
vivéncia da crianga com deficiéncia visual e, de certa forma, atuara como substituto por sua

falta de visdo (FRANCA-FREITAS; GIL, 2012).

e Repetir frases curtas;
e Aprender cangdes curtas;
e Ouvir ¢ obedeca as ordens;

e Desenvolvimento da linguagem.
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E importante que as criangas desenvolvam uma linguagem cujo significado se baseie
em experiéncias concretas e onde o conhecimento da leitura em Braille seja de grande valor.
As criangas devem ser encorajadas a se familiarizar com o Braille, primeiro simplesmente
tocando em livros em Braille para se familiarizarem com o toque. Os pais desempenham um
papel fundamental nesta questdo, devendo também aprender Braille para os estimular e
compreender a partir de dentro o processo de aprendizagem dos filhos (FRANCA-FREITAS;
GIL, 2012).

O método Braille ¢ um sistema de escrita e leitura para pessoas cegas € com baixa visao,
baseado em um agrupamento de 6 pontos, dispostos em 2 colunas com 3 pontos em cada, na
qual obtém-se 63 simbolos em relevo. Os simbolos sao dispares e sdo utilizados para representar
algarismos, letras, sinais de pontuagdo, dentre outros. Os pontos sdo impressos manualmente
no papel com um reglete e pungdo ou podem ser impressos por meio da impressora Braille ou
datilografados em uma maquina Perkins Braille (DIAZ et al., 2009).

A leitura ¢ feita da esquerda para a direita, utilizando o toque de uma ou duas maos ao
mesmo tempo. Esse método promove acesso das pessoas cegas € com baixa visao a
escolaridade, leitura, alfabetizacao, informacdes, entre outras coisas (RAMOS; ROSA, 2013).

O Braille surgiu no Brasil em 1984 por meio do Instituto Benjamin Constant, trazido
por José Alvares de Azevedo, cujo objetivo era de incluir pessoas cegas a sociedade. Ele nasceu
cego e, a partir dos dez anos de idade estudou no Real Instituto dos Meninos Cegos de Paris.
La ele teve contato com o Sistema Braille, criado por Louis Braille, em 1825. José Alvares de
Azevedo foi o pioneiro no ingresso do Sistema Braille como também, o primeiro professor cego
a ensinar pessoas cegas a escrever e ler (BRASIL, 2018).

Ha varias formas de acesso que facilitam o contato das pessoas com deficiéncia visual
a educacdo, a literatura. Uma delas ¢ o Braille ou escrita Braille. O Sistema Braille compde-se
de uma fundamental ferramenta disponibilizada para pessoas cegas ou com baixa visdo, ja que
lhes proporcionam independéncia para escrever e ler. Atualmente, além do Braille, ha os
recursos de leitura digital, empregados em computadores. De acordo com Baptista (2000), a
informadtica e os livros sonoros fazem parte do desenvolvimento cultural das pessoas que nao
enxergam, mas esses recursos ndo poderao suprir o Braille, o qual continua sendo a base da sua
educagdo, ja que o sistema ¢ utilizado na alfabetizacdo de cegos e surdos cegos. Por meio do
Braille, permite-se ler os livros técnicos e estudar os quadros em relevo. Aliés, esse sistema € o

unico meio dos surdos cegos aprenderem a ler. Ja a escrita, sera eficiente dependendo da leitura
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que cada individuo faz, pois, por meio dela que esse grupo tem acesso a ortografia, pontuacao
e estrutura dos textos.

O conflito sobre o Braille esté relacionado as dificuldades intrinsecas ao proprio Braille.
Um ensino mal orientado, em que os alunos cegos ndo sdo motivados para o exercicio do
Braille, pode agravar essas dificuldades. A escassa leitura dificulta o reconhecimento dos
caracteres, e, por isso sao impossibilitados de ler num ritmo suficiente para o aprendizado. Os
estudantes cegos preferem ler por meio do computador ou ouvir por meio de livros sonoros.
Assim, a pouca leitura direta interfere na escrita (BAPTISTA, 2000). Acredita-se, entdo, que
os recursos utilizados pelos cegos por meio do computador e leitura sonora, ndo podem
substituir o sistema Braille porque eles apenas ouvirao, deixando de aprender a ortografia.

Goes (2005) acredita que, mesmo existindo leis que defendem os direitos das pessoas
com deficiéncia visual, os que nascem distantes das capitais do Brasil ndo tém seus direitos
resguardados. Para o autor, os deficientes ja nascem aleijados da cultura. De acordo Goes, ha
problemas em relagdo ao formato dos livros em Braille, ja que a leitura, por ser especializada,
precisa de escolas e de profissionais preparados para ensinar. Além disso, o custo desses livros
¢ alto e as publicagdes tém numero reduzido. Apenas a Fundag¢ao Dorina Nowill e o Instituto
Benjamin Constant publicam livros em Braille, cabendo destacar que a maioria deles sao
didaticos.

Os programas em computadores, como o DOSVOX* ou Virtual Vision®, sdo outros
recursos para as pessoas com deficiéncia visual terem acesso a educagdo. Esses programas
convertem os textos por meio dos sintetizadores de voz e, esse texto ¢ apresentado na tela do
computador por meio de dudio. Essa ¢ uma das vantagens desses programas em relagdo ao
Braille, pois pessoas com ou sem deficiéncia visual, em qualquer lugar do mundo, podem ser
providos desse meio, basta acessar um computador conectado a internet (FONTANA, 2005).

O Instituto Benjamin Constant, unido ao Ministério da Educacdo ¢ o 6rgao oficial no
Brasil responsavel por produzir material didatico e paradidaticos para alunos com deficiéncia

visual (BRASIL, 2018). A Legislacao do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (BRASIL, 2015),

“Dosvox é um sistema interativo, voltado para pessoas com problemas visuais. O mesmo retne in(imeras
tecnologias nas areas de ciéncia da voz, de acesso aos computadores e a internet, dentre outros, criando um
ambiente onde o didlogo entre pessoa com problema de visdo e computador ¢ facilitado. Por ser extremamente
intuitivo, aprende-se a utilizar o sistema em poucas horas. Ha sistemas similares, mas o Dosvox ¢ um dos mais
utilizados, favorecendo com que um grande nimero de pessoas pudesse ter acesso a informatica.

SVirtual Vision é um leitor de textos em tela virtual para pessoas com deficiéncia visual. E um sistema que percorre
todos os comandos do Windows, lendo tudo que se encontra no computador. O mesmo permite acesso ¢ leitura
aos conteudos da internet por meio da leitura de paginas na integra, realizando leitura sincronizada e listando
hiperlinks disponiveis nas paginas.
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implantado em 2016, no artigo 68, garante a educacao inclusiva no Brasil e determina que o
Estado oferte o Sistema Braille na rede de ensino. A reproducdo das obras literarias deve ser
confeccionada em formatos acessiveis as pessoas com deficiéncia visual. O artigo prediz o
bloqueio de editoras que ndo ofere¢am livros em formatos acessiveis em editais de compras de
livros, incluindo a atualizag¢ao ou abastecimento de acervos de bibliotecas.

A Fundacao Dorina Nowill [s. d.], que ¢ uma organizagao sem fins lucrativos, de carater
filantrépico, ¢ uma instituicdo que oferta livros destinados aos cegos. Dedica-se a inclusao
social de pessoas com deficiéncia visual e um dos seus projetos para alcangar a inclusao social
¢ a produgdo e a distribuicao gratuita de livros em Braille, digitais e falados para o publico e
também para cerca de trés mil escolas, bibliotecas e organizagdes de todo o Brasil. Na Fundagao
Dorina Nowill, os dez livros mais lidos em Braille (Braille, audiolivro ou digital acessivel) sdo:
Uma curva na estrada (Nicholas Sparks); Asirmas (Danielle Steel); Amor sem igual (Danielle
Steel); Eternidade por um fio (Ken Follet); O guardido (Nicholas Sparks); Querido John
(Nicholas Sparks); A jornada (Danielle Steel); Cinquenta tons de cinza (E. L. James); Nao conte
a ninguém (HarlanCoben); A culpa ¢ das estrelas (John Green).

Para obter os livros falados gratuitamente na Fundagdo Dorina Nowill [S. d.], ha a
Biblioteca Circulante de Livro Falado, que tem como objetivo realizar empréstimos de livros
falados a todas as pessoas com deficiéncia visual que moram no Brasil. Oferece um acervo
variado desde obras de leitura obrigatoria para vestibulares, classicos da literatura nacional e
estrangeira, € 0s mais atuais best-sellers. Basta fazer um cadastro e preencher ficha de inscri¢ao
e, no ato da inscricdo, o leitor recebe um catalogo das obras disponiveis, podendo selecionar de
15 a 20 titulos. O leitor podera retirar trés obras por vez € permanecer com elas até sessenta
dias. Os empréstimos sao efetuados pessoalmente ou por correio.

Também ha o acesso ao acervo da Dorinateca via download por escolas, bibliotecas,
organizagdes publicas e privadas sociais do Brasil que atendam pessoas com deficiéncia visual.
Do mesmo modo, podem receber doagdes de livros para o incentivo a leitura para esse grupo
de pessoas.

Pereira (1996, p. 28) discorre que “se deve considerar como fator primordial para a
educacgdo e cultura das pessoas o acesso ao acervo cultural, sobretudo, através de livros™.
Averigua, no entanto, que as pessoas com deficiéncia visual encontram dificuldades para terem
acesso aos livros em Braille, pois frequentemente estdo impedidas desse acesso, j& que nem
sempre lhes foram abastecidas com as publicagdes em Braille. Afinal, o livro € um dos recursos

de aprendizagem e lazer. O autor afirma que para os videntes o acesso ao livro ¢ facil, mas para
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os cegos ¢ muito dificil. As pessoas com deficiéncia visual ficam, geralmente, subordinadas as
instituicdes que oferecem livros em Braille ou do empréstimo de livros por outras pessoas que

passam a ser ledoras ou emprestam seus olhos para as pessoas cegas.

2.4 A UTILIZACAO DO METODO BRAILLE NO CONTEXTO ESCOLAR

Segundo Fontana e Vergara Nunes (2006), a integracdo no campo da educagdo se
origina nos anos 60 devido aos movimentos para evitar a discriminagdo de minorias por causa
de suas diferengas e para evitar o empobrecimento de seu desenvolvimento social, econdomico
e pessoal por causa da marginalizacao sofrida. Dessa forma, as criancas com deficiéncia sao
integradas as escolas comuns, o que gerou importantes mudangas organizacionais,
metodoldgicas, curriculares, demanda por recursos materiais, pessoais ¢ de treinamento. No
entanto, o progresso das organizagdes internacionais para integrar as minorias nos sistemas
educacionais levou a uma evolugao conceitual, a ponto de passar da integragdo para a inclusao
educacional, o que ¢ entendido em um sentido muito mais amplo e vai além do campo
educacional, inclui outros setores, como saude, trabalho, participa¢do social, entre outros,
aspectos ligados a qualidade de vida das pessoas.

A inclusao educacional de alunos com deficiéncia representa uma prioridade para
organizagdes nacionais e internacionais. Consequentemente, varias leis e regulamentos foram
propostos. No entanto, a lideranga para caminhar para uma escola inclusiva ndo depende apenas
das leis ¢ autoridades das instituigdes educacionais. Nem ¢ necessariamente construido com
base em boas intengdes. O sucesso da inclusdo educacional depende dos diferentes agentes e
atores da sociedade.

Baptista (2000) afirma que o Braille ¢ o tinico meio dos surdos cegos aprenderem a ler
e para as pessoas com baixa visdo ou cegos, somente por meio desse sistema que terdo acesso
a ortografia.

Por outro lado, para Borges (1996), o uso do computador ¢ muito importante, pois, as
pessoas com deficiéncia visual seriam bem-sucedidas se houvesse treinamento em
computadores para diversas atividades que os preparassem para o Ensino Médio e/ou o Ensino
Profissionalizante adaptado. Goés (2005) também aposta nos recursos utilizados por meio do
computador, uma vez que os livros em Braille sdo caros e de dificil acesso aos deficientes

visuais.
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Acredita-se que, apesar da oferta de livros em Braille, recomendado por lei, ainda ¢
insuficiente, frente a quantidade de pessoas com deficiéncia visual e a quantidade de titulos
langados. Averiguou-se que os autores discorrem que, se forem proporcionadas condig¢des
favoréaveis as pessoas com deficiéncia visual, o aprendizado em Braille ou em computadores,
poderdo desenvolver suas habilidades e autonomia, além de incluirem-se socialmente.

Como indicado por Schlindwein et al. (2008), os alunos cegos tém a mesma capacidade
cognitiva de processar e assimilar as informagdes transmitidas por meio de sistemas linguisticos
orais ou escritos que os alunos sem deficiéncia. A diferenca ¢ que a falta de visdo impede o
processamento de uma quantidade significativa de informagdes que sdo transmitidas através de
processos pedagogicos baseados, principalmente, na percepgdo visual, € que recorrem a
materiais didaticos e elementos para-linguisticos, como linguagem corporal, gestos, e
referéncias visuais, para complementar o processo de aprendizagem de alunos sem deficiéncia
visual.

Nesse sentido, as evidéncias coletadas por Libardi et al. (2011) revelam a falta de
sensibilidade e capacitacao pedagogica em professores e estudantes universitarios para utilizar
processos de transferéncia de informagao além dos procedimentos convencionais; em nosso
caso particular, que vai além das referéncias visuais. Dada essa situa¢ao, como indicado por
Schlindwein et al. (2008), os alunos cegos estdo em desvantagem contextual, mas nao
cognitivos, em relagdo a quantidade de informacgado que eles sdo capazes de perceber e reter para
enriquecer a sua aprendizagem em comparagao com 0s Seus pares.

Como foi relatado em estudos anteriores (BAPTISTA, 2000), os equivocos e
acessibilidade inadequada de materiais, infraestrutura e equipamentos no ensino superior sao
derivados de uma falta de informagdes adequadas sobre as necessidades e habilidades dos
alunos com deficiéncia. Essas varidveis resultam em um prejuizo nas oportunidades de
aprendizagem. e, especialmente, em diversos aspectos socioafetivos, que incluem a autoestima,
a qualidade da interacao social e a realizagdo pessoal (LIBARDI et al., 2011).

Como afirmado por Nunes et al. (2010), no contexto atual do ensino, a inclusao
educacional de alunos cegos ¢ percebida como uma conquista improvavel no curto prazo. Além
disso, tem implicita uma série de desafios, sobretudo, educacionais, sociais e afetivos para
alunos com deficiéncia.

Dado este cendrio, € em virtude das politicas existentes para favorecer a inclusdo, ¢
necessario empreender inumeras agdes. Baptista (2000) argumenta que professores necessitam

de um conhecimento s6lido que lhes permita criar condi¢des para que os alunos com deficiéncia
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tenham acesso a informagdo e interajam socialmente em seus contextos educacionais,
independentemente de suas necessidades individuais.

Dentre outros autores, Nunes et al. (2010) relatam uma série de agdes, procedimentos e
estratégias curriculares e pedagogicas que devem ser realizadas no ensino superior para
favorecer com sucesso a aprendizagem de alunos cegos. O principal objetivo de tais agdes €
impactar favoravelmente ndao apenas em seu desempenho académico, mas também em sua
avaliagdo socioafetiva por eles proprios e pelos diversos atores do processo educacional.

As possibilidades das TICs para atencdo a diversidade dependem, por um lado, do tipo
de deficiéncia do aluno, assim como da sua nota. Seu uso nos oferece uma série de
possibilidades que facilitam sua comunicacao com outras pessoas € seu meio ambiente, para a
incorporacao dessas pessoas na sociedade do conhecimento, para facilitar sua aprendizagem ou
integrar-se no mundo do trabalho. Santos et al. (2012) afirmam que a incorporacdo das TICs
as pessoas com deficiéncia deve ser vista como uma ferramenta que permite o desenvolvimento
pessoal, a realizacdo de atividades e o aproveitamento de situagdes a partir de sua propria
individualidade, bem como sua participacao plena e ativa nas atividades do seu ambiente.

Os resultados deste estudo buscaram contribuir, em primeiro lugar, para a geragdo de
politicas sociais e educacionais e para repensar as ja existentes. Isto, a fim de que tais politicas
sdo baseadas em uma realidade estudada em vez de especulacdo sobre as necessidades das
pessoas com deficiéncia. Em segundo lugar, a partir dos resultados, esta primeira indagacao
procura estabelecer o fundo para projetos futuros que contemplem as percepgdes das pessoas
envolvidas nos processos de ensino superior, como sugeriu insistentemente. Finalmente, com
base em pesquisas anteriores (FONTANA e VERGARA NUNES, 2006; LIBARDI ET AL.,
2011; SCHLINDWEIN et al., 2008), esta pesquisa visou proporcionar evidéncia empirica de
contribuir para o desenho de a¢des e intervencdes, tanto a nivel institucional e pesquisa para
melhorar a qualidade contextos de ensino e transformé-los em espagos de realizacdo académica

e socioafetiva para pessoas com deficiéncia.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Compreende-se que os objetivos da pesquisa foram alcancados, pois foi possivel
conhecer o sistema Braille, informar sobre as pessoas com deficiéncia visual, educagdo e a

dificuldade do acesso aos livros em Braille. Confia-se que o questionamento da pesquisa foi
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esclarecido, ja que foi revelado sobre a importancia do Braille na aprendizagem de pessoas
cegas e com baixa visdo, mas principalmente para os surdos cegos.

Apesar de a legislacdo brasileira relacionada as pessoas com deficiéncia, fazendo valer
seus direitos, ainda h4 um grande espaco para que a lei de inclusdo possa ser eficaz na teoria e
na pratica. Este estudo sugere novas pesquisas no ambito das pessoas com deficiéncia visual,

utilizando o Braille e programas em computadores.
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