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Essa obra tem o intuito despertar nas criancas o interesse pela

_ pesquisa, além de buscar o conhecimento sobre o uso das plantas

; medicinais. Manifestar a comunidade quilombola Mimbd, situada

no municipio de Amarante/Pl, como um dos povos que utilizam os

" recursos naturais no seu dia a dia e trabalham para a conservagao
e preservagao desses meios.
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Apesentaéo

Esta histdria € um projeto concebido como produto
técnico apresentado ao Programa de Pds-graduacgao de
Conservacao de Recursos Naturais do Cerrado do Instituto
Federal Goiano (IFGoiano), campus de Urutai-GO, na qual
faz parte juntamente de outras duas atividades avaliativas
® do programa de mestrado profissional da instituicao de
A% ensino ja citada, o documentario: “Plantas Medicinais do
oL Quilombo Mimbd" e a dissertagao “Plantas Medicinais do
)y, Cerrado, utilizadas pela Comunidade Quilombola Mimbé,
¥ Amarante, Piaui: um enfoque etnobotanico’ gerando 3
autora o titulo de Mestre em Conservacao de Recursos
Naturais do Cerrado. Contudo, esta obra da foco as
i\ comunidades quilombolas, devido ao objeto estudado

“ estar situado no ambiente e contexto das comunidades
¥ tradicionais ascendentes de negros escravizados que se
refugiaram nas matas para fugirem dos seus algozes.
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No interior de uma cidade, havia uma comunidade
quilombola, onde moravam duas criancas muito espertas,
Mimbo e Nala.



Eles adoravam observar sua avé preparando remédios
caseiros e ouviam atentamente as historias que ela contava
sobre seus antepassados e do grande poder de cura que
as plantas proporcionavam ao seu povo.




Todas as manhas, logo apds dar comida aos animais,
Mimbo e Nala adentravam as matas do Cerrado e passavam
boa parte do dia observando e estudando a grande
biodiversidade que habitava naquela mata.



Para eles era encantador ver as diferentes caracteristicas
do Cerrado, suas arvores de troncos tortos e resistentes as
estacOes secas. Suas nascentes com rios perenes.
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Eles encontravam plantas com frutas e algumas que sua
avo sempre colhia para comer, fazer doces, sucos, chas e
garrafadas para dar as pessoas doentes da comunidade, o
boldo, o cajuzinho, o buriti, 0 ipé, o pequi, a erva-cidreira,
capim-santo e outras.



Certo dia, Mimbo e Nala, como de costume, foram até a
mata e ouviram um barulho muito forte e aterrorizante. Eles
perceberam os animais correndo e se escondendo em suas
tocas e os horriveis sons de estalos dos galhos das arvores.
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Nala, bem destemida, comecou a dar passos na direcao

do barulho, enquanto Mimbo olhava atentamente a luz que
surgia no alto das copas das arvores.

- Psiu, psiu, vem, vem! - disse Nala.

Mimbo se aproxima de Nala e os dois ficam escondidinhos
atras de uma grande arvore de Jatoba.




Eles avistaram um homem alto branco com um chapéu na
cabeca que impedia de enxergar seu rosto, ele estava com
uma ferramenta grande em sua mao, que cortava todas as

arvores daquele local.




Mimbo e Nala, assustados, saem correndo para casa
chamando por sua avd, que vem ao encontro deles e
pergunta:

- O que foi, Nala e Mimbo? O que aconteceu?

- Vovd! Tem um homem alto com chapéu grande e cortando
todas as arvores!

- Nossa, temos de ver isso!



A avo e as criancgas voltam ao local apreensivos de quem
possa estar fazendo aquilo as arvores, quando se deparam
com um imenso clarao no meio da mata. Tarde demais!
Muitas arvores estavam ao chao, derrubadas e cortadas.




Nala e Mimbo acabam encontrando o rastro deixado por
guem quer que tenha feito aquela maldade com as arvores.
Com sua avo ao lado, eles comegaram a seguir as pistas

deixadas.



Depois de caminhar bastante, chegaram a uma fazenda,
onde viram o tal homem branco e alto com chapéu grande.
A avo, entdao, chama o homem, que vem até a porteira e diz:
- O que vocés querem aqui?

- Moco, por favor, viemos aqui perguntar: por que cortaste
as arvores?

- Ora, eu tenho muitas cabecas de gado e preciso de um
campo grande e limpo para plantar o pasto e, assim, eles

comerem.




Logo, a avd explica a ele:

- Moco, eu pe¢o ao senhor, ndo destrua nosso Cerrado,
pois é nele e dele que sobrevivem todos os animais e as
pessoas que aqui vivem. E onde estdo as maiores riquezas
gue este planeta pode nos oferecer: as plantas frutiferas e
medicinais.



O homem ja estava ignorando o que a avo dizia, quando
sua filha aparece na porta da casa, fraca e doente, pedindo
ajuda. Todos correm para ajuda-la.




Chegando até a menina amparada por seu pai, a avo
pergunta:

- O que ela tem? O que esta sentindo?

O homem, assim, responde:

- Ha semanas que ela nao come direito, sente muitas dores.




A avo, portanto, pede a Nala e Mimbo que procurem na
mata o Algodaozinho-do-Cerrado, retirem algumas folhas
e as tragam.

Nala e Mimbo saem em busca da planta, eles lembram que
ja viram sua avo mostrando-a na parte onde o homem havia
derrubado as arvores.




Chegando ao limpao, em meio a troncos quebrados, galhos
e toda a destruicao, |a estava uma planta sobrevivente, a
planta que a avo pediu.

Em um gesto de pena por ter de sacrificar a pobre planta,

Nala e Mimbo retiram suas ultimas folhas e a levam para
a avo.




Chegando a fazenda com as folhas, Nala e Mimbo entregam
para a avo, que imediatamente faz um cha com as partes
da planta e da a filha do fazendeiro e pede que ele sempre
dé o cha a ela. Nala, Mimbo e a avo saem da fazenda e vao
embora, retornando a comunidade.




Semanas se passam e duas pessoas se aproximam pela
mata. Nala e Mimbo chamam pela a avd com medo
dos estranhos. Sao pai e filha, o fazendeiro e sua filha,
sorridentes e felizes, pois a garota se curou. O homem,
assim, pede desculpas por ter derrubado as arvores e as
plantas. Arrependido do que fez, ele pede a Nala, Mimbo e
a avo para irem até o lugar onde tudo comecou.



Chegando 13, Nala, Mimbo e a avd se emocionam e ficam
felizes, pois o fazendeiro replantou algumas arvores que
havia cortado, porém faltava uma que se tornara muito
especial: o Algodaozinho-do-Cerrado que fora usado como
remédio para a filha.




A avo diz a todos para nao se preocuparem, ela estende
abrindo suas maos com gesto de doar, € uma muda pequena
do Algodaozinho-do-Cerrado. Daquele dia em diante todos
perceberam a importancia de preservar o Cerrado, pois é
nele que encontramos os melhores remédios, que sao: o
ar puro, o contato com a natureza e a medicina popular.
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Hora do pesquisador
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¢ # Com ajuda de um adulto, procure uma planta ou parte
,& dela (folha, flor, semente, raiz) e cole no espaco indicado,
=3 fazendo a seguinte identificagao.
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Flora do Cerrado

Nome do coletor:

Local onde coletou:

Data da coleta / /

& Parte coletada:

ﬁ'f ( )Folha ( )Flor ( ) Semente ( ) Raiz
Nome comum da planta:

o)

JA Nome cientifico da planta:

4 Quem ajudou vocé a coletar o material?

Como vocé conheceu essa planta?
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' Colete a parte de uma planta (folha, flor, raiz, fruto ou
semente). Deixe-a secar. Para isso, vocé pode coloca-la
dentro de algum livro por alguns dias. Depois de seca, cole

’*\ a parte coletada no espaco abaixo.




QTR 08 DX DIV BN VN NNV VT

LAVRAS

Sec
AN

CACA-PA ; '

4 N
¢ 2 O Cerrado é o segundo maior tipo de vegetacéo do Brasil, £
'3 ultrapassado apenas pela floresta amazonica. Ainda pouco )
;"\ se sabe sobre a flora do Cerrado brasileiro. ‘ *

Encontre no quadro as plantas destacadas abaixo: y
PEQUI - MANGABA - BURITI - JURUBEBA - JATOBA - MURICI -
BACURI - IPE - ANGICO - COPAIBA - FEDEGOSO - JENIPAPO
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Arvore de copa frondosa que pode chegar a 12
metros de altura, possui folhas grandes, é fruto
tipico do Cerrado, cuja nomenclatura vem do Tupi e
significa “pele espinhenta’.
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Arvore grande podendo chegar até 40 metros de
altura, suas folhas parecem com uma pata de vaca,
seu nome vem do vem do Tupi e pode significar “o
gue tem casca dura’.
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