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ANEXO V

ATA DE DEFESA DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO BACHARELADO

EM ZOOTECNIA

Em primeiro de junho de 2023, as dez horas e vinte e cinco minutos, reuniu-se os
componentes da Banca Examinadora, Ma. Daianne Carneiro de Oliveira Santos, Dra.
Tainara Tamara Santiago Silva, Dr. Marcos Odilon Dias Rodrigues, sob presidéncia do
primeiro, nas dependéncias do Instituto Federal Goiano - Campus Campos Belos, em sessdo
publica, para defesa do trabalho de conclusao de curso (TCC) intitulado: CONTROLE DE
HELMINTOSES GASTRINTESTINAIS EM OVINOS: UM ESTUDO DE CASO da estudante lorrane
Ferreira de Souza, sob a orientacao da professora Daianne Carneiro de Oliveira Santos do
Curso Bacharelado em Zootecnia. Tendo em vista as normas que regulamentam o Trabalho
de Curso e procedidas as recomendacoes, a estudante foi considerada aprovada com
ressalvas (caso haja correcdes), considerando-se integralmente cumprido este requisito
quando a aluna entregar a versao final corrigida, para fins de obtencdo do titulo de Bacharel
em Zootecnia. Nada mais havendo a tratar, eu, Daianne Carneiro de Oliveira Santos, lavrei
a presente ata que, apds lida e aprovada, segue assinada por seus integrantes.

Campos Belos, 01 de junho de 2023.

Justificativa e comentarios sobre o trabalho: trabalho relevante e muito bom, com algumas
alteracdes necessarias a serem feitas (descritas abaixo).

Sugestdes de alteracdes do trabalho (em caso de Aprovacdao com Ressalvas):

No titulo: alterar para "Diagndstico de controle de helmintoses gastrintestinais em ovinos:
um estudo de caso no nordeste goiano".

Acrescentar no trabalho: localizacdo mais precisa da propriedade, dados climéticos
(temperatura, UR, precipitacao); identificacdo dos animais; imagem do ciclo de vida do
paratita; férmula de efici~encia do vermifugo; dados de producdo ovina nacional e/ou
regional e/ou goiana; centralizar figuras; trabalhos sobre perda de peso em animais
parasitasdos; associacao do periodo das chuvas com a classificacao dos animais; incluir
recomendacoes técnicas apds analise do estudo; conclusdao com énfase maior na troca do
principio ativo.
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RESUMO: As helmintoses gastrintestinais constituem o principal fator limitante para
producdo de pequenos ruminantes, ocasionando prejuizos acentuados. O método de controle
mais utilizado € o quimico, porém, o uso incorreto e exacerbado deste, contribuiu para o
aparecimento da resisténcia dos parasitas aos anti-helminticos. Devido a isso, torna-se
necessario o uso de técnicas e praticas de manejo eficientes no controle desses parasitas de
modo que a atividade seja economicamente vidvel, produzindo alimentos seguros ao
consumidor e ambientalmente correta. O objetivo deste trabalho foi levantar um estudo
bibliografico que contextualizasse sobre o controle de helmintoses gastrintestinais em ovinos,
bem como realizar um estudo de caso de uma unidade de producao situada no municipio de
Campos Belos-GO. Como metodologia, conduziu-se um estudo de caso explicativo em uma
propriedade criadora de ovinos, durante o periodo de agosto de 2022 a fevereiro de 2023.
Foram coletadas amostras de fezes para OPG e aplicacdo do teste Famacha. A propriedade
apresentou ineficiéncia no controle de helmintoses e constatou-se o desenvolvimento de
resisténcia parasitaria ao anti-helmintico utilizado. Diversos fatores estdo envolvidos no
controle das helmintoses gastrintestinais em ovinos, tais como manejo, pastagens, condigdes
ambientais que favorecem ou n3o o desenvolvimento dos parasitas, genética dos ovinos,
condicao nutricional e sanitaria do rebanho e o uso dos anti-helminticos. Utilizar somente o
controle quimico nos animais ndo ¢ suficiente, ¢ necessario a adequagdo da propriedade para
um controle integrado, no qual todos os fatores sdo considerados no combate aos parasitas.
Ao oferecer aos animais um manejo nutricional que atenda as suas necessidades especificas,
implementar praticas adequadas de manejo de pastagens visando melhorar a qualidade da
forragem e reduzir a carga parasitaria, selecionar geneticamente os animais mais resistentes
aos parasitas e descartar os mais sensiveis, além de realizar a vermifugacdo seletiva, ¢
possivel retardar o desenvolvimento da resisténcia aos anti helminticos e aumentar a eficacia
dos tratamentos. Essas medidas contribuem para tornar a producao ovina mais sustentavel,
economicamente vidvel, produzindo alimentos seguros ao consumidor e ambientalmente
correta.

Palavras-chave: ovinocultura; parasitas; resisténcia.
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1 INTRODUCAO

A ovinocultura ¢ um setor em crescimento no pais, com um vasto potencial de mercado,
sendo largamente explorada na regido nordeste. O aumento da demanda por leite e carne
ovina impulsionou o desenvolvimento dessa atividade. Como resultado, o setor tem
alcancado mercados cada vez mais exigentes, criando a necessidade de um sistema de
producao eficiente, capaz de gerar produtos de alta qualidade e com custos reduzidos (
EMBRAPA CAPRINOS E OVINOS, 2016; QUADROS, 2018; GURGEL et al., 2020; DINIZ
etal., 2022).

Entretanto, as endoparasitoses causam prejuizos econdmicos aos produtores e de saude
ao hospedeiro, incluindo danos a mucosa gastrointestinal, interferéncia nutricional, perda de
peso, reducdo no crescimento, diminui¢do da produgdo de leite e fertilidade, além de anemia
devido a espoliagdo pelos parasitas. Como consequéncia, ocorre uma deterioragdo na
condi¢do corporal e no rendimento da carcaga. Altas e mistas incidéncias da infestacdo podem
levar a morte do individuo, especialmente em animais gestantes ou lactantes (SOUZA et al.,

2017; CHAGAS et al., 2022).

Como forma de controle, ¢ comum os produtores recorrerem ao uso de vermifugos, que
apesar de ser uma pratica necessaria, ndo ¢ feita de forma racional. Embora existam grupos
quimicos modernos e eficazes de anti-helminticos, a falta de conhecimento sobre a forma
correta de sua utilizagdo, leva a resisténcia do parasita, o que pode tornar os medicamentos
ineficazes e incapazes de produzir os resultados desejados, assim como o seu uso excessivo
pode deixar residuos no leite e na carne, além de causar danos ao meio ambiente (CABARDO

e PORTUGALIZA, 2017; COELHO et al., 2017; RAMOS et al., 2018).

Em vista disso, torna-se necessario o uso de técnicas e praticas de manejo eficientes no
controle desses parasitas de modo que a atividade seja economicamente viavel, produzindo

alimentos seguros ao consumidor e ambientalmente correta.

2 OBJETIVO

O objetivo deste trabalho foi levantar um estudo bibliografico que contextualizasse
sobre o controle de helmintoses em ovinos, bem como realizar um estudo de caso de uma

unidade de produgao situada no municipio de Campos Belos-GO.
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3 REFERENCIAL TEORICO
3.1 Contextualizacio
Produgdo ovina nacional e regional

De acordo com o IBGE (2020), o rebanho ovino nacional corresponde a 20.628.699
cabegas (Tabela 1), sendo duas regides as de mais destaque, a regido Sul com 18,7% e a
regido Nordeste com 70,6% (Figura 1). Segundo o Instituto de Pesquisa Aplicada - IPEA
(2021), a regiao Nordeste ¢ a que mais se sobressai no quantitativo de animais, no entanto, a
regido Sul, ainda apresenta desempenho econdmico superior em virtude dos avangos
zootécnicos identificados na regido, como a introdu¢do de ragas ovinas melhoradas
geneticamente e a melhoria de técnicas de manejo especificas, que propiciaram o ganho em

produtividade na criagao.

Tabela 1 Efetivo do rebanho ovino no Brasil e por Regides de 2016 a 2020.

“gw | e | mw | awe | awn | am

Norte 684.950 656.251 665.370 595.846 571.266
Nordeste 11.597.530 12.058.840 12.630.902 13.768.459 14.561.928
Sudeste 669.680 623.693 611.202 604.079 616.517
Sul 4.406.362 4.258.404 4.012.426 3.958.176 3.864.369
Centro-Oeste 1.045.425 1.009.579 1.027.452 1.045.242 1.014.619
Brasil 18.403.947 18.606.767 18.947.352 19.971.802 20.628.699

Fonte: IBGE (2020).

80,0%
70,0% ——"
-—r—

60,0% st MOt
50,0% === \|ordeste
40,0% == Sdeste
30,0% Sul
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P [ — . — — »
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Figura 1 Participacdo das regides no rebanho ovino nacional, 2016 a 2020. Fonte IBGE
(2020).
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As regioes Norte e Sudeste apresentam nimeros muito semelhantes, havendo até uma
sobreposicdo nas linhas que representam as duas regides na Figura 1. A regido Centro-Oeste
apresenta redu¢do e, de certa forma, estagnacdo no tamanho do rebanho. Os dez maiores
rebanhos estaduais, t€ém-se uma predominancia da regido Nordeste, com seis estados, a regido
Sul com Rio Grande do Sul e Parana e regido Centro-Oeste com Mato Grosso ¢ Mato Grosso

do Sul. O estado de Goias tem uma participagdo ainda muito baixa (Figura 2).
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Figura 2 Participagdo dos estados no rebanho ovino brasileiro, 2020. Fonte IBGE (2020).

Segundo a Associacao Brasileira de Criadores de Ovinos (2023), o consumo interno da
carne ovina ¢ de 400 gramas por habitante ao ano, enquanto que o brasileiro come, em média,
44 kg de carne de frango, 35 kg de carne bovina e 15 kg de suina. O consumo e producao da
carne ovina ainda sdo timidos, porém ¢ um produto com grande potencial de crescimento. O
nimero de ovinos abatidos no Brasil entre 2020 e 2021 cresceu 25,13% segundo

levantamento do Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (MAPA, 2023).
Helmintoses

As helmintoses, popularmente conhecidas como verminoses, sdo um dos problemas de
saude mais importantes para os ovinos (AMARANTE, 2014). Inicialmente, os sintomas
variam dependendo da idade, estado nutricional, intensidade da carga parasitaria e imunidade

adquirida de animais e espécies de nematoides (ALMEIDA e SANTOS, 2018).
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Virias espécies de helmintos sio comumente encontradas no sistema gastrintestinal de
ovinos, tais como Ostertagia circumcincta, O. trifurcata, O. ostertagi, O. lyrata,
Trichostrongylus axei e Haemonchus contortus que residem no abomaso. Strongyloide
papillosus, Trichostrongylus colubriformis, Cooperia pectinata, C. punctata, C. curticei
presentes no intestino delgado. E no intestino grosso podemos encontrar Bunostomum
trigonocephalum, Nematodirus spathiger, Oesophagostomum columbianum, O. asperum, O.

velunosum e Trichuris ovis (MINHO, 2014; FONSECA et al., 2019).

De todos os helmintos encontrados no trato digestivo dos pequenos ruminantes,
destaca-se o H. contortus, pertencente ao filo Nemathelminthes, classe Nematoda, ordem
Strongylida, familia Trichostrongylidae e género Haemonchus (COELHO et al., 2017;
LIMEIRA et al., 2018). Predominante nos periodos chuvosos do verdo, e regioes subtropicais
e tropicais, apresenta alto potencial bidtico, variedade genética e taxa de infeccio (ALMEIDA
e SANTOS, 2018). Nas helmintoses existem trés niveis de infec¢do, sendo aguda, hiper
aguda e cronica. Na fase aguda, os animais sofrem de emagrecimento, desidratacdo, diarreia,
anemia, pelagem arrepiada e opaca. A anemia ocorre em virtude da alta carga parasitaria, e
perda macica de sangue que excede a capacidade do animal de produzir células sanguineas.
H. contortus alimenta-se de 0,05 a 0,08 ml de sangue por dia e em altas infestagdes a perda de

sangue ¢ bastante significativa (AMARANTE, 2014; SILVA et al., 2019).

Na fase seguinte, a hiperaguda ¢ facilmente reconhecida pelas mucosas do olho,
gengivas e genitdlia externa, que apresentam coloragdo palida. Quando os sintomas clinicos ja
sdo cronicos, os individuos desenvolvem edema nas regides submandibular e abdominal
devido a hipoalbuminemia, afetando o processo de absor¢do e digestdo, reduzindo o
aproveitamento da energia e apetite, perda de proteinas, ficam debilitados, fracos e apaticos,
atrapalhando seu desempenho e em alguns casos levando-os a morte (MINHO, 2014;
AMARANTE, 2014; AMADUCCI et al., 2016; ROBERTO et al., 2018; SOUZA, 2018;
SARRAGUCA, 2022).

A presenca de endoparasitas nas pastagens ¢ uma preocupacdo comum na criagao de
ovinos. As pastagens fornecem um ambiente propicio para o desenvolvimento das larvas, que
encontram nelas um meio de cultura adequado. Os ovinos infectados eliminam fezes contendo
ovos no solo, e as pastagens proporcionam um microclima favoravel, com sombra e umidade
adequadas para a eclosdo das larvas. Caso as condi¢des ideais ndo sejam encontradas, 0os ovos

acabam morrendo devido a desidratagdo. Quando atingem o estagio de desenvolvimento
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adequado, as larvas sdo ingeridas pelos animais juntamente com as pastagens, iniciando assim
uma relagdo parasitaria no organismo do hospedeiro (VIEIRA, 2003; AMARANTE, 2014;
LIMA, 2019; DUARTE, 2022).

As diversas espécies de endoparasitas possuem determinadas caracteristicas em seu
ciclo de desenvolvimento, mas a grande maioria inicia sua vida adulta e fase reprodutiva
dentro do corpo do animal, onde crescem e se reproduzem, retornando ao solo através das
fezes do animal. O ciclo de vida do Haemonchus contortus, por exemplo, apds a eclosao dos
ovos, surgem as larvas de primeiro estagio (L1), estas se alimentam dos residuos organicos
presente nas fezes e ambiente e, quando encontram condi¢des adequadas de temperatura e
umidade, entram na segunda fase (L2), que se d4 por uma mudanca da cuticula das larvas. O
proximo estagio se transformam em larvas infectantes (L3), mantendo a cuticula anterior e
apresenta dupla cuticula, conhecida como fase infecciosa, nesta fase a larva ndo se alimenta
mais de matéria orginica, mas sim de uma reserva de energia armazenada nas células
intestinais das fases anteriores. Estas deixam as fezes e sobem para a parte superior das folhas
das pastagens. Desta forma, os ovinos ao consumirem a planta, s3o contaminados. A
mudanga para a seguinte, para larvas (L4) ocorre apds serem ingeridas, em um periodo de 2-3
dias, para a fase L5, adultos jovens, mais um periodo de 10-14 dias, este ciclo (figura 3) se

repete de forma consecutiva (MACIEL, 2014; OSORIO et al., 2020; MEKONNEN, 2021).
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Figura 3 Ciclo de vida do Haemonchus contortus. Fonte: Life cycle of Haemonchus contortus. |

Download Scientific Diagram.
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As larvas adotam um comportamento migratorio, saindo do bolo fecal e percorrendo
toda a extensdo da planta, desde a base até a ponta das folhas, o que facilita a ingestdo do
parasita pelo hospedeiro (figura 4). A migragdo das larvas ¢ intensificada em periodos de
chuva, quando a agua amolece as fezes e permite que as larvas saiam do bolo fecal. Além
disso, a presenca de umidade na pastagem ¢ fundamental para que as larvas se movimentem
sobre as folhas de capim (AMARANTE, 2014). No entanto, mesmo na auséncia de chuva, as
larvas podem migrar para as plantas, uma vez que a umidade do orvalho pode ser suficiente

para permitir sua movimentacao (LIMA, 2019; PORTUGAL, 2021).

Figura 4 Goticula de agua sendo utilizada como transporte por larvas infectantes (L3). Fonte: Citado
Portugal (2021), adaptado de Sousa et al. (2013).

Classificagdo dos animais

Ovinos podem ser classificados em resistentes, resilientes e sensiveis com relagdo a
infeccdo por parasitas gastrointestinais, levando em consideracdo a resposta do animal a
infeccdo e sua capacidade de manter uma boa saude e producdo em face da exposi¢do aos
parasitas Logo, esses trés estados ou caracteristicas da condi¢ao de resposta dos animais, estao
envolvidos com a idade/categoria e o estado nutricional do animal que repercutem na sua

resposta imunologica (SOTOMAIOR et al., 2009).

Animais resistentes sdo aqueles que apresentam baixa carga parasitaria e nao
manifestam sinais clinicos de infec¢do, mesmo quando expostos a altos niveis de parasitas.

Eles possuem uma resposta imunoldgica eficaz contra os parasitas e podem ser utilizados
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como fonte genética para selecionar animais mais resistentes. Os animais resilientes, por sua
vez, desenvolvem sintomas clinicos de infec¢do, mas conseguem manter uma boa saude e
produtividade mesmo quando expostos aos parasitas. Nesses casos, a resposta imunoldgica
contra os parasitas costuma ser moderada. Por fim, os ovinos sensiveis apresentam altas
cargas parasitarias e sofrem com sinais clinicos graves de infec¢ao. Esses animais geralmente
possuem uma resposta imunoldgica fraca ou inadequada contra os parasitas (TOSCANO et

al., 2019).

A escolha por ovinos classificados como resistentes e resilientes para formacao do
plantel ¢ um fator crucial para a manutencdo da atividade, pois reduz a necessidade de
tratamentos antiparasitarios e minimiza os efeitos negativos da infec¢do parasitaria na satde e

producdo dos animais (MICHIUT et al., 2018).

Durante o periodo de gestacdao e lactagdo, a ovelha passa por diversas mudangas
fisiologicas, como alteragdes hormonais e metabolicas, de modo a atender as necessidades do
feto em desenvolvimento e do cordeiro em crescimento. Essas adapta¢des também afetam o
sistema imunolégico, resultando na supressdo da resposta imune. A exposi¢do continua dos
ovinos as pastagens pode aumentar sua suscetibilidade a infestagdes parasitarias, enquanto
deficiéncias nutricionais € o estresse podem comprometer sua capacidade de resistir aos
parasitas. Esses fatores combinados tornam as fémeas gestantes, lactantes e seus filhotes as
categorias mais vulneraveis aos endoparasitas (AMARANTE et al., 2004; 2014; COELHO,
2019; DAVID et al., 2020).

Alimenta¢do

Uma nutri¢do adequada desempenha um papel fundamental na satide e resisténcia dos
ovinos, seja para aqueles que ja estdo parasitados ou para aqueles que estdo suscetiveis a
infestagdo. E um fator essencial para manter o organismo em um estado fisiolégico normal e
possibilita o desenvolvimento de uma resposta imunologica eficiente, que auxilia na expulsao
dos parasitas presentes no trato digestivo, previne sua instalagdo, e fortalece a capacidade de
resistir aos efeitos prejudiciais da doenga. Isso, por sua vez, contribui para a manutenc¢ao dos
padrdes zootécnicos desejados e promove a saude geral dos animais ( AMARANTE, 2008,

HOSTE et al., 2010; CHAVES, 2021).

Dietas que oferecem uma adequada disponibilidade de proteinas, vitaminas e minerais

promovem uma melhoria na resposta imunoldgica dos animais. A proteina desempenha um
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papel fundamental na formacdo das células que compdem o sistema imunologico,
contribuindo para a multiplicagdo celular e producdo de anticorpos. Portanto, uma
alimentacdo balanceada desempenha um papel importante no aumento da resisténcia dos
ovinos aos endoparasitas e na reducdo de sua carga parasitaria, especialmente em ragas mais
resistentes a hemoncose. Por outro lado, uma nutri¢do inadequada pode resultar em uma
producdo reduzida de anticorpos e enfraquecimento da imunidade, tornando os animais mais
suscetiveis a infec¢des parasitarias (AMARANTE, 2007; 2014; STARLING, 2018).
Ressalta-se que a nutricdo adequada pode ser uma importante ferramenta contra os
endoparasitas em ovinos, porém nao substitui outras medidas de controle de parasitas, como o
controle parasitirio € o manejo sanitario adequado, devendo atuarem em conjunto (NAEEM

etal., 2021).
Anti-helminticos

A resisténcia anti-helmintica tem se tornado um problema cada vez mais frequente nas
propriedades que criam ovinos. Essa resisténcia se refere a capacidade dos parasitas de
sobreviverem e se reproduzirem mesmo apds o tratamento com medicamentos. Ela pode
ocorrer tanto em relacdo aos helmintos presentes no organismo do hospedeiro no momento
do tratamento, quanto em relacdo a sua prole. Quando expostos repetidamente as mesmas
drogas, os parasitas t€ém a oportunidade de evoluir e desenvolver mecanismos de defesa

contra esses agentes (PEREZ et al., 2019; SEPEDRO, 2022).

Outro grande problema associado ao uso excessivo de anti-helminticos € que esses
farmacos podem deixar residuos na carne e no leite dos animais tratados, pois sdo absorvidos
e metabolizados no corpo do animal, permanecendo nos tecidos do animal por um periodo de
tempo, se tornando um risco para a seguranca alimentar e para a satde publica (PORTELA,

2019; SILVA, 2019; SILVA et al., 2020; VALLADARES et al., 2021).

Para prevenir o surgimento da resisténcia, ¢ crucial adotar medidas integradas de
controle parasitario que envolvam o uso responsdvel de anti-helminticos aliado com boas
praticas de manejo. Nao ¢ recomendado a administragdo rotineira de medicamentos
anti-helminticos em todas os animais, em vez disso, deve ser feito tratamentos seletivos com
base na necessidade e no historico do rebanho (MAQBOOL et al.,, 2017; ALVES e
BARBOSA, 2018).
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Estacdao Chuvosa

A variagdo nas chuvas afeta o parasitismo por helmintos em ovinos. A sazonalidade,
caracterizada por alteragdes nas condi¢des climdticas, como precipitacdo e temperatura,
exerce uma influéncia significativa na intensidade e prevaléncia do parasitismo (SHEARER e
EZENWA, 2020).

O controle de parasitas em ovinos criados em pastagens ¢ um desafio, uma vez que
esses animais sao frequentemente afetados por infecgdes de nematddeos. Em regides tropicais
e subtropicais, onde o clima ¢ quente e imido, as pastagens fornecem condicdes favoraveis
para a sobrevivéncia desses parasitas. No entanto, durante os meses secos € em regides com
invernos rigorosos, a quantidade de larvas parasitarias diminui consideravelmente devido a
escassez de umidade. As baixas temperaturas nesses periodos impedem o desenvolvimento
adequado dos ovos e larvas, resultando em uma maior presenca de vermes adultos nos
hospedeiros e uma diminui¢ao dos parasitas imaturos no ambiente (OSAKA et al., 2008;

FERNANDES et al., 2019).

Perda de peso

A variagdo no peso corporal € utilizada como um parametro para avaliar a incidéncia
de parasitoses em ovinos, por tanto, & medida que a carga parasitaria no animal aumenta,
ocorre uma redugdo significativa no ganho de peso desses animais, sugerindo que a infec¢ao
por nematddeos gastrintestinais tem um impacto adverso no ganho de peso dos ovinos.
Analisando testes comparando animais ndo parasitados com animais infectados, um estudo de
meta-andlise dos resultados demonstrou que, nos animais infectados, o ganho de peso, a
produgdo de 13, bem como a producdo de leite ¢ significativamente menor em comparagao

com animais livres de parasitas (MAVROT et al., 2015; EISA et al., 2017).
Controle Integrado

O controle integrado de verminoses em ovinos ¢ baseado em diferentes medidas e
técnicas que atuam em conjunto para reduzir a carga parasitaria € minimizar o
desenvolvimento de resisténcia, bem como minimizar os impactos negativos nas condigdes
de saude e produtividade do rebanho, tais como controle da carga parasitaria na pastagem, o

controle nos animais e uso racional de vermifugos.

Uma das principais praticas do controle integrado de verminoses ¢ o manejo adequado

das pastagens, como a utiliza¢do de rotacao de pastagens por meio de piquetes, permitindo a
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recuperacdo das areas ja utilizadas e reduzir a contaminagdo por larvas de parasitas,

contribuindo para a quebra do ciclo de infeccao (VIEIRA et al, 2023).

Outra estratégia importante ¢ por meio da selecdo de animais geneticamente mais
resistentes as verminoses, sendo possivel melhorar a capacidade de enfrentamento desses
parasitas, como demonstrado no estudo de Santos et al (2018), no qual a sele¢ao para

resisténcia a verminose resultou em uma redugdo significativa na carga parasitaria em ovinos.

O diagnostico e monitoramento regular também desempenham um papel fundamental
no controle integrado de verminoses nos animais. Por meio de exames coproparasitoldgicos,
como OPG e coprocultura, € possivel identificar a presenga e o tipo de parasitas no rebanho,
bem como avaliar a eficacia das medidas de controle adotadas. Essas informacdes sao
essenciais para direcionar as estratégias de tratamento seletivo, de acordo com o ciclo de vida

dos parasitas e a carga parasitaria dos animais (SUTHERLAND et al., 2019).

O uso racional de vermifugos, como a alternancia de principios ativos de vermifugos
baseada na eficiéncia dos mesmos, utilizagdo de vermifugos de forma seletiva, tratando
apenas os animais com alta carga parasitaria ou em momentos especificos, dosagens e
frequéncia de aplicacdoes adequadas sdao de extrema importdncia para se evitar o

desenvolvimento de resisténcia parasitaria (BESIER et al., 2016); SOUZA, 2019).

Fornecer uma dieta balanceada e de qualidade aos ovinos, atendendo as suas
necessidades nutricionais, para fortalecer o sistema imunoldgico e aumentar a resisténcia dos

animais as infestagdes parasitarias (VIEIRA et al, 2023).

Famacha

O método Famacha (Faffa Malan Chart) foi desenvolvido na Africa do Sul pelo Dr.

Frangois Malan, um médico veterinario especializado em parasitologia animal. Ele o criou
com o objetivo de auxiliar os produtores de ovinos no controle das verminoses, especialmente
aquelas causadas pelo parasita Haemonchus contortus, que representavam um grande desafio
para a industria ovina na regido. E desde a sua criacdo, o método Famacha tem sido
amplamente utilizado na Africa do Sul e em outros paises com indistrias ovinas
significativas, inclusive no Brasil, como uma estratégia de controle de verminoses mais
sustentavel, direcionada e uma alternativa ao uso indiscriminado de medicamentos

antiparasitarios ( JUNIOR, 2019; AMORIM, 2020).
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Esse método consiste na avaliagdo da coloracao da mucosa ocular dos animais, que
pode indicar a preseng¢a de anemia causada pela infestagdo parasitaria. Ao realizar o teste
Famacha, o criador observa a palpebra inferior do animal e compara sua coloragdo com uma
escala de cores pré-determinada. Quanto mais palida a mucosa, maior a suspeita de anemia e
infestacdo parasitaria. Com base nessa avaliacdo visual, € possivel tomar medidas de controle,
como o tratamento seletivo dos animais mais afetados, reduzindo assim o uso indiscriminado
de medicamentos e auxiliando na preven¢do da resisténcia anti-helmintica (SILVA et al.,

2020).

O método Famacha tem se mostrado uma ferramenta eficaz e de baixo custo para o
controle das verminoses em ovinos, permitindo uma identificacdo rapida e pratica dos animais
que necessitam de tratamento, contribuindo para o manejo racional dos parasitas. No entanto,
¢ importante ressaltar que deve ser utilizado como parte de um programa de controle
integrado de parasitas, que inclua também medidas como o manejo adequado das pastagens e

o uso consciente de vermifugos (AMORIM, 2020).

De acordo com Fogliarini et al. (2021) e Diniz et al. (2022), esta técnica permite a
classificagdo dos animais do rebanho em categorias de resisténcia as infecg¢des parasitérias,
identificando aqueles que sdo resistentes, resilientes ou sensiveis, sendo assim, animais com
escores mais altos no método Famacha sdo tratados de forma estratégica para reduzir a carga
parasitaria e prevenir a ocorréncia de anemia. Assim, tratando somente aqueles que precisam,
¢ possivel manter uma popula¢do de parasitas sensiveis no ambiente (populacdo refugio), o
que contribui para preservar a eficacia dos medicamentos anti-helminticos por um periodo de
tempo mais longo, retardando o desenvolvimento da resisténcia parasitaria. Além disso, essa
classificagdo fornece informagdes valiosas para um programa de selecdo genética, auxiliando

na criacdo de animais mais robustos € menos suscetiveis a problemas relacionados a parasitas.
Contagem de ovos por grama de fezes - OPG

Para obter resultados ainda mais precisos, o método Famacha pode ser combinado com
outra técnica chamada contagem de ovos por grama de fezes (OPG), que quantifica a
quantidade de ovos de parasitas presentes nas fezes dos animais, além de servir como
referéncia para aferir a sensibilidade e eficacia dos medicamentos usados. Essa contagem de
OPG ¢ um indicador relevante da infec¢do por endoparasitas, como helmintos e protozoarios.
Ao utilizar essa abordagem, ¢ possivel tomar decisdes mais assertivas em relagdo a

vermifugacao de individuos ou do rebanho como um todo, com base nos dados quantitativos e
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qualitativos obtidos por meio da contagem de ovos por grama de fezes (RODRIGUES, 2018;
MELLO e SURIAN, 2022; CARDOSO et al., 2023).

4 METODOS

Conduziu -se um estudo de caso explicativo, o qual, conforme Gil (2009) indica, ¢
uma abordagem que oferece descricdes detalhadas e abrangentes, com o propdsito de
desenvolver categorias que possam ilustrar, corroborar ou refutar teorias. Martins (2008), por
sua vez, ressalta que a observacao permite a coleta de dados e a percep¢ao do observador em
relagdo a uma determinada situacdo. Segundo o autor, a observagdo requer a preparacao
prévia com base em referencial tedrico e resultados de outras pesquisas relacionadas ao
estudo.Desta forma, realizou-se um estudo bibliografico sobre o tema da pesquisa, “controle
de helmintoses gastrintestinais em um rebanho de ovinos”.

A propriedade foi selecionada a partir de uma amostragem nao probabilistica de
conveniéncia, segundo a disponibilidade do proprietario em participar do estudo, bem como
as condi¢des do rebanho em relagdo a casos frequentes de verminoses.

A propriedade onde ocorreu o estudo de caso estd localizada na GO 110, Km 6, em
Campos Belos, Goids. Essa cidade possui um clima tropical, com temperaturas geralmente
entre de 17 °C a 35 °C durante o ano. As variacdes de temperaturas sdo raras, quando
registradas sdo inferiores a 14 °C ou superiores a 38 °C. A estagdo das dguas possui duracio
de aproximadamente 6,1 meses, comeg¢ando em 13 de outubro e terminando em 16 de abril.
Nesta estagdo, ha uma probabilidade acima de 36% de que ocorra precipitagdo em um
determinado dia. O més com os dias mais chuvosos em Campos Belos ¢ dezembro, com uma
média de 21,9 dias em que pelo menos 1 milimetro de precipitacdo € registrado. O periodo
seco dura 5,9 meses, de 16 de abril a 13 de outubro. O més que apresenta menor
probabilidade de precipitagdo ¢ o més de julho, com média de 0,2 dias com 1 milimetro de

precipitacdo ( WEATHERSPARK, 2023; CLIMATEMPO, 2023).

Para a realiza¢do do estudo, foram feitas visitas mensais durante o periodo de agosto
de 2022 a fevereiro de 2023.

A propriedade apresentava uma producdo animal diversificada, sendo ovinos, suinos,
galinhas poedeiras e bovinos, sendo esta ultima como principal atividade. O rebanho ovino
consistia em 35 animais, mesticos de Santa Inés com Dorper, criados em sistema
semi-extensivo, agrupados no final da tarde, na parte coberta de um curral, que também

servia para manejo geral dos bovinos (figura 5).


https://pt.weatherspark.com/
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Figura 5 Animais alojados na parte coberta do curral. Fonte: Arquivo pessoal.

No manejo sanitario da unidade de produgdo, o controle de helmintoses no rebanho
consistia em desverminagdes a cada 60-90 dias em todos os animais, sendo o principio ativo
do vermifugo, a doramectina, utilizada acerca de 8 anos, desde que o produtor iniciou a
criacdo, ndo realizando rotagdo de principios ativos. Nao se adotava outros critérios para
determinar a época de desverminacdo, ou em quais animais seria realizada, tampouco a
verificagdo de desenvolvimento de resisténcia dos parasitas aos vermifugos. Portanto, as
técnicas de OPG e Famacha ndo faziam parte de sua realidade, ndo por falta de
conhecimento, mas por op¢ao. Em virtude disso, em todas as visitas a propriedade, foram
coletadas amostras de fezes para determinacdo da carga parasitaria dos animais, verificacdo
de resisténcia e realizagdo do teste Famacha. Foram utilizados como unidade amostral 12
ovinos, de diferentes idades, sendo 02 machos e 10 fémeas. Os doze animais foram
identificados por meio de brincos de identificacdo, presos ao pescogo (figura 6) e numerados

de acordo com a quantidade de animais do grupo amostral (doze animais).
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Figura 6 Identificagdo dos animais do grupo amostral. Fonte: Arquivo pessoal.

A limpeza e higienizagdo das instalagdes e equipamentos (comedouros e bebedouros)
nao eram realizadas com frequéncia, ocorrendo o acimulo de fezes e muita umidade no local

onde os animais ficavam alojados.

A alimentag@o dos ovinos consistia em pastagem de Brachiaria brizantha (Figuras 7, 8
e 9) e suplementagdo com sal mineral. Nao era realizada rotagdo de pastagens ou outras

praticas para melhorar a qualidade do pasto e/ou reduzir a carga parasitaria do mesmo.

Figura 7 Pastagem dos ovinos (agosto de 2022) periodo seco. Fonte: Arquivo pessoal.



Figura 9 Pastagem dos ovinos (janeiro de 2023) periodo das aguas. Fonte: Arquivo pessoal.
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Técnica Famacha

Os animais foram avaliados mensalmente, utilizando a técnica Famacha, onde a
coloracdo da mucosa ocular foi examinada para determinar o grau de anemia nos ovinos € a
real necessidade de vermifugacdo. A inspe¢do da conjuntiva dos animais foi realizada
através da exposicdo da mesma, pressionando a palpebra superior com um dedo polegar e
abaixando a palpebra inferior com o outro. A coloragdo na parte mediana da conjuntiva
inferior foi observada e comparada com as cores do cartio Famacha® desenvolvido para

utilizacao no campo (Figuras 10 e 11; Tabela 2).

Figura 10 Exposi¢do da mucosa ocular para avaliacdo do grau de anemia pelo método Famacha.
Fonte: DINIZ et al. (2022).
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FAMACHA

Guia de anemia

Examine o animal sob luz
natural ou suficiente.
Observe a coloragao na parte
medial da conjutiva.

Determine o grau entre 1 e 5
€ prossiga com o manejo.

Na divida entre as categorias, opte
pela categoria inferior.

Figura 11 Cartdo Famacha - relacdo entre a coloragdo da conjuntiva com grau de anemia e a
orientacao do manejo.

Tabela 2 — Relacdo do grau Famacha com a coloracdo da conjuntiva ocular e o hematocrito,
orientando ou ndo o tratamento

GRAU FAMACHA COLORACAO HEMATOCRITO ATITUDE CLINICA

(%)
1 Vermelho robusto > 27 Nao tratar
2 Vermelho rosado 23 a27 Nao tratar
3 Rosa 18a 22 Tratar
4 Rosa palido 13a17 Tratar
5 Branco <13 Tratar

Fonte: Adaptacdo de Molento & Severo (2004).

Testes Coproparasitologicos - OPG e Coprocultura

Para contagem de ovos, cultura e identificacdo das larvas foram realizadas coletas de
amostras fecais diretamente da ampola retal dos ovinos (figura 12). As amostras foram
acondicionadas e refrigeradas até a realiza¢do das andlises no Laboratorio de Biologia do
Instituto Federal Goiano - Campus Campos Belos, que ocorreu no prazo de 24 horas apos a

coleta.
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Figura 12 Coleta de fezes. Fonte: Arquivo pessoal.

Utilizou-se a técnica da contagem de ovos por grama de fezes - OPG. A OPG,
realizada de acordo com a técnica descrita por Gordon e Whitlock (1939) modificada,
adaptada por Molento (2011). Foram realizadas a leitura em microscopio Optico para
verificagdo da presenca de ovos de helmintos e sua contagem para determinagdo da carga
parasitaria (Figura 13). Foi realizada a coprocultura de acordo com a metodologia de

Roberts e O’Sullivan (1950) para obtencdo e identifica¢do das larvas de terceiro estagio (L3).

Figura 13 Realizacdo da técnica de contagem de ovos por grama de fezes ( OPG). Fonte: Arquivo
pessoal.
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Teste de Eficiéncia do anti-helmintico

A eficiéncia do anti-helmintico utilizado na propriedade para o controle de helmintos
gastrintestinais foi realizada por meio do teste de redugdo de contagem de ovos nas fezes -
TRCOF, utilizando a formula E(%): ( média de OPG antes) - ( média de OPG depois) x 100/
( média de OPG antes) de acordo com os trabalhos de Niciura (2009) e Sotomaior et al.
(2009).

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram identificadas a presenca de ovos de helmintos pertencentes a superfamilia
Strongyloidea (figura 14) na analise de OPG. Com posterior confirmagao na coprocultura, que

se tratava de larvas L3 de Haemonchus contortus (figura 15).

Figura 14 Ovos da Superfamilia Strongyloidea observados ao microscépio (indicados pelas setas
vermelhas). Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 15 Larvas de Haemonchus Contortus em estagio L3 identificadas nas amostras. Fonte:
Arquivo pessoal.

As helmintoses causadas por estrongilideos gastrintestinais sdo a principal causa de
perdas econdmicas para os criadores de ovinos, seja em nivel nacional ou mundial, e entre os
principais parasitos destacam-se o Haemonchus contortus, Trichostrongylus colubriformis,
Ostertagia spp., Bunostomum spp. e Oesophagostomum spp. (OLIVEIRA-SEQUEIRA e
AMARANTE, 2002; O’CONNOR et al., 20006).

No Brasil os principais helmintos responsaveis pelo parasitismo em ovinos sao:
Haemonchus contortus, Trichostrongylus colubriformis, Oesophagostomum columbianum,
Trichuris ovis e Cooperia curticei nas regides com temperaturas mais elevadas como nordeste
e centro-oeste, ja Nematodirus spatigher, Ostertagia ostertagi sao mais delimitados as

regides com temperaturas mais baixas como sul e sudeste (SILVA et al., 2017).

H. contortus é considerado o principal parasito de pequenos ruminantes em todas as
regidoes do Brasil. Pertencente a superfamilia Trichostrongyloidea ¢ um helminto hematofago,

e se desenvolve no abomaso dos ovinos

Haemonchus contortus ¢ o parasita mais encontrado nos ovinos, possui um ciclo de
desenvolvimento direto em que ha uma fase de desenvolvimento no hospedeiro denominada
fase parasitaria e outra em que o verme se encontra no ambiente denominado de vida livre. O
periodo de vida livre comeca com a liberagdo dos ovos nas pastagens através das fezes de
animais contaminados, se as larvas estiverem em pastagem que lhes oferecam condigdes
propicias a eclosdo das larvas ocorre entre cinco a sete dias. A sobrevivéncia da L3 no pasto
depende das condi¢cdes ambientais, com umidade alta maior que 70%, e temperatura em torno

de 18°C e 26°C .Tendo condicdes favoraveis eclodem larvas que passam pelas etapas L1, L2
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e L3 que ¢ a fase infectante, sendo engolida pelo individuo que servird como hospedeiro,
passa para a fase parasitdria, progredindo para a adulta e completando o ciclo. As fémeas

podem liberar entre 5.000 e 10.000 ovos diariamente (MACIEL, 2014).

A tabela 3 apresenta a classificagdo dos animais, baseada nos resultados da OPG e
Famacha em resistentes, resilientes e sensiveis (doentes), entre agosto de 2022 e fevereiro de
2023. E possivel observar que neste periodo houve uma diminui¢do do niimero de animais
resistentes e um aumento de animais resilientes e, principalmente, de sensiveis (doentes).
Indicando a ocorréncia de um aumento da infestacdo parasitaria ao longo do periodo

avaliado.

Ovinos resistentes apresentam OPG abaixo de 500 e grau Famacha entre 1; resilientes
apresentam OPG entre 500 a 1500 e grau Famacha menor ou igual a 3 e animais sensiveis
apresentam OPG acima de 1500 e grau Famacha maior que 3 (UENO e GONCALVES, 1998;
CHAGAS et al., 2007; VAN WYK e BATH, 2002 ).

Tabela 3 Classificagdo dos animais com base na OPG e Famacha

Classificacdo do animal
Meés/Ano Resistente Resiliente Sensivel
(Famacha 1-2 ¢ | Famacha<3e | Famacha>3e¢
OPG < 500) OPG OPG > 1.500)
500-1.500)

Agosto/2022 3 3 6
Setembro/2022 1 3 8
Outubro/2022 1 3 8

Novembro/2022 1 4 7
Dezembro/2022 0 4 8

Janeiro/2023 0 4 8

Fevereiro/2023 0 6 6
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Ressalta-se que com o inicio das chuvas na regido (outubro) as pastagens apresentam
condi¢des favoraveis ao desenvolvimento das larvas dos helmintos, como aumento da

temperatura, umidade do solo e sombreamento, elevando a carga parasitaria ambiental.

Durante a estacdo chuvosa, os ovinos estdo sujeitos a um aumento significativo do
parasitismo devido as condi¢des favoraveis para o desenvolvimento e proliferacao de ovos e
larvas de endoparasitas. As condi¢cdes de umidade, temperaturas adequadas e o crescimento
das pastagens neste periodo resultam na formac¢ao de um microclima propicio, aumentando a
ingestdo de larvas infectantes (estdgio L3) presentes nas pastagens, facilitando a
contaminacdo dos animais. E importante destacar que o estado de satide e as condi¢des de
manejo alimentar desempenham um papel crucial na prote¢do dos ovinos contra a infestagao
parasitaria. Caso os animais ndo estejam com condi¢des nutricionais e de satide adequadas,
que garantam um sistema imunoldgico eficiente, estardo suscetiveis a infeccdo. Mesmo
animais considerados resistentes e resilientes podem sofrer consequéncias negativas em

relagdo a resposta imunoldgica, devido as praticas de manejo adotadas que ndo promovem

um bom desempenho frente aos parasitas.

E importante considerar a diminuicdo do niimero de animais resistentes no rebanho,
uma vez que esses animais possuem uma maior capacidade de resisténcia a infestagdo
parasitaria. Por outro lado, o aumento do numero de animais resilientes pode ser um
indicativo positivo, pois eles apresentam uma resisténcia moderada as verminoses e uma boa
capacidade de recuperacdo. No entanto, o elevado nimero de animais sensiveis a doenca
ressalta a necessidade de buscar alternativas eficientes no controle parasitario, visando evitar

perdas econdmicas e assegurar o bem-estar animal.

Os animais resilientes ndo necessitam ser vermifugados, pois sdo importantes para a
manuten¢do da populacdo refugio, ou seja, a populagdo de parasitas que nao teve contato com
os anti-helminticos e, consequentemente, ndo desenvolveu resisténcia aos seus principios
ativos. Ja os ovinos sensiveis (doentes) sdo aqueles que apresentam frequentemente sinais
clinicos de parasitoses, sendo vermifugados mais vezes. Vale ressaltar que manter estes
animais sensiveis no rebanho aumenta os custos com vermifugos e desenvolve resisténcia dos

parasitas.

Busca-se a genética de animais resistentes e resilientes e o descarte dos susceptiveis. E

importante salientar que essas caracteristicas variam de acordo com a raga, idade, categoria,
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genética e o manejo ao qual sio submetidos. A medida que crescem, muitos deles sdo capazes
de desenvolver imunidade, se tornando resistente na idade adulta (AMARANTE et al., 2004;
SOTOMAIOR et al., 2009).

Os animais da propriedade em estudo sdo mestigos de Santa Inés e Dorper. Mesmo em
condigdes desafiadoras, como nutricdo precaria € manejo ineficiente, observou aumento dos
resilientes. Segundo Oliveira (2016), a raca Santa Inés apresenta maior crescimento no
rebanho brasileiro por apresentar caracteristicas como, resisténcia a parasitos gastrintestinais,
Otima habilidade materna, além de ter um alto valor adaptativo e reprodutivo, destacando-se
como alternativa em todas as regides tropicais do Brasil. No estudo de Navarro et al. (2009),
ovinos mesti¢cos da raca Santa Inés (72 Santa Inés x 2 Sem Raga Definida) apresentaram
desempenho melhor do que mestigos da raga Dorper (2 Dorper x 2 Sem Raca Definida), com

menores médias de contagem de ovos por grama de fezes (OPG).

O método Famacha apresenta-se como uma opg¢ao de controle de verminose
economicamente viavel, uma vez que recomenda vermifugar apenas os animais que
apresentam anemia clinica, proporcionando economia nos custos com a aquisicdo de
anti-helminticos e reduzindo a contaminagdo por residuos quimicos no leite, na carne e no
meio ambiente, motivo de preocupacdo mundial, além de auxiliar na identificagao dos
animais resistentes, resilientes e sensiveis as infec¢des parasitarias, otimizando o tratamento

de forma seletiva.

O método ¢ simples, pouco oneroso e facil de ser repassado, inclusive para pessoas
com baixo nivel de escolaridade, sendo mais aplicavel para rebanhos de tamanhos médio e
pequeno. No entanto, ¢ importante que o avaliador seja bem treinado e observe que fatores
como subnutricdo, estresse, doencas infecciosas podem causar anemia ou hiperemia da

mucosa ocular, comprometendo o controle correto das helmintoses.

No Brasil, segundo Costa et al. (2011), foram realizados trabalhos no estado do
Parand e Rio Grande do Sul que comprovaram a eficiéncia do método, com redugdo do
numero de tratamentos com anti-helminticos, confirmando o relato acima, na redugdo da
resisténcia aos anti-helminticos e economia média de custos de 58% na compra dos

anti-helminticos.

A Brachiaria brizantha ¢ uma forrageira considerada adequada para a alimentagdo

de ovinos, pois apresenta alta produtividade, resisténcia a seca e boa capacidade de rebrota, o
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que permite um manejo eficiente do pastejo e, quando combinada com suplementacio
protéica e mineral adequadas, atende as necessidades nutricionais dos ovinos. No entanto, ¢
importante considerar que o manejo correto, incluindo o controle do pastejo e a adocao de
praticas de manejo alimentar e sanitario, € essencial para garantir o bom desempenho e satde

dos ovinos quando alimentados com Brachiaria brizantha.

Uma dieta com alto teor de energia e proteina contribui para aumentar a resisténcia
dos animais contra infecgdes parasitarias. No entanto, na maioria dos casos em que apenas
forrageiras tropicais sdo utilizadas como alimento para ruminantes, essas plantas ndo
conseguem suprir as necessidades nutricionais da espécie, mesmo com uma maior producao
de forragem. Portanto, ¢ importante adotar estratégias que permitam aumentar o contetido de
energia e proteina na dieta, fortalecendo assim a imunidade dos animais contra os efeitos
sazonais da producdo e proliferacdo de parasitas. Durante o periodo poOs-parto, a carga
parasitaria pode aumentar, pois as fémeas eliminam ovos no ambiente e seus filhotes sdo
expostos a infec¢do parasitaria ao consumir pastagens contaminadas. O suplemento alimentar
minimiza os efeitos dos endoparasitos em ovinos ao corrigir suas deficiéncias nutricionais

(MELO et al., 2017).

A maioria dos produtores, seja pela falta de conhecimento basico da biologia ¢ a
epidemiologia dos endoparasitos gastrintestinais que afetam ovinos, bem como o alto custo
dos insumos quimicos, ndo adota um controle eficiente das helmintoses. Frequentemente, as
vermifugacdes sdo realizadas sem embasamento técnico, resultando no rapido

desenvolvimento de resisténcia dos parasitas as drogas disponiveis no mercado.

A resisténcia anti-helmintica ¢ um dos principais obstaculos para a produgdo animal,
pois compromete o controle efetivo das verminoses nos ovinos, impactando negativamente os
indices produtivos. E importante ressaltar que a falta de resposta ao vermifugo ndo significa
necessariamente resisténcia, pois alguns sintomas clinicos comumente associados ao
parasitismo gastrintestinal, como diarreia, anemia e perda de condi¢do corporal, ndo sdo
especificos e podem ser causados por outros fatores, como agentes infecciosos, deficiéncias
nutricionais ¢ intoxicagdes. Além disso, fatores como rapida reinfecgdo devido a alta
contaminagcdo da pastagem, presenga de larvas em estdgio inibido (hipobidticas) ou em
desenvolvimento que nao sdo afetadas pelo antihelmintico, problemas na administragao do

medicamento, subdosagem e escolha inadequada do vermifugo para o parasita alvo também
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podem contribuir para a aparente falha no tratamento anti-helmintico, sem que haja

desenvolvimento de resisténcia parasitaria.

Avaliar a eficicia de anti-helminticos permite a implementacdo de estratégias
adequadas de manejo e quanto mais cedo for identificada a resisténcia dos helmintos, mais
rapidamente serdo obtidos resultados positivos. Essa resisténcia pode ser avaliada por meio
de métodos in vivo (redugdo na contagem de ovos nas fezes), in vitro (eclosdo de ovos e
desenvolvimento de larvas) e moleculares (utilizando a técnica de reacdo em cadeia da
polimerase). Entre esses métodos, o teste mais comumente utilizado ¢ o de redugdo na
contagem de ovos nas fezes, especialmente em ovinos, onde ha uma boa correlacao entre a
contagem de ovos nas fezes e o numero de vermes presentes no organismo parasitado,
(COLES et al., 2006). O anti-helmintico utilizado, a doramectina, apresentou baixa eficiéncia
(36%), indicando que os parasitas desenvolveram resisténcia. De acordo com Niciura (2009)
e Sotomaior et al. (2009), um resultado inferior a 90% ¢ considerado um vermifugo
ineficiente. Essa ineficiéncia possivelmente se deve ao uso ininterrupto e prolongado do
mesmo principio ativo (doramectina) associado aos demais fatores predisponentes na

propriedade, como a ma nutricdo dos animais, auséncia de controle da carga parasitaria nas

pastagens, baixa frequéncia de limpeza e higienizac¢ao das instalagdes e equipamentos.

Diante do exposto, ¢ importante ressaltar que a prevengao e controle de endoparasitas
em ovinos deve ser uma abordagem holistica, que envolve o manejo sanitario e nutricional,
rotacdo de pastagens, controle de lotacao, limpeza das areas de pastagem, monitoramento da

carga parasitaria e sele¢ao genética ( NOGUEIRA e PEIXOTO, 2019; DE LIMA, 2022).
Recomendacées Técnicas

Para um controle eficaz de parasitas, ¢ essencial implementar um programa integrado
na propriedade, que va além do uso exclusivo de produtos quimicos. Isso implica considerar

diversos aspectos importantes, como:

e nutricao adequada dos animais, fornecendo volumoso de qualidade durante todo ano,
suplementagdes no periodo da seca e quando necessario;

e rotacdo do principio ativo do antiparasitario de acordo com sua eficiéncia, sendo
verificada anualmente;

e melhoramento genético priorizando ragas e cruzamentos mais resistentes aos

parasitas;
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e Limpeza e higienizacdo das instalagdes e equipamentos como bebedouros e
comedouros para reduzir contaminacdo seja por helmintos ou por microrganismos
como protozoarios, bactérias, fungos e virus;

e cvitar superlotacdo das pastagens;

e realizar rotagao das pastagens, para reduzir a carga parasitaria no ambiente, bem como
melhorar a qualidade das pastagens respeitando o tempo de uso;

e administrar tratamento antiparasitdrio somente quando necessario e conforme
indicado, de modo a retardar o surgimento da resisténcia aos anti-helminticos;

e alternar o pastejo com outras espécies animais, como bovinos ou equinos adultos, de
forma que o ciclo bioldgico dos parasitas dos ovinos quebra-se ao passar por essas
espécies de hospedeiros ndo usuais;

e Monitoramento sistematico e com frequéncia adequada do estado sanitario dos
animais.

e Preservar a populacdo refiigio de parasitas por meio dos animais resilientes.

6 CONCLUSAO

Ao oferecer aos animais um manejo nutricional que atenda as suas necessidades
especificas, implementar praticas adequadas de manejo de pastagens visando melhorar a
qualidade da forragem e reduzir a carga parasitaria, selecionar geneticamente os animais mais
resistentes, preservar a populacdo refigio de parasitas por meio dos animais resilientes e
descartar os mais sensiveis, além de realizar a vermifugagdo seletiva somente nos animais
identificados como necessitados, bem como realizar o uso e rotagdo de principio ativo do
antihelmintico de forma racional, ¢ possivel retardar o desenvolvimento da resisténcia aos
anti helminticos e aumentar a eficacia dos tratamentos. Essas medidas contribuem para tornar
a producdao de subprodutos da ovinocultura mais sustentdvel, proporcionando um maior
bem-estar e satde aos animais, resultando em indices produtivos mais elevados, eficiéncia

aprimorada e custos reduzidos.
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