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CAPITULO 1 - RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR
1 IDENTIFICAGAO

1.1 Nome do aluno
Isabella Amorim Medeiros. Matricula: 2018101202240019.

1.2 Nome da supervisora

Isabela de Lima Paiva. Graduada em Medicina Veterinaria pelo Centro
Universitario do Planalto Central Aparecido dos Santos. Atuou como Médica
Veterinaria no Hospital Publico de Brasilia e no Instituto Brasilia Ambiental (Ibram).
Atualmente exerce o cargo de Médica Veterinaria clinica geral de pequenos

animais no Hospital Veterinario Hosppet.

1.3 Nome do orientador

Pedro Moraes Rezende. Graduado em Medicina Veterinaria pela
Universidade Federal de Goias (2010). Mestre em Zootecnia pela Universidade
Federal de Goias (2015). Doutor em Zootecnia pela Universidade Federal de
Goias (2020). Possui experiéncia em Avicultura, Suinocultura, Fabrica de racdes e
Controle de Qualidade. Nos dias atuais, € docente do Instituto Federal de Ciéncia

e Tecnologia Goiano - Campus Urutai.
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2 LOCAL DO ESTAGIO

2.1 Nome do local do estagio

Hospital Veterinario Hosppet — HVHP (Figura 1).

FIGURA 1 - Fachada do Hospital Veterinario Hosppet.
Fonte: Google imagens, 2022.

2.2 Localizagao

Hospital Veterinario Hosppet, situado no endereco SMA Q - Gama - Pte. Alta
Norte, Brasilia — Distrito Federal.

2.3 Justificativa e escolha do campo de estagio
O interesse pelo ramo da Clinica Médica de Pequenos Animais, iniciou-se a
partir da afinidade com os profissionais da area, com os pacientes e com as
casuisticas ocorrentes no ambito de pequenos animais. Essa afinidade nasceu
durante estagios extra-curriculares e antes mesmo da graduagao, em meu papel
de tutora de animais de companhia. Além disso, a escolha também se deu pela
necessidade de colocar em pratica os conhecimentos adquiridos na graduacgao e
adquirir experiéncias que contribuirdo com a minha formagcdo em Medicina
Veterinaria. O ramo de clinica médica de pequenos animais tém se mostrado
bastante promissor e expansivo nos ultimos anos, despertando interesse maior
pela area, fazendo deste mercado um excelente campo de crescimento pessoal e
de atuacgao profissional.
O hospital veterinario Hosppet foi selecionado como local de aprendizagem

pratica por mim, pela sua estrutura fisica de excelente qualidade e profissionais
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capacitados, comprometidos com o bem-estar fisico de cada paciente. O Hospital
contava com os servigos de anestesiologia, cirurgia, clinica geral, radiologia,
ultrassonografia e analise de exames laboratoriais durante 24 horas por dia. O
hospital também abrangia parcerias com especialistas volantes que realizavam
atendimento sob agendamento prévio no local, nas areas de Cardiologia,
Nefrologia, Ortopedia, Neurologia, Endocrinologia, Nutricdo, Oftalmologia e
Fisioterapia.

O local também recebia uma grande diversidade de emergéncias, o que
despertou um maior interesse pelo estagio por parte do discente, a fim de adquirir
o0 maximo de experiéncias em intensivismo e atendimento de emergéncia. O local
contava ainda com uma parceria de uma universidade local, que encaminhava
sempre que necessario, os pacientes da clinica-escola da universidade para o
hospital. Outro fator levado em consideragdo no ato de escolha do local foi a
localizacdo do hospital, por ser situado na mesma cidade onde minha familia

residia.
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3 DESCRIGAO DO LOCAL E DA ROTINA DE ESTAGIO

3.1 Descrigao do local do estagio

O Hospital abrange diversos tipos de servigos veterinarios oferecidos para a
populagdo, como atendimentos clinicos especializados, exames laboratoriais e de
imagem e procedimentos cirurgicos-anestésicos. Os servigos sao disponibilizados
em qualquer horario, tendo em vista o funcionamento 24 horas por dia.

A equipe de trabalhadores do Hosppet era composta por uma recepcionista,
um banhista, tosador, administradora, auxiliar de limpeza, 10 médicos veterinarios
fixos ao hospital e 12 médicos veterinarios especialistas chamados de “volantes”
ou terceirizados, que ofereciam servigos ao hospital mediante agendamento
prévio. Dos 10 veterinarios que compunham a equipe, sete eram clinicos gerais,
um cirurgido geral, uma anestesista e uma ultrassonografista.

Quanto a estrutura, o hospital contava com uma recepgéo (Figura 2) com
assentos disponiveis para tutores e uma balanga digital. No mesmo ambiente,
separado por uma porta de vidro, um local de petshop ou banho e tosa. O local
contava ainda com um corredor de acesso as estruturas internas a clinica, onde se
localizavam dois consultérios (Figura 3), uma sala destinada a realizagdo de
ultrassonografia (Figura 4B), uma sala destinada a realizacdo de exames
radiograficos (Figura 4A), uma sala pequena climatizada destinada a execucéao de
exames laboratoriais, um bloco cirurgico que dividia-se em um centro cirurgico
(Figura 5) e uma sala de preparo cirurgico; esterilizagdo de materiais cirurgicos. A
area de internacdes era subdivida em duas, uma internacdo comum para caes e
gatos (Figura 7), uma sala de internacao isolada para animais com doencas
infecto-contagiosas (Figura 8), uma sala de copa para funcionarios € um banheiro
unissex para os tutores. Um dormitorio ou sala de descanso, conjugado com
banheiro unissex destinado aos funcionarios, lavanderia, canil e area fechada livre

para animais.
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FIGURA 2 — Recepg¢édo do Hosp.Vet. Hosppet.
Fonte: Google imagens, 2022.

| -
FIGURA 3 — Consultério 1 (A) e Consultério 2 (B) do Hosp.Vet. Hosppet.
Fonte: Google imagens, 2022.

O setor de exames complementares era composto por trés salas (sala de
ultrassonografia (Figura 4 B), sala de radiografia (Figura 4 A) e sala de exames
laboratoriais), o laboratério de analises clinicas, que realizava hemogramas,
bioquimicos renais, cardiacos e hepaticos, mensuragao de glicose sérica venosa,
testes rapidos sorologicos para o diagnostico de doengas, como a erliquiose,
anaplasmose, doenga de Lyme e dirofilariose, e Fiv (Virus da imunodeficiéncia

felina), Felv, (Virus da Leucemia Felina), parvovirose, cinomose, leishmaniose.
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FIGURA 4 - Sala de radiografia (A) e ultrassonografia (B) do Hosp.Vet.
Hosppet. Fonte: Google imagens, 2022.

O bloco cirurgico dividia-se em centro cirurgico (Figura 5) e sala de preparo,

ambas separadas por uma parede com uma pequena janela.

== -
=y 2

FIGURA 5 — Centro Cirurgico do Hosp.Vet.
Hosppet. Fonte: Google imagens, 2022.

Ja as internagcbes se dividiam em internagdo comum e internacao
infectocontagiosa. A internacdo comum (Figura 6) era composta por 12 baias, duas
de tamanho grande, duas de tamanho pequeno e oito de tamanho médio, a
internagdo comum possuia pia de uso interno e armario que armazenava
medicac¢des e material médico hospitalar. A internacao infectocontagiosa (Figura 7)
era destinada a animais com enfermidades transmissiveis por contato direto ou
indireto, como por exemplo, Parvovirose, Cinomose, Giardiase e Felv; assim como
a internagdo comum, possuia pia de uso interno e armario para armazenamento de

medicagdes e material médico hospitalar.
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FIGURA 6 — Internacdo Comum (A) e Internacao Infecto-Contagiosa (B) do
Hosp.Vet. Hosppet. Fonte: Google imagens, 2022.

by

Vale ressaltar que a internagédo destinada a animais com doengas
infectocontagiosas, possuia equipe (de estagiarios) propria para manejo com 0s
animais, essa mesma equipe ndo adentrava outros setores da clinica e nem
mesmo a internagdo comum, para que nao houvesse risco de outros animais se
contaminarem com os patégenos advindos dos animais presentes nessa

internacéo.

3.2 Descrigao da rotina de estagio

O periodo do estagio curricular obrigatorio foi de 59 dias, tendo inicio no dia
nove de agosto de 2022 e se encerrou no dia 22 de outubro de 2022, com carga
horaria de 40 horas semanais, sendo de 8 horas por dia, durante 5 dias na
semana, totalizando assim, a carga exigida de 420 horas. Em meio a
atendimentos clinicos gerais e especializados, internagdo de animais, definicdo de
protocolos, auxilio na execugdo de exames laboratoriais e de imagem,
procedimentos cirurgicos e procedimentos de emergéncia, a estagiaria péde
participar de diversos processos agregadores dentro do ambito da clinica e
cirurgia de pequenos animais.

Quanto a rotina de estagio, iniciava-se no acompanhamento de consultas
com o Médico Veterinario clinico geral, onde o discente sob supervisdo dava inicio
ao exame fisico e processos de triagem, em seguida, acompanhava a anamnese
realizada pelo Meédico Veterinario e protocolo a ser seguido a partir da
enfermidade apresentada pelo paciente. A partir da necessidade do paciente,
eram solicitados exames complementares, sendo eles laboratoriais ou de imagem.
Ao término do atendimento, o discente participava de discussdes sobre o caso

clinico com o médico veterinario responsavel pelo caso e outros estagiarios.
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A maioria dos exames complementares, eram realizados no hospital, em
momentos posteriores a consulta. Tanto exames de imagem como exames
laboratoriais eram realizados com auxilio da estagiaria discente, que contribuia na
contencao do animal e na execugao dos processos laboratoriais.

ApoOs a analise dos exames complementares pelo médico veterinario, o
animal seguia para internacdo ou recebia orientagdes concomitantemente com
medicagbes prescritas para que o tratamento pudesse ser realizado com éxito na
residéncia do tutor e do paciente.

Os registros de cada consulta, assim como resultados de exames
complementares, informagdes do tutor, do animal e histérico clinico do mesmo,
eram armazenados no sistema de cadastro veterinario SimplesVet®, em que a
estagiaria tinha acesso.

Os animais que eram atendidos com parametros anormais ou com sinais
clinicos de doengas que eram de dificil tratamento domiciliar, eram encaminhados
para a internagao, para tratamento intensivo.

Na internagao, a estagiaria ficava responsavel por monitorar regularmente
os parametros, realizar exames fisicos de maneira frequente, supervisionar e
auxiliar na administragdo de medicagdes injetaveis. O discente, sob supervisao,
também realizava curativos e bandagens dos animais que haviam passado por
procedimentos cirurgicos. Além de acompanhar o tratamento e evolugdo do
quadro do paciente, a estagiaria também atuava na realizagdo de cateterizagao
venosa periférica e realizava coleta de materiais biolégicos para analise
laboratorial.

Todas as informagdes acerca do estado de saude do animal eram
repassadas para o Médico Veterinario responsavel pelo animal para que este
tomasse as medidas cabiveis dentro do protocolo clinico do mesmo.

Nos casos onde os pacientes necessitam passar por intervengao cirurgica,
a estagiaria também acompanhou os procedimentos cirurgicos e protocolos
anestésicos utilizados pelo anestesista.

E importante destacar que a estagiaria era instruido acerca dos diversos
tipos de contencdo em cées e gatos, a fim de proteger o animal, o médico
veterinario e a si mesmo contra possiveis acidentes e riscos devido a ma
contencdo durante procedimentos (como puncgdo venosa periférica, coleta de

material bioldgico, limpeza de lesdes, etc) e manejos.
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3.3 Resumo quantificado das atividades

Através do tempo de estagio obrigatério, a estagiaria discente teve a
oportunidade de acompanhar 158 casos clinicos, e 116 aplicagdes de vacina
imunizante. A respeito dos casos clinicos, é preciso destacar que 15,8% (25 casos
clinicos) destes animais passaram por procedimento cirurgico, 48,7% (77 casos
clinicos) dos animais precisaram ficar internados e os 35,4% (56 casos clinicos)
dos animais restantes foram tratados a domicilio com orientagées e medicamentos
prescritos pela médica veterinaria.

Dos dados citados acima,é possivel dizer que 88,9% (137 casos clinicos)
correspondiam a caes e 10,3% (16 casos clinicos) correspondiam a gatos.

Explorando os dados acima presentes na tabela (Tabela 1), podemos citar
que, em relagdo aos atendimento realizados em caes, 59,8% dos atendimentos
foram realizados em fémeas e 40,2% em machos. Ja no que corresponde aos

pacientes felinos, 25% eram fémeas e 75% eram machos.

TABELA 1 - Frequéncia de atendimento médico veterinario no Hospital Veterinario
Hosppet de machos e fémeas (espécie Canina e Felina).

Caes Caes Gatos Gatos
Sexo (Quantidade) atendidos (%) (Quantidade) atendidos (%)
Fémea 82 59,8% 4 25%
Macho 55 40,2% 12 75%

Apos a anamnese e exame fisico, a fim de obter diagndsticos precisos, os
médicos veterinarios solicitaram diversos exames laboratoriais e de imagem. Os
mesmos estdo quantificados e listados (Tabela 2), divididos em exames
sanguineos, testes soroldgicos (realizados em laboratério externo), testes alérgicos

e exames de imagem.

TABELA 2 — Quantitativos dos exames complementares realizados em caes e
gatos que passaram pelo atendimento médico veterinario no Hospital Veterinario
Hosppet.

Exames hematolégicos, histolégicos, marcadores Exames
hormonais, urinalise, etc. (Quantidade)
Hemograma 102
Creatinina 52
Alanina aminotransferase (ALT) 65
Ureia 41
Fosfatase alcalina 33

Hemogasometria/ dosag. de eletrdlitos 12



TABELA 2 - (Continuagdo...) Quantitativos dos exames complementares
realizados em cées e gatos que passaram pelo atendimento médico veterinario
no Hospital Veterinario Hosppet.

Albumina 9
AST(Aspartato aminotransferase) 27
GGT 5
Mensuracéao de glicose (Fita) 42
Mens. de glicose (FreeStyle) 36
Creatinoquinase (CK) 16
Dosagem de cortisol

Proteinas Totais

Urinalise

Triglicerideos

Raspado cutaneo (Microscopia direta + Gram)
Teste de fluoresceina

Teste de schirmer

Cultura e antibiograma de cerumen

Cultura + antibiograma de liquido cavitario
Histopatoldgico

Mensuracao de T3/T4

Dosagem de Fenobarbital

Dosagem de Calcio

Bilirrubina

Ferro sérico

Potassio

Amilase e lipase pancreatica

Teste de tipagem Sanguinea Canina

NO=2NN_2NOWS=2NNNWO=20ON

Testes Sorolégicos — Agentes infecciosos

Parvovirose (Elisa-IgM)

Cinomose (PCR Qualitativo)
Babesia canis (IgG)

Cinomose e Parvovirose (IgM)
Leishmaniose (Imunofluorescéncia)
Leishmania (RIFI diluicdo Total + ELISA)
Raiva (Sorologia)

Leptospirose (Microaglutinacéo)
Fiv/felv ag

Cinomose

Parvovirose

Giardiase

Leishmaniose

4dx (Snap/Elisa)

DNVNOobrOG22BANDOWN

Testes Alérgicos

Alergia a saliva de pulga 1
Reacao Alérgica Alimentar (canina/felina) 1

Exames de Imagem

Ultrassonografia 61



TABELA 2 — (Continuagédo...) Quantitativos dos exames

20

complementares

realizados em caes e gatos que passaram pelo atendimento médico veterinario

no Hospital Veterinario Hosppet.

EletroCardiograma
Ecocardiograma

15
4

Apos a realizagdo dos exames laboratoriais, testes rapidos e exames de

imagem, os casos clinicos eram discutidos entre a equipe de veterinarios e

estagiarios e os diagnodsticos finais eram dados. Dentre os diagnosticos,

evidencia-se que os casos mais rotineiros eram os de enfermidades relacionadas

ao aparelho gastrointestinal e infecgbes por agentes hemoparasitarios, totalizando

assim, 163 diagndsticos, sendo que em alguns casos, 0 mesmo paciente recebeu

mais de um diagndstico associado.

TABELA 3 — Quantitativos acerca do diagndstico presuntivo e conclusivo de
afeccoes de cies e gatos que foram atendidos no Hospital Veterinario Hosppet

Sistema Gastrointestinal

Diagnéstico
(Quantidade)

Gastroenterite aguda

Enterite Hemorragica

Corpo estranho

Colite

Periodontite

Complexo gengivo-estomatite felina
Hérnia umbilical

Atresia Anal- Fistula retrovaginal
Mucocele

Pancreatite

Insuficiéncia Hepatica
Intoxicagao alimentar

18
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Sistema Endécrino

Diabetes Mellitus
Hiperadrenocorticismo
Cetoacidose diabética

= PN

Doencas infeciosas

Erlichiose

Anaplasmose

Babesiose

Cinomose

Fiv (Virus da Imunodeficiéncia Felina)
Felv (Virus da Leucemia Felina)
Leishmaniose Visceral Canina
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Sistema Urinario

TABELA 3 — (Continuagdo...)Quantitativos acerca do diagndstico presuntivo e
conclusivo de afecgbes de caes e gatos que foram atendidos no Hospital
Veterinario Hosppet.

Insuficiéncia Renal Aguda
Insuficiéncia Renal Crbnica
Cistite

Urolitiase

Doencga Renal Policistica

=~ NN NOO

Sistema Reprodutor feminino e masculino

Gestacao

Piometra
Hidrometra

Ovarios policisticos
Prostatite
Criptorquidismo
Mastite necrosante

NN -_2-20W

Sistema Tegumentar

Otite

Dermatite alérgica a picada de pulga
Dermatite Atdpica

Dermatite por sensibilidade alimentar
Adenite

Abscesso cutaneo

Sarnas

= NN-=01 - O

Sistema Oftalmico

Ulcera de cornea
Ceratoconjuntivite seca
Blefarite

Uveite

O -=-N®

Alteragoes Neoplasicas - Oncologia

Carcinoma de células redondas
Linfoma

Carcinoma de células escamosas
TVT

Neoplasia testicular

Neoplasia mamaria

WA aaa N -~

Sistema Nervoso

Hidrocefalia Congénita
Disfuncdo Cognitiva Canina
Hérnia de disco intervertebral
Sindrome da cauda equina
Epilepsia

PR NN G N
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Sistema locomotor
TABELA 3 - (Continuacéo...)Quantitativos acerca do diagndstico presuntivo e
conclusivo de afecgdes de cdes e gatos que foram atendidos no Hospital
Veterinario Hosppet.

Artrite ] 1
Fratura Ossea 4

Sistema cardiaco e circulatério

Insuficiéncia cardiaca congestiva 1

Sistema respiratério
Bronquite

Pneumonia

Colapso traqueal

—

NN

O protocolo vacinal de imunizagcdo em caes, seguido pelo hospital,
baseava-se em quatro doses da vacina Octupla, com intervalos entre doses de 21
dias. Ainda seguindo o mesmo protocolo, duas doses da vacina de Gripe Canina,
aplicadas com intervalo entre doses de 21 dias e uma dose de vacina Anti-Rabica.

As doses (uma dose de cada vacina) deveriam ser repetidas apos 365 dias.

TABELA 4 - Quantitativo de doses de vacinas aplicadas em cées e gatos pelo
meédico veterinario no Hospital Veterinario Hosppet.

Vacinas em Caes Doses (Quantidade)
Octupla 94
Anti-Rabica 17
Gripe Canina 21

Vacinas em felinos Doses (Quantidade)
Quintupla 7
Triplice Felina 3
Anti-Rabica 1

Ja o protocolo vacinal de imunizacdo em gatos, seguido pelo hospital,
baseava-se em quatro doses de uma vacina Quintupla ou Triplice Felina, com
intervalos entre doses de 21 dias, sendo ainda necessaria a testagem contra Fiv
(Virus da Imunodeficiéncia Felina) e Felv (Virus da Leucemia Felina), a fim de
definir a melhor vacina destinada ao animal. O protocolo se tornaria completo com
uma dose de vacina anti-rabica. As doses de imunizagdo deveriam ser repetidas
apos 365 dias, a fim de obter melhor seguranga acerca da protegédo do animal pelo

protocolo vacinal.
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4. DIFICULDADES VIVENCIADAS

A maior dificuldade vivenciada foi a autocobranca e apreensao pela
proximidade de datas com o término do curso, associado a pouca carga pratica de
estagios curriculares que a estagiaria obtivera até dado momento, fizeram com
que surgisse inseguranga muitas vezes em relagao a algumas tarefas comuns do
cotidiano do clinico geral veterinario, como por exemplo, a pungdo de acesso
venoso por cateterismo, coleta de sangue venoso por via cefalica ou jugular para
execucdo de exames complementares, definir protocolos terapéuticos para
diferentes enfermidades, etc.

A segunda maior dificuldade vivenciada durante o tempo de estagio, foi
gquanto a comunicagdo com o tutor, uma vez que na maioria dos casos, o tutor
tenta agir por conta prépria no inicio do quadro enfermo do animal e geralmente,
opta por procurar 0 médico veterinario quando o animal ja esta em estado quase
critico, muitas vezes ja em estado de choque. Em geral, esse mesmo tutor cobra
da equipe médica uma solugcdo "milagrosa", rapida e de baixo custo (ndo
compativel com os servigos e valores do médico veterinario).

Além disso, foi presenciado diversas vezes pela estagiaria, de maneira
precipitada por parte do tutor, a discorddncia em relagdo a importancia da
realizagdo de exames complementares para diagnostico preciso do animal e
descrédito por parte do mesmo acerca dos conhecimentos técnicos relacionados
ao médico veterinario.

Também notou-se certa dificuldade quanto a interpretagdo de exames de
imagem e diagnostico de afecgbes baseadas em sinais clinicos, como exames

ultrassonograficos e radiologicos.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

E imensuravel a carga pratica e acréscimo intelectual que o Estagio
Obrigatério Supervisionado trouxe para a estagiaria. A maior agregagao no ambito
do intelecto profissional durante esse periodo foi quanto aos aprendizados acerca
de protocolos medicamentosos e uso de medidas terapéuticas a fim de tratar da
melhor maneira o paciente. Concomitantemente a isso, o aprendizado acerca de
medidas e praticas profilaticas no meio clinico geral, com o objetivo de reduzir
riscos de acidentes e a involugdo de quadros de saude gerais dos pacientes.

Além disso, todas as experiéncias adquiridas nesse periodo de tempo,
contribuiram de alguma maneira no desenvolvimento pessoal do discente.
Especialmente pela criagdo de senso critico no ambito da clinica médica de
pequenos animais e compreensao de que a execugdo de um bom trabalho
depende de muitos processos e na resolucao de divergentes problematicas a fim
de obter melhor qualidade de vida ao paciente.

A vivéncia cotidiana ao lado de profissionais formados e especialistas
também me revelou que é sempre necessario buscar novos aprendizados, novas
especializagdes e atualizagbes acerca da medicina veterinaria, uma vez que esta
esta em constante expansao. Desse modo, os ensinamentos sobre a percepgao
de singularidade acerca de cada paciente e seu caso clinico, fizeram o discente
enxergar por uma outra otica as ferramentas que auxiliam o médico veterinario
perante tutores e pacientes.

O periodo do estagio curricular concretizou a vontade do discente em seguir
a profissdo na area de clinica médica de pequenos animais e futuramente, se
possivel, buscar especializagdo em algum campo da area para melhor

aprimoramento e atendimento de qualidade a tutores e animais de companhia.
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CAPITULO 2

DOENGA RENAL POLICISTICA (DRP) EM FELINO DOMESTICO: RELATO DE
CASO

POLYCYSTIC KIDNEY DISEASE (PKD) IN A DOMESTIC FELINE: A
CASE REPORT

Isabella Amorim Medeiros
Académica do curso de Medicina Veterinaria do Instituto Federal Goiano —
Campus Urutai.

Pedro Moraes Rezende
Médico Veterinario, Doutor em Zootecnia.
Docente no Instituto Federal Goiano — Campus Urutai.

RESUMO

A Doenga Renal Policistica (DRP) ou PKD (polycystics kidney disease) é uma
enfermidade hereditaria que abrange o sistema renal dos felinos, ela causa
aumento progressivo e formagdo de cistos nos rins, podendo evoluir para um
quadro de doencga renal crénica. Os acometimentos ocorrem independentemente
do género do animal e por ser caracterizada como autossémica dominante; tende a
ser diagnosticada em todas as geragdes de linhagens de animais que possuem o
gene compativel com a doenga. A prevaléncia da doenga € mais alta em animais da
raca persa e seus cruzamentos. Com este trabalho, objetivou-se relatar o caso
clinico de um felino, macho, com 10 anos de idade, sem raga definida com um
quadro de doenca renal policistica associada a doenga renal cronica de grau
quatro, o diagndstico conclusivo foi concedido a partir da anamnese, exame
ultrassonografico abdominal e mensuragdo de biomarcadores renais. Como o
prognostico da doenca é reservado, o paciente foi internado para tratamento
intensivo, estabilizacao de parametros fisiolégicos e monitoramento constante. O
paciente passou por tratamento de suporte e recebeu alta médica para continuar
protocolo em domicilio.

Palavras-chave: Doenca Renal Policistica, doenga renal cronica, genética, felino,
autossémica dominante.

ABSTRACT

Polycystic Kidney Disease (DRP) or PKD (polycystic kidney disease) is a hereditary
disease that encompasses the feline renal system, it causes progressive
enlargement and formation of cysts in the kidneys, which can progress to chronic
renal failure. The affections occur regardless of the animal's gender and because it is
characterized as autosomal dominant, it tends to be diagnosed in all generations of
lineages of animals that have the gene compatible with the disease. The prevalence
of the disease is highest in Persian breed animals and their crosses. With the present
case report, the objective was to report the clinical case of a feline, male, 10 years
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old, mixed breed with a picture of polycystic kidney disease associated with grade
four chronic kidney disease, the conclusive diagnosis was granted from abdominal
ultrasound examination, measurement of renal biomarkers. As the prognosis of the
disease is poor, the patient was hospitalized for intensive treatment, stabilization of
physiological parameters and incessant monitoring.

Key-words: Polycystic Kidney Disease, chronic kidney failure, genetics, feline,
autosomal dominant.

INTRODUGCAO

A doenga renal policistica € uma afeccao hereditaria, autossémica com
carater dominante, que gera aparecimento de cistos renais e concomitantemente,
compressao e até destruicdo de estruturas que correspondem ao parénquima
renal (NELSON; COUTO, 2001). E considerada a doenca hereditaria em felinos
mais prevalente no mundo, segundo Silva et al. (2018).

As alteracbes que ocorrem causadas pela DRP podem acarretar a
formagado de um quadro de doenga renal aguda ou cronica (GUERRA et al., 2018).

Para Colletti (2006) e Silva (2015), a prevaléncia da doenga ocorre na maior
parte em gatos da raca persa, mas € encontrada também em felinos sem raca
definida, em alguns casos relatos no Brasil. A relagdo da doenga com a
hereditariedade esta na modificagdo do gene PKD1.

Quanto aos sinais clinicos, segundo NOORI et al. (2019), esses podem ser
mascarados ou até inexistentes em alguns animais acometidos. Conforme o
avango da idade dos portadores, podem surgir manifestagdes clinicas da doenca
renal policistica e da doenga renal crénica ja associada.

Desde os primeiros anos de vida, os animais portadores do gene PKD-1
podem apresentar cistos nos rins. Entretanto, na maioria dos casos, as
manifestagdes e sinais clinicos s6 surgem apds desenvolvimento e crescimento
dos cistos, quando ja exercem pressdo sobre a area parenquimatosa dos rins .
Dentre os sinais clinicos mais frequentes presentes em pacientes com DRP, estao
anorexia ou hiporexia, inapeténcia, prostragcdo e debilidade, poliuria, polidipsia,
émese e febre (MEDEIROS, 2020).

O diagnostico € obtido a partir de exames de imagem em concomiténcia a
sinais clinicos e dados obtidos na anamnese. Com ele, é possivel a realizacdo do
estadiamento da doencga e nortear um possivel tratamento de suporte que tente

suprir as necessidades fisiolégicas do animal, uma vez que o tratamento se
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objetiva em manter controle sobre a progressdo da doenga e suas manifestagdes
clinicas (SILVA et al., 2018).

Outro grande adjuvante para diagnostico e estadiamento de enfermidades
relacionadas ao sistema renal € o uso da dimetilarginina simétrica (SDMA), como
biomarcador para mensuragao de lesdao ou acometimento renal. Essa molécula
marcadora tem se mostrado extremamente precisa em alguns estudos,
proporcionando maior segurangca em elucidar diagnésticos relacionados a DRP e
DRC (LOURENCO, 2019).

Para Silva (2015), a doencga renal policistica apresenta um quadro de maior
gravidade quando associada a doenga renal crbénica, fazendo com que o
prognostico seja ruim. Esse prognéstico pode mudar caso o animal apresente
tamanho reduzido e pequena quantidade de cistos, uma vez que a sintomatologia
tende a se iniciar mais tardiamente em relag&o a faixa etaria do animal.

A profilaxia da DRP €& baseada em obter um diagndstico prematuro e evitar a
reproducao dos testados como positivos para a doenca ou esteriliza-los, assim,
interrompendo a propagacédo da doenga em linhagens de animais portadores do
gene mutado (CHAM, 2021).

Baseado no que foi exposto, o objetivo deste trabalho foi relatar o caso de
um felino diagnosticado com doenga renal policistica e doenga renal crénica,
demonstrando métodos de diagndstico e tratamento utilizados a fim de disseminar
dados de um caso clinico acerca dessa afeccdo tdo importante para a clinica

médica de felinos.

RELATO DE CASO

No dia dois de setembro de 2022, foi atendido, no Hospital Veterinario
Hosppet, um felino macho, de aproximadamente 10 anos de idade, sem raca
definida (SRD), castrado, sem imunizagcdo e desverminag&o antecedentes, o tutor
negava a presenca de ectoparasitas. Quanto a alimentagdo e ambiente, o animal se
alimentava apenas de ragdo, morava em casa, entretanto tinha livre acesso a rua,
nao convivia com outros animais dentro da mesma residéncia.

Na anamnese, as principais queixas do tutor eram emagrecimento
progressivo, inapeténcia, anorexia e oligodipsia. Péde-se observar logo de inicio que

o0 animal apresentava prostracdo severa. Durante o exame fisico, o animal
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apresentou 37,2 C° de temperatura corporal, apatia, mucosas hipocoradas, tempo
de preenchimento capilar igual a 3 segundos e grau de desidratagéo igual a 8%. Nao
foram encontradas alteragdes significativas durante a palpagdo do abdémen, bem
como nao foi aferida pressao arterial no ato da consulta, também nao foram
encontradas alteragdes além das citadas anteriormente no exame fisico.

Diante do quadro e das alteracdes relatadas pelo tutor, foram solicitados os
exames de teste imunolégico para deteccdo de FIV (Virus da imunodeficiéncia
Felina) e FELV (Virus da Leucemia Felina), ultrassonografia abdominal, hemograma
(Tabela 1) e dosagem de bioquimicos hematologicos (Tabela 2). O teste rapido de
FIV e FELV, para detecgdo de anticorpos ou antigenos das doencas, apresentou

resultado negativo.

TABELA 1 — Hemograma do paciente felino, macho, SRD, com 10 anos de idade, diagnosticado
com Doenca renal policistica, durante seu periodo de tratamento no Hosp. Vet. Hosppet.

Valores de 1° dia 2° dia 3° dia 7° dia

Hemograma Referéncia (atendimento) (internado) (internado) (Alta)
Hem./Eritrécitos
(milhdes/uL) 5,5a 10,00 3,1 4,15 4,46 4,28
Hemoglobina (g/dL) 8,0 a 15,00 5 5,8 6,6 6,7
Hematécrito (%) 24-45 15 18,9 20,4 20
Vol. Cor. Médio (VCM)
(fL) 39,0-55,0 54 45,5 45,7 46,6,
Conc. Hem. Méd.
(CHCM) (%) 31,0-36,0 32 30,8 32,3 33,8
RDW-CV (%) 12,0-17,0 16,4 19 19,8 17
Metarrubricitos 0,0-2,0% 0,00% NR NR NR
PPT 5,8-9,0 g/dL 7,5 g/dL NR NR NR
Reticulocitos (k/ulL) 3,0-50 NR 8,5 8,5 8,5
Leucdcitos totais (/ulL) 5.500 a 19.500 14.000 10.000 10.000 13.300
Metamielocitos (/ul) 0 0 NR NR NR
Bastonetes (/uL) 0a 300 0 NR NR NR
Segmentados (/ulL) 2.500 a 12.500 10.220 NR NR NR
Neutrofilos (k/uL) 2,30 a 10,29 6,2 9,5 9,64 9,64
Linfocitos (/uL) 1.500 a 9.000 3.500 833 1.500 2.000
Mondcitos (/ul) 160 a 1.300 280 320 1.450 1200
Eosindfilos (/uL) 110 a 1.500 0 3 4 35
Basdfilos (/uL) 0a 200 0 0 1 1
Plaquetas (/uL) 200-600 x 10° 372 345 330 299

Fonte: Arquivo do Hospital Veterinario Hosppet, 2022.
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As mensuragdes realizadas na sintese do hemograma (Tabela 1),
apresentaram diversas alteragdes. Na analise do eritrograma, notou-se a redugéo
severa de eritrocitos, hemoglobina e volume globular, resultando em uma anemia
normocitica normocrémica nao-regenerativa. Ja no leucograma, o animal apresentou
apenas eosinopenia relativa. O restante dos resultados computados,
enquadraram-se dentro dos valores de referéncia para a espécie.

Ja no que tange os exames bioquimicos séricos (Tabela 2), notou-se que
apenas as enzimas Gamaglutamiltransferase (GGT) e Alanina Aminotransferase
(ALT), encontraram-se dentro dos valores de referéncia para a espécie. Os valores
obtidos no exame das substéncias Creatinina (3,8mg/dL) e Uréia 156,00 (mg/dL)
presentes no sangue do animal estavam acima do valor de referéncia ( 0,5 a 2,0

mg/dL e de 10 a 54 mg/dL, respectivamente).

TABELA 2 — Concentragdes séricas de A.L.T, Creatinina, Uréia, Fosforo e G.G.T do paciente felino,
macho, SRD, com 10 anos de idade, com suspeita de Doenga renal policistica, no dia de seu
atendimento no hospital veterinario Hosppet.

.Bioquimicos Valtzres_ 1° _dia _ 2° dia _ 5° dia 7° dia (Alta)
Biomarcadores (referéncia) (atendimento (internado) (internado)
A.L.T (UI/L) 6a83 48 62 35 32
Creatinina (mg/dL) 0,5a2,0 3,8 4.1 27 32
G.G.T (UI/L) 1a10 7 NR 3,5 3,5
Uréia (mg/dL) 10 a 64 156 104 91 68,00
Faésforo (mg/dl) 4,5-8,1 NR NR 9,7 NR

Fonte: Arquivo do Hospital Veterinario Hosppet, 2022.

De acordo com a ultrassonografia (Figura 1 A e B) foi registrado diversas
alteragdes na morfologia renal do paciente. No rim esquerdo, foi visualizado
nefromegalia, érgdo medindo aproximadamente 6,74 cm. Bordas e topografia do
orgao sem alteracdes. Ainda, foram visualizadas numerosas estruturas cisticas,
repletas por conteudo anecogénico, difusas por toda a extensdo do parénquima
renal, além de perda da relagao e definigdo cortico-medular. O rim direito, apesar de
nao estar com volume aumentado, também apresentou incalculaveis estruturas
cisticas, repletas por conteudo anecogénico, difusas por toda a extensdo do

parénquima renal e perda da relacao e definicao cortico-medular.
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FIGURA 1- A (Visualizagdo ultrassonografica do rim esquerdo contendo estruturas cisticas e
apresentando nefromegalia.) e B (Visualizagdo ultrassonografica do rim direito contendo estruturas
indicativas de cistos). Fonte: Arquivo do hospital veterinario Hosppet, 2022.

Com as alteragbes pertinentes e singulares nos exames hematoldgicos
(Tabela 1), exames de imagem, junto as informagdes colhidas na anamnese, o
animal obteve o diagnostico de Doenca Renal Policistica concomitantemente a
Doenca Renal Cronica.

Apos o duplo diagndstico, tornou-se necessario verificar o estadiamento da
doenca renal cronica do paciente, a fim de definir o melhor protocolo de tratamento.
Seguindo a International Renal Interest Society (IRIS), o caso do paciente se
classificou em estagio trés (moderado). Apds o tutor ser informado acerca do quadro
diagnodstico do animal, foi relatado que a genitora materna do animal, a qual tinha
parentes de 1° grau da raga persa, também foi diagnosticada com Doenga Renal
Policistica.

O tratamento inicial se baseou na tentativa de estabilizagdo fisiolégica e
homeostasia do paciente, primeiramente através da transfusao sanguinea (utilizando
bolsa de sangue total refrigerada) a fim de tratar inicialmente o quadro de anemia
grave nao regenerativa no qual o paciente se encontrava. O paciente foi internado
para obter tratamento intensivo.

No segundo dia de internagdo (24 horas apds realizagao de transfusao
sanguinea), foi solicitado um novo hemograma. O exame mostrou melhora
significativa, ja esperada, acerca dos eritrocitos, hemoglobina e volume globular
(hematdcrito). Também foi solicitado um novo exame para monitoragdo dos valores
acerca dos bioquimicos renais e hepaticos.

Os resultados dos exames atestaram presenga de anemia normocitica

normocrémica e linfocitopenia (Tabela 1). Os resultados dos exames bioquimicos
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atestaram a presenca de azotemia, sem demais alteragdes (Tabela 2). O paciente foi
mantido internado, com infusdo de fluidoterapia de manutencgéo (utilizando solugao
de cloreto de sddio 0,9%), objetivando dar continuidade ao tratamento intensivo e
para que continuasse estabilizado.

No quarto dia de internagdo (48 horas desde o momento de transfusdo
sanguinea), foi solicitado um novo hemograma a fim de dar continuidade no
monitoramento do eritrograma do paciente. Analisando niveis de volume globular
(hematocrito), eritrécitos e hemoglobina, presentes nos resultados (Tabela 1)
notou-se que ndo houve recessdo da anemia normocitica normocrémica
nao-regenerativa. Apds conclusdo da estabilizagdo hematolégica do paciente, foi
recomendado pelo clinico geral a consulta com o médico nefrologista.

Durante o periodo de internacdo, o paciente passou por fluidoterapia de
manutengao utilizando solugéo fisiolodgica (Cloreto de sédio 0,9%); o protocolo de
medicacbes utilizadas para tratamento do felino era composto por suplementos
vitaminicos (Promun Cat® e Eritr6sCat®) na dose de 3g/animal e 1g/animal
respectivamente, uma vez ao dia (SID) por via oral (VO); Imunomodulador
(Leucogen®) na dose de 2 mg/kg, duas vezes ao dia (BID) por via oral (VO);
Analgésicos (Dipirona®) na dose de 25mg/kg, duas vezes ao dia (BID) por via
intravenosa (IV), (Cronidor®) na dose de 2 mg/kg, duas vezes ao dia (BID) por via
Intravenosa(lV) respectivamente; Medicagbes homeopaticas com enfoque na funcéo
renal (Pré-rim®); Vitaminas do complexo B (Polivin B12®) na dose de 0,5mL, sendo
administrada junto a fluidoterapia, alimentacdo com ragédo seca e umida destinada a
animais com afecg¢des renais (ragdo umida renal).

Além disso, os parametros como temperatura corporal, pressao arterial, nivel
de hidratacao corporal, coloragdo de mucosas, resposta a estimulos e frequéncias
respiratoria e cardiaca foram aferidos uma vez por turno.

Diante do quadro do felino e das alteracbes vistas em exames bioquimicos
renais anteriores, no quinto dia de internacdo (72 horas apds a transfusao
sanguinea) foram solicitados novos exames hemograma, dosagem de bioquimicos
hematolégicos (A.L.T, A.S.T, Fésforo, Creatinina, e Uréia), hemogasometria (Tabela

4) e urindlise obtida a partir de cistocentese (Tabela 3).



32

Tabela 3- Exame de urinalise colhido pelo método de cistocentese, do paciente felino, macho, SRD,
com 10 anos de idade, diagnosticado com Doenca Renal Policistica, no segundo dia de internacao.

Exame Fisico Valores Obtidos Valores de referéncia
Aspecto Limpido Limpido, ligeiramente turva
Cor Amarelo Palha Amarelo Citrino ou Ambar
Volume 9 mL 0.1 - 0.30 ml/kg
Densidade 1.010 1.035a 1.060
Exame Quimico Valores Obtidos Valores de referéncia
Bilirrubina Ausente Ausente
Corpos Cetdnicos Ausente Ausente
Glicose Ausente Ausente
Nitrito Ausente Ausente
pH 6,0 6,0a6,5
Proteinas Tragos Ausente ou Tragos
Sais Biliares Ausente Ausente
Sangue oculto Ausente Ausente
Sedimentoscopia Valores Obtidos Valores de referéncia
Células Epiteliais: + Oa+
Pidcitos Ausente Até 3 por campo
Cristais Ausente Ausente
Hemacias 4 Até 2 por campo
Cilindros Ausente Ausente
UPC - Razéao pt.- creat. urinaria 0,1 <05

Fonte: Arquivo do Hospital Veterinario Hosppet, 2022.

Os resultados dos exames bioquimicos atestaram presenca de
Hiperfosfatemia e Azotemia, sem demais alteracoes (Tabela 2).

O exame de urinalise ndo apresentou alteragdes, exceto por sua densidade
baixa. No ato da consulta com o médico veterinario nefrologista, foi realizado o
exame de hemogasometria e dosagem de eletrdlitos (Tabela 4).

Para a sintese do exame de gasometria e dosagem de eletrdlitos, foi retirado
sangue de vaso periférico venoso (jugular). Quanto a quantificagdo dos resultados,
podemos notar que o valor de bicarbonato estava abaixo dos valores tidos como
referéncia para espécie. Os demais marcadores de eletrolitos e o pH do sangue
encontram-se dentro dos valores de referéncia, ndo indicando anormalidade

envolvendo essas substancias.
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TABELA 4 — Hemogasometria e dosagem de eletrdlitos conseguinte a transfusdo sanguinea
recebida pelo paciente felino, macho, SRD, com 10 anos de idade, diagnosticado com Doenca
Renal Policistica, no segundo dia de internacéo.

HEMOGASOMETRIA Valores Obtidos Valores de referéncia
PH: 7,35 7,27 a7,44 Ul/ L
PCO2 23 mmHg 29,4 a 42,5 mmHg
PO2 80 mmHg 47,9 a 56,3 mmHg
BEecf (Excesso de base) -12 mmol/L -9,85 a -2,75 mmol/L
HCO3 13,0 mmol/L 16,4 a 22,1 mmol/L
TCO2 (Bicarbonato) 14 mmol/L 17,5 - 23,3 mmol/L
sO2 96% 97 a 100%
Na (Sédio) 152 mmol/L 148,32 - 154,60 mmol/L
K (Potéassio) 3,6 mmol/L 3,5 a 4,5 mmol/L
iCa (Calcio lonizado) 1,32 mmol/L 1,25 a 1,47 mmol/L
Glu (Glucose) 88 mg/dL 80 a 110 mg/dL
Hct (Hematdcrito) 17% PCV 24 a 45%
Hb (Hemoglobina) 5,8 g/dL 8,0 a 15,00 g/dL

Fonte: Fonte: Arquivo do Hospital Veterinario Hosppet, 2022.

Mesmo apds transfusdo, a dosagem de volume globular (hematocrito) e
quantidade de Hemoglobinas (Hb*) se encontrava menor do que o valor tido como
referéncia ( >24% PCV) para a espécie, mostrando regressao no quadro do paciente
apos 48 horas de transfusdo. Os valores de gases sanguineos ndo devem ser
levados em consideracdo, uma vez que a amostra sofreu alteragbes e contato
prolongado com gases presentes no ambiente, assim como suas condigbes de
transporte ndo foram adequadas.

Ap6s avaliagdo do exame de hemogasometria, urinalise e exames
hematologicos, o médico veterinario nefrologista, solicitou que fosse adicionado a
prescricdo do animal em periodo de internagao, aplicagdes de horménio (Hemax®)
na dose de 100 ui/kg, a cada 48 horas, por via subcutanea (SC); Antibidtico
(Doxifin®) na dose de 10mg/kg, uma vez ao dia (SID) por via oral (VO); Antiacido
(Aziol®) na dose de 10mg/kg, duas vezes ao dia (BID) por via oral (VO) antes da
alimentagéo; Antioxidante (Mucomucil®) na dose de 40 mg/kg, duas vezes ao dia
(BID) por via oral (VO); Omega (Ograx Gatos®) administrando uma capsula, uma vez
ao dia (SID) por via oral (VO).

No sétimo dia de internacdo, o animal recebeu alta médica assistida e pbéde
realizar o restante de seu tratamento em domicilio, desde que voltasse a cada trés
dias para receber doses de manutencdo de fluidoterapia. Foi recomendado aos
tutores realizarem enriquecimento ambiental em casa, espalhando fontes de agua

corrente, potes de agua pela casa e adicionar grandes quantidades de ragao umida
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em saché, a fim de estimular a quantidade de liquidos ingerida pelo animal e que
dessem continuidade a administracdo de medicagdes prescritas pelo médico
veterinario nefrologista.

Antes de completar sete dias apos a alta médica, o paciente passou por
retorno com a médica veterinaria responsavel pelo caso para nova avaliacédo e para
ser administrada a fluidoterapia necessaria. Foi notado ganho de peso e o tutor disse
que o animal apresentou melhora de apetite e estava mais ativo em casa. Com isso,
foram solicitados novos exames complementares de monitoracdo da DRC e da
anemia concomitante, com a finalidade de verificar se houve progresso em casa com
as medicagdes prescritas. Comparando os novos exames, juntamente ao do dia de
internacdo do paciente, € possivel visualizar pequena evolugdo nos parametros
sanguineos avaliados (Tabela 1 e 2)

Dessa maneira, o animal foi recomendado a continuar em tratamento
domiciliar com administragdo de medicagdao homeopatica indicada para diminuicao
da azotemia (Pré-Rim) sendo utilizada trés vezes ao dia, uso de ragao renal (seca e
umida) na dieta diaria do animal, incentivo a ingestao de agua pelo felino e retornar
ao meédico veterinario a cada 15 dias, para monitoramento da doenga renal crénica.

As mesmas recomendag¢des procedem até os dias atuais.

DISCUSSAO

O paciente do relato de caso, foi diagnosticado com DRP somente aos 10
anos de idade, mesmo possuindo parente de 1° grau diagnosticado com a doenca;
para Medeiros (2020), a DRP ¢é frequentemente diagnosticada em gatos mais
velhos, abrangendo adultos a partir de meia idade e senis.

Para Silva (2015), DRP, esta comumente associada a DRC, uma vez que com
a cistogénese, ocorre acometimento do parénquima renal (comprimindo-o0), fazendo
com que ocorra também alteragdes e degeneragdes na relagdo cortico-medular
renal, no exame ultrassonografico realizado no paciente do relato, foi possivel a
visualizagdo de perda da definicdo cértico-medular assim como compressao do
parénquima renal, conciliando com o dito pelo autor.

Para diagndstico de ambas enfermidades, sao considerados os sinais clinicos
apresentados pelo paciente e os exames complementares, os mais solicitados se
dividem em exames laboratoriais (hemograma completo, mensuragdo de

biomarcadores renais, urindlise) e exames de imagem (ultrassonografia e radiografia
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abdominal), em alguns casos a biopsia renal também pode ser um coadjuvante para
se dar o diagndstico (SILVA, 2015). Para o diagndstico do paciente do relato de
caso, foram utilizados os exames de hemograma, dosagem de biomarcadores
renais, urinalise e ultrassonografia abdominal, em concordancia com o dito pelo
autor.

Cham (2021) discorre que os principais sinais clinicos observados nos
pacientes que apresentam Doenca Renal Policistica, em geral sao anorexia,
desidratacdo, perda de peso, apatia, letargia, poliuria e polidipsia. O tutor do
paciente do caso descrito, durante a anamnese, queixou-se de emagrecimento
progressivo, inapeténcia, anorexia e oligodipsia presentes no quadro animal,
semelhante aos sinais clinicos mais comuns em felinos acometidos pela DRP
segundo o autor mencionado.

Quanto aos exames hematologicos, as alteragbes encontradas em pacientes
portadores da doenca varia conforme estadiamento em que a Doenca Renal Crénica
se encontra, estando entre eles azotemia, anemia nao regenerativa, hiperfosfatemia,
proteinuria e alteragdes nos niveis séricos de calcio (CHAM, 2021). Semelhante ao
citado, no atual relato de caso, o paciente com estadiamento de DRC grau trés,
apresentou azotemia, anemia normocitica normocrémica n&o regenerativa,
hiperfosfatemia.

Foi possivel visualizar neutrofilia em um dos hemogramas solicitados; para
Medeiros (2020) essas alteragdes sao causadas por resposta inflamatéria a
presenca dos cistos, que pode gerar dor ao animal.

Além do histérico familiar do felino, os exames complementares utilizados
para diagnéstico conclusivo neste caso, foram hemograma, mensuragoes
bioquimicas de substancias renais séricas (Creatinina e Uréia), concomitantemente
ao exame de ultrassonografia abdominal. Estes, segundo Guerra et al. (2018) e
outros autores, sdo o0s exames mais comumente utilizados para diagnosticar
pacientes acometidos pelas enfermidades. Com exceg¢ao do teste molecular (PCR)
especifico para a doenga, o qual nao foi realizado no felino e é bastante utilizado
segundo autores.

Para Ferreira (2010), os cistos podem culminar em infec¢gdes bacterianas,
deste modo, deve-se associar o uso de antibidticos a fim de excluir este fator
complicador do quadro de saude geral do paciente. Assim, foi utilizado a doxiciclina

como antibiético de eleicdo como método profilatico contra infeccbes bacterianas
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originadas pela presenga de cistos no felino. Ademais, o paciente recebeu
fluidoterapia diaria durante periodo de internagdo, que segundo Colleti (2006) como
a terapia mais indicada a fim de minimizar a azotemia em casos de DRC.

Apesar de serem tidas como duvidosas por alguns profissionais, as solugoes
homeopaticas tem ganhado espac¢o na medicina veterinaria de pequenos animais,
demonstrando bons resultados, como por exemplo a medicacdo Pré-Rim, que
segundo os relatos realizados por DA SILVA et al. (2010), houve melhora na fungao
renal dos animais tratados com a medicacéao, apds ter minimizado significativamente
a creatinina e uréia séricas destes. No protocolo de tratamento do paciente do relato
de caso, também foi utilizada a medicacdo homeopatica e houve minimizacgao,
mesmo que pouca, dos valores de azotemia, mostrando concordancia ao dito pelo
autor.

Para Medeiros (2020), quadros de anemia sdo comuns em pacientes
acometidos com afecgdes renais. Isso ocorre por causa da deficiéncia de
eritropoetina, fazendo com que a medula éssea ndo consiga realizar a produgao
suficiente de glébulos vermelhos para manter a homeostasia sanguinea. Além disso,
outro grande fator € a hemdlise causada por uremia. Dessa maneira, foi realizada a
administracao de eritropoetina no paciente relatado, a fim de cessar as recidivas de
anemia por deficiéncia do horménio no sangue.

As ragdes indicadas para animais que possuem afecgdes renais, sao
alimentos completos com alguns compostos em menor quantidade, que neste caso
objetivou-se com a recomendagao para alimentagéo, reduzir desordens fisiologicas e
piora do quadro clinico do felino relatado no caso. Tanto a ragdo seca quanto a
racao umida renal, € rica em antioxidantes, com adi¢gdo de potassio e ainda possui

teores de sodio, proteinas e fosforo em menor quantidade (POLZIN, 2011).

CONSIDERAGOES FINAIS
Os métodos profilaticos empregados para diagndstico precoce poderiam ter
melhorado a estimativa de vida, assim como a qualidade de vida do animal.
Terapéuticas inovadoras e com estudos recentes, como a citada por De Melo (2019),
que poderiam ter reduzido as inflamag¢des geradas pelos cistos, assim como a
destruicao irreversivel de estruturas do sistema urinario do paciente.
Segundo De Melo (2019), até o momento nao existem tratamentos que

possam desacelerar o progresso de lesdes renais dentro de quadros de doencga
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renal cronica de doencga renal policistica. Entretanto, as ultimas atualizagbes de
literatura encontradas no ambito da DRC e da DRP, mostram que a terapia com uso
de células tronco mesenquimais em animais acometidos com a doenca,
demonstram significativa reducédo de taxas de creatinina em niveis hematoldgicos,
diminuindo os processos inflamatorios gerados pelo surgimento de cistos e
aumentando a qualidade de vida dos pacientes. A terapia com células tronco
mesenquimais poderia ter sido indicada para o caso do paciente relatado, uma vez
que segundo literatura, auxiliaria na melhoria da qualidade de vida do animal e de
seu prognostico, além disso, poderia aumentar o tempo de sobrevida estimado para

o animal para até dois anos de vida.
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