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Resumo. A educacdo ambiental representa uma area de ensino com potencial
de transformar o uso irracional da dgua que predomina nas relagbes do ser
humano com o liquido vital. O objeto de estudo da educacdo ambiental ndo se
encontra apenas nas disciplinas ciéncias naturais, mas nas relacdes entre os
seres humanos, entre eles e a sociedade, e a sociedade com a natureza. O
Brasil enfrenta um problema complexo em torno da agua, no qual a educacao
ambiental pode desempenhar um importante papel na formacao de uma cultura
diferente, estabelecendo uma nova relagdo entre 0os seres humanos e a agua,
conscientizando os alunos sobre essa problemética, condicdo essa, essencial
para alcancar na preservagdo e uso sustentavel desse recurso. O estudo teve
como objetivo promover o ensino efetivo a respeito do consumo dos recursos
hidricos bem como de nascentes e afluentes. Realizou-se uma analise
diagnéstica das aulas de Ciéncias com contetdo voltado para ensino hidrico, e
em seguida foram apresentadas estratégias de ensino significativas por meio
de metodologias ativas que promoveram uma abordagem socioambiental e
interdisciplinar do tema. O estudo evidenciou que 0s processos educativo-
ambientais promovem a aplicacdo do conhecimento para a compreensao e
transformacao das realidades dos alunos e contribuem para o fortalecimento
das competéncias cientificas e cidadas.

Palavras-chave: Meio ambiente; Agua; Consumo Consciente.

Abstract. Knowledge of students at State College Bezerra de Menezes
about water resources. Environmental education represents a teaching area
with the potential to transform the irrational use of water that predominates in
the relationship between human beings and the vital liquid. The object of study
of environmental education is not only found in natural science subjects, but in
the relationships between human beings, between them and society, and
society with nature. Brazil faces a complex problem around water, in which
environmental education can play an important role in the formation of a
different culture, establishing a new relationship between human beings and
water, making them aware of this problem, a condition that, essential to achieve
in the preservation and sustainable use of this resource. The study aimed to
promote effective teaching about the consumption of water resources as well as
springs and tributaries. A diagnostic analysis of the Science classes with
content focused on water teaching was carried out, and then significant
teaching strategies were presented through active methodologies that promote




a socio-environmental and interdisciplinary approach to the topic. The study
showed that educational-environmental processes promote the application of
knowledge for the understanding and transformation of students' realities and
contribute to the strengthening of scientific and citizen skills.

Keywords: Environment; Water; Conscious Consumption.

Introducéo

A escassez de agua é hoje um dos grandes desafios da humanidade
para o futuro. A agua, porém, € um elemento muito abundante na Terra, o
problema é que 97% do total sdo compostos por dgua salgada pertencente aos
mares e oceanos. E por isso que n&o € totalmente correto afirmar que a agua é
um recurso escasso no planeta, o elemento realmente escasso € a agua doce,
ou seja, aquela que é essencial para o desenvolvimento da vida terrestre. A
agua doce constitui apenas 3% do total de agua presente no planeta, e 70%
dela nado esta disponivel, pois esta congelada (BRITO, 2018).

O uso da 4gua aumenta em relacédo a quantidade de agua disponivel, ou
seja, o consumo de recursos hidricos per capita continua crescendo. A
populacdo atual do planeta ja se apropriou de 54% da agua doce disponivel em
rios, lagos e aquiferos subterrneos. A maior parte da retirada anual de 4gua
para uso humano vai para a agricultura, principalmente para irrigacéo; para a
industria e uma quantidade menor para consumo doméstico (AGENCIA
NACIONAL DE AGUAS, 2019).

A gestdo dos recursos hidricos constitui um aspecto decisivo para o
futuro econdmico do hemisfério Sul. Trés das maiores bacias hidrograficas do
mundo (Amazbénia, Mississippi e Prata) irrigam a maior parte das terras das
Américas e a América do Sul é, de todos os continentes, aquele com o maior
volume de correntes de agua doce, e a agua doce produzida no hemisfério é
quase o dobro de todos os outros continentes juntos (GOMES; PEREIRA,
2012).

Na busca de alternativas para o uso consciente dos recursos naturais, a
educacdo é responsavel por desenvolver propostas e alternativas para

melhorar a qualidade de vida do ser humano, por meio do respeito a natureza e




a todos os membros da sociedade. Uma dessas alternativas € a educacao
ambiental (SILVA, 2012).

Desta forma, o estudo tem como objetivo promover o ensino efetivo a
respeito do consumo dos recursos hidricos bem como de nascentes e
afluentes, por meio da pesquisa-acao onde pretende-se discutir temas como a
importancia da conservacdo da 4gua e da preservacdo de mananciais e das

nascentes como forma de conservar todo o curso de agua.

Metodologia

Neste estudo, foi utilizada uma metodologia qualitativa e interpretativa,
baseada na observacdo participante. Os participantes foram 20 alunos, que
frequentam o 6° ano do Ensino Fundamental, a escola pertence a zona urbana
da cidade de Nova Gléria - Goias. Os dados da pesquisa bibliografica foram
coletados no primeiro semestre de 2022 para realizar o0 embasamento teorico
deste estudo.

Assim, realizou-se uma analise diagndstica das aulas de Ciéncias com
contelido voltado para Recursos hidricos, em seguida foram apresentadas ao
professor, estratégias de ensino significativas por meio de metodologias ativas
gue promovam uma abordagem socioambiental e interdisciplinar do tema
utilizando diferentes recursos didaticos, tais como estratégias de leitura de
imagens, debates e de multimidias.

Apbs observacao de duas aulas de Ciéncias que tinham como contetdo
0s recursos hidricos, percebeu-se uma forma de ensino ainda centrada no livro
didatico e na explicacdo do professor, seguida pela aplicacdo de questionario.
Essa estratégia de ensino ndo coloca o aluno no centro da busca pelo
conhecimento e pode nédo atingir os objetivos da disciplina, uma vez que para
esta fase da aprendizagem os Parametros Curriculares Nacionais enfatizam
que:

Em Ciéncias Naturais, os procedimentos correspondem aos modos
de buscar, organizar e comunicar conhecimentos. S&do bastante
variados: a observagdo, a experimentacdo, a comparacdo, a
elaboracao de hip6teses e suposicoes, o debate oral sobre hipoteses,
0 estabelecimento de relacdes entre fatos ou fenémenos e ideias, a

leitura e a escrita de textos informativos, a elaboracdo de roteiros de
pesquisa bibliografica, a busca de informacfes em fontes variadas, a




elaboracdo de questbes para enquete, a organizacdo de informacdes
por meio de desenhos, tabelas, graficos, esquemas e textos, o
confronto entre suposicBes e entre elas e os dados obtidos por
investigacao, a elaboracdo de perguntas e problemas, a proposicao
para a solucéo de problemas (p.29).

Com base nisto, aplicou-se um questionario, para identificar os
conhecimentos prévios dos alunos a respeito do uso consciente da agua e
apos analise das respostas e observacdo das aulas, foram produzidos dois
planos de aula para aplicagédo em 4 aulas de uma hora cada.

As aulas ministradas pelo estagiario tiveram como objetivo estabelecer a
importancia dos recursos hidricos em termos humanos e ecolégicos, incluindo
o conhecimento dos usos dos recursos hidricos para atender as necessidades
humanas e o papel da gestdo dos recursos hidricos na protecdo dos sistemas
ambientais. Durante as aulas apresentaram-se musicas sobre a agua, filmes e
aplicacao de jogos e brincadeiras dirigidas para familiarizad-los com o tema de
forma ludica.

Trabalhou-se com a confeccéo de cartazes com recortes e colagem, que
correspondiam a atitudes de uso sustentavel da agua e atitudes de
desperdicio, fazendo com que as criancas propusessem solucbes e
exercitassem a criatividade e o raciocinio, levando os alunos a pensarem nas
formas de diminuicdo do consumo. Ressaltou-se a importancia da agua para
nossa sobrevivéncia e os beneficios para a saude através da hidratacdo

constante, por meio de videos educativos.

Resultados e Discussao

O questionario aplicado foi composto por oito questdes de multipla
escolha para andlise da percepcao dos alunos com relacdo ao uso da agua.
Das 160 respostas obtidas, apenas cinco (3%) representaram
desconhecimento com relacdo ao consumo consciente da agua, o que sugere
gue o ensino baseado em metodologias ativas, uso de multimidias e recursos
pedagogicos baseados em jogos foi efetivo para a aprendizagem.

Deve-se considerar que a sociedade contemporanea atingiu niveis
inimaginaveis de complexidade que implicam em desafios para a educacéo,

inclusive os relacionados aos problemas ambientais, o que implica em novas




tarefas para o curriculo, uma vez que o seu principal objetivo € responder a
novas problematicas, no ambito educativo (CUNHA; AUGUSTIN, 2014).

Os resultados mostram que as experiéncias positivas proporcionadas
pelas aulas participativas chamaram a atencdo dos alunos e os estimularam ao
consumo racional da agua. Este ativismo concretiza-se através dos desenhos
produzidos pelos alunos em que evidenciam sua percepc¢éo a respeito da crise

hidrica enfrentada a nivel mundial, conforme a figura 1.

Figura 1 — Desenhos sobre a agua no planeta produzidos pelos alunos

Os desenhos produzidos pelos alunos demonstram uma apropriagéo do
conhecimento e da conscientizagdo quantos aos problemas ambientais. Os
profissionais da educacédo provavelmente incorporardo a conscientizacao
ambiental, no meio social e fisico, nas experiéncias de aprendizagem para
criangas como parte de um foco mais amplo na promocéo da compreensao das
criangas a respeito do mundo. A sustentabilidade na educagéo € uma parte
importante do curriculo e deve ser incorporada a todo e qualquer unidade
educacional (SILVA, 2012).

Os educadores tém a responsabilidade de tornar a educacédo sustentavel
parte das praticas cotidianas, em vez de um topico ou tema a considerar por

um curto periodo. A educagédo em sustentabilidade permite que educadores e




criangcas promovam um senso de responsabilidade, demonstrem respeito pelo
ambiente natural, sejam participantes ativos e promovam indagacdes e
mudancgas sociais (SILVA, 2012).

Desta forma, os resultados mostram que a interacdo promovida entre 0s
alunos e o tema, permite que os alunos sejam capazes de ampliarem seus
conhecimentos relacionados ao problema e discutindo diferentes perspectivas
para a solucdo. Além disso, os alunos reconheceram que € importante levar
conhecimento aos demais membros da comunidade e perceberam que eles
tém o direito de se engajarem em questdes sociocientificas, que afetam a
qualidade de vida de todos.

Observa-se, assim, a importancia de aulas que objetivem a introducéo a
ciéncia e politica relacionadas com a gestdo de recursos de agua doce.
Fundamentos de processos hidrologicos, a importancia da agua para a
sociedade humana e como outros paises gerenciam a agua, bem como os
impactos ambientais do uso da agua.

Os resultados corroboram com autores como Efing e Resende (2015)
que afirmam que é importante ter em mente que, assim como 0 processo de
formacao de nossos habitos atuais foi desenvolvido ao longo de nossas vidas,
a transicdo para estilos de vida mais saudaveis e a adocdo de praticas mais
conscientes também é um processo longo, que deve ser gradual e a escola
tem importante papel para a formacdo de habitos em seus alunos, de modo a
formar consumidores conscientes. O primeiro passo para essa mudanca é
perceber que o consumo tem impactos no meio ambiente e, portanto, precisa
ser alterado para reduzi-los.

Dentro do contexto, tem-se que o Brasil enfrenta um problema complexo
em torno da agua, no qual a educacdo ambiental pode desempenhar um papel
importante na formacdo de uma cultura diferente da relacdo entre os seres
humanos e a agua, conscientizando-os sobre os problemas da agua e sua
importancia, condigdo essencial para alcangar preservagdo e uso sustentavel
do recurso (MEDEIROS et al., 2011).

A educacdo ambiental constitui uma alternativa pedagdgica para
transformar o uso irracional da agua que predomina nas relagcdes do ser
humano com o liquido vital. O objeto de estudo da educacdo ambiental nédo se

encontra apenas nas disciplinas de ecologia, biologia ou ciéncias naturais, mas




nas relacdes entre os seres humanos, entre eles e a sociedade, e a sociedade
com a natureza (SILVA, 2012).

A educacao ambiental surge, para dar respostas e buscar alternativas
que transformem as relacfes desiguais com 0 meio ambiente, seus propdésitos
sdo muito diversos, entre os quais a promocao de valores ambientais, que nos
incentivam a avaliar o atual modelo de desenvolvimento econdémico, para
transformé-lo através comprometimento com acdes voltadas para a melhoria
do meio ambiente (MELLO, 2007).

E relevante incorporar ao curriculo contetdos que abordem
explicitamente a educacdo ambiental, que demonstre as formas de convivéncia
que sdo rompidas a partir da imposicdo de economias cada vez mais
dependentes das decisbes dos monopdlios transnacionais. Aniquilando as
"economias naturais" dos diferentes paises (MEDEIROS et al., 2011).

O curriculo inclui as relacdes entre os principais atores do processo
educativo e o papel atribuido a cada um deles, e expressa o sentido de
educacdo ambiental que a instituicdo pretende promover em uma sociedade,
gue se manifesta nas conquistas obtidas no perfil de graduacao dos alunos, no
conjunto de habilidades, conhecimentos, atitudes e valores que os alunos
desenvolverdo (MACHADO; TERAN, 2018).

Com essa percepcdo, as pessoas podem comecar a avaliar suas
atitudes para entender quais devem ser alteradas e buscar informacdes sobre
como fazé-lo. Cabe a cada um de nés passar da intencdo para a pratica. Por
fim, vale ressaltar que ndo necessariamente nos adaptaremos facilmente a
esses novos habitos e, como qualquer outro processo de aprendizado, leva
tempo e adaptacbes para melhor se encaixar em nossas vidas diarias
(ZECCHIN; ANDRADE, 2017).

Conclusodes

Se trabalharmos com as criangas para cuidar do meio ambiente, € bom
que também o facamos com o consumo responsavel de agua. De fato, €
essencial fazé-lo para crescer com uma maior consciéncia do uso dos recursos

naturais e da importancia de sua preservacdo. O desenvolvimento da educacéo




sustentavel deve ser inclusivo e auténtico para ser bem-sucedido em sua
busca de obter o apoio e a participagdo das comunidades.

O estudo evidenciou que 0s processos educativo-ambientais promovem
a aplicacdo do conhecimento para a compreensdo e transformacdo das
realidades dos alunos e contribuem para o fortalecimento das competéncias
cientificas e cidadas, o que reafirma a relevancia dos projetos educacionais
voltados para o uso sustentavel da 4gua, por exemplo, e, portanto, a qualidade

da educacéo.
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ANEXOS

Anexo 1 — Normas de Submissao - Revista Brasileira de Gestao Ambiental

e Sustentabilidade

Submissido de Manuscritos

1. S3o aceitos manuscritos em portugués, inglés e espanhol.

2. Para submeter o manuscrito, envie um e-mail com uma wversdc em documento
compativel com o Word (doc ou docx) e wuma wversdo em PDF para
editor.rbgas@gmail.com.

3. O campo Assunto: deve conter as seguintes informacgdes: [sobrenome do primeiro
autor] - [titule abreviade do artige], sem os colchetes (e.g.: Doe - Especies exoticas).

4. Devem ser apresentados todos os nomeas dos autores, sem abreviagBes, enderecos
institucionais, bem como os IDs Orcids de cada autor. Caso ndo tenha ID Orcid, registre-
se aqgui. Isto tomara cerca de 30 s de seu tempo.

5. Devem ser incluidos Resumo e Abstract (até 500 palavras), bem como o titulo deve
ser traduzido.

6. A traducdo do manuscrito deve ser realizada pelos tradutores confidveis. Se usar
algum site de traducg3o providenciar revisdo.

7. Deverdo ser incluidos entre trés e cinco Palavras-chave apds o Resumo e entre trés
e cinco Keywords apds o Abstract.

8. Devera ser incluido no artigo todas as figuras em resolugdo minima de 300 dpi.
Cabendo aos autores a responsabilidade para obter os direitos para o uso das figuras,
que devem enviar junto com ¢ manuscrito. Sem essa informagdo a nenhuma figura de
terceiros sera publicada.

9. Tenha certeza que as figuras ndc estejam flutuando sobre o texto. E que todos os
quadros tenham sido rebatizados como "Tabelas'.

10. Trabalhos envolvendo seres humanos efou experimentos com animais deverdo estar
acompanhados do documento de aprovagac dos respectivos Conselhos de Etica e de
Experimentacdoc com Animais.

11. Sera dada prioridade aos artigos que estiverem acompanhados de cartas de
recomendacdo ou de avaliagdo de dois revisores (mas 2 comissdo editorial € livre para a
escolha de outros consultores ad hoc).

12. Espere até cinco dias para receber a confirmacgdo do recebimento.
13. O autor do correspondente manuscrito sera convidado a fazer uma contribuicdo a
titulo de doacdo para que a revista possa se manter. A revista ndo recebe nenhum

subsidio governamental para a sua manutencdo.

14, Recomendamos consultar artigos previamente publicados para conhecimente da
formatacco dos artigos.




APENDICES

Apéndice A — Modelo de questionério aplicado

ESCDLA:

NOME: SERIE: TURMA:

QUIZ SOBRE CONSUMO CONSCIENTE DA AGUA

Margue a alternativa gue voof considera a correta:

1] Se a superficie terrestre & coberta por cerca de 71% de Sgu, comso nosso planeta pode sofrer oo problemas
de falta diigaa?

[a) & matoria da igua disponivel & slgada e impripria para consuma.

[b] A maior parte da dgua doce esti congelada nas calotas palares.

[c) Quem disse que nosso planeta estd com problemas de falta d'igua?

2] Dentro de cas, quads s3o s grandes vilbes de desperdicio de dgua?
[a) Actonar a descarga, cozinhar alimentos e lavar roupa.

[b] Banhns demorados, lavar roupa & limpar a casa

[c} Pequencs vazamentos, bankos demaoradas e aconar a descarga.

3] D que forma sua casa pode contribuir para o consumo consciente da dgua?
[a) Codocando em pritica triés atitudes: economitzar, reutilizar e informar.

[b] Vigiando os vizinhos para ver quem estd desperdicandao dgua.

[c} Imuplamtanda uma severa palitica de racionamento de dgua.

1) Em qual ac3a vocé comtribui para um maior gasto de dgua?
[a] Teenar um bamha longo de 45 minutns;
[b] Comiprar uma hlusa de algndan;

[c) Comer um hambirguer.

5] Comen se chamam os locads onde a dgua da cidade & tratada?
[a)] Represas;

[b] Estaphies de tratamsento;

[c) Cachoeiras.

i) De quem & o dever de preservar a dgua?
[a) Do prefeitos

[b] D@ empresa de abastecimento de dgua
[c} e todos

7] (ual dessas atitudes representa o consumin consciente da dgua ¥
[a) Se ensaboar sem ligar o chuveira

[b] Escovar o5 dembes com a tormeira ligada

[c) Lavar a calgada sem varrer

B) O gque & dgua potivel?
[a) Agua com muita lxo

(k] Agua imprépria para o consumo
[c} Agua boa para o consuma humana

USE AGUA COOMN
COMNSCIENCILA!
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