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Resumo:

O presente ensaio tedrico traz a discussdo a respeito de como a psicomotricidade ¢ importante ser trabalhada para
o desenvolvimento infantil. Partindo do pensamento com base nos estudos de que os movimentos se relacionam
tanto com o corpo como com o cérebro, pois ao utilizar o corpo para expressdo de sentimentos, pode ser
caracterizado por psicomotricidade contribuindo de maneira explicita para o desenvolvimento corporal por meio
do movimento. Desse modo, verifica-se a relevancia do estudo em questdo na educagéo infantil com a finalidade
de apresentar a contribui¢do da psicomotricidade para o desenvolvimento de modo geral, principalmente ao que
tange a aprendizagem. Sendo assim, o principal objetivo aqui consiste em discutir a necessidade do trabalho
do(a) pedagogo(a) da educagdo infantil para o desenvolvimento psicomotor do ser social crianga. Nesse sentido
vale indagar sobre qual a importincia do trabalho pedagdgico atento aos movimentos e demais habilidades
motoras da crianga? Para melhor compreensdo o ensaio foi dividido por tdpicos visando um estudo referente a
psicomotricidade, ao desenvolvimento da crianga por meio do desenvolvimento psicomotor ¢ a atuagdo do
pedagogo nesse contexto. Por meio dessa revisao bibliografica, destaca-se que o trabalho psicomotor na primeira
etapa da educag@o basica colabora significativamente com o desenvolvimento biologico, psicoldgico e social da
criancga, ou seja, com o desenvolvimento integral infantil.

Palavras-chave: Psicomotricidade. Desenvolvimento. Infantil.

Abstract: This theoretical essay brings the discussion about how psychomotricity is important to be worked on
for child development. Starting from the thinking based on studies that movements are related to both the body
and the brain, because when using the body to express feelings, it can be characterized by psychomotricity,
contributing explicitly to body development through movement. Thus, the relevance of the study in question in
early childhood education is verified with the purpose of presenting the contribution of psychomotricity to
development in general, especially with regard to learning. Therefore, the main objective here is to reflect the
need for the work of the pedagogue of early childhood education for the psychomotor development of the child
social being. In this sense, it is worth asking about the importance of pedagogical work attentive to the
movements and other motor skills of the child? For better understanding, the essay was divided by topics aiming
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at a study related to psychomotricity, child development through psychomotor development and the role of the
pedagogue in this context. Through this literature review, it is highlighted that psychomotor work in the first
stage of basic education significantly collaborates with the biological, psychological and social development of
the child, that is, with the integral development of children.

Keywords: Psychomotricity. Development. Childish.

1 INTRODUCAO

Este trabalho consiste em um ensaio teorico cuja finalidade ¢ discorrer sobre a
psicomotricidade na educacgdo infantil, considerando que nesta etapa da educagdo basica o
aprendizado se manifesta e acontece por meio de agdes pedagogicas evolvendo brincadeiras,

jogos e outras atividades ludicas convenientes a faixa etaria.

A psicomotricidade se manifesta na vida da crianga, desde muito cedo. Ao nascer o
bebé passa pela a experiéncia do primeiro contato com o mundo e, consequentemente, se
inicia o desenvolvimento do corpo e da mente, os quais atendem suas principais necessidades.
Diante da inferéncia sobre as contribui¢cdes da psicomotricidade, o foco principal € que se

nota a importancia do estudo em questdao na educagao infantil.

Os movimentos de certa forma se relacionam tanto com o corpo como com o cérebro,
contribuindo de maneira explicita para o desenvolvimento do corpo, por meio do movimento.
A problematica em questdo se define na necessidade de compreensao da crianga como sujeito
em desenvolvimento e principalmente na importdncia de se trabalharem os aspectos
relacionados aos movimentos da crianga, em funcdo do desenvolvimento cognitivo de
maneira significativa, o que consiste em proporcionar algum sentido para o ser em

desenvolvimento.

Para tanto o objetivo geral do presente artigo consiste em refletir a respeito da
relevancia do trabalho do pedagogo da educacdo infantil para o desenvolvimento psicomotor
do ser social crianga, e ainda discorrer sobre a necessidade da formagao continuada no tocante
a psicomotricidade, para contribuir com o desenvolvimento infantil. Além disso, € objetivo

deste estudo discutir possiveis problemas advindos de um trabalho psicomotor sem qualidade.

O presente tema se justifica pelo fato de considerando a psicomotricidade e suas

possiveis implicagdes na educacdo do educando na Educagdo Infantil. A psicomotricidade ¢
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conceituada como uma agdo de finalidade pedagdgica e psicologica a utilizar os parametros

da Educacao Fisica com a intencao de melhorar o comportamento da crianga com seu corpo.

O professor por ser conhecedor do processo de ensino-aprendizagem, que tem
conhecimento técnico cientifico e ndo de senso comum, sabendo que a psicomotricidade ¢
importante para que se evite problemas de aprendizagem. Ele ¢ um agente relevante para
desenvolver praticas que irdo desenvolver a psicomotricidade na crianga, por ter
conhecimento, espago, tempo, condi¢des e recursos para o desenvolvimento dessa ciéncia.
Para tanto a questdo da pesquisa se baseia na seguinte indagacdo A partir do ponto de vista

pedagdgico como a psicomotricidade pode contribuir para o desenvolvimento da crianga?
2 METODOLOGIA

Esse texto consiste em um ensaio tedrico. A abordagem deste trabalho ¢ qualitativa de
natureza bdsica, a qual visa contribuir cientificamente sem a utilizagdo de dados praticos. De
acordo com Minayo (2009), a abordagem qualitativa trata de fatos de realidade, os quais ndo
podem ou ndo poderiam ser quantificados, considerando entdo, significados e motivos das
areas pesquisadas de natureza basica que visam contribuir cientificamente sem a utilizacao de
dados praticos. Pretende-se partir da pesquisa bibliografica para o embasamento tedrico.

Sobre esse tipo de pesquisa, Fachin (2002) diz que:

Ao conjunto de conhecimentos humanos reunidos nas obras, tem como base
fundamental conduzir o leitor a determinado assunto e a producdo, colegdo,
armazenamento, reprodugdo, utilizagdo e comunicacdo das informagdes coletadas
para o desempenho da pesquisa (p. 215).

Serdo debatidos conceitos fundamentais no que tange a psicomotricidade. Serdo
utilizadas plataformas de pesquisa cientifica para a realizacdo da pesquisa em artigos e livros

publicados sendo as plataformas o Google Académico e Scielo.

A técnica utilizada sera por meio de palavras chaves, serdo tabulados os que
contemplarem o maximo de palavras no titulo e a andlise serd por meio da leitura dos
resumos, sendo necessario a leitura a partir dos titulos mais relevantes, para a leitura dos

resumos serdo considerados principalmente os artigos mais recentes.
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3 REFERENCIAL TEORICO

Direito de Aprendizagem na Educacio infantil

A psicomotricidade trata de um desenvolvimento necessario desde os primeiros anos
de vida de uma pessoa. Neste sentido, sera abordado conceitos e a relevancia da
psicomotricidade na educacgdo infantil e ainda sobre o papel do professor, como essencial para

0 Processo.

Pesquisas sobre a educagdo infantil e a importancia da crianca na sociedade levou-se a
criacdo de legislagdes que as contemplem como sujeitos de direitos. As legislacdes possuem

forte influéncia nas acoes relacionadas a crianca.

Assim, a educagdo infantil passa fazer parte da legislagdo do ensino no Brasil, com
1Ss0, a crianca comega a ser reconhecida como sujeito em desenvolvimento. De modo que a
constituicdo de 1988, em seu Art. 208, garante o dever do Estado referente a educagao
infantil, no paragrafo IV refere esse dever “a Educacdo infantil, em creches e pré-escola, as

criangas até 5 (cinco) anos de idade”.

A crianga obteve no periodo referido um destaque significante, ¢ bem verdade que grandes

avangos foram conquistados a fim de garantir os devidos direitos da crianga.

[...] Ressalta-se também a presenga no texto constitucional do principio da
igualdade de condigdes para o acesso € a permanéncia na escola, avangos
fundamentais na perspectiva da qualidade e da ampliagdo dos direitos da
crianca independentemente de sua origem, raga, sexo, cor, género ou
necessidades educacionais especiais (BRASIL, 2006, v. 1).

A importancia da garantia dos estudos a partir da educagao infantil, sobretudo o respeito aos
direitos da crianga, em meio a esses direitos o divertimento e a brincadeira devem fazer parte
do contexto escolar da referida fase. Temos como um dos referenciais de garantia desses
direitos o Estatuto da Crianga e do Adolescente.
Os Parametros Nacionais de Qualidade para a Educacdo Infantil relatam o seguinte:

No Brasil, a partir da década de 1980, no bojo do processo de

redemocratizacdo do pais, o campo da Educacdo Infantil ganhou um grande
impulso, tanto no plano das pesquisas ¢ do debate teérico quanto no plano
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legal, propositivo e de intervencdo na realidade. Em 1988, a Constitui¢ao
Federal reconhece o dever do Estado e o direito da crianga a ser atendida em
creches e pré-escolas ¢ vincula esse atendimento a area educacional [...]
(BRASIL, 2006, v. 1).

Com essa informacao percebemos o grande avango que a crianga adquiriu no ponto de vista
educacional. A importancia da garantia dos estudos a partir da educagao infantil, sobretudo o
respeito aos direitos da crianga, em meio a esses direitos o divertimento ¢ a brincadeira devem

fazer parte do contexto escolar da referida fase.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional- LDB 9394/96 reconheceu a partir
da constitui¢ao de 1988 o ensino infantil como fase inicial da educacao basica, com finalidade
do desenvolvimento integral da crianca em seus varios aspectos e a obrigatoriedade do Estado
para com a educacdo das criancas de 0 a 06 anos atualmente a educacdo infantil se configura
de 0 a trés anos ¢ onze meses ¢ de trés anos € onze meses a Cinco € onze meses a crianga

pertence a etapa pré-escolar. (BRASIL 1996)

3.1 Compreendendo a psicomotricidade

Etimologicamente a palavra psicomotricidade ¢ formada por dois termos diferentes: a
palavra psyché, traduzida por alma, e a palavra latina motorius, que significa “que tem
movimento”. Assim, a psicomotricidade esta fortemente relacionada ao movimento € como
tal, tem como objeto de estudo o corpo humano em movimento, € a crianga busca, por meio
do seu corpo, relacionar-se com o mundo, pois, a infancia ¢ um periodo muito intenso de
atividades, sendo que as fantasias e os movimentos ocupam bastante o tempo da crianca

(BRASIL, 1988).

A respeito do movimento, Barros e Nedialcova (1999) nos ajudam a compreender que:
“o movimento humano ¢ a parte mais ampla e significativa do comportamento do ser humano.
E obtido através de trés fatores basicos: os musculos, a emocio e os nervos, formados por um
sistema de sinalizagdes que lhes permitem atuar de forma coordenada” (BARROS;
NEDIALCOVA, 1999, p. 03). Deste modo, verifica-se que a psicomotricidade se manifesta na
vida humana desde muito cedo. Vale dizer que reacdes como o simples gesto da pinga pode
ser trabalhado ainda nos primeiros anos de vida, a fim do estimulo para a aprendizagem que

terd como consequéncia na vida escolar a capacidade de se manusear um lapis.

De acordo com Machado e Tavares (2010), o termo psicomotricidade se deu a partir da

necessidade médica, neuroldgica, no final do século XIX, em que surgiu a importancia de
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denominar zonas do cortex cerebrais centradas além das regides motoras. Por meio da

psicomotricidade, a crianga pode desenvolver diversos aspectos, como a capacidade de
equilibrar, de raciocinar diante das as atividades propostas os quais contribuem para o

aprimoramento da aprendizagem.

Entende-se que ¢ necessario o estudo do desenvolvimento da psicomotricidade na
educagdo infantil, considerando criangas com deficiéncias na aprendizagem, possibilitando
que essas se tornem um adulto com mais capacidades no trabalho, na educagdo e na vida
diaria. E percebido que desde cedo as criangas aprendem as habilidades motoras antes mesmo
de desenvolver a linguagem. Esse evento ¢ explicavel a partir dos estudos de Wallon (1971) (e
Piaget (1975). Ao tratar de assuntos como linguagem, pensamento ¢ movimento, a teoria
genética de Wallon ¢ rica pois engloba o estudo da crianca de forma completa. O professor
sendo conhecedor das ideias desse teorico pode perceber desajustes no aprendizado da
crianca, e entdo fazer algo para ajuda-las. Considerando que o movimento ¢ um dos
desenvolvimentos a serem trabalhados na educacao infantil dentro das habilidades motoras

esperadas para cada estadgio de desenvolvimento da infancia.

Henri Wallon foi um médico psicologo, seus estudos contribuem para a
psicomotricidade, por meio andlises realizadas referente aos estagios e os transtornos de
desenvolvimento nos aspectos mentais e motores da crianca, de modo que mostra nos estudos
uma diferenga pertinente a relagdo o movimento ao afeto, da emog¢ao, ao meio ambiente e aos

habitos do sujeito.

Em relacdo a psicogenética, Galvao (1995) diz que a teoria de Wallon possui muitos
sentidos quando se refere as agdes motoras, sendo que a mobilidade possui importante
atribuicao na afetividade e na cogni¢do. Para que acontega o movimento, o estudo do musculo
precisa estar ligado ao do movimento. A musculatura ¢ responsavel pela deslocagdo mecénica
do corpo, j4 a postura é responsavel pelo estagio de tensdo dos musculos. A esse respeito,

cabe discutir que:

Antes de agir diretamente sobre o meio fisico, 0 movimento atua sobre o meio
humano, mobilizando as pessoas por meio de seu teor expressivo. Podemos dizer
que a primeira fungdo do movimento infantil ¢ afetiva. E s6 no final do primeiro
ano, com o desenvolvimento das praxis, gestos como o de pegar, empurrar, abrir ou
fechar, que se intensificam as possibilidades do movimento de explicagdo do mundo
fisico, voltando a acdo da crianga para a adaptagdo a Realidade objetiva. O
desenvolvimento das primeiras praxis define o Inicio da dimensdo cognitiva do
movimento (GALVAO, 1995, p. 70).
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Deste modo, vale dizer que ¢ pelo fato da funcdo tonica possuir relacdo com a
motricidade, por meio da regulagdo tonica, estabilizando os gestos e equilibrando o corpo, que
¢ comum alguém ao passar por adversidades apresentar uma tristeza andar cabisbaixo e

ombros caidos, ou o contrario, quando se esta feliz.

Observa-se que a praxis mencionada por Galvao (1995) remete ao exercicio
profissional concernente a pratica pedagodgica uma acdo importante no quesito

desenvolvimento, principalmente se tratando de evolug¢ao de desenvolvimento.

Nesta dire¢do, cabe elencar que a psicomotricidade envolve aspectos ndo somente
bioldgicos, mas também psicologicos e sociais, essenciais para o desenvolvimento infantil
integral, uma vez que as habilidades desenvolvidas tendem a contribuir tanto para a interacao

consigo e outros pares, como também a capacidade de exploracao das descobertas corporais.

3.2. A importancia da psicomotricidade para o desenvolvimento da crianca

Moreira (1999), com base em para Piaget (1986), esclarece que o conhecimento ¢
construido em razdo da relacdo que o ser humano tem com o objeto, devido as acdes. Para se
desenvolver o individuo vai acumulando e construindo o conhecimento de forma continua.
Conforme Piaget (2003) o processo assimilativo das informagdes acontece em quatro
periodos da vida da crianca. Sensorio-motor, pré-operatério, operatdrio concreto € operatdrio
formal, porém o periodo que mais se relaciona com a psicomotricidade € o sensorio-motor,
uma fase da crianca, na qual ela adquire os primeiros habitos motores e percepgdes
organizadas, um momento em que ela costuma levar objetos para a boca, engatinhar e dizer
ndo balancando apenas a cabega. Esse periodo acontece de 0 a 2 anos de idade. A esse

respeito, cabe ponderar que:

O periodo sensorio-motor ¢ de fundamental importancia para o desenvolvimento
cognitivo. Suas relagdes formam a base de todos os processos cognitivos do
individuo. Os esquemas sensorio-motores sdo as primeiras formas de pensamento e
expressdo, sdo padrdes de comportamento que podem ser aplicados a diferentes
objetos em diferentes contextos. (CAVICHIA et al., 2010, p. 4).
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A psicomotricidade trabalha o corpo e a mente, de forma indissociaveis. As etapas da

pré-escola e da educagdo infantil sdo periodos de curiosidade. Neste sentido, a escola precisa

buscar meios para que o conhecimento de corpo e seus movimentos sejam explorados.

Nessa linha de raciocinio, ¢ imprescindivel a discussao sobre o papel do professor que
¢ o principal mediador de todo o processo de desenvolvimento do educando na educagao
infantil no espago escolar, ¢ fundamental um trabalho pedagogico planejado e
internacionalizado a respeito dos contetidos a serem trabalhados. Sobre a atuag¢do do(a)
professor(a) diante das competéncias a serem desenvolvidas, Sadia e Barbosa (2020)

salientam que:

Trabalhar conteudos programaticos ligados as competéncias e habilidades a serem
desenvolvidas nas criangas significa envolvimento explicito da escola e do professor
com as metas a serem atingidas pelos estudantes, destacamos assim, a fungéo social
da escola, pois entendemos este espaco para além da instrugdo. Compreende-se a
escola como fonte de reconstrugdo social e democratica, como fonte de estudos
também (SABOIA; BARBOSA, 2020, p. 09).

Neste sentido, verifica-se que o espaco escolar possui um papel determinantemente
essencial para que as habilidades motoras da crianca sejam desenvolvidas por meio do
trabalho pedagdgico planejado. Na concepcdo de Fonseca (2010), compreende-se que a

psicomotricidade comtempla o psiquismo, o qual é:

[...] entendido, concebido e compreendido como sendo composto pelo
funcionamento mental total, isto é, pelas sensacdes, percepgdes, emogoes,
fantasmas, representagdes, projecdes e condutas relacionais e sociais (FONSECA,
2010, p. 42).

Portanto, a discussdo que envolve a psicomotricidade demanda um esforgo coletivo de
varias areas do conhecimento, tais como, educagdo, saude, e relagdes sociais sendo, portanto,
uma 4area transdisciplinar, podendo ser trabalhada em todas as disciplinas, como explica
Fonseca (2008), dizendo que: “a psicomotricidade pode ser definida como um campo
transdisciplinar que estuda e investiga as relagdes e influéncias reciprocas e sistémicas entre o
psiquismo e a motricidade” (p.09). Cabe destacar que a transdisciplinaridade contempla a
possibilidade de vérias disciplinas poderem trabalhar com determinado tema, ou seja, em
relagdo a psicomotricidade é possivel ser trabalhada em varias areas de concentragdo no

ambiente escolar infantil.
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Partindo desse pressuposto entende-se que a psicomotricidade se reflete em diversas

acoes do dia a dia, e que podem proporcionar um bom desenvolvimento no momento da

aprendizagem. A esse respeito, Velasco (1996) menciona que:

O desenvolvimento psicomotor se processa de acordo com a maturagdo do sistema
nervoso central, assim a a¢do do brincar ndo deve ser considerada vazia e abstrata,
pois ¢ dessa forma que a crianga capacita o organismo a responder aos estimulos
oferecidos pelo ato de brincar, manipular a situacdo serd uma maneira eficiente da
crianca ordenar os pensamentos e elaborar atos motores adequados a requisi¢cao
(VELASCO, 1996, p.27).

Neste seguimento, ¢ importante dizer que a movimentagao corporal, juntamente com
sua adaptacdo, ¢ vital para o estimulo do desenvolvimento motor durante a infancia, visto que
por meio de sua estimulagdo ¢ possivel melhorar as habilidades motoras (ROSA NETO et al.,
2013). Desta maneira, a estimulagdo psicomotora contribui sobremaneira para a melhoria do
desenvolvimento motor. Em se tratando da Educacdo Infantil ¢ comum e necessario que a
crianca adquira o desenvolvimento da aprendizagem brincando, e por meio da brincadeira o
trabalho com a psicomotricidade vem possibilitar caracteristicas do conhecer, interagir, sentir,
dentre outros aspectos. O papel do pedagogo no desenvolvimento da psicomotricidade na
Educagdo Infantil estd além de planejamento de aulas envolvendo movimentos. O mesmo
deve colocar em pratica agdes pedagodgicas que objetivam o desenvolvimento da crianga. No

tocante a educagdo psicomotora, vale frisar também que:

[...] A educacdo psicomotora deve ser enfatizada e iniciada na escola primaria. Ela
condiciona todos os aprendizados pré escolares e escolares; leva a crianga a tomar
consciéncia de seu corpo, da lateralidade, a situar-se no espaco, a dominar o tempo,
a adquirir habilmente a coordenagdo de seus gestos e movimentos, a0 mesmo tempo
em que desenvolve a inteligéncia (LE BOULCH, 1984, p. 24).

Diante do ponto de vista educacional e da necessidade da atuagdo pedagdgica de
maneira sistematiza, ou seja, pensada planejada, verifica-se a pertinéncia da formacao
adequada do/a pedagogo/a de modo que a formagao continuada na area da psicomotricidade ¢

consideravelmente relevante.

3.3 Desenvolvimento das habilidades motoras e a atuacio do professor nesse processo
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A educagdo infantil se trata da etapa da educagdo basica em que sdo realizados as

descobertas, bebés, criangas pequenas € bem pequenas se encontram em uma fase em as
habilidades motoras estdo em desenvolvimento. Na infancia o aprendizado se relaciona com o
visto que, sendo ainda a primeira forma de se expressar para a comunica¢ao no meio em que
estd inserido. Se trata de uma expressao natural necesséaria do organismo da crianga se mover

para compreender o mundo que a cerca (SOUSA, 2019).

O movimento ¢ um elemento presente na formacdo humana e deve ser trabalhado nos
primeiros anos da educacdo basica. A esse respeito, Tisi (2004 p. 20) nos ajuda a compreender
que “[...] o objetivo geral da educacdo pelo movimento ¢ contribuir para o desenvolvimento
psicomotor da crianca, do qual depende, a0 mesmo tempo, a evolugdo de sua personalidade e
o sucesso escolar". Dessa forma, a compreensdo é que a psicomotricidade deve caminhar em

conjunto com as a¢des em sala de aula.

Um elemento importante para o inicio do desenvolvimento que se inicia na infancia € o
movimento, pois por meio dele a crianga inicia a exploracdo do mundo em sua volta. Sobre
isso, Maluf (2008) argumenta correlacionando o movimento a aprendizagem, uma vez que “o
movimento humano € uma linguagem que permite a crianga agir sobre o meio fisico e atuar
sobre o ambiente humano, leva a crianga a expressar seus sentimentos € pensamentos”

(MALUF, 2008 p. 25).

Na educagdo infantil, o professor deve trabalhar para o desenvolvimento da
motricidade global, que estd relacionada aos grandes movimentos que realizam a partir do
corpo, “para desenvolvé-los com eficiéncia dependem da coordenacao motora, ritmo, postura,

precisao, e, por ultimo, dos tonus musculares.” (SOUSA, 2019, p. 30).

Outra habilidade motora é a motricidade fina, relacionados aos movimentos de maior
precisao normalmente realizados com o uso das maos. Importante coordenacdo para
realizacdo de atividades feitas na educagdo infantil. Essa se relaciona com coordenagdo

visuo-manual, que:

Representa a atividade mais frequente e mais comum no homem, na qual atua para
pegar um objeto e langa-lo, para escrever, desenhar, pintar, recortar, etc. Ela inclui
uma fase de transporte da mao, seguida de uma fase de agarre e manipulacdo,
resultando em um conjunto com seus trés componentes: objeto/olho/mao. (ROSA
NETO, 2007, p.14).
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Neste seguimento, o papel do professor/a (pedagogo/a) ¢ essencial na fase das do

desenvolvimento motor. Do educando na educacio infantil. E necessario que o mesmo busque
estratégias metodoldgicas para essa fase. Sendo assim, ¢ importante um conhecimento sobre a
motricidade por meio ndo limitando ao curso superior, mas se atualizando por meio da
formagdo continuada, para “atender a necessidade relacionada a utilizacdo de atividades
psicomotoras planejadas na rotina das instituigdes escolares e também em relagdo a
necessidade de um profissional especializado nas escolas de educagdo infantil” (FONTANA,

2012 p.10).

Considerando o papel do pedagogo frente a psicomotricidade na educagdo infantil é
importante levar em conta os objetivos a serem alcangados, na educagdo infantil aspectos
como a lateralidade, equilibrios entre outros precisam serem desenvolvidos por meio da

mediagdo de praticas pedagdgicas.
Nessa perspectiva Negrine (1995) argumenta:

Seja qual for a experiéncia proposta e o método adotado, o educador devera levar em
consideracdo as fungdes psicomotoras (esquema corporal, lateralidade, equilibrio,
etc.) que pretende reforgar nas criancas com as quais estd trabalhando. Mesmo
levando em conta que, em qualquer exercicio ou atividade proposta, uma fungao
psicomotora sempre se encontra associada a outras, o professor devera estar
consciente do que exatamente esta almejando e onde pretende chegar. (NEGRINE,
1995, p. 25).

De modo geral, constata-se que a psicomotricidade na educagdo infantil ¢ uma
possibilidade que alcanga o direito de aprendizado da crianga, sendo importante que lhes seja

oferecida infinitas possibilidades para desenvolvimento das habilidades motoras.

E essencial destacar que o movimento nessa fase precisa ser explorado, garantindo o
desenvolvimento do equilibrio, salto, pulos, corrida, dentre outros. Além disso, existem ainda
as habilidades motoras com as maos que sdo fundamentais para a vida da crianga tanto no

ambito escolar quanto em tarefas corriqueiras do decorrer de toda uma vida.

Por fim, ressalta-se que o(a) pedagogo(a) possui um papel decisivo na fase de
desenvolvimento relacionado aos aspectos psicomotores da crianga, afinal se trata de aspectos
motores que a crianca da educagdo se encontra aprendendo a lidar com o préprio corpo,

fazendo descobertas.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Com base na leitura realizada para a construgao deste estudo foi possivel constar que a
psicomotricidade se relaciona com aspetos do corpo e da mente. Nesse sentido, os
movimentos acontecem desde cedo na vida do ser humano. Entretanto, por meio da
psicomotricidade o que se espera ¢ a aprendizagem sistematizada de maneira pensada e

planejada.

Considerando o objetivo desta escrita que consiste na discussdo sobre a importancia
do trabalho do pedagogo da educacgdo infantil para o desenvolvimento psicomotor do ser
social crianca. Constata-se que indubitavelmente o papel pedagogo nesse processo de
desenvolvimento € essencial, uma vez que o mesmo € profissional que lida com a crianca
nessa etapa da educacdo basica, cabendo ao mesmo a responsabilidade de um trabalho

significativo e que atenda aos direitos de aprendizagem da crianca.

Dessa forma ¢ imprescindivel que o profissional tenha um olhar voltado para o
desenvolvimento da crianga, favorecendo cada gesto em suas didaticas, a fim de desempenhar

situagdes que venham oportunizar a capacidade da crianca para a aprendizagem.

Foi possivel perceber que existem diversos métodos para se trabalhar com as criancas
da educacdo infantil. No entanto, se faz necessario pensar acdes pedagdgicas nas didaticas
para que cada atividade tenha objetivo de trabalho e significado para a crianca. O significado
se torna evidente a medida que os conteudos sejam propostos de maneira que a crianca
desempenhe seu papel enquanto protagonista do aprendizado e adquira experiencias a partir

de suas curiosidades.
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