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A IMPORTANCIA DAS BRINCADEIRAS NA EDUCACAO INFANTIL

ALVES, Angela Beatriz?!
MATEUS, Jeferson Carvalho?

RESUMO

Brincar sempre foi algo presente na historia da humanidade, em todas as culturas, tendo diferentes representagdes
em cada povo. E um ato que tem diferentes tipos de e importancia diferenciada dentro de cada cultura. Nas Giltimas
décadas, o ato de brincar passou a ser alvo de inlimeras pesquisas cujo objetivo € analisar como ela interfere no
desenvolvimento e na aprendizagem de uma pessoa, permitindo, no caso da crianga, que ela se socialize com
pessoas, objetos e espacos, adquira conhecimentos, desenvolvendo-se de forma fisica e cognitiva. Tem por objetivo
geral discutir como as brincadeiras sdo capazes de trazer beneficios para a Educacdo Infantil. A natureza do
trabalho foi utilizada a basica, pois compreende que ela se refere ao estudo destinado a aumentar nossa base de
conhecimento cientifico. A natureza do trabalho foi utilizada a basica, pois compreende que ela se refere ao estudo
destinado a aumentar nossa base de conhecimento cientifico. Os procedimentos utilizados foram analise e
observacdo de documentos legais normas técnicas ou regulamentos, ou da verificacdo de recursos como livros,
relatérios, revistas, sites e também uma pesquisa e revisdo bibliogréfica de autores que tratam sobre lucidade e sua
importancia para educacéo infantil. Contudo se as brincadeiras sdo importantes e estdo presentes no dia a dia das
criangas, elas podem ser adaptadas e utilizadas dentro do espaco escolar, auxiliando o processo de ensino-
aprendizagem alcancar melhores resultados.

Palavras-chave: Brincar. Educacdo Infantil. Ludico. Método Pedagdgico.

ABSTRACT

Playing has always been something present in the history of humanity, in all cultures, with different representations
in each people. It is an act that has different types of and differentiated importance within each culture. In recent
decades, the act of playing has become the target of numerous researches whose objective is to analyze how it
interferes in the development and learning of a person, allowing, in the case of children, that they socialize with
people, objects and spaces, acquire knowledge, developing physically and cognitively. Its general objective is to
discuss how games are able to bring benefits to Early Childhood Education. The nature of the work was used as
basic, as it understands that it refers to the study aimed at increasing our base of scientific knowledge. The nature
of the work was used as basic, as it understands that it refers to the study aimed at increasing our base of scientific
knowledge. The procedures used were analysis and observation of legal documents, technical standards or
regulations, or the verification of resources such as books, reports, magazines, websites and also a research and
literature review of authors who deal with lucidity and its importance for early childhood education. However, if

1 Graduanda do Curso de Pedagogia da Faculdade do Instituto Federal Goiano — IFGOIANO.
(angela.moraes@estudante.ifgoiano.edu.br)

2 Mestre em Histdria Cultura pela Pontificia Universidade Catdlica de Goias (2012). Especializacdo em Docéncia
na Educagdo Profissional e Técnica e Tecnoldgica — EPTT, pelo Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia de Goiés (2020). Especializacdo em Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana pela Universidade
Federal de Goias (2016). Especializacdo em Educagdo Fisica Escolar - EFE pela Universidade Federal de Goias
(2016). Especializagdo em Arte Educacdo Intermididtica Digital, pela Universidade Federal de Goias (2016)
Especializacdo em Formacgdo Docente Interdisciplinar: Diversidades Goianas, pela Universidade Estadual de
Goiés (2016). Especializacdo em Género e Diversidade na Escola — GDE, pela Universidade Federal de Goiés
(2015). Especializacdo em Letramento Informacional: Educacdo para Informacdo, pela Universidade Federal de
Goias (2015). Especializagdo em Direitos Humanos da Crianga e Adolescente — DHCA, pela Universidade Federal
de Goias (2015). Graduado em Histdria pela Universidade Estadual de Goias (2010). Graduado em Pedagogia pela
Universidade Norte do Paranad (2016). Professor e Coordenador da Rede Estadual de Ensino. Coordenador da
CPA, professor e orientador da Faculdade do Sudeste Goiano — FASUG. (mateusjeferson@hotmail.com).
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games are important and are present in children's daily lives, they can be adapted and used within the school space,
helping the teaching-learning process to achieve better results.

Keywords: To play. Child education. Ludic. Pedagogical Method.

1. INTRODUCAO

Brincar sempre foi algo presente na histoéria da humanidade, em todas as culturas, tendo
diferentes representagdes em cada povo. E um ato que tem diferentes tipos de e importancia
diferenciada dentro de cada cultura. Nas ultimas décadas, o ato de brincar passou a ser alvo de
inimeras pesquisas cujo objetivo ¢ analisar como ela interfere no desenvolvimento e na
aprendizagem de uma pessoa, permitindo, no caso da crianga, que ela se socialize com pessoas,
objetos e espacgos, adquira conhecimentos, desenvolvendo-se de forma fisica e cognitiva.

O artigo busca responder questdes como: qual a importancia do ladico (jogos,
brincadeiras), para o individuo? Quais as contribui¢@es do brincar na Educacgdo Infantil? De
que forma o professor deve inserir essas brincadeiras no cotidiano da escola?

As brincadeiras, assim como 0s sdo atividades ludicas que proporcionam ao aluno uma
forma diferenciada de aprendizagem, estimulando sua socializacdo interacdo com espacos,
troca de conhecimentos com outras pessoas, ensina a importancia de seguir regras, o colocaem
contato com diferentes tipos de culturas, estimula o respeito as diferencas e diversidades e torna
o0 trabalho com determinados contetdos muito mais facil. Porém, muitos professores ainda
impbem barreiras ao uso dos jogos e brincadeiras em sala de aula, considerando-0s como um
simples passatempo e por isso ndo conseguindo os beneficios que os mesmos podem gerar na
aprendizagem e no desenvolvimento dos alunos.

Para realizar esta pesquisa pauta-se nas leituras de artigos cientificos, normas técnicas e
as leis que as regem, ou seja, a abordagem do trabalho seréa qualitativa, analisando os dados e
informes obtidos, para saber se estdo sendo eficientes e eficazes no que se propdem.

Ademais, sera utilizada a pesquisa bibliografica a partir dos conceitos que discutem a
temaética, pois tal procedimento serd essencial para a formulagdo de respostas ao problema
levantado.

Isto posto, entende-se que como adequado, adotar como método de abordagem o método
dedutivo, que permitira contribuir para 0 embasamento tedrico deste, tendo em vista que esta

parte de teorias e leis mais gerais para ocorréncia de fenémenos particulares. Como método de
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procedimento, acredita-se que o método comparativo é o que melhor se adequa, por comparar
os fatos, explicando-os segundo suas semelhancas e suas diferencgas.

Tem como objetivo geral discutir como as brincadeiras sdo capazes de trazer beneficios
para a Educacéo Infantil, visa questionar os objetivos especificos: Compreender o que € o lidico
e sua importancia na vida do ser humano; analisar a importancia das brincadeiras no cotidiano
das criancgas; discutir, de que forma, as brincadeiras podem ser inseridas no cotidiano da
Educacéo Infantil e os beneficios desse processo.

Ao observar o cotidiano das instituicdes de Educacao Infantil observa-se que o brincar
faz parte de suas rotinas ¢ isto ¢ reflexo das inumeras pesquisas realizadas e também das
mudangas que ocorreram na sociedade e que possibilitaram um olhar diferenciado sobre a
infancia. Discutir essa questdo se mostra importante no sentido de que as institui¢des de ensino
e profissionais precisam conscientizar-se do papel do ludico na vida de uma crianga e como ele
pode ser levado em forma de brincadeiras para o espago da educacao infantil.

O trabalho foi dividido em tdpicos primeiro sobre as brincadeiras na educacéo infantil,
brincadeiras no codiano da educacéo infantil e seus beneficios e o ludico, a educacéo infantil e

a as brincadeiras ludicas e o desenvolvimento das criancas na educacdo infantil.

2. AS BRINCADEIRAS NA EDUCACAO INFANTIL

O brincar de acordo com Leal (2017, p.20), € tratado como um instrumento capaz de
estimular os aspectos fisico, cognitivo e sociais da crianga, “pois permite que ela se sinta segura,
confiante, ela faz do brincar o seu mundo imaginario”, por isto ele ¢ importante em todos os
momentos da vida da crianca, seja no ambiente familiar, seja na escola.

Ujiie (2008, p.52) argumenta que “o brincar se constitui em agdo, brincadeira,
divertimento, imitagdo, faz de conta, expressao livre” e ao trabalhar com esses diferentes tipos
de elementos, o ludico se torna uma tdo importante dentro da Educacéo Infantil. Sua pratica em
forma de brincadeiras permite que a crianga desenvolver sua imaginacgdo, a interagir com
espacos e pessoas, leva-a a viver situagcdes de emocédo, onde desenvolve sua autonomia e onde
consegue trabalhar aspectos fisicos e cognitivos.

A perspectiva trazida por Leal (2017, p.20) é o de que explicar o brincar, exige ir além
do lddico, pois ele liga-se com o pensamento, comportamento, organismo e as diferentes fases
da vida da crianca. Esse brincar, para o autor, ndo pode ser tratado como resultado de algo

imagindrio ou que foi inventado pela crianca “mas pela l6gica estd compondo uma notavel
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vontade de a crianca se desenvolver com alegria, participar e interagir, o que podera agugar sua
inteligéncia e seu estilo de vida” (LEAL, 2017, p.20).

Segundo Borba (2007), a crianga ao brincar esta também em processo de aprendizagem
e por isto sua presenca na Educacao Infantil. Ja para Vygotsky (2007, p.113) “é no brinquedo
que a crianca aprende a agir numa esfera cognitiva, em vez de uma esfera visual externa,
dependendo das motivagdes e tendéncias internas” e assim, aos poucos, a crianca vai
construindo as primeiras nog¢des sobre como fazer as coisas, sobre o significado dos diferentes
objetos, dominando seus tipos diferenciados, suas fungdes, conceitos, palavras e objetos e
assim, comeca a desenvolver-se de forma mais intensa.

Kishimoto (1995), lembra que a simples presenca do brincar na educagéo infantil néo
ird estimular a aprendizagem e desenvolvimento da crianca e que € importante a participacao e
o planejamento do professor sobre as atividades ludicas, orientando as criangas, levando em
consideracdo suas caracteristicas e limitacGes. Por isto o autor enfatiza que dentro da Educacao
Infantil, o brincar deve ser parte integrante do planejamento pedagdgico, pensado de maneira a
auxiliar o crescimento e a aprendizagem e desenvolvimento infantil.

Agostinho (2003) cita o brincar como uma importante forma de comunicacédo, onde a
crianca reproduz o seu cotidiano, o que facilita a construcdo da autonomia e da criatividade. Ja
Santos (2012, p.01) afirma:

Brincar é experimentar-se, relacionar-se, imaginar-se, expressar-se, compreender-se,
confrontar-se, & negociar, e se transformar, é de extrema importdncia no
desenvolvimento e aprendizagem (pois facilita a construcéo da reflexdo, da autonomia
e da criatividade) na educagdo infantil. E como sabemos as mudancas da sociedade e
das praticas sociais atualmente andam extinguindo o brincar da vida do homem e tais
mudancas foram incorporadas a infancia, antes brincar era uma coisa tipica que hoje
é rara, é nossa responsabilidade, enquanto adultos e enquanto sociedade ndo deixar
que o brincar desapareca.

Por isto a importancia de que o espago e o tempo da Educacéo Infantil sejam organizados
de forma a oferecer a crianca a aprendizagem de rotinas, de regras, a construgdo de sua
autonomia, elevando o potencial educativo da sala de aula. Para Piaget (1975), o brincar leva
a crianca a desenvolver novas descobertas e passa por fases diferenciadas, onde a brincadeira

assume diferentes significados e traz diferentes aprendizagens.
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2.1  BRINCADEIRAS NO CODIANO DA EDUCACAO INFANTIL E SEUS
BENEFICIOS

As brincadeiras presentes no cotidiano da educacéo infantil sdo de mera importancia e
podem ser inseridas através de jogos, entre outras modalidades que tenham regras para serem
gravadas e acompanhadas, 0s jogos trazem inumeros beneficios para o desenvolvimento da
crianca.

Segundo Ribeiro (2013, p.1), o ludico é parte integrante do mundo infantil da vida de
todo ser humano. O olhar sobre o lidico ndo deve ser visto apenas como diversdo, mas sim, de
grande importancia no processo de ensino-aprendizagem na fase da infancia.

O ludico € uma forma de brincadeira, um jeito de trazer o ensino através de jogos, de
formas que prendem o aluno naquele ensinamento, o ladico ndo deixa o estudo na mesma rotina,
todos os dias é uma forma de brincadeira diferente.

Fantacholi ([s/d], p. 5), explica que por meio da ludicidade a crianga comega a expressar-
se com maior facilidade, ouvir, respeitar e discordar de opinides, exercendo sua lideranca, e
sendo liderados e compartilhando sua alegria de brincar.

Como podemos ver o sistema ludico é uma forma de ensino inovadora, facil e que em
muitos casos a maior indice de aprendizagem, seu grande beneficio na educacgdo é fazer com
gue os alunos aprendam e peguem o gosto do estudo, veja o estudo como uma forma de
aprender, de crescer e ndo apenas como uma forma de obrigacao.

Segundo Carvalho (1992, p.14), os jogos na vida da crianca sdo de fundamental
importancia, pois quando brinca, explora e manuseia tudo aquilo que esta a sua volta, através
de esforcos fisicos se mentais e sem se sentir coagida pelo adulto, comeca a ter sentimentos de
liberdade.

O jogo é um instrumento pedagdgico muito significativo. No contexto cultural e
bioldgico é uma atividade livre, alegre que engloba uma significacdo. E de grande
valor social, oferecendo inimeras possibilidades educacionais, pois favorece o
desenvolvimento corporal, estimula a vida psiquica e a inteligéncia, contribui para a
adaptacdo ao grupo, preparando a crianga para viver em sociedade, participando e
questionando 0s pressupostos das relagdes sociais tais como estdo postos.
(KISHIMOTO, 1996 p. 26).
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Com base como o0s jogos as brincadeiras sdo de suma importancia para o
desenvolvimento da crian¢a na educacédo infantil, pois através da mesma a crianca aprende a
respeitar regras e favorece a autonomia da crianga.

Segundo Violada (2011, p. 1), as brincadeiras e os jogos sao sem divida a forma mais
natural de despertar na crianca a atencao para uma atividade. Os jogos devem ser apresentados
gradativamente: por meio de o simples brincar, aprimorar a observagdo, comparagéo,
Imaginacao e reflexao.

Destarte que a aplicacdo de jogos e brincadeiras tenham sucesso e motivacgéo é de mera
importancia a adequacdo do professor de planejar suas atividades visando os objetivos pré-
estabelecido durante o planejamento da aula, e ao utilizar os jogos e as brincadeiras 0s
professores devem inserir o ludico ao planejamento de aula do aluno de educacéo infantil, isso
contribuird bastante para o desenvolvimento e conhecimento da crianca, e visa como 0
verdadeiro beneficio que a brincadeira pode contribuir a vida da crianca.

O jogo tem um caréter de recurso de ensino, enquanto para a crianca é uma atividade do
seu dia-a-dia. O trabalho do professor, nesse contexto, deve ser o de organizador da sala de aula
como espaco ludico, selecionando jogos que facilitem o desenvolvimento cognitivo, socio
afetivo e motor do aluno. (PERES, 2004, p.39).

Contudo o jogo tem como objetivo estar proporcionando um método de
desenvolvimento na crianca e 0 mesmo estimula a criatividade, a inteligéncia e o raciocinio do
aluno que na maioria das vezes fica satisfeito com alguma davida que a propria regra do jogo
0 responde, entdo o jogo visa oferecer oportunidade de satisfazer a curiosidade dos alunos

através de momentos de interacdo, diversao e raciocinio.

22 OLUDICO E A EDUCACAO INFANTIL

O Ldudico é considerado uma metodologia pedagogica, aquela na qual é desenvolvida
com mais frequéncia para alunos da educacgéo infantil, visando passar o conteudo através da
brincadeira sem cobrancas, tornando o aprendizado mais leve e com uma boa qualidade. O
ludico é algo presente na vida de todas as pessoas, de todas as idades, através de atividades e
elementos diferenciados. De acordo com Santos (2012, p.03):

A palavra ladica vem do latim ludus e significa brincar. A atividade lidica surgiu
como nova forma de abordar os conhecimentos de diferentes formas e também uma
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atividade que favorece a interdisciplinaridade. O ladico é reconhecido como elemento
essencial para o desenvolvimento das varias habilidades em especial a percepcdo da
crianca. Refere-se a uma dimensdo humana que evoca os sentimentos de liberdade e
espontaneidade de acdo. Abrange atividades despretensiosas, descontraidas e
desobrigadas de toda e qualquer espécie de intencionalidade ou vontade alheia. E livre
de pressdes e avaliagdes.

Para Alves (2009), o ludico é um elemento da cultura, estado presente em diferentes
formas de organizacéo social, ndo tendo esséncia em elementos material, pois indo além deles,
pois tem envolvimento com as necessidades imediatas da vida.

Dohme (2003) afirma que o ladico é algo importante na vida de todo ser humano, desde
crianca até a velhice, pois leva o individuo a desenvolver experiéncias que sdo importantes par
sua saude fisica e mental. O ludico é um facilitador da aprendizagem, proporciona ao individuo
desenvolvimento pessoal, social e cultura, estimulando sua socializa¢cdo com outras pessoas e
com o meio, permitindo que ele tenha maior capacidade de expressao e estimulando a aquisicdo
e producdo de conhecimentos.

Ainda de acordo com Dohme (2003), o objetivo do ludico € dar prazer ao individuo e
por isto, ele faz-se presente enquanto a crianca brinca, tornando-se um estimulador cognitivo,
facilitando sua aprendizagem e possibilitando que ela interaja com os demais colegas. Para o

autor:

As atividades ladicas podem colocar o aluno em diversas situagfes, onde ele pesquisa
e experimenta, fazendo com ele conhega suas habilidades e limitacdes, que exercite o
didlogo, lideranca seja solicitada ao exercicio de valores ético e muitos outros desafios
que permitirdo vivéncias capazes de construir conhecimentos e atitudes (DOHME,
2.003, p, 113).

Assim entendemos que o lddico trés tantos beneficios ao individuo, ele pode ser
assumido como um recurso metodoldgico dentro da Educacédo Infantil, onde o professor insira
o0 brincar no cotidiano da crianga, trabalhando com o imaginario, fantasia, aspectos motores,
com a socializagdo com os colegas, vivenciando a importancia da fantasia e do faz-de-conta.

Freinet (1998) afirma que o brinquedo, 0s jogos e brincadeiras séo diferentes formas de
lazer e quando praticadas de forma livre, gratuita, sem cobrancas, exercem o papel do ltdico na
vida desse individuo, e diante desse contexto ndo podem ser tratados como um mero passa
tempo infantil, j& que trazem contextos e elementos que podem auxiliar no desenvolvimento e
aprendizagem da crianga. Para o autor, ndo ha um modelo especifico de atividade ludica, ja que
¢ a maneira como a atividade € encara que a fara ser ou ndo uma atividade ludica. Assim, trata

a dimensao ludica como:
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um estado de bem-estar que é a exacerbacao de nossa necessidade de viver, de subir
e de perdurar ao longo do tempo. Atinge a zona superior do nosso ser e so pode ser
comparada a impressdo que temos por uns instantes de participar de uma ordem
superior cuja poténcia sobre-humana nos ilumina. (FREINET, 1998, p.304).

Buscando esse desenvolvimento integral da crianga, que proporciona a crianga o trabalho
com aspectos fisicos, cognitivos e socioafetivos, o professor precisa compreender o fato de que o
elemento ludico é de fundamental importancia para seu desenvolvimento e precisa fazer parte das
rotinas da educacéo infantil.

O ludico promove a aprendizagem e favorece o desenvolvimento fisico intelectual e

social da crianca, ou seja, possibilita um desenvolvimento real, completo e prazeroso.

A atividade ladica é muito viva e caracteriza-se sempre pelas transformacdes, e ndo
pela preservacdo, de objetos, papéis ou a¢bes do passado das sociedades [...]. Como
uma atividade dindmica, o brincar modifica-se de um contexto para outro, de um
grupo para outro. Por isso, a sua riqueza. Essa qualidade de transformacgdo dos
contextos das brincadeiras ndo pode ser ignorada. (FRIEDMANN, 1996, p. 43).

Almeida (2008, p.34), afirma que as atividades ludicas como recursos da préatica
educativa devem estar presentes no cotidiano das salas de aula da Educacdo Infantil visando
ndo s6 o desenvolvimento emocional dos alunos, como também a compreensdo por parte dos
educadores sobre os limites e as possibilidades de trabalhar as questdes afetivas no contexto
escolar.

Na Educacdo Infantil, o ladico é importante para o crescimento das criangas, inclusive
intelectualmente, pois as brincadeiras trazem consigo “um brincar compromissado com a

qualidade de vida da crianca” (MEYER, 2008, p. 22).

2.3 AS BRINCADEIRAS LUDICAS E O DESENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS NA
EDUCACAO INFANTIL

Na educacdo infantil é essencial & presencga de brincadeiras ludicas para as criangas, pois
0 ponto positivo que a mesma traz para o desenvolvimento académico é sem comparacao, é
importante lembrar que o ensino de educag&o infantil € um ensino que requer mais cuidado, ou

seja, precisa trazer mais praticas e dinamicas do que contetdos gerais de conhecimentos, e nesse
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momento que é recomendado o apoio das brincadeiras ludicas para o melhor crescimento tanto
escolar quanto profissional do aluno.

Uma das brincadeiras interessante e recomendada para ser utilizada na educagéo infantil
¢ a pintura, o desenho e a colagem permitem que os académicos, desde cedo, tenham a chance
de se expressar de diferentes formas, pois a arte ndo traz ajuda somente para o desenvolvimento
da criatividade do aluno como ajuda bastante na sua autoestima. (LUNARDI,2020).

Ao jogar, efeitos, aptiddes motoras, fala, percepcao, representacdo, memoria e outras
funcBes cognitivas profundamente entrelacado. Na brincadeira as criangas ficam satisfeitos com
o equilibrio emocional que promove o processo de atribuicdo de sinais sociais. Constroi
condigBes para uma mudanca significante na consciéncia da crianga quer que as criangas se
relacionem com o mundo de formas mais complexos (OLIVEIRA, 2000, p. 164).

Como o desenvolvimento da criatividade é importante também vemos que o raciocinio
logico tem um grande apoio para o crescimento do aluno e pensando nisso € viavel a brincadeira
de jogo de tabuleiro, pois com ele o aluno é desafiado a pensar de forma critica e analitica e
além de tudo saber ser organizado. (LUNARDI,2020).

O jogo como emblema usado pela crianca em seu mundo imaginario traz em intensidade
os significados e sentidos do ser e do ser, da vivéncia do mundo. Assim, quando o jogo se reduz
a uma linguagem simbolica, possibilita estabelecé-lo e revela-lo, escondé-lo e destaca-lo,
explora-lo como caréncia e encontrar como comportamento. Concede que a metéafora surja,
favorecendo a ludicidade. Como ato poético, a metafora envolve uma escuta que vai além da
compreensdo. A figura linguagem é um gesto invisivel e irrepresentavel na fala. (RICOEUR,
1983).

O seu desenvolvimento em conhecimento com brincadeiras, criatividade e exploracéo
de ambiente é cobrado também pela forma do aluno saber interagir com outros alunos e
professores e assim fazer trocas afetivas e desenvolvimento intelectual, para isso foi
desenvolvida a brincadeira ludica de oficina. (LUNARDI,2020).

N&o é por acaso criar situa¢es imaginarias na vida de uma crianca em vez disso, € a
primeira expressdo de independéncia da crianga em relagdo as restricdes situacionais. O
primeiro paradoxo que existe nos brinquedos é que as criancas trabalham com uma alienagédo
significativa em situacdes do mundo real. A segunda é que, nos brinquedos, a crianga segue 0
caminho de menor esforgo - faz 0 que mais gosta, porque o brinquedo esta ligado ao prazer - e,

ao mesmo tempo, estuda a seguir o caminho mais facil, mais dificil, subordinado. Caminhos
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dao as regras e, portanto, abrem méo do que querem, pois a submissao as regras e a rendncia a
acdo impulsiva é o caminho da alegria no brinquedo (VIGOTSKY, 1998).

Vemos que a linguagem e a criatividade sdo muito importantes para o crescimento e
desenvolvimento do aluno, e a conclusdo que temos é que a leitura ajudara muito nesse aspecto,
pois a mesma traz beneficios tanto para a formacdo da imaginacdo quanto de uma maior
autonomia. (LUNARDI,2020).

Pensando pelo lado familiar, ou seja, para o aluno ter o apoio da familia, brincar junto,
aprender mais com a familia, foi desenvolvido jogos ludicos em plataformas digitais, visando
a importancia do trabalho em conjunto dos pais e os professores e isso ajuda os pais e
professores a estimular o aprendizado e diversas formas. (LUNARDI,2020).

Considerando o trabalho com brinquedos, Vygotsky (1998) mostra como se da essa
dindmica de atividade. “Nos brinquedos”, ele argumenta, as criangas geralmente agem em um
sentido desvinculado de objetos e acdes”.

Contudo é visto que as brincadeiras no desenvolvimento infantil contribuem para a
formagé@o do conhecimento do aluno na fase de educagédo infantil, por meio desse tipo de
atividade, ¢ mais facil para o aluno se inserir no ambiente escolar, pois, o aluno aprende
brincando. Através da atividade ludica, ha um estimulo muito maior ao desenvolvimento

psicolégico, social e cognitivo da crianca. (LUNARDI,2020).
3. METODOLOGIA DA PESQUISA

Para a realizacdo deste estudo, sera utilizada como abordagem a pesquisa qualitativa,
pois esta exple a andlise de conceitos ideias, ou seja, enquanto exercicio de pesquisa, ndo se
apresenta como uma proposta rigidamente estruturada, ela permite que a imaginacdo e a
criatividade levem os investigadores a propor trabalhos que explorem novos enfoques.

Quanto a natureza do trabalho, ela é basica, pois compreende que ela se refere ao estudo
destinado a aumentar nossa base de conhecimento cientifico. No entanto, sera uma pesquisa
que sera focada na melhoria das teorias cientificas.

Valer-se-4 do método exploratoria, pois esta pesquisa ndo requerera a formulagéo de
hipoGteses para serem testadas, ela se restringe por definir objetivos e buscar mais informagdes
sobre determinado assunto de estudo, portanto ela seria um passo inicial para o projeto de

pesquisa.
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A pesquisa bibliografica é habilidade fundamental nos cursos de graduagdo, uma vez
que constitui o0 primeiro passo para todas as atividades académicas, visto que ndo iremos
realizar experimentos ou aplica¢do de questionario. Iremos fazer um panorama sobre o que ja
foi escrito acerca do assunto escolhido. E uma importante metodologia no &mbito da educacéo,
a partir de conhecimentos ja estudados, o pesquisador busca analisa-los para responder seu
problema do objeto de estudar ou comprovar suas hipéteses, adquirindo novos conhecimentos
sobre 0 assunto pesquisado.

A pesquisa bibliografica esta inserida principalmente no meio académico e tem a
finalidade de aprimoramento e atualizacdo do conhecimento, através de uma investigacdo
cientifica de obras ja publicadas.

Para Andrade (2010, p. 25):

A pesquisa bibliografica € habilidade fundamental nos cursos de graduagdo, uma vez
que constitui o primeiro passo para todas as atividades académicas. Uma pesquisa de
laboratério ou de campo implica, necessariamente, a pesquisa bibliografica
preliminar. Seminarios, painéis, debates, resumos criticos, monograficas ndo
dispensam a pesquisa bibliografica. Ela é obrigatéria nas pesquisas exploratorias, na
delimitacdo do tema de um trabalho ou pesquisa, no desenvolvimento do assunto, nas
citagdes, na apresentacdo das conclusdes. Portanto, se é verdade que nem todos os
alunos realizardo pesquisas de laborat6rio ou de campo, ndo € menos verdadeiro que
todos, sem exce¢do, para elaborar os diversos trabalhos solicitados, deverdo
empreender pesquisas bibliograficas (ANDRADE, 2010, p. 25).

Segundo Denzin e Lincoln (2006), a pesquisa qualitativa envolve uma abordagem
interpretativa do mundo, o que significa que seus pesquisadores estudam as coisas em seus
cenarios naturais, tentando entender os fenémenos em termos dos significados que as pessoas
aeles conferem. A pesquisa qualitativa favorece ao estudo em analise de dados multidisciplinar,
ou seja, agregar varios campos das ciéncias e vem contribuido muito no campo educacional.

Segundo Appolinario (2011, p. 146), a pesquisa basica tem como objetivo principal “o
avanco do conhecimento cientifico, sem nenhuma preocupacdo com a aplicabilidade imediata
dos resultados a serem colhidos”. Sendo assim a pesquisa basica ou pura propriamente dita
serve para aumentar nosso conhecimento cientifico sem nos preocupar com o imediatismo.

Segundo o ponto de vista de Severino (2007, p. 123-4), a pesquisa exploratdria busca
apenas levantar informacdes sobre um determinado objeto, delimitando assim um campo de
trabalho, mapeando as condi¢fes de manifestacdo desse objeto. Na verdade, ela é uma

preparagao para a pesquisa explicativa. Desta forma a pesquisa exploratoria favorece nas buscas
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de conhecimento em um determinado campo das ciéncias e serve de base para a pesquisa

explicativa dos resultados analisados e explorados.
CONSIDERACOES FINAIS

As brincadeiras tem um papel muito importante no processo de aprendizagem das
criangas, tem como objetivo desenvolver a criatividade, autonomia e capacidade de reflexdo.
As mesmas contribuem para que haja uma formacao completa no aluno, sendo no meio social,
afetivo, cultural, cognitivo, emocional e fisico.

Quando uma crianga vai para a escola, muitas vezes ela pode ter dificuldades de se
adaptar a esse novo espaco e ao novo grupo social, pois ela muda totalmente de ambiente,
passando a ter 0 contato com outras pessoas, aprendendo novas regras, tendo que desenvolver
outras atividades. O uso de atividades ludicas, porém, mas quando o ensino € acompanhado de
atividades ludicas, fica muito mais facil adapta-lo a essa nova realidade. Os jogos e brincadeiras
ndo servem apenas de passa tempo, mas trazem a possibilidade de constru¢do de inimeros
conhecimentos e de desenvolvimento do aluno e por existirem fora da sala da aula, sdo uma
forma interessante de fazer com que a crianca se sinta melhor dentro dela, diante da construcéo
dos conhecimentos e do desenvolvimento de sua aprendizagem.

A insercdo de brincadeiras no espaco escolar, porém, ndo pode ser algo feito de forma
aleatoria, precisa de planejamento, adequacédo a idade e as caracteristicas de cada aluno. Por
isto, € importante que o professor compreenda como as brincadeiras inserem-se no cotidiano
infantil, como elas podem ser trabalhadas em sala de aula, tanto no desenvolvimento de
contetdos, como de habilidades fisico-cognitivas. Assim, se as brincadeiras sao importantes e
estdo presentes no dia a dia das criancas, elas podem ser adaptadas e utilizadas dentro do espaco

escolar, auxiliando o processo de ensino-aprendizagem alcangar melhores resultados.
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