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RESUMO

Tendo em vista a complexidade elencada por alunos de cursos superiores na realizagcdo de
trabalhos académicos, sobretudo do trabalho final de curso, pesquisa-se sobre as dificuldades
na elaboracdo de um trabalho de conclusdo de curso (TCC) em Licenciatura em Quimica, a
fim de responder a pergunta: quais os fatores que podem facilitar e dificultar na construcéo de
um TCC? Para tanto, é necessario indicar quais as principais dificuldades encontradas por
discentes na realizagdo de um TCC, bem como demonstrar alguns sentimentos vivenciados
pelos alunos neste periodo. Além disso, relatar um breve histérico do ensino superior,
situacdo atual no Brasil e informag6es sobre o curso de Licenciatura em Quimica. Realiza-se
entdo, uma pesquisa com abordagem qualitativa, com nivel de manifestacdo exploratorio. Este
tipo de nivel de pesquisa é trabalhado por meio de pesquisas bibliograficas. Conclui-se que 0s
principais fatores facilitadores na elaboracdo de um TCC sdo habitos de leitura e acesso ao
material bibliografico nas bases de dados, e como dificuldades estdo a procura de um(a)
orientador(a) e cronograma a cumprir. Portanto, para reduzir as dificuldades na elaboracéo de
um TCC, é importante que haja organizacdo, que o(a) discente defina o tema e a orientacao
em semestres mais adiantados do curso, e também realize um cronograma estabelecendo
metas a serem atingidas no decorrer deste processo.

Palavras-chave: Dificuldades e sentimentos. Licenciatura em Quimica. Trabalho académico.

ABSTRACT

In view of the complexity listed by students of higher education courses in carrying out
academic works, especially the final course work, it is researched on the difficulties in the
elaboration of a course conclusion work (TCC) in Degree in Chemistry, in order to answer the
question: what are the factors that can facilitate and hinder the construction of a TCC?
Therefore, it is necessary to indicate the main difficulties encountered by students in carrying
out a TCC, as well as to demonstrate some feelings experienced by students in this period. In
addition, report a brief history of higher education, current situation in Brazil and information
about the Degree in Chemistry. A research with a qualitative approach is then carried out,
with an exploratory level of manifestation. This type of research level is worked through
bibliographic research. It is concluded that the main facilitating factors in the elaboration of a
TCC are reading habits and access to bibliographic material in the databases, and as
difficulties are the search for an advisor and schedule to fulfill. Therefore, to reduce the
difficulties in preparing a TCC, it is important that there is organization, that the student
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defines the theme and orientation in later semesters of the course, and also makes a schedule
establishing goals to be achieved during this course. process.

Keywords: Difficulties and feelings. Chemistry graduation. Academic work.

INTRODUCAO

A formacdo do professor em quimica apresenta diversos desafios e saberes que podem
ser estimulados por formas distintas no processo de ensino-aprendizagem, fazendo com que o
individuo esteja ciente do desenvolvimento desta atividade para atingir o sucesso desejado no
campo do ensino (VOIGT, 2019).

Durante o curso de Licenciatura em Quimica sdo disponibilizadas, além das
disciplinas presentes na matriz curricular, diversos eventos pedagdgicos, projetos de ensino e
de extensdo, foruns e palestras, meios que oferecem ao aluno oportunidades complementares
a sua graduacéo, diferenciando-o dos outros profissionais (SILVA; FIGUEIREDO, 2018).

Outro requisito inerente ao titulo de licenciado em quimica é o Trabalho de Concluséo
de Curso (TCC), exigido na maioria das Instituicbes de Ensino Superior do Brasil. Este
documento deve ser elaborado e escrito em carater cientifico, seguindo regras da instituicao,
regulamentado pela Associacio de Normas Técnicas — ABNT (COSTA; LEAO; ALVES,
2021).

O TCC ¢ o trabalho final da graduacéo que insere o aluno no &mbito da pesquisa e nos
conceitos de producdo académica, similar as dissertacbes ou teses. Apesar de sua menor
complexidade, trata-se de um produto literario, um trabalho de pesquisa rigoroso e que exige
a orientacdo tematica de um docente especializado (GONCALVES FILHO; NORONHA,
2004).

Na elaboracdo do TCC, os alunos expdem dificuldades que, de acordo com Moraes et
al. (2021), sdo relacionadas ao fato de que grande parte dos discentes ndo possuem
conhecimento cientifico e metodoldgico na preparacdo de pesquisas em indexadores pré-
existentes. Como resultado, a tarefa pode ser ardua, estressante e, em alguns casos,
impossivel. Os autores Holanda et al. (2021) abordam, em sua pesquisa, uma experiéncia
desenvolvida com cinco estagiarias de Psicologia Educacional, realizado em um programa de
apoio a estudantes universitarios. Eles observam que o Trabalho de Conclusdo de Curso trata-
se de uma das maiores preocupacdes dos alunos.

Assim, é relevante entender quais as dificuldades enfrentadas pelos alunos e propor

alternativas facilitadoras para elaboracdo do TCC, assegurando um término de curso mais



agradavel. Nesse sentido, o objetivo deste trabalho € indicar as principais dificuldades
encontradas pelos alunos na construgéo de um TCC, com énfase no curso de Licenciatura em

Quimica.

METODOLOGIA

Foi realizada uma pesquisa com abordagem qualitativa. Segundo Polit, Beck e
Hungler (2004) a pesquisa qualitativa apresenta como caracteristicas a coleta de dados sem
ferramentas formais e estruturadas; analisa as informagdes narradas de uma forma mais
organizada; ndo controla o contexto da pesquisa; capta o contexto na sua totalidade e trabalha
com descrigdes, comparacoes e interpretagdes.

O nivel de manifestacdo do estudo foi exploratorio, o qual apresentou como defini¢do
a existéncia de pouco conhecimento sobre um tema especifico. Este tipo de nivel de pesquisa
foi trabalhado por meio de pesquisas bibliograficas. E a primeira etapa de um estudo mais
amplo e tem a funcdo de melhorar as hipdteses, validar instrumentos e favorecer com que haja
maior conhecimento do campo de estudo (GIL, 2002).

Assim, foram pesquisados artigos na base de dados Scielo e Google Académico, alem
de uma busca na base de dados Web of Science, no Portal de Peridédicos Capes, com selecao
de periodicos publicados entre 1990 a 2022. A utilizacdo destas bases certifica confianca dos
dados e maior credibilidade das informacdes.

Buscou-se informaces literarias utilizando palavras-chave como: Trabalho de
Concluséo de Curso; Dificuldades de elaboracdo de um trabalho de concluséo de curso; Curso
de Licenciatura em Quimica no Brasil; Curso Superior no Brasil e outras palavras que
apresentam similaridade a tematica trabalhada em cada topico. Os resultados somam 465
trabalhos.

Com os trabalhos em maéos, adveio uma leitura analitica para determinar quais deles
seriam utilizados para esta pesquisa. 34 artigos cientificos, 1 trabalho de concluséo de curso, 1
dissertacdo, 8 livros e 2 resumos publicados em congressos foram selecionados. Além dos
textos, informacdes coletadas em sites da Universidade de Sdo Paulo (USP), do Instituto
Federal Goiano Campus Ceres, do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais

Anisio Teixeira (INEP) e do Instituto SEMESP complementaram a pesquisa.



Breve histdrico do ensino superior e situacdo atual no Brasil

A historia das Instituicbes de Ensino Superior (IES) comecou no final do século XII e
inicio do século XIIl, na Europa. Eram agrupamentos de mestres e discipulos, sob a
autoridade da Igreja Catolica, com o intuito de formar os filhos dos nobres. Portanto é seguro
afirmar que se tratavam de instituicGes elitizadas (CUNHA, 2011; GOMES; MACHADO-
TAYLOR; SARAIVA, 2018).

No Brasil, o que da respaldo a teoria de que ja havia ensino superior durante o periodo
colonial é a presenca dos cursos de filosofia e teologia nos colégios jesuitas. Entretanto,
considera-se com maior exatiddo que os cursos superiores sao implantados a partir de 1808,
com a chegada de D. Jodo VI (SAVIANI, 2010).

Com a presenca de D. Jodo VI por mais de uma década no Brasil, foram averiguadas
mudancas nos quadros das instituicdes da eépoca, periodo onde a educagdo superior assumiu
aspectos ndo religiosos (RIBEIRO, 1993). Em 1808 foram iniciados 0s cursos superiores no
Rio de Janeiro, com o0 objetivo de atender as demandas do Estado e formar tanto profissionais
para a burocracia quanto profissionais liberais (BARREYRO, 2008; BROCH;
BRESCHILIARE; BARBOSA-RINALDI, 2020).

No século XX houve uma modificacdo do ensino superior, visando atender a massa e
ndo somente a elite (MARTINS, 2002). Outro ponto importante foi que, a partir de 1934, uma
organizacdo mais sistematica do ensino foi realizada, com a fundagdo da Universidade de S&o
Paulo, considerado um evento recente no ambito educacional (FRANCO, 2008).

A expansdo do ensino superior foi especialmente possivel em funcdo da elaboracdo do
Plano Nacional da Educacdo — PNE (2001-2010), ocorrido no final de 1990. Trata-se de um
documento com 295 metas para a educacdo, sendo 35 destas destinadas a educacdo superior
(BROCH; BRESCHILIARE; BARBOSA-RINALDI,2020). Para Neves e Martins (2016), o
sistema de ensino superior brasileiro se consolidou e exibiu dois segmentos distintos e
definidos, sendo um publico e outro privado. Essa estrutura segundo os autores foi
formalizada na Constituicdo Federal de 1988 e normalizada na Lei Nacional de Diretrizes e
Bases de 1996.

Segundo Alexandre, Silva e Pimentel (2020),

Em todo o pais, o ensino superior é oferecido por universidades, centros
universitérios, faculdades, institutos superiores e centros de educa¢do tecnoldgica,
em que o cidaddo pode optar por trés tipos de graduacdo: bacharelado, licenciatura e
formagdo tecnoldgica, existindo ainda os cursos de pos-graduagdo, divididos entre
lato sensu (especializacbes e MBAS) e strictu sensu (mestrados e doutorados).E
além da forma tradicional, o ensino brasileiro também ¢ disponibilizado ao estudante
a formacdo por ensino a distancia (EaD), modalidade em que o aluno recebe livros,
apostilas e conta com a ajuda da internet, para adquirir os conhecimentos
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necessarios, utilizando-se de avaliacbes para qualificacdo e aprovacdo de seu
desempenho. Percebe-se que a presenca do aluno ndo é mais uma necessidade dentro
da sala de aula, existindo ainda cursos semipresenciais, com aulas em sala e também

a distancia (p.14).

Ao longo do tempo, no Brasil, politicas importantes surgiram para aumentar 0 acesso
aos cursos nas Instituicdes de Ensino Superior. Dentre elas, a criacdo do Programa de Apoio a
Planos de Reestruturagdo e Expansdo das Universidades Federais (REUNI), do Programa
Universidade para Todos (PROUNI) e do Fundo de Financiamento ao Estudante do Ensino
Superior — FIES (SOUZA; PASSOS; FERREIRA, 2020).

No periodo de 2008 a 2018 houve aumento de 44,6% na quantidade de matriculas
realizadas na educacdo superior. Em 2008 o nimero era de 5.843.322 matriculas e em 2018
foram demonstradas 8.451.748 matriculas (Figura 1). Nesse calculo foram consideradas as
matriculas de alunos no exterior em cursos de EaD em instituicbes brasileiras (BRASIL,
2019).

Figura 1 -NUmero de matriculas na educacao superior (Graduacéo e Sequencial) — Brasil — 2008
—2018.
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Fonte: Elaboragdo propria com base em dados do Censo da Educacéo Superior 2018(BRASIL, 2019).

Ao avaliar as regibes brasileiras de forma isolada, constata-se que o Norte apresentou
menor nimero sendo de 691.636 matriculas. O maior nimero de matriculas foi observado na

regido Sudeste, com 3.755.825 matriculas, regido que apresenta maior concentragdo



demografica. O Nordeste expds 1.799.761 matriculas, logo em seguida o Sul (1.425.029) e
Centro-Oeste (774.260) (Figura 2) (INSTITUTO SEMESP, 2020).

Embora haja um crescimento das politicas publicas de inclusdo, o ingresso no ensino
superior encontra-se mais acessivel somente a uma pequena parcela da populagdo. Conforme
os dados levantados pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira — INEP, averiguou-se que 20% da populagdo com idades variando entre 25 e 34 anos
exibem diploma de nivel superior. Ainda, conforme o levantamento, 40% dos estudantes das
universidades sdo pessoas pertencentes aos 20% da populacdo com maior poder econémico e
5% pertencem aos 20% mais pobres da populacdo (JORNAL DA USP, 2021).

Figura 2 -NUmero de matriculas realizadas no nivel de Ensino Superior no Brasil no ano de
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Fonte: (INSTITUTO SEMESP, 2020).

Segundo Salata (2018), os indices que avaliam a qualidade da escolaridade brasileira
demonstram resultados poucos satisfatorios em comparacdo a paises com nivel similar de
desenvolvimento. Com énfase na educacdo superior, observa-se que a taxa de acesso da
populacdo em idade apropriada é inferior quando comparada a de paises como Argentina e
México e muito distante de paises mais desenvolvidos, como Alemanha, Estados Unidos,
Coréia do Sul e Italia.

Por fim, reitera-se que compreender as principais dificuldades do acesso ao ensino
superior é importante, sobretudo, devido ao fato de que esse déficit de individuos adultos

qualificados influencia na produtividade e na capacidade econdmica de um pais. Pessoas mais



capacitadas alcancam maiores salarios e estdo menos propicias ao desemprego, além de
proporcionar melhor qualidade de vida (CARVALHO; WALTENBERG, 2015).

Curso de Licenciatura em Quimica

Os primeiros cursos de Quimica foram os bacharelados, objetivando subsidiar as
indUstrias recém-instaladas e que apresentavam necessidade de profissionais instruidos
(FADIGAS, 2019). Os cursos de bacharelado em Quimica capacitavam o profissional para
atuar em areas de producéo e de controle de qualidade, além de favorecer a formagdo docente,
carente de suporte para preparar esses profissionais (ALMEIDA et al., 2017).

J& os cursos de Licenciatura em Quimica surgiram no periodo de 1930 (MARTINS
JUNIOR; VIDAL, 2021) e, conforme a legislacdo, cursos de licenciatura destinam-se a
formacdo de professores atuantes na educacdo basica, nos ensinos fundamental, médio e
profissionalizante, na educacdo de jovens e adultos e na educacdo especial (MELO; DE
LUCA, 2020).

O curso de Licenciatura em Quimica, oferecido pelo Instituto Federal Goiano,
apresenta duracdo minima de oito semestres. O curriculo € estruturado de forma que beneficie
0 entrosamento e a consolidacdo gradual do conhecimento, ndo dissociando o saber
académico, a pratica profissional dos saberes decorrentes dessa pratica (IFGOIANO, 2017).

Na percepcdo de Oshio e Almeida (2011) e de Souza, Passos e Ferreira (2020), os
cursos de licenciatura sdo agueles que possuem menor reconhecimento e 0s que proporcionam
uma remuneracdo mais baixa, sendo que, normalmente, suas vagas sdo preenchidas por
pessoas que realizaram todo o ensino médio em rede pablica. Ou seja, 0s estudantes ingressos
no curso de licenciatura tendem a ter uma classe socioecondmica desfavorecida.

De acordo com a Figura 3, nos Gltimos anos percebe-se um aumento no ingresso em
cursos de licenciatura a distancia. Desde 2014 ocorre essa mudanca de modalidade na
formacdo de professores e, em 2018, houve 899.217 matriculas na modalidade EaD (Ensino a
Distancia), contrapondo 788.150 na modalidade presencial (INEP, 2020).

O EaD foi criado para ofertar novos cursos e estimular a formacdo de professores.
Além disso, determinaram-se cursos de Licenciatura em Quimica em convénios entre a
Universidade Aberta do Brasil e varias universidades brasileiras. Somado a isso, diversos
programas surgiram, dentre eles o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia
(PIBID) e o Programa Universidade para Todos — PROUNI (SA; SANTOS, 2017).



Outra informagéo relevante obtida pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP, 2020) é que o curso de Quimica que atua na formacéo
de professores ocupa a 92 posicdo em relacdo ao nimero de matriculas realizadas no Brasil em
2019, totalizando 38.517 matriculas. Opondo-se a esse dado, existe uma alta taxa de

desisténcia acumulada dos alunos dos cursos de licenciatura (Figura 4).

Figura 3 - NUmero de matriculas em cursos de graduacdo em Licenciatura por
modalidade de ensino (Presencial; a distancia).

Niimero de matriculas, em cursos de graduagdo em licenciatura, por
modalidade de ensino — 2009-2019
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Fonte: (INEP, 2020).

Figura 4 - Indicadores de trajetéria dos estudantes em cursos de licenciatura para coorte de
ingressantes de 2010 — Brasil 2019.
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Essa alta taxa de desisténcia pode ser explicada por Silva e Figueiredo (2018), que
avaliaram os motivos da evasdo dos discentes de Licenciatura em Quimica e concluiram que
ha varios fatores que favorecem esse comportamento, com destaque a opg¢do incerta pelo
curso, ao aproveitamento de disciplinas para outras graduacdes, a ndo objetividade pela
carreira de docente, a falta de interesse e as dificuldades em concluirem disciplinas de areas
especificas.

Outro estudo demonstrado por Corréa et al. (2017), com alunos do curso de
Licenciatura em Quimica do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Campus
de Pelotas — Visconde da Graca, averigua que 73,33% dos alunos séo do sexo feminino,
33,33% possuem filhos e 73,33% trabalham. Além disso, os autores constatam que dentre as
dificuldades apresentadas pelos discentes no decorrer do curso sdo a escrita de trabalhos
académicos, a dificuldade em conciliar trabalho e estudo e as disciplinas que envolvem
calculos. Portanto, € necessario buscar solugdes e reduzir a evaséo nos cursos de licenciatura,
uma vez que ha caréncia de professores licenciados em Quimica no Brasil (ALMEIDA et al.,
2017).

Elaboracéo de um Trabalho de Conclusédo de Curso

Dificuldades na construcéo de um TCC

A primeira disciplina que da embasamento tedrico a elaboracdo de um trabalho de
conclusdo de curso € a Metodologia Cientifica. Ela é ofertada no inicio dos cursos superiores,
sendo apresentada no segundo periodo do Curso de Licenciatura em Quimica do Instituto
Federal Goiano (IFGOIANO, 2017). Trata-se de uma disciplina onde o discente ira se
apropriar dos conceitos e habilidades essenciais para a construcdo de seus trabalhos de
pesquisa e como normatizar seus textos cientificos (PEREIRA et al., 2018).

Ao longo da jornada académica, o discente elabora diversos trabalhos exigidos pelas
disciplinas e, ao final do curso, é necessario realizar o Trabalho de Conclusdo de Curso —
TCC (COSTA; LEAO; ALVES, 2021). A finalidade de um TCC é reunir todas as
informacGes alcancadas ao longo dos anos de formacdo académica a situacdo que envolve o
discente, transformando-se em uma ferramenta investigativa e reflexiva, bem como
transformadora, pois pode resultar na producdo de ideias, esclarecimentos, concep¢des
filosoficas ou instrumentos de solucdo para o problema abordado, que agilizem processos
especificos (ARAUJO, 2014).



O TCC é visto como uma das etapas mais dificeis de um curso superior, sendo que
alguns alunos sentem dificuldades em relacdo as normas e aos aspectos ligados ao
desenvolvimento do texto, sem saber, em alguns casos, 0 que pesquisar (ARAUJO, 2014).
Esta afirmacdo é corroborada por Lima (2017), discutindo que construir um texto, com
informacGes coletadas durante o curso, organizado e em quatro anos, seja monografia ou
artigo sintetizado em 15 paginas ou até 30, é desafiador para qualquer aluno, independente do
curso em que esteja ingressado.

Em algumas institui¢des ha tanto a possibilidade do trabalho de concluséo de curso ser
individual como em grupo, além de ser elaborado em variados formatos, como monografia,
portfélio, estudos de caso e artigo cientifico (CLEMENTE; SANTOS, 2015). As monografias
englobam trabalhos realizados como requisito para a titulacdo de alunos, tanto de cursos de
pos-graduacdo, como mestrado e doutorado, quanto de graduagdo, como trabalhos de
concluséo de curso — TCC (GONCALVES FILHO; NORONHA, 2004). Encontra-se, na
literatura, alguns trabalhos que relatam as dificuldades vivenciadas pelos discentes para
elaboracdo de um TCC (CLEMENTE; SANTOS, 2015; LIMA, 2017; CARBONI;
NOGUEIRA, 2004; BERNINI; LEITE, 2006).

As dificuldades iniciais antes da elaboragdo de um TCC séo as escolhas de um tema e
de um orientador. Na selecdo de um tema, € recomendado que o discente opte por um que
esteja dentro da area do curso que ele se identifique mais, que lhe dé satisfacdo em trabalhar
com o tema escolhido para sua pesquisa (CLEMENTE; SANTOS, 2015).

A escolha do professor orientador é importante. Deve-se contabilizar habilidades
como dominar o tema escolhido, orientar bem o aluno, indicando a direcdo de construcdo do
TCC, conhecer e sugerir as melhores bibliografias, além de corrigir o trabalho, com énfase na
discussdo teorica, na importancia cientifica e na estruturacdo dos topicos (CLEMENTE;
SANTOS, 2015).

Assim, Carboni e Nogueira (2004) relatam que a presenca de um orientador é
extremamente significativa, uma vez que possibilita ao aluno um melhor entendimento das
etapas de elaboracdo, desde o tema até a conclusdo. Os autores realizaram uma pesquisa que
avaliaram alunos do oitavo periodo de enfermagem e identificaram quais eram as principais
facilidades e dificuldades na construcdo de um TCC (Tabela 1).

Os autores Guimardes e Sobrinho (2020) também evidenciaram alguns motivos
semelhantes aos encontrados por Carboni e Nogueira (2004), que sdo o tema escolhido pelo

orientador, o tempo e o custo. O tempo é visto como uma dificuldade por grande parte dos
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discentes, ja que muitos deles conciliam a vida académica com o trabalho, situagdo comum
em jovens de idade superior a 20 anos que almejam dar continuidade & formacgéo educacional
(ABRAMO; VENTURI; CORROCHANO, 2020).

Tabela 1 - Fatores que facilitaram e dificultaram a elaboragéo de um TCC.

Facilidades Dificuldades

Oportunidades para aprender a realizar a pesquisa Tempo

cientifica

Possuir um orientador Custo

Escolha do tema Procura de um orientador

Relacéo professor-aluno Exigéncia em realizar o TCC para aprovacdo no
Ccurso

Habito de leitura Obrigatoriedade de seguir uma metodologia

Motivacdo a pesquisa Relacdo professor —aluno

Possibilidade de realizar o TCC em dupla Néo possuir habito de leitura

N&o ter necessidade de apresentacdo oral Apresentacdo em pdster

Cronograma a cumprir Acesso ao material bibliografico nas bases de dados

Construcdo do conhecimento cientifico Desmotivacdo a pesquisa

Acesso ao material bibliografico nas bases de dados Cronograma a cumprir

Apresentacdo em poster Possibilidade de realizar o TCC em dupla

Fonte: (Elaboracéo prépria com base em informacdes de Carboni e Nogueira, 2004).

O tempo também foi um ponto identificado por Costa et al.(2021) que realizaram um
trabalho objetivando descrever as percepc¢des dos estudantes que estdo em fase de concluséo,
ou egressos, dos cursos de licenciatura do Instituto Federal do Mato Grosso, Campus
Confresa em relacdo as dificuldades na escrita de seus TCC'’s.

Dentre os fatores que facilitaram na construcdo do TCC, apontados por Carboni e
Nogueira (2004), esta o fato de ndo ter necessidade da apresentacdo oral (Tabela 1). Este fator
ndo se encontra presente em cursos de Licenciatura em Quimica do Instituto Federal Goiano
Campus Ceres, uma vez, que apo6s a elaboracdo do TCC, o trabalho escrito deve ser enviado
e/ou entregue a uma banca composta por dois professores, ou profissionais graduados da area
e de areas afins, dando prioridade a um membro externo e um suplente, sendo o orientador
eleito o presidente da banca de avaliacdo. Uma data € escolhida para que seja realizada a
defesa publica do trabalho diante da banca (IFGOIANO, 2017).

As frustac@es relacionadas a elaboracdo do TCC também estdo relacionadas a redacéo,
uma vez que os alunos devem ter dominio das técnicas da escrita académica. Assim, 0S
discentes passam um grande periodo de tempo em frente ao computador e ndo conseguem
estabelecer uma relagdo clara entre o que se quer abordar com o que esta escrito (PRACA,
2015). A escrita é tida como parte integrante da ciéncia em todas as suas fases, como como

esboco de uma ideia, de um projeto. Além disso, é quando conseguimos sintetizar nossas
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ideias em um manuscrito e compartilharmos ciéncia além do ambito escolar (GROGAN,
2021).

Por fim, enfatiza-se também a leitura, relevante durante a producéo cientifica, pois €
por meio dela que é conhecido o estado da arte nas diferentes areas de conhecimento (SILVA,
2018). Nesse sentido, para facilitar a realizacdo de trabalhos cientificos, é interessante ter bom
habito de leitura, posto que a construgdo de um TCC requer que o discente pesquise e leia 0s

assuntos pertinentes ao tema presentes em livros e artigos, por exemplo.

Sentimentos vivenciados durante a constru¢do de um TCC

Segundo Silva, Pereira e Miranda (2018), a jornada académica é marcante na vida dos
discentes, onde passam por modificacfes pessoais e pela busca do desenvolvimento
profissional. Contudo, o ambiente que objetiva chamar atencdo dos alunos ndo tem sido
considerado saudavel, pois diversas pesquisas atuais que abordam a méa saude mental dos
estudantes universitarios, sendo que problemas psicoldgicos ligados ao estresse, ansiedade e
depresséo estdo sendo cada vez mais notados.

Nesse contexto, observa-se que esses sentimentos se intensificam especialmente ao
final do curso devido a realizagdo do TCC. Assim, Bernini e Leite (2006), com o intuito de
verificar os sentimentos e dificuldades vivenciadas por discentes durante a elaboragdo do
TCC, observaram que estes sentem medo, angustia, ansiedade, inseguranca, nervosismo e

dentre outros sentimentos (Figura 5).

Figura 5 - Sentimentos vivenciados durante elaboracdo do Trabalho de Conclusdo de Curso.

| et = < msegurnen

Fonte: Elaboragéo propria com base em informacdes de Bernini e Leite (2006).

Um acontecimento que favoreceu sentimentos prejudiciais para conclusdo das tarefas

do curso superior em Licenciatura em Quimica foi a COVID-19, denominagdo atribuida a
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infecgdo causada pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2), que causa sintomas como febre alta,
cansaco e tosse seca (GUNDIM et al., 2021).

Em razdo da COVID-19, na segunda quinzena do més de margco de 2020 ocorreram
medidas de isolamento social divulgadas pelos governos municipais, estaduais e federais.
Nesse caso, as aulas presenciais foram paralisadas (PIRES, 2021) e o ensino remoto foi
adotado nas Instituicdes de Ensino Superior (IES), ndo somente para as a¢des de ensino mas
para a gestao das instituicbes (NISKIER; XAVIER; DINIZ, 2020).

No ambito da educacdo, as consequéncias em decorréncia da pandemia fizeram com
que houvesse um processo de transicdo total e rapido, levando o aluno do ensino presencial ao
remoto e obrigando tanto professores a repensar formas de ensino e de avaliagéo,
especialmente no contexto do Ensino Superior (FLORES et al., 2021).

Segundo a Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO), na data de 08 de abril de 2020 as escolas foram fechadas em 188 paises, sendo
que mais de 90% da populacdo mundial foi acometida por esse fechamento e cerca de 1,5
bilhdo de estudantes ficaram fora da area escolar (SILVA; ROSA, 2021).

O isolamento, em decorréncia desta enfermidade, trouxe consigo alguns impactos que
repercutirdo no ensino superior de todo 0 mundo por muito mais tempo, apos o controle do
surto. Em areas mais afetadas, existem universidades que perderam um semestre, ou mais, e,
além disso, os estudantes lidam com ansiedade e panico, sobretudo em razdo das inimeras
implicacdes aos cursos, como tarefas, seminarios e defesas de trabalhos adiadas (GUNDIM et
al., 2021).

Silva e Rosa (2021) descrevem que, em meio ao cenario que a COVID-19 trouxe, 0
estudantes que se preocupam com a propria saude precisam lidar com a quebra da rotina
pessoal e com as davidas relacionadas a continuacdo do caminho académico. Outros pontos
atribuidos pelos autores € que a crise na saude publica provoca medo, desencadeando um
aumento no desconforto emocional e gerando problemas psicoldgicos, que véao desde
angustia, ansiedade, depressao e uso excessivo de substancias até alteracbes comportamentais,
como insbnia e mudancas alimentares.

Diante disso, programas e politicas que visem oferecer suporte psicolégico aos
discentes sdo relevantes. Portanto, a gestdo educacional tem um papel fundamental na
implementacao destes programas, pois possui competéncias para alinhar estratégias e recursos
que facilitam o sucesso das agdes psicossociais oferecidas aos licenciados (RAMOS et al.,
2018).
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CONSIDERACOES FINAIS

Para minimizar as dificuldades na elaboracdo dos trabalhos de conclusdo de curso é
importante ter organizagéo, intentando que o trabalho seja efetivado no tempo determinado. O
discente pode montar um cronograma, estabelecer metas a serem atingidas e realizar um
topico de cada vez, até que finalize sua pesquisa.

E relevante que, nos semestres iniciais do curso de Licenciatura, ainda na disciplina de
Metodologia Cientifica, haja uma orientacdo mais aprofundada, onde o docente responsavel
por essa disciplina descreva aos discentes 0 que podem verificar dentro das areas que se
identificam mais. Dessa forma, no final do curso, as dificuldades sdo minimizadas desde a
escolha do tema até a escolha do orientador.

Caso o0 aluno defina o tema e o orientador e ja esteja em semestres mais adiantados,
como 4°; 5° e 6° periodo, ele pode se programar e ter um maior tempo de desenvolvimento do
TCC. Alem disso, o discente garante familiaridade crescente com o tema, o que proporciona
um trabalho melhor elaborado, assegurando que o aluno e o orientador terdo tempo de
aperfeicoa-lo.

Por fim, diante dos sentimentos vivenciados pelos discentes, principalmente devido a
COVID-19, é necessario que os centros universitarios disponibilizem apoio psicologico, de
modo a orientar os alunos sobre como lidarem melhor com esses sentimentos e de evitar

prejuizos no desempenho de seus oficios académicos e durante a finalizacdo do curso.
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