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RESUMO

Com o surgimento do COVID-19, doenca infecciosa causada pelo coronavirus SARS-
CoV-2, em 2020 no Brasil houve uma grande de inesperada alteragéo no estilo de
vida da populacéo, transformando a rotina das familias completamente, pois todas
atividades tinham que ser feitas em casa. Com a complexibilidade do problema que
estavam enfrentando, as pessoas comecaram a desenvolver doencas
psicossomaticas. Um ambiente biofilico traz relaxamento, diminuicdo do estresse e
ansiedade, entdo houve uma grande procura por plantas ornamentais, olericolas e
frutiferas para serem cultivadas em casa, tanto no interior como no exterior das
residéncias. Para compreender como estava sendo esse movimento de consumo, foi
realizado um questionario no Google Forms, o qual foi enviado aos participantes pelas
redes sociais. Analisado os dados pelo Excel através de médias. Os maiores
consumidores de plantas ornamentais em decorréncia da pandemia foram os
participantes com menos de trinta anos, que alegaram uma grande mudanca em sua
vida ap0s o contato com as plantas, sendo que tinham maior interesse por floriferas,
folhagens, frutiferas e medicinais, esses participantes utilizavam de aplicativos para
aprender a cuidar das plantas, sendo que essas plantas poderiam ficar tanto em
ambiente interno ou externo. O consumo teve grande crescimento pois proporciona

beneficios a saude, trazendo bem estar as pessoas.

Palavras-chave: Isolamento social. Biofilia. Saude. Floricultura. Urban Jungle.



ABSTRACT

With the emergence of COVID-19, an infectious disease caused by the SARS-CoV2
coronavirus, in 2020 in Brazil there was a great unexpected change in the population's
lifestyle, transforming the routine of families completely, as all activities had to be done
at home. With the complexity of the problem they were facing, people began to develop
psychosomatic illnesses. A biophilic environment brings relaxation, lessening stress
and anxiety, so there was a great demand for ornamental, vegetable and fruit plants
to be grown at home, both inside and outside homes. To understand how this
consumption movement was happening, a questionnaire was carried out on Google
Forms, which was sent to participants via social networks. Data analyzed by Excel
using averages. The biggest consumers of ornamental plants as a result of the
pandemic were participants under the age of thirty, who claimed a major change in
their life after contact with the plants, with greater interest in flowering, foliage, fruit and
medicinal plants. They used applications to learn how to take care of the plants, and
these plants could be either indoors or outdoors. Consumption had a great growth as

it provides health benefits, bringing people's well-being.

Keywords: Social isolation. Biophilia. Health. Floriculture. Urban Jungle.
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1 INTRODUCAO

Devido a pandemia causada pelo COVID - 19, as pessoas tiveram que ficar em
isolamento social, em razdo da facil disseminacdo do virus e como medida de
seguranca adotada pelas autoridades sanitarias. Mas, o isolamento tem causado
impactos na vida das pessoas, principalmente no ambito da saide mental (ORNELL,
et al., 2020).

O isolamento social ocasionou grande comocdo na vida das familias e
mudancas de habitos, diante disso houve um aumento no nivel de convivéncia com
um numero restrito de pessoas por tempo indeterminado. Varios sintomas como
ansiedade, depressao, irritabilidade, dificuldade de concentracdo e entre outros foram
observados na maioria das pessoas (UN, 2020).

Uma das alternativas mais utilizadas para reduzir o estresse causado pelo
isolamento foi o contato com a natureza. Segundo Reis et. al, (2020) o contato com
a natureza gera um aumento nas ondas cerebrais de baixa frequéncia, causado a
diminuicdo de atividade nas areas frontais, tornando possivel a restauracdo de
sentimentos confortaveis. Além de contribuir para o crescimento da capacidade l6gica,
criatividade, foco, memoria e cura das doencas psicossomaticas (YIN, J. et al., 2018).

Com a pandemia do COVID-19 surgiu uma nova dinamica de espaco, tornando
cada vez mais necessaria a construcao de espacos biofilicos, seja na escala individual
até a escala urbana do espaco publico (GASSER, 2020). A biofilia trata-se do contato
do homem com a natureza. Relembrando a conex&ao profunda com a natureza e a
ligacado instintiva com os seres vivos (CUNHA, 2020).

Segundo Miyazaki (2018) estar em contato com a natureza simboliza mais do
que um momento para acalmar a mente ou respirar ar puro, esse momento € uma
necessidade do nosso DNA. Devido ao estilo de vida dos nossos ancestrais, onde
durante milhares de anos, os seres humanos habitavam as matas, entdo o organismo
foi adaptado para esse convivio. Logo estar longe do verde pode causar um stress ao
nosso corpo. Browning e Cooper (2017) comentam que o design biofilico tem como o
objetivo criar espacos e ambientes inspirados na natureza, visando aumentar a
conexdo do individuo com ela, nos espagos em que reside ou trabalha, promovendo

a agradabilidade e bem estar dos usuarios.



Devido a necessidade dos espacos biofilicos aumentou exponencialmente a
procura por formas de insercao de plantas em casa, consequentemente a procura por
Urban Jungles cresceu. A tendéncia Urban Jungle que traduzido significa selva
urbana, valoriza a busca por residéncias verdes através de plantacdes caseiras,
cultivos de olericolas, floriferas e muitas outras espécies de plantas (GUIMARAES et.
al., 2016).

Mudando veementemente os padroes de consumo, 0s consumidores
passaram a valorizar as plantas verdes utilizadas na decoracdo de interiores, no
paisagismo e consequentemente na jardinagem domeéstica (JUNQUEIRA, 2020). A
partir da quarentena as plantas envasadas voltaram a ser valorizadas e passaram a
liderar o mercado interno de vendas devido as necessidades dos consumidores em
tornar seus espacos domiciliares mais agradaveis (JUNQUEIRA, 2021).

Segundo Junqueira (2021) a prética de colecionismo de espécies ornamentais
contribui para a preservacao de espécies, pois 0 que 0s consumidores mais procuram
€ diversidade e raridade, fazendo com que plantas mais exoéticas devido suas
coloracdes, desenhos, estampas, formatos e texturas de suas folhas passassem a ser
mais intensamente admiradas e desejadas.

Diante do exposto, prop6s—se avaliar o comportamento do consumo de plantas
ornamentais o isolamento social proveniente da pandemia causada pelo COVID-19, e

sua relagdo com o consumo de plantas ornamentais.



2 REVISAO DE LITERATURA

Devido a pandemia da Covid-19, apesar da falta de artigos cientificos
examinando com profundidade o tema em razdo da contemporaneidade dos
acontecimentos, notam-se indicios da extensdo das consequéncias da privacdo do
contato com o meio natural sobre a saude fisica e mental humana, devido aos
periodos de isolamento domiciliar (PARIS, 2021). Essas transformacfes geraram
grandes repercussbes na saude mental, principalmente humor rebaixado,
irritabilidade, insénia, medo de pandemia e inseguranca (ORNELL et al.,2020).

De acordo com Zhang et. al.,, (2014) a aproximagdo com a nhatureza traz
inumeros beneficios para a saldde mental, como maior sensacdo de satisfacao,
diminuicAo no sentimento de frustracdo e angustia mental. Diante disso as
pessoas que passavam por um periodo de isolamento social comecaram a

transformar suas habitacbes em ambientes de integracdo com a natureza.

2.1 BIOFILIA

O conceito da biofilia foi inserido por Edward O. Wilson em 1984, descreve a
relacdo ENTRE o homem e a natureza, além de tratar da necessidade dos sujeitos
seguirem ligados a ela (BROWNING E COOPER, 2015). O design biofilico € voltado
para a criacdo de conexdes entre a natureza e ambientes artificiais projetados
para trazerem beneficios para a salde e o bem-estar de seus usuarios. Sendo
utilizado como um recurso projetual para realizar a incorporacdo da natureza ao
ambiente projetado (LIMA, 2020).

A biofilia, vai para além do ato de garantir sustentabilidade e vantagens
econdmicas, visa o equilibrio e a harmonia do ser humano consigo mesmo e com sua
funcdo primordial, cuidar da Terra (HEERWAGEN et. al. 2012).

Segundo Valesan et. al. (2010), o uso de vegetagcdo junto aos ambientes
construidos gera incontaveis beneficios as condigbes térmicas, amenizando as
radiacOes solares, haja vista que o sombreamento dos galhos e folhas controlam a
temperatura por meio da transpiracao vegetal. Além disso, o contato com a vegetagao
proporciona ao usuario bem-estar fisico e mental, incentivando a criatividade e

reducado do estresse.



Para Rangel (2018), o contato com a natureza € capaz de auxiliar na reducao
do estresse, propiciar o aumento da sensacdo de bem-estar, ativar a criatividade,
estimular a produtividade, além de aumentar a concentracdo nos estudos, quando
aplicado em espagos educacionais. Boni, (2020) acrescenta a esses beneficios a
reducdo da presséo arterial, no aspecto fisico, um aumento motivacional, no ambito
mental, e 0 aumento do convivio social, a reducdo da agressividade e da irritabilidade

ocorre, no nivel comportamental.

Figura 1 — Cultivo de plantas e seus beneficios.

Fonte: Disponivel em: www.sollunavitrine.com.br. Acesso em: 18 jan. 2022

2.2 BENEFICIOS NO USO DE PLANTAS NO BEM ESTAR

As plantas ornamentais tem sido usadas para atender uma infinidade de
necessidades humanas. Fornecendo nutricdo, vitaminas, calorias, oxigénio,
combustivel e fitoquimicos medicinais (ODEH E GUY, 2017). Mas nos ultimos anos
ao observar que a interacdo homem-planta proporciona estabilidade por meio do
contato com a natureza, as plantas ornamentais ganharam um destaque para além
da decoracgao e do embelezamento de ambientes, podendo ser utilizadas em terapias
ocupacionais (REIS, 2020).

A hortoterapia € uma pratica que consiste na utilizacdo de técnicas de cultivo
de hortalicas, ornamentais e plantas medicinais, como terapia ocupacional, visando o
desenvolvimento fisico e mental dos praticantes. Com ascendéncia no campo das

terapias ocupacionais a hortoterapia vem conquistando cada vez mais adeptos devido
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a capacidade de recuperar sentimentos de independéncia, construindo assim a sua
autoestima e principalmente promovendo o crescimento a nivel cognitivo, social,
psicoldgico, fisico e espiritual (FEITOSA, 2014).

Através desses conceitos naturalizados basilares, que apresentam um
condicionamento neuroldgico intuitivo, consciente e inconsciente do ser humano em
cultivar a sua existéncia através de conexfes com sua origem formal da natureza.
Tornando inegavel a compreensédo dos beneficios trazidos para a salde humana em
virtude do contato com a natureza (CUNHA, 2021).

Devido ao crescimento do interesse dos consumidores por ambientes naturais
o mercado de plantas ornamentais teve um crescimento no segmento de plantas para
jardim, plantas em vaso, verdes ou com flores, tanto para utilizacdo na criagdo de
espacos biofilicos, como também para a interacdo em terapias ocupacionais
(IBRAFLOR, 2021).

e vy /3«* an o : >\f .

Figura 2 — Os beneficios da Hortoterapia.

Fonte: Disponivel em: www.almanaquesos.com.br. Acesso em: 18 jan. 2022.



Figura 3 — O bem-estar proporcionado pelo contato com a natureza.

Fonte: Disponivel em: www.archtrends.com.br. Acesso em: 18 jan. 2022.

2.3 URBAN JUNGLE

A interacd0 com a natureza através das plantas ornamentais tem servido de
reflgio para as pessoas, promovendo bem-estar, salide mental e equilibrio emocional
(AKI, 2020). Devido a essa necessidade de aproximagdo com a natureza nasceu a
tendéncia Urban Jungle, ou em portugués floresta ou selva urbana que consiste em
restabelecer a conexdo com o verde mesmo estando dentro de casa, utilizando a
natureza como inspiragéo para decoracao (MAYER, 2020).

O Urban Jungle vai além da tendéncia da moda, implica em viver em harmonia
com as plantas e a natureza nas grandes cidades, mudando totalmente as tendéncias
ecologicas da sociedade (SALAZAR, 2020).

Em virtude da mudanga para o trabalho remoto, cresceu a necessidade de
espacos confortaveis, que trouxessem beleza e acolhimento, aumentou o consumo
de plantas para tornar esses espacos biofilicos, usando a tendéncia Urban Jungle,

gue tende a crescer cada vez mais (JORGE, 2020).



T e g
Figura 3 — Espacos utilizando a tendéncia de decoracao Urban Jungle.

Fonte: Disponivel em: www.casa.abril.com.br. Acesso em: 18 jan. 2022.



3 MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi conduzida por um questionario virtual, constituido por questées
sobre o consumo de plantas ornamentais durante o periodo de distanciamento social
decorrente da pandemia de COVID-19. O questionario foi criado a partir do aplicativo
Google Forms, que consiste em um aplicativo de pesquisa criado pela Google para
coletar dados, além de poder construir questionarios e formularios de registro, que
podem ser preenchidos por smartphones, tablets e computadores, desde que tenham
acesso a internet.

A obtencdo da amostra nado foi probabilistica. Os participantes foram
convidados a participar através de aplicativos de redes sociais, cada participante
recebia o link em sua rede social, obedecendo uma estratificacdo de faixa de idade
em anos: dezoito a vinte e um; vinte dois a vinte e cinco; vinte seis a trinta e mais de
trinta, devido a facilidade em utilizacdo das midias sociais. Foi solicitado que cada
pessoa que respondesse, enviasse para um grupo de amigos e também publicasse o
convite em suas redes sociais.

Foi solicitado através de um questionério que os participantes respondessem
guestdes com alternativas que mais expressaram seu interesse por plantas
ornamentais, quais foram os impactos que essas plantas causam em um periodo de
isolamento social, como adquiriram essas plantas e outras perguntas relacionadas as
preferéncias, tipos de plantas mais consumidas e informacdes sobre quais os tipos de
ambientes promovem maior bem estar as pessoas.

O questionario foi respondido por um total de 105 pessoas, de diferentes
géneros, sendo apenas do Estado de Goids. Os aplicativos utilizados para o
compartilhamento do link foram: Instagram, Facebook, Gmail e WhatsApp. Todos os
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE). Por
fim, ainda foi utilizado o software da Microsoft Excel para tabulacdo de dados

utilizando Analise descritiva e Frequéncia Absoluta.



4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A faixa etaria que mais consumiu flores, folhagens e plantas ornamentais foi o
grupo de pessoas de 18 a 21; seguindo pela faixa etaria dos 22 a 25 anos e acima de
30 anos. Percebe-se que esses grupos que apresentaram maior consumo é composto
por jovens ou adultos jovens.

Corroborando com Perez-Urrestazu et al., (2021) que afirmam que a maior
parte dos consumidores de plantas tem menos de 35 anos de idade e que pretendem
continuar a atividade horticola e paisagistica mesmo apds o periodo pandémico.
Esses jovens e adultos jovens provavelmente estdo montando sua primeira casa, e
estdo sinalizando essa nova tendéncia de criar espacos mais agradaveis através da
criacdo de ambientes biofilicos.

Justificando o aumento do uso de movimentos denominados como Design
biofilico, “Urban Jungle” e “Indoor Jungle”. Esses movimentos ja estavam ocorrendo
em 2018, mas devido o momento pandémico, houve uma amplificacdo devido a
permanéncia das pessoas nos espa¢cos domésticos (Junqueira et. al 2021).

Um dos impactos ocasionados pela pandemia foi na forma de trabalho, foi
necessario grandes adaptacoes, criacdo de novas formas de trabalho para atender as
exigéncias pedidas pelo momento. O home office e o anywhere office entre outros que
possibilitam o trabalho remoto, reduz o risco de contato com o virus, devido a mudanca
ter sido realizada de forma abrupta, sem considerar o conforto, ergometria, apenas
adaptamos nossa casa para o trabalho. Segundo Muniz (2020), pode-se ocasionar
em transtornos fisicos e mentais devido a sobre carga de trabalho. Porém Browning e
Cooper (2017) afirmam que o design biofilico pode gerar um aumento do bem-estar
devido as conexdes com a natureza no ambiente de trabalho. Mesmo com o fim da
pandemia essa mudanca de comportamento, no modo de trabalho tende a continuar
indicando que as pessoas estdo em busca de ambientes que promovam o bem-estar

Em relacdo ao interesse por plantas dos 105 que responderam o questionario,
36% assinalaram que o seu interesse por plantas era apenas por gostar e se sentir
bem com as plantas, ja outros 37% afirmaram que o seu interesse advinha antes do
momento pandémico, 11% confirmaram que seu interesse por plantas comegou em
virtude do isolamento social e 16% tinham outros motivos para o seu gosto por plantas.

Em relacdo ao interesse em plantas ornamentais, as plantas floriferas foram as

gue tiveram maior aceitacao entre os participantes com 40% do total estudado, néo
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importando com a espécie e sim, se esta produzia flores. Segundo o Instituto Brasileiro
de Floricultura (IBRAFLOR, 2021) as rosas (Rosa grandiflora) e a alstroemérias
(Alstroemeria hybrida) sao as flores mais consumidas do Brasil, o que justifica a
preferéncia por espécies floriferas.

As folhagens tiveram 28% de preferéncia, seguido pelos cactos e suculentas e
as orquideas tiveram apenas 8% dos participantes com interesse (Tabela 1). De
acordo com o IBRAFLOR, (2021) e Companhia Nacional de Abastecimento (CONAB,
2021) o consumo de folhagens e flores em vaso tem despertado o interesse dos
consumidores devido a facilidade de mudanca de ambiente, adaptabilidade na
decoracdo contribuindo assim para a estética da casa, utilizando plantas que
necessitam de menos cuidados e menor incidéncia de luz, tornando-as preferidas

pelos consumidores devido ao ambiente de home office.

Tabela 1. Levantamento de consumo de diferentes grupos de Plantas durante a
Pandemia de Covid-19. Ceres, GO, 2021.

Plantas N (%)
Folhagens 29 28
Suculentas e Cactos 25 24
Orquideas 9 8
Floriferas 42 40
Medicinais 30 31
Condimentares 22 21
Aromaticas 23 22
Olericolas e PANCs 26 25
Frutiferas 32 30

Fonte: Elaborada pelo autor

A tendéncia das cole¢bes se diversificou para muito além das espécies de
orquideas, contemplando o grupo das cactaceas, bromélias, suculentas,

samambaias, plantas aquaticas e outros grupos (PEREIRA, 2007). O colecionismo de
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plantas ornamentais cresceu devido ao interesse dos consumidores em plantas de
aparéncia exoética, com manchas de cores diversas nas folhas o que contribui para a
preservacao de algumas espécies que ja sdo impossiveis de serem encontradas em
seu ambiente natural.

Outro grupo de plantas que também apresentaram aumento de consumo foram
as Frutiferas e as Medicinais ambas com 30%, sendo as Condimentares com 21%,
Arométicas com 22% e as Olericolas e Plantas Alimenticias Nao Convencionais
(PANCS) com 25%.

Segundo a Embrapa Hortalicas (2020) houve um crescimento no cultivo de
hortalicas e frutas, pois serviam para gerar um momento de unido entre as familias e
garantindo o consumo de produtos frescos e saudaveis, além de trazer beneficios
como reducao de depressao, ansiedade e indice de massa corporal.

Em relacdo ao porte das plantas, 49% dos participantes do questionario
consideraram que gostam de todos os portes de planta, ja 37% preferem o porte
arbéreo e 14% arbustivo. Logo uso de técnicas adequadas de cultivo é fundamental
para o crescimento, desenvolvimento e sobrevivéncia das plantas ornamentais,
muitas pessoas utilizam auxilio de aplicativos para aprender sobre suas novas
plantas, visto que querem cultiva-las em casa. Dentre os entrevistados 57% alegaram
ainda que usam redes sociais para aprender a cuidar das plantas.

Em relacé&o aos aplicativos, 51% dos participantes usaram o Instagram, 27%
Youtube, 5% Facebook e 17% outros aplicativos.

Em relacéo a forma de aquisicéo de flores e plantas ornamentais a maioria das
pessoas entrevistadas preferem adquirir através de troca e/ou doacdo por amigos,
28% em floriculturas, 18% em viveiros e 3% em sites. De acordo com Anacleto et al.
(2021) em decorréncia da pandemia, as midias sociais foram muito usadas no
seguimento das plantas ornamentais, tanto pelas pessoas que desejam comercializar
e principalmente por aquelas que necessitam aprender a cuidar de suas plantas recém
adquiridas.

Os patrticipantes do questionario apresentavam como preferéncia em relacéao
ao ambiente em que cultivavam suas plantas o ambiente externo; cerca de 47%,
outros 42% cultivavam suas plantas em ambos ambientes, interno e externo; 9%
preferiam o espaco interno e 2% nédo cultivavam plantas apenas gostavam de

apreciar.
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Jungueira et al. (2020) afirmam que a preferéncia por ambientes externos se
deve a populacédo de consumidores que habitam espacos com jardins e quintais, pois
esse grupo passou a implantar hortas e pomares domeésticos. As pessoas preferem
morar em locais onde exista espagos com areas verdes, assim, onde 94% dos
entrevistados alegam gostar de ambientes com muita area verde.

Logo 73% dos entrevistados desejavam que houvesse mais areas verdes em
seus bairros e 25% também gostariam, porém destacam o interesse que nessas areas
verdes tivessem maior vigilancia, apenas 1% da amostra demonstrou desinteresse no
guestionamento da implementacdo de novas areas verdes, outros 1% seriam
indiferentes.

As éareas verdes sao locais agradaveis, pois reduzem a amplitude térmica,
promovem sombreamento, diminuicdo da velocidade do vento e da umidade do ar,
pois geram um equilibrio no microclima (SARTORI et al., 2018). Os locais onde se
tem a maior presenca de areas verdes e parques sdo 0s empreendimentos
imobiliarios bem estruturados voltados para as classes média e alta (BONDUKI,
2011).

Entre os participantes do questionario a maioria das pessoas afirmaram que
houve mudanca na vida ap6s o0 maior contato e o0 manejo com as plantas. Segundo
Junqueira et al., (2021) as flores e as plantas ornamentais, proporcionam relaxamento,
bem estar, harmonia, purificacdo do ar, principalmente no momento de isolamento.
Entrando em concordancia com Spano et al., (2021) que afirmam que tendo em vista
0 contexto pandémico, cuidar das plantas vai para uma atividade além do
relaxamento, pois transporta sua mente para outro local mudando o seu foco do
problema que estéa vivendo.

Observou-se ainda que dos 105 entrevistados, 92 pessoas (88%) destacaram
gue sentiram mudanca na vida apés a insercdo dos habitos de cultivo de plantas no
seu dia-a-dia. Podemos ainda destacar que tal fato promove feitos terapéuticos e
relaxantes podendo se tornar um habito saudavel e prazeroso, estimulando a
serotonina, além de possibilitar melhorias em pessoas que sofrem de transtornos
psicolégicos como depresséao e crises de ansiedade.

O comportamento do mercado consumidor de plantas ornamentais teve uma
grande mudanca; antes de 2020 era focado principalmente em flores de corte para
ornamentacdo e datas comemorativas de plantas (IBRAFLOR, 2014). Identifica-se
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que no Valentine’s day (14 de fevereiro), Dia Internacional da Mulher (08 de marco),
Pascoa (final de abril), Dia das méaes (2° domingo de maio), Dia dos namorados (12
de junho), Dia dos pais (2° domingo de agosto) eram as datas principais para o
mercado de plantas de corte.

O mercado de plantas ornamentais passou por uma reacomodacao interna das
vendas setoriais, passando a ser lideradas pelos seguimentos das plantas envasadas
para ornamentacédo de interiores (JUNQUEIRA et, al 2021 e IBRAFLOR, 2014).

Em virtude da pandemia de Corona virus a busca por plantas tem sido
constante, e 0s empreendimentos na regido que trabalham no setor tem aumentado
e investido na melhoria da estrutura para a expansao do negocio na busca de atender
esse novo mercado consumidor.

Logo, podemos explicitar que o aumento do consumo de plantas ornamentais
devera perdurar mesmo no periodo pos-pandemia, isso se deve principalmente a
mudanca dos ambientes de trabalho, uma vez que estdo cada vez mais levando em
consideracdo a saude emocional pdés pandemia. Assim, a criacdo de espacos

biofilicos de convivéncia tornaram-se essenciais.
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4 CONCLUSAO

Observou-se que a faixa etaria com o0 maior percentual de consumo de plantas
ornamentais foram os jovens de 22 a 25 anos, demostrando que a populagédo jovem
deseja estar em ambientes que tenha verde. O consumo de plantas ornamentais na
pandemia teve um crescimento voltado principalmente para o consumo de plantas em
vasos, sendo floriferas, medicinais, suculentas e cactos, para a populacdo que
utiizavam as plantas em ambientes externos e frutiferas, olericolas e plantas
alimenticias ndo convencionais (PANCs), para os consumidores cultivavam suas
plantas em ambientes externos.

Notou-se uma crescente utilizacdo das redes sociais para aprender a cultivar
as plantas ornamentais, além de ser utilizado para compra, venda e contemplacao de
plantas. Devido ao manuseio das plantas ornamentais todos os participantes sentiram
uma grande mudanca em sua vida, isso se deve a sensacao de bem estar provocada

pelas plantas.
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Dados gerais dos questionarios aplicados aos 105 participantes da pesquisa.

Variaveis N %
Faixa etaria

18-21 25 24
22 -25 46 44
26 - 30 98
Acima 30 25 24
Inicio do interesse por plantas

Antes da Pandemia 38 36
Por causa da Pandemia 11 11
Gostar de Plantas 39 37
Outros 17 16
Sentiu alguma mudanca na vida ap6s contato com as plantas
Sim 92 88
Nao 4 4
Indiferente 98
Plantas ornamentais de maior interesse

Folhagens 29 28
Suculentas e Cactos 25 24
Orquidias 98
Floriferas 42 40
Plantas de maior interesse*

Medicinais 31 30
Codimentares 22 21
Aromaticas 23 22
Olericolas e PANCs 26 25
Frutiferas 32 30
Porte de plantas de maior interesse

Arbustivo 15 14
Arbdéreo 39 37
Todos 51 49
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Variaveis N %

Segue algum perfil social para aprender a cuidar das plantas

Sim 60 57
Nao 45 43
Perfil social** (n=78)

You Tube 21 27
Instagram 40 51
Facebook 45
Outro 13 17
Meio de aquisicdo das plantas

Floricultura 29 28
Viveiros 19 18
Sites 33
Amigos 54 51
Ambiente em que utiliza as plantas

Interno 10 9
Externo 49 47
Interno e externo 44 42
Nenhum 22
Tipo de bairro que vocé prefere morar

Muita area verde 99 94
Pouco area verde 11
Areas verdes restritas apenas a parques e pragas 00
Indiferente 55
Gostaria de mais area verde em sua cidade e/ou bairro

Sim 77 73
Nao 11
Com Vigila 26 25
Indiferente 11

Fonte: Elaborada pelo autor.
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