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RESUMO

SILVA, Brunna de Souza. Vantagens econdmicas em residéncias com Selo Casa
Azul Caixa nivel bronze. 2020. 50p Monografia (Curso de Bacharelado em Engenharia Civil).
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia Goiano — Campus Rio Verde, Rio Verde,
GO, 2020.

Eficiéncia energética e consumo sustentdvel de recursos naturais sdo assuntos
recorrentes e de extrema importancia no mundo inteiro, visto que, todos os dias familias
despendem de forma exacerbada adgua e energia. Uma residéncia sustentavel pode fazer com
que esse gasto diminua agindo de forma ambientalmente legal e fazendo com que haja uma
economia financeira para seus residentes. Uma maneira atual de garantir a sustentabilidade de
uma residéncia e consequentemente garantir esses beneficios é com a obtencéo de certificacGes
ambientais. Nesse intuito, este trabalho desenvolveu-se a fim de esclarecer pontos de uma
certificacdo ambiental nacional, o Selo Casa Azul disponibilizado pela Caixa Econdmica
Federal em seu nivel bronze, que possam gerar economia financeira a seus moradores. A fim
de se mostrar as vantagens econdémicas obtidas ap6s sua implementacdo, observou-se pontos
como projeto e conforto, eficiéncia energética, conservacdo de recursos materiais, gestdo da
agua e praticas sociais. Para isso realizou-se um estudo em uma edificacdo que ndo possui 0
Selo Casa Azul, na cidade de Niquelandia no norte goiano, onde identificou-se os focos de ndo
compatibilidade com os critérios exigidos na certificacdo. A classificacdo de compatibilidade
foi feita através de um checklist, montado com intuito de se observar o atendimento ou ndo de
cada um dos pontos analisados. Apos estudo e acompanhamento de cada um destes focos,
confirmou-se que esta residéncia poderia obter um melhor aproveitamento de recursos,
ocasionando assim economia em suas despesas mensais de dgua e energia.

Palavras-chave: Certificagdo ambiental, construcdo sustentavel, economia, Selo Casa
Azul.



ABSTRACT

Energy efficiency and sustainable consumption of natural resources are recurrent and
extremely important issues all over the world, since, every day families spend an exacerbated
amount of water and energy. A sustainable residence can reduce this expense by acting in an
environmentally legal manner and making financial savings for its residents. A current way to
guarantee the sustainability of a residence and consequently guarantee these benefits is to obtain
environmental certifications. To this end, this work was developed in order to clarify points of
a national environmental certification, the Casa Azul Seal made available by Caixa Econémica
Federal at its bronze level, which can generate financial savings for its residents. In order to
show the economic advantages obtained after its implementation, points such as design and
comfort, energy efficiency, conservation of material resources, water management and social
practices were observed. For this, a study was carried out in a building that does not have the
Casa Azul Seal, in the city of Niguelandia in the north of Goias, where the non-compatibility
focuses with the criteria required in the certification were identified. The compatibility
classification was made through a checklist, assembled in order to observe the compliance or
not of each of the analyzed points. After studying and monitoring each of these outbreaks, it
was confirmed that this residence could obtain a better use of resources, thus saving on its
monthly water and energy expenses.

Keywords: Environmental certification, sustainable construction, economy, Casa Azul

seal.
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1 INTRODUCAO

O Brasil possui aproximadamente 12% das aguas doces disponiveis em todo o planeta
Terra. Porém esses recursos estdo distribuidos de forma irregular no territorio brasileiro
(TUNDISI et al., 2011). A humanidade consome cerca de um quinto da 4gua que escoa para
0S mares e a previsdo é que até 2025 essa taxa suba para trés quartos (BAIRD, 2012). Um
exemplo recente de medidas tomadas devido a grande preocupacéo com esse problema € que a
companhia de Saneamento Basico de Sdo Paulo (Sabesp), um dos estados onde a crise hidrica
foi mais drastica e mais sentida pela populacdo, adotou medidas rigorosas em campanhas para
a prevencao de desperdicio de &gua, até mesmo uma diminui¢do na conta de 30% para quem
conseguisse reduzir o consumo (SABESP,2019).

Segundo a Organizacao de Nacgdes Unidas (ONU, 2019), 110 litros de agua é o ideal
para uma pessoa atender suas necessidades diarias e no Brasil a média é de 159 litros de agua
por habitante, podendo chegar em alguns estados a 189 litros por habitante. Isso reflete em uma
grande desvantagem econdmica e ambiental, levando em conta impactos ambientais e gastos
com o sistema de distribuicdo de agua. Ainda, de acordo com a Empresa de Pesquisa Energética
(EPE, 2020), as residéncias consomem cerca de 10% de toda a energia do pais, equivalente a
25,2 Mtep. Este consumo deve aumentar 2,2% ao ano até 2040 segundo a British Petroleum no
Brasil (BP BRASIL, 2020).

As construgdes sustentaveis mostraram-se uma alternativa para esses dados. De acordo
com a cartilha de construcfes sustentaveis do Ministério do Meio Ambiente (2017), uma casa
ou prédio sustentavel gera uma economia de aproximadamente 30% em sua manuten¢do, um
beneficio tanto econdmico como ambiental. Para a garantia de uma construcdo realmente
sustentavel e reconhecida por isso, ha no cenario atual algumas certificacbes ambientais como
a certificacdo LEED (Leadership in Energy and Environmental Design), o Selo Procel
Edificacdes, a Certificacdo Aqua, 0 Selo Casa Azul da Caixa Econdmica Federal - que é o foco
deste trabalho, entre outros.

H& uma distancia consideravel entre a realidade da maioria das residéncias comuns, ou
seja, sem alguma certificacdo, com o padrdo imposto por algumas dessas certificagfes. Uma
exemplificagdo desta condicdo é a certificagdo LEED, mundialmente conhecida e talvez a mais
comentada entre 0s meios de comunicagdo, que exige em cada um de seus niveis um grande

investimento monetario. Além disso, por ndo ser um selo brasileiro, ndo condiz com a realidade


https://www.gbcbrasil.org.br/certificacao/certificacao-leed/
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de clima, padrdo de residéncia e estilo de arquitetura nosso pais. Uma alternativa a essa
realidade é o Selo Casa Azul, que foi desenvolvido conforme aspectos regionais da realidade
brasileira, buscando uma solucéo local para um problema global (CAIXA, 2010). Assim o Selo
Casa Azul torna-se uma alternativa viavel para implementacao de seus requisitos na obra.

O Selo Casa Azul CAIXA, reconhece empreendimentos que demonstrem contribuicfes
para a reducdo de impactos ambientais, a partir dos temas: qualidade urbana, projeto e conforto,
eficiéncia energética, conservacdo de recursos materiais, gestdo da agua e praticas sociais
(CAIXA, 2010). Dados esses pontos, a casa que obtenha esta certificacdo apresentard como
um de seus resultados uma economia de recursos e consequentemente uma economia financeira
nas contas de fornecimento de agua e energia.

Apesar de ser uma alternativa viavel e efetiva, atualmente poucos trabalhos sdo
desenvolvidos nesta area, ocasionando pouco debate acerca do assunto em meios académicos e
até mesmo cotidiano. Consequéncia disso é que, apesar da relativa facilidade em se obter a
certificacdo, poucas sdo as residéncias que a possui atualmente. Portanto, o objetivo deste
trabalho é esclarecer pontos da certificacdo Selo Casa Azul que possam gerar economia
financeira e de recursos em uma residéncia e mostrar seus beneficios econémicos apos a
finalizagdo da obra e a conquista do selo. Desta maneira, busca-se incentivar e divulgar o uso
de certificacbes ambientais em todos os tipos de residéncia, visto a facilidade em cumprimento
de critérios, ndo necessitando por exemplo que a moradia possua alto padrdo, nem sequer um
sistema especifico como energia solar. E necessario que se enfatize sempre que ha possibilidade
de se obter sustentabilidade em pequenos detalhes cotidianos, ndo apenas em grandes

investimentos.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivos Gerais

Este trabalho objetivou avaliar todos os critérios do Selo Casa Azul da Caixa
Econbémica Federal (nivel bronze), que possam gerar economia financeira aos moradores da
residéncia com o Selo e estimar quais seriam as vantagens econémicas geradas com a obtencéo

desses critérios.

2.2 Objetivos Especificos

Os objetivos especificos do trabalho s&o:

e Compreender os critérios necessarios para a obtencdo do Selo Casa Azul CAIXA,

e Explicar quais séo os pontos da certificacdo que podem diminuir as despesas de uma
residéncia;

e Analisar alternativas para que uma residéncia de padrdo médio obtenha estes critérios e
analisar os impactos com a sua obtencéo;

e Analisar se com os gastos na obtencdo da certificacdo havera retorno do investimento

aos moradores.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Pontos de Economia e Sustentabilidade em uma Residéncia

Segundo Gaviao et al. (2016), em tempos de globalizacdo, de mudancas climaticas
evidenciadas e da necessidade de se definir novos modelos de desenvolvimento, é necessaria a
participacdo de cada elemento da sociedade, desde grandes empresas até o cidaddo. Neste
parametro, construir de forma sustentavel talvez seja o maior dos papéis que o individuo pode
exercer para que se alcance este objetivo.

A construcdo sustentdvel promove intervengdes sobre o meio, sem que haja
esgotamento dos recursos naturais, pensando nas geracfes futuras. Além disso, proporciona
integracOes entre aspectos sociais e econdmicos (SILVA et al. 2018). A CAIXA (2010) enfatiza
gue um dos objetivos da sustentabilidade é selecionar um conjunto de acdes que levem a uma
diminuicdo dos custos globais do empreendimento, pensando-se em todo o seu ciclo de vida.
Neste contexto, acbes que criem condi¢cdes para a economia de agua e energia (categorias
“Projeto e Conforto”, “Eficiéncia Energética” e “Gestdo da Agua”), a facilidade de manutengao
da fachada e a flexibilidade do projeto (categorias “Conservacdo de Recursos Materiais” e
“Projeto e Conforto) sdo interessantes.

Cohim (2009) destaca que os usos de agua em uma residéncia sdo diarios e utilizados
para os seguintes fins: ingestdo, cozimento dos alimentos, banho, higienizacdo de roupas,
utensilios domesticos e do préprio imdvel, ablucdes e descargas de vasos sanitarios. O valor da
agua se da segundo sua disponibilidade, quanto menor for, maior seu valor economicamente
falando (BRAGA et al, 2002). Segundo a Agéncia Nacional de Aguas (ANA, 2019), o Brasil
possui 12% de toda a reserva de dgua doce no mundo. Em contrapartida, 1,1 bilhdo de habitantes
em todo o mundo ndo tém acesso a agua tratada e a0 mesmo tempo, o ultimo relatério da
Organizacdo Mundial das Nagbes Unidas (ONU, 2019), informa que cerca de 1,6 milhdo de
pessoas morrem no mundo todos 0s anos em razdo de problemas de satde decorrentes da falta
desse recurso.

Ja no consumo de energia elétrica, a Empresa de Pesquisa Energética (EPE, 2020)
informa que a média de consumo nas residéncias brasileiras no ano de 2019 foi de 157 kWh

por més. E importante ressaltar que o consumo energético pode variar conforme clima da
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regido, caracteristicas arquitetdnicas, o sistema de ventilacdo, o rendimento dos aparelhos
eletronicos e habitos dos moradores. (YOHANIS et al., 2007).

Atualmente, existe uma gama de solu¢Bes ndo convencionais para o consumo de dgua e
energia. Contudo, antes de qualquer investimento em fontes alternativas, deve-se ter em mente
melhores habitos individuais, ado¢do de equipamentos com menor consumo, manutencéo de
equipamentos para evitar desperdicios e melhor aproveitamento dos bens (GIANCCHINI,
2010).

3.2 Consumo de Agua

Segundo a ONU (2019), caso o consumo e todos os aspectos ambientais sigam
no ritmo atual, até 2050 todo 0 mundo enfrentara escassez de agua, afetando todos os niveis de
vida do planeta. E imprescindivel que a gestdo de 4gua se dé de maneira conjunta, com esforgos
de todos os setores da comunidade mundial para que se evite a escassez de recursos hidricos,
como se aponta o Relatorio Mundial das Nag¢6es Unidas sobre o Desenvolvimento de Recursos
Hidricos (SILVA et al. 2019).

Atualmente cada brasileiro consome em média 44% a mais de agua que o recomendado,
cerca de 158 litros (ONU, 2019). Através do estudo de Yoshimoto e Silva (2001) apud Tsutiya
(2006), realizado na Regido Metropolitana de S&o Paulo, pode-se observar uma distribuicdo do
consumo de agua em residéncias. A Tabela 1 abaixo apresenta a distribui¢do de uso encontrada
pelos autores.

Tabela 1 — Distribuicdo da agua em residéncias.

Distribuicdo do uso da 4gua

30,09% Descarga das bacias sanitarias
26,7% Banho

30% Pia de cozinha
12,4% Outros usos

Fonte: Yoshimoto e Silva apud Tsutiya, 2006

Para Tsutiya (2006), o fator mais representativo no consumo de agua é o preco
concedido a este bem, e em muitos casos pode se tornar um fator limitante na quantidade
utilizada. Ha medidas para que se tenha um uso racional da a4gua, estdo entre elas a reducéo da
demanda de agua, melhora de seu uso, reducéo de suas perdas e desperdicios, adocao de praticas

e tecnologias para economiza-la e informar e conscientizar seus usuarios (TOMAZ, 2001).
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A Sabesp (Companhia de Saneamento Basico de Séo Paulo), disponibiliza todos
os anos a cartilha “Aprenda a controlar seu consumo de dgua”, onde hé informagdes sobre a
leitura de consumo de agua e cerca de seis tipos de verificaces de vazamentos de agua em
residéncias e ainda indica e conscientiza a populacdo sobre o uso de dispositivos
economizadores. Em Goias, todos os anos a prefeitura de Goiania adota medidas e campanhas
de conscientizagdo ambiental. Segundo Ministérios Publico de Goiés (2019), anualmente séo
langadas campanhas com os temas de “Reuso de Agua”, “Economia de agua residencial”,
“Evitando Desperdicios”, “Politica de Recursos Hidricos”, entre outras, a fim de que se
conscientize a populagdo goiana. Além disto, a Assembleia Legislativa de Goias (2019),
aprovou um projeto de lei que promete grande eficécia para evitar desperdicios. O projeto visa
multar o cidaddo que desperdica agua no estado de Goias, lavando carros com mangueiras,

calcadas, etc.

3.3 Consumo de Energia

A energia nas suas mais diversas formas contribuiu para a sobrevivéncia da espécie
humana. Nesse ambito, destaca-se a elétrica, pela sua facilidade de geracéo e disposi¢do para o
seu uso como relata a Agéncia Nacional de Energia Elétrica — ANEEL (2002). Em menos de
dez anos, a energia elétrica aumentou em 10% a sua participacdo no consumo residencial final
de energia e em 5% no consumo energético total do setor comercial (EPE, 2020).

Em esfera pessoal, 0 consumo de energia elétrica nas residéncias brasileiras no ano de
2019 foi de 157 KWh por més (EPE, 2020). Segundo a EPE (2020), todo esse gasto energético
pode se distribuir de diversas formas em uma residéncia. A Figura 1 mostra uma aproximacao
feita pelo Laboratério de Eficiéncia Energética em EdificacBes (LabEEE, 2012) de como se

distribui os usos de energia elétrica em uma residéncia brasileira.
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® Chuveiro W Geladeira ¥ Ar condicionado ™ Limpadas
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Lava roupas Microondas

Figura 1: Consumo médio residencial.
Fonte: LABEE, 2012
No Brasil, em sua maior parte e principalmente regides como o Nordeste

apresenta-se enorme potencial para geracdo de energia a partir de instalacdo de painéis
fotovoltaicos. Gomes et al. (2019) ressaltam que municipios como Ilhéus/BA apresentam
potenciais para serem autossuficientes em geracdo de energia fotovoltaica caso apenas uma
fracdo da cobertura de suas residéncias possua painéis fotovoltaicos.

Ha outras medidas para reducdo de consumo de energia e uso consciente, sem que haja
grande investimento inicial. De acordo com a Caixa (2010), para a redugdo no uso de energia
elétrica existem recursos junto as concessionarias para a promogdo do uso eficiente de energia,
além de alternativas para residéncia, como os critérios de eficiéncia energética. Estes critérios
buscam acdes efetivas para reducdo do seu consumo, que € alto devido aos seus diversos tipos
de usos em uma residéncia, como eletrodomésticos, aquecimento de agua e iluminacéao
artificial. Dessa forma, pode-se otimizar a quantidade de energia gasta, mediante o uso de
equipamentos mais eficientes, fontes alternativas, dispositivos economizadores e medicGes
individualizadas. Este tdpico carrega uma das maiores forgas na certificacdo Selo Casa Azul

Caixa.

3.4 Certificagdes Ambientais

O acréscimo da populacdo nas cidades acarreta em grande impacto ambiental.
Intensificacdo de atividades, da concentracdo geogréafica e da geracdo de residuos aumentam a
poluicdo do meio ambiente, tornando-se inevitavel a preocupacdo com a sustentabilidade
(MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE, 2017). O cenario apresentado exige uma mudanca de
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atitude focada em a¢Oes sustentaveis, em especial no ambito da construcdo, para obter equilibrio
econémico, ambiental e social com melhores condigdes de habitat (RAZZOTO, 2009).

Segundo Paulovicz et al. (2020), o setor da construcdo Civil € o que mais contribui
negativamente para os impactos ambientais, sendo responsavel pelo lancamento de 50% de CO2
emitido na atmosfera e por metade dos residuos sélidos gerados no planeta, havendo a
necessidade assim de se construir de forma sustentavel. A implementacdo de SGA (Sistema de
Gestdo Ambiental) e CA (certificacdo ambiental), como a LEED, a AQUA, o Procel Edifica e
0 Selo Casa Azul CAIXA, sdo importantes para otimizacdo dos espacos urbanos e para
minimizacdo dos impactos negativos do habitat com a construcdo civil (GRUNBERG;
MEDEIROS; TAVARES, 2014).

Para Galvéo e Georges (2019), a certificacdo ambiental ao tentar preservar a qualidade
ambiental e social em todo o seu processo de producao, considerando respeitar o meio em cada
uma de suas fases, entra como um dos maiores aliados para se conseguir eficacia em construir
sustentavelmente. As certificacbes ambientais agem como um norte, com intuito de que néo se
prejudique a qualidade, seguranca, arquitetura e tecnologia que poderiam ser empregadas ao
edificio sem que para isso se prejudique o meio em que este edificio ira se alojar (BONI, 2017).

O Ministério do Meio Ambiente (2017), afirma ainda que uma construcao
sustentavel gera uma economia de aproximadamente 30% em sua manutencdo, um beneficio
tanto econébmico como ambientalmente falando. A possibilidade de reuso de agua ou a
iluminacdo natural, dentre outras medidas, pode fazer com que a construcdo fique 15% mais
cara. No entanto, ao longo de 50 anos, esse prédio gastaria menos 50% em operacdo e
manutencdo (CEOTTO, 2018).

3.5 Selo Casa Azul CAIXA

O conceito de construcdo sustentavel é variavel de acordo com cada pais e estéd
relacionado as especificidades de clima, tradigdes construtivas, estagio de desenvolvimento
industrial, cultura, natureza das edificacOes existentes e caracteristicas dos diversos agentes
envolvidos (DEGANI, 2010).

Segundo a Caixa (2010), o Selo Casa Azul é um instrumento de classificacdo
socioambiental de projetos de empreendimentos habitacionais, que busca reconhecer os

empreendimentos que adotam solu¢bes mais eficientes aplicadas a construgdo, ao uso, a
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ocupacdo e a manutencdo das edificagdes, objetivando incentivar o uso racional de recursos

naturais e a melhoria da qualidade da habitagéo e de seu entorno.

3.5.1 Aplicabilidade do Selo Casa Azul

O Selo se aplica a todos os tipos de projetos de
empreendimentos  habitacionais apresentados a Caixa para
financiamento ou nos programas de repasse. Podem se candidatar ao
Selo as empresas construtoras, o Poder Pablico, empresas publicas de
habitacdo, cooperativas, associagdes e entidades representantes de
movimentos sociais (CAIXA, 2010).

Ainda segundo a Caixa (2010), para receber o selo deve-se atender as regras de
financiamento do banco. E necessario que se apresente todos os documentos obrigatorios
(projeto aprovado pela prefeitura, declaragdo de viabilidade, de atendimento das
concessionarias de agua e energia, alvara de construcdo, licenca ambiental e demais
documentos necessarios a legalizacdo do empreendimento). Além disso, todos os projetos
candidatos ao Selo devem atender as regras da A¢do Madeira Legal e apresentar, até o final da
obra, o Documento de Origem Florestal (DOF) e a declaracdo informando o volume, as espécies
e a destinacdo final das madeiras utilizadas nas obras.

Em relacéo a acessibilidade, o projeto deve prever o atendimento a NBR 9050 —
Acessibilidade a edificacdes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos, além de atender ao
percentual minimo de unidades habitacionais adaptadas, conforme legislagdo municipal ou
estadual (CAIXA, 2010).

Todos os documentos devem ser apresentados de acordo com os modelos

fornecidos pela Caixa, sendo que todos devem estar coerentes entre si e datados.

3.5.2 Categorias

O selo Casa Azul divide-se em trés categorias, variando de acordo com o nimero
de critérios atendidos (CAIXA, 2010). As categorias sao representadas pelos selos bronze, prata

e ouro, conforme a figura 2.
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Figura 2: Logomarca do Selo Casa Azul niveis ouro, prata e bronze.
Fonte: Caixa (2010)

O método utilizado pela Caixa para a concessao do Selo consiste em verificar,
durante a analise de viabilidade técnica do empreendimento, o atendimento aos critérios
estabelecidos (CAIXA, 2010).

O ndmero de critérios que necessitam atendimento para cada categoria €
especificado no quadro 1 abaixo.

Quadro 1 — Niveis de gradacdo do Selo Casa Azul

Gradacéo Atendimento Minimo
Bronze Critérios Obrigatdrios
Prata Critérios Obrigatdrios e mais 6 critérios de livre
escolha
Ouro Critérios Obrigatorios e mais 12 critérios de livre
escolha

Fonte: Caixa, 2010

O quadro 2 abaixo especifica cada uma das categorias como na figura 2. Através deste
quadro é possivel definir quais sdo os critérios exigidos pelo Selo como obrigatdrios para que

se obtenha cada um dos niveis, Bronze, Prata ou Ouro.



26

Quadro 2 — Categorias, critérios e classificacdo para o selo Casa Azul

CATEGORIAS/CRITERIOS

CLASSIFICACAO

1. QUALIDADE URBANA BRONZE PRATA OURO

1.1 Qualidade do entorno — Obrigatério Critérios Critérios

Infraestrutura obrigatérios  obrigatorios
+6itensde  +12itens
livre escolha  de livre

escolha

1.2 Qualidade do entorno - Impactos Obrigatorio

1.3 Melhoria do entorno

1.4 Recuperacdo de areas degradadas

1.5 Reabilitagdo de imdveis

2. PROJETO DE CONFORTO

2.1 Paisagismo Obrigatorio

2.2 Flexibilidade de projeto

2.3 Relagdo com a vizinhanga

2.4 Solucdo alternativa de transporte

2.5 Local de coleta seletiva Obrigatorio

2.6 Equipamentos de lazer, sociais e Obrigatorio Critérios Critérios

esportivos obrigatorios  obrigatorios +
+6itensde 12 itens de
livre escolha livre escolha

2.7 Desempenho térmico — Vedacges Obrigatério

2.8 Desempenho térmico — Orientacdo Obrigatério

de sol e ventos

2.9 lluminacdo natural de &reas comuns
2.10 Vedacao e iluminagéo natural dos
banheiros

2.11 Adequacéo as condigoes fisicas do

terreno
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Quadro 2 — Categorias, critérios e classificacao para o selo Casa Azul

Continua

CATEGORIAS/CRITERIOS CLASSIFICACAO

3. EFICIENCIA ENERGETICA BRONZE PRATA OURO

3.1 Lampadas de baixo consumo - areas Obrigatorio
privativas

3.2 Dispositivos economizadores — areas Obrigatorio
comuns

3.3 Sistema de aquecimento solar

3.4 Sistema de aquecimento a gas

3.5 Medicdo individualizada — gas Obrigatorio
3.6 Elevadores eficientes

3.7 Eletrodomésticos eficientes

3.8 Fontes alternativas de energia

4. CONSERVACAO DE RECURSOS NATURAIS

4.1 Coordenacao modular
4.2 Qualidade de materiais e Obrigatorio
componentes

4.4 Formas e escoras reutilizaveis Obrigatério

4.5 Gestao de residuos de construcao e Obrigatério Critérios Critérios

demolicédo (RCD) obrigatdrios + 6  obrigatorios
itens de livre +12 itens
escolha de livre

escolha

4.6 Concreto com dosagem otimizada

4.7 Cimento de alto-forno (CPIIl) e

pozolanico (CP 1V)

4.8 Pavimentacdo com RCD

4.9 Facilidade de manutengéo com

fachada

4.10 Madeira plantada ou certificada
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Quadro 2 — Categorias, critérios e classificacao para o selo Casa Azul

(continua)
CATEGORIAS/CRITERIOS CLASSIFICACAO
5. GESTAO DA AGUA BRONZE PRATA OURO
5.1 Medicdo individualizada de 4gua Obrigatorio
5.2 Dispositivos economizadores — Sistema Obrigatério
de descarga
5.3 Dispositivos economizadores —
Arejadores
5.4 Dispositivo economizadores — Registro
regulador de vazéo
5.5 Aproveitamento de aguas pluviais
5.6 Retencdo de aguas pluviais
5.7 Infiltracdo de aguas pluviais
5.8 Areas permeaveis Obrigatorio
6. PRATICAS SOCIAIS
6.1 Educacéo para gestdo de RCD Obrigatorio
6.2 Educacdo ambiental dos empregados Obrigatério
6.2 Educacdo ambiental dos empregados
6.3 Desenvolvimento pessoal dos empregados
6.4 Capacitacdo profissional dos empregados Critérios Critérios

obrigatérios +  obrigatorios
6 itens de livre  + 12 itens de
escolha livre escolha

6.5 Inclusdo de trabalhadores locais

6.6 Participacdo da comunidade na elaboracao

do projeto

6.7 Orientagdo dos moradores Obrigatério

6.8 Educacdo ambiental dos moradores

6.9 Capacitagédo para gestdo do

empreendimento
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6.10 AcOes de mitigacdo de riscos sociais
6.11 AcOes para gestdo de emprego e renda

Fonte: Caixa, 2010

Para que a residéncia receba o Selo de cada categoria especifica € necessario que todos
0s critérios obrigatdrios para esta categoria sejam conferidos e que seu atendimento seja
checado pelo responsavel de fiscaliza¢do de obras.

Para cada municipio a Caixa (2010) estabelece que para a contemplagdo com selo nivel
bronze é necessario que a unidade habitacional ndo ultrapasse os valores de avaliacdo da
unidade habitacional em cada caso especifico conforme a tabela 2 a seguir. Para esta avaliacao
é levado em consideracdo, nimero de habitantes, qualidade de vida, indice de desenvolvimento

humano (IDH), entre outros

Tabela 2 — Limites de avaliacdo e localidades para o Selo Casa Azul nivel bronze

Localidades Valor de avaliacdo da unidade
habitacional
Distrito Federal, cidades de Sdo Paulo Até R$ 130.000,00

e Rio de Janeiro, municipios com populacao
igual ou superior a 1 milh&o de habitantes
integrantes das regides metropolitanas dos

Estados de Sao Paulo e Rio de Janeiro.

Municipios com populacdo igual
ou superior a 250 mil habitantes, regido
Integrada do Distrito Federal e Entorno — Até R$ 100.000,00
RIDE/DF, nas demais regides
metropolitanas e nos municipios em
situacdo de conurbacdo com as capitais
estaduais (exceto Rio de Janeiro e S&o
Paulo).
Demais municipios Até R$ 80.000,00

Fonte: CAIXA, 2010
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4 MATERIAL E METODOS

Nesta etapa avaliou-se todos os critérios do Selo Casa Azul da Caixa Econdmica Federal
(nivel bronze), que possam gerar economia financeira aos moradores da residéncia com o Selo
e estimar quais seriam as vantagens econémicas geradas com a obtencao desses critérios. A fim
de se chegar em um resultado préximo da realidade, o estudo foi realizado a partir de uma
residéncia de médio padrao financiada pela Caixa Econémica Federal, que ndo possui 0 Selo
Casa Azul. Para a melhor compreenséo e construcdo do estudo proposto, todo o processo foi

dividido em 3 etapas.

4.1 Etapas

Na primeira etapa deste trabalho, avaliou-se todos os critérios do Selo Casa Azul
da Caixa Econdmica Federal (nivel bronze) que possam gerar uma futura economia para uma
residéncia, os quais serdo denominados como Potenciais Economizadores. A segunda etapa
consistiu em selecionar uma casa financiada pela Caixa Econémica Federal de médio padréo,
gue ndo possui o0 Selo, e posteriormente avaliar a quais critérios essa casa atende ou ndo atende.
Para os pontos ndo atendidos, foi analisada qual seria a dificuldade para obtencdo desse critério
e sugestdes de alternativas para que os moradores consigam obté-lo. Por tltimo, a terceira etapa
consistiu em estimar se a economia que esta casa poderia obter (caso atendesse a todos 0s
critérios obrigatorios que possuem um potencial economizador do Selo Casa Azul da Caixa

Econbmica Federal) seria significante em relacdo ao esforco para obtencdo dos critérios.

4.2 Potenciais Economizadores

Entre os Critérios que devem ser atendidos para a obtencdo do Selo nivel bronze
conforme o Quadro 3, tem-se 0s que oferecem um potencial de economia e podem melhorar
economicamente as despesas da residéncia. Estes critérios foram definidos e analisados na

residéncia em questdo através do preenchimento de um checklist.



31

4.3 Caracterizacao da Residéncia de Estudo

A residéncia escolhida localiza-se na cidade de Niquelandia no estado de Goiés. Foi
financiada pela Caixa Econémica Federal no ano de 2014 e possui padrdo médio. O terreno
apresenta 120 m2 de area construida e se localiza no Bairro Alvorada, Rua 11 de setembro. Na
Figura 3 observa-se a foto de fachada da residéncia e na figura 4 a planta baixa fornecida pelo

engenheiro responsavel.

Figura 3: Vista de fachada da residéncia
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Figura 4: Planta Baixa da residéncia

Fonte: Engenheiro (Carlos Henrique Lopes)

4.4 Avaliacdo da presenca dos critérios — Checklist

Para se avaliar a existéncia ou ndo dos critérios considerados potenciais
economizadores na residéncia montou-se o checklist abaixo.

Tabela 3 — Checklist de avaliagdo da presenca dos critérios

Existéncia do Dificuldade de Economia gerada
Critério Obtencao
Sim, ndo ou Alta, moderada ou Alta, moderada ou
parcialmente baixa baixa

Fonte: Proprio Autor (2020)
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Para avaliar a dificuldade de obtencédo do critério levou-se em conta o preco do
processo ou dispositivo, a dificuldade de instalagdo do novo ou remodelagem do atual, se na
cidade em questdo ha como comprar o material necessario ou profissionais especializados para
efetivar a instalacdo ou modificacao de critério e 0 quanto de transtorno que essas mudancas
podem ocasionar para os moradores.

J& no tépico onde se avalia a economia gerada, observou-se se ap6s a obtengado
desses critérios haveria mudanca significativa nas despesas mensais da casa e se essa economia
¢ vantajosa em comparacdo ao esforco de se obté-la.

Todos os critérios tidos como potenciais economizadores foram avaliados na
residéncia preenchendo o checklist com a ajuda dos moradores e pesquisas com profissionais

da construcdo civil e lojas de construcéo da cidade.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Analise dos critérios

Neste topico, foi analisado cada critério economizador do Selo Casa Azul da
Caixa Nivel Bronze. Observou-se o atendimento do critério com base no checklist da
Figura 3 e foi analisada a dificuldade para obtencdo desse critério, se de fato haveria

economia na residéncia caso as condi¢des fossem atendidas.

5.1.1 Desempenho Térmico — Vedagdes

Segundo o manual da Caixa (2010), os materiais utilizados nas habita¢cdes devem
responder as diferencas climaticas presentes no Pais. Para isto, as caracteristicas de
vedacdo devem ser selecionadas de acordo com as necessidades de cada zona
biocliméatica. As normas de desempenho térmico da Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas — ABNT — a NBR 15220 (ABNT, 2005) e a NBR 15575 (ABNT, 2013) - ddo
parametros para a correta especificacdo de paredes e coberturas, de acordo com cada zona
bioclimatica. Caso escolhidos adequadamente, tendem a propiciar um menor consumo de
energia pela minimizagdo e em alguns casos a anulagdo do uso de sistemas de
climatizacao.

Para verificacdo do cumprimento desse critério foi necessario recorrer a
norma de desempenho térmico em edificacbes NBR — 15220. Foi a partir dela que se
classificou o zoneamento bioclimatico de onde se localiza a casa. A norma dividiu o pais
em oito zonas bioclimaticas, que para melhor visualizacéo estdo separadas em diversas

cores, assim como demonstra a Figura 5 abaixo.
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Figura 5: Zoneamento Bioclimético do Brasil.
Fonte: NBR 15220

A residéncia se encontra em Niquelandia/Go, no norte goiano. Sendo
assim, esta localizada na zona bioclimatica 6. A norma define que para este zoneamento
ha necessidade de vedacdo pesada para as paredes e cobertura leve e isolada. Desse modo,
como estratégias de condicionamento passivo podera se obter o resfriamento evaporativo,
que € o processo onde ocorre evaporacdo da agua presente no local, ocasionando em
resfriamento imediato e ventilacdo seletiva, que € o processo de ventilacdo através dos
caminhos previamente definidos (aberturas de portas e janelas). Ja nos periodos de
inverno vedac@es internas térmicas pesadas agem por inércia térmica.

Para averiguar se a residéncia atende ou ndo os critérios citados acima, foi
necessario averiguar qual tipo de material é o recomendado para esta zona bioclimatica.
Por isso recorreu-se ao Quadro 3 de definicdo da norma de transmitancia térmica

demonstrado no Quadro 3 a seguir.

Quadro 3: Classificacdo dos diferentes tipos de vedacédo externa.

Transmitancia Atraso Fator Solar —
VEDACOES EXTERNAS térmica— U Térmico - ® Fso
W/m2.K Horas %
Leve Us<3 ®<43 Fso<5
PAREDES Leve Refletora U<3,6 ®=<43 Fso<4
Pesadas Us2,2 ®=6,5 Fso<3,5
Leve Isolada Us<2 ®=<33 Fs0<6,5

COBERTURAS Leve Refletora U<23FT ®<33 Fso<6,5
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Pesada Us<2 ®=6,5 Fso<6,5
Fonte: Adaptado de ABNT (2005).

Com a escrita em destacada se encontra a transmitancia térmica ideal para
as paredes e coberturas da residéncia.

A residéncia apresenta paredes de vedacdo externa compostas por
argamassa interna de aproximadamente 1,5 cm, bloco ceramico de seis furos de 14 cm de
espessura, argamassa externa de aproximadamente 2 cm e camada de pintura. Deste
modo, define-se que a parede apresenta propriedades de transmitancia térmica, segundo
a NBR 15220 de 2,02 W/m2.K, assim como esta representado na figura 6.

Parede de tyolos de & unos
quadrados, assentados na maor
diman 860

cm I
Espessura da argamassa de
assantameanio: 1,0 cm

Espassura da argamasss de
embogo: 2.5 cm

Espossura iolal da parece: 19,0 cm

Dimensbes do §oko: 9,0x 14,0180 202 182 4.5

Figura 6: Classificacdo de parede externa.
Fonte: NBR 15220
Jé& para a cobertura tem-se telha ceramica com forro de gesso. A norma nao
apresenta exatamente a transmitancia para esse tipo de cobertura, assim recorreu-se a
portaria do INMETRO N° 50 de 2013que classifica a transmitdncia desse tipo de

cobertura em 1,94 W/m2.K, conforme figura 7.

Descrigao:

Forro gesso (3,0cm)
Camara de ar (> 5,0 cm)

Telha cerdmica (1cm)

telha
ceramica

U Cr
W/AmM*K)I | [kI/mK]

1,94 37

Figura 7: Classificacdo de cobertura.
Fonte: INMETRO, 2013.
ApoOs a obtencdo de todas essas informacdes € possivel responder o

checklist deste critério, conforme a tabela 4.
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Tabela 4 — Checklist de avaliacao do critério de desempenho térmico - vedagoes

Existéncia do Dificuldade de Economia gerada
Critério Obtencéo
Sim - -

Deste modo pode se confirmar que a residéncia atendeu a este critério.

5.1.2 Desempenho térmico — orientacdo de sol e ventos

Esse critério avalia o posicionamento do projeto da residéncia. A Caixa (2010)
define que para um melhor desempenho térmico, salas e dormitérios ndo devem estar
diretamente voltados a face sul, possuindo assim um maior conforto térmico. Uma boa
orientacdo solar garante durante boa parte do dia a iluminacdo necessaria sem que haja
desequilibrio entre luz e calor gerando assim grande economia com iluminacdo e
diminuigéo no uso de refrigeradores.

Além disso, a passagem de ventos é bastante importante. Jones (2001) considera
gue um dos principais beneficios da ventilacao natural € a reducdo do consumo de energia,
minimizando diretamente o uso de sistemas de ventilacdo mecénica e ar condicionado. A
partir de diferentes disposi¢Oes de aberturas pode se obter diferentes fluxos de ar como
apresentado na Figura 8.
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Figura 8: Fluxo de ar em diferentes configuracoes de edificagoes.
Fonte: Roaf, Fuentes & Thomas (2001: 96)

A entrada natural de ar contribui com as interagfes térmicas entre o

corpo e o ambiente. No verdo a finalidade principal da ventilagdo natural é
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aumentar a dissipacdo do calor humano, por conveccao e evaporacao, para se
atingir a sensacdo de conforto. No inverno a funcéo principal da ventilagdo
natural é proporcionar a ventilagdo higiénica e proporcionar conforto térmico,
respeitando as taxas de renovagdo em funcdo da temperatura externa
(ALLOCCA; CHEN; GLICKSMAN, 2003)

Neste critério observou-se que a casa ndo possui nenhum dos comodos de longa
permanéncia voltados a face sul, atendendo entdo a esse critério. JA& em relacdo a
orientagé@o de ventos dois dos quartos apresentam-se com janelas bloqueados por outros
comodos fechados, sem que haja a possibilidade de haver uma boa ventilagdo, como

mostrado na figura 9.

Figura 9: Janela blogueada por cdmodo fechado

Desta maneira tem-se o checklist conforme a tabela 5.

Tabela 5 — Checklist de avaliacdo do critério de desempenho térmico - vedacbes

Existéncia do Dificuldade de Economia gerada
Critério Obtencao
Parcialmente Alta Alta

Para Souza et al (2015), a livre ventilagdo natural com a possibilidade de
controle de entrada de ar (janelas e portas) é a maneira mais simples, limpa e rapida de se
atingir o maior conforto térmico em um ambiente.

Nesta residéncia haveria possibilidade de um projeto melhor planejado e
que levasse em conta o conforto térmico dos dormitorios. Com a residéncia ja pronta, o

esforco para se alterar essa disposi¢cdo € muito grande. Para amenizar esse efeito é
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importante que os moradores sempre priorizem em manter as janelas e as portas abertas
ao mesmo tempo para que ocorra uma ventilacdo cruzada, que é o processo de um fluxo
de ar livre devido a oposicdo de janelas e portas.

Devido a baixa ventilagdo principalmente desses dois quartos, 0s
moradores relatam que em determinados periodos do ano o ar condicionado é ligado
durante toda a noite e em horarios em que ha necessidade de se permanecer no quarto.
Visto que o ar condicionado é uma das maiores despesas em energia da casa, haveria uma
consideravel economia caso esse critério fosse levado em consideracdo na hora da
execucéo do projeto.

Além da baixa ventilacdo, ha de se notar que a iluminacéo dos quartos em questdo
é insuficiente. Caso 0s mesmos quartos estivessem livres de bloqueios, haveria também

uma melhor iluminacgdo e consequentemente uma maior economia neste aspecto.

5.1.3 Lampadas de baixo consumo — &reas privativas

Segundo o manual Caixa (2010) esse critério tem como objetivo a reducdo do
consumo de energia elétrica. Conforme a EPE (2020), a iluminacéo artificial representa
cerca de 14% do consumo em residéncias, assim € necessario que cada vez mais se
substitua as lampadas por fluorescentes compactas, com selo Procel de eficiéncia. A
recomendacdo técnica da Caixa (2010) é de que as lampadas de baixo consumo, como as
fluorescentes convencionais e compactas, sejam usadas em locais de permanéncia
prolongada, como dormitdrios, cozinhas ou areas de servico ou locais de pouca
permanéncia, porém com acionamentos nao continuos como banheiros.

Ao avaliar esse critério na obra notou-se que trés dos comodos da casa
apresentavam lampadas incandescentes, que além de serem pouco econdmicas esquentam
0 ambiente. Segundo o Centro de Aplicacdo de Tecnologias Eficientes (CATE, 2020),
lampadas incandescentes chegam a consumir ate 75% de energia a mais do que lampadas
com selo Procel de eficiéncia.

Sendo assim, segue o Checklist deste critério, conforme tabela 6.

Tabela 6 — Checklist de avaliacdo do critério de lampadas de baixo consumo —

areas privativas
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Existéncia do Dificuldade de Economia gerada
Critério Obtengao
Parcialmente Baixa Alta

Fonte: Proprio Autor (2020)
Cotou-se o preco para a substituicdo das trés lampadas fora do padrédo na

residéncia. A loja de material de construcdo Construnil apresentou cada lampada com
selo de eficiéncia Procel e com poténcia de 60 watts, como mostrado na Figura 10, com
o valor unitario de R$ 21,00 reais, sendo assim o total para substituicdo das lampadas

seria de R$ 63,00 reais.

Figura 10: LaAmpada com Selo Procel
Fonte: INTRAL, 2020.

Através do historico de consumo é possivel estimar em quanto a casa ira
economizar com a troca das lampadas e em quanto tempo esse investimento sera
devolvido. Na Figura 11, encontra-se o historico de consumo da residéncia desde 0 més

de junho do ano de 2019.
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Ol Historico de Faturamento

Més/Ano kWh Dias

MEDIA

JUN/19 LID 198,00
JuL/19 LID 183,00

AGO/19 4 LID 199,00
SET/19 LID 309,00

ouT/19 LID 304,00

NOV/19 LID 272,00

DEZ /19 - LID 132.00 y
JAN/20 LID 161,00 30
FEV/20 LID 258,00 2

MAR /20 LID 259.00
ABR/20 MED 2

MAI/20 I up 40442 32
JUN/20 i LID 266,00 30

Tipos de faturamento: AL - Autoleitura; LID - Lido; MED - Média de
onsumo; MIN - Minimo faturave

Figura 11: Histérico de faturamento

Desta maneira, levando em conta o consumo completo mais recente do
més de maio tem-se 404,42 kWh. Segundo a ENEL (2020), o custo da energia elétrica é
em média R$ 0,80 centavos por kWh na cidade de Nigquel@ndia. Sabendo que a iluminacéao
é cerca de 14% da energia total de uma residéncia segundo a EPE (2020), tem-se 404,42
kWh vezes o preco do kWh de R$ 0,80, vezes a porcentagem de energia em iluminacgao
14%. Deste modo, a média gasta em iluminacédo da residéncia é de R$ 45,00.

Com a troca das lampadas de baixo desempenho podera se economizar até
75% em cada lampada. As lampadas trocadas equivalem a 25% da quantidade de
lampadas da residéncia, levando em consideracdo a existéncia de 12 lampadas na casa.
Desta maneira, considerando R$ 45,00 vezes a porcentagem gasta pelas lampadas de
baixo desempenho, observa-se que todos 0s meses estas despediam uma quantia de R$
11,25. Levando em conta a economia de 75%, esta quantia sera reduzida para R$ 2,81,
uma economia mensal de R$ 8,44.

Assim, o valor de R$ 63,00 reais, sera devolvido em 8 meses, visto o
calculo de R$ 63,00 gastos com as lampadas dividido pela economia gerada pela
residéncia de R$ 8,44.

Este critério foi considerado de facil resolugéo e de grande beneficio pelos

moradores e acatado com intuito de reducéo das despesas.
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5.1.4 Dispositivos economizadores — areas comuns

E um critério obrigatdrio para a Caixa (2010) a presenca de sensores de presenca,
minuterias ou ldmpadas eficientes em areas comuns a fim de que se diminua as despesas
com iluminacdo. Além disso, indica-se também que a iluminacdo também deva ser
distribuida em circuitos independentes para garantir uma maior flexibilidade,
proporcionando, assim, a iluminacdo dos espacos somente quando usados, 0 que gera
também economia.

A entrada da casa possui sensor de presenca, atendendo entdo a esse
critério. Segue o checklist deste topico, conforme a tabela 7.
Tabela 7 — Checklist de avaliacdo do critério de ldampadas de baixo consumo —

areas privativas

Existéncia do Dificuldade de Economia gerada
Critério Obtengao
Sim - -

5.1.5 Medicéo individualizada — gas

Em casos de onde ha mais de uma unidade habitacional, a Caixa (2010) exige que
os moradores tenham medicdo individualizada de gas, desta maneira cada morador tera
controle de seus gastos e possibilitard a reducéo de seu consumo.

Esse critério foi atendido, visto que é uma residéncia unifamiliar. Desta forma,
temos o checklist conforme a tabela 8.

Tabela 8 — Checklist de avaliacdo do critério de medicéo individualizada de gas

Existéncia do Dificuldade de Economia gerada
Critério Obtengéo
Sim - -

5.1.6 Medicéo individualizada — agua

Em casos de onde ha mais de uma unidade habitacional, a Caixa (2010) exige que

os moradores tenham medicao individualizada de agua, desta maneira cada morador tera
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controle de seus gastos e possibilitara a reducio de seu consumo. E uma medida
obrigatoria visto que o consumo de agua no Brasil por habitante segundo a ONU (2019)
se encontra bem acima da media recomendada, cerca de 44%.

Esse critério foi atendido, visto que € uma residéncia unifamiliar. Desta forma
temos o checklist, conforme tabela 9.

Tabela 9 — Checklist de avaliagao do critério de medicédo individualizada de gas

Existéncia do Dificuldade de Economia gerada
Critério Obtencéo
Sim - -

5.1.7 Dispositivos economizadores — sistema de descarga

Com a intencdo de reduzir o consumo de agua, a Caixa (2010) exige que todas as
bacias em todos os banheiros e lavabos sejam dotados de sistema de descarga com volume
nominal de seis litros e com duplo acionamento. A medida € de bastante importancia visto
que as bacias sanitarias e 0s chuveiros representam a maior parte de consumo de dgua em
uma residéncia.

Segundo Alexandre et al. (2017), a substituicdo de valvulas de descarga, por
valvulas de duplo acionamento podem significar uma economia de até 18,6% no consumo
total de agua de uma residéncia.

A casa possui dois banheiros, nenhum deles possui sistema de descarga de

duplo acionamento como demonstrado na figura 12.

Figura 12: Sistema de descarga com acionamento Unico

Desta maneira, temos o checklist conforme tabela 10:
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Tabela 10 — Checklist de avaliagdo do critério dispositivos economizadores -

descarga
Existéncia do Dificuldade de Economia gerada
Critério Obtencéo
Né&o Média Alta

Fonte: Préprio Autor (2020)
Cotou-se na mesma loja de material de construgcdo, Construnil o Reparo da

caixa acoplada da marca Astra de duplo acionamento, assim como na Figura 13, com o

preco de R$ 51,59. Para a substituicao das duas pecas, o valor seria de R$ 103,18.

Figura 13: Reparo completo de duplo acionamento
Fonte: Astra, 2020.

Cotou-se a méo de obra local com o valor de material que ficara por cerca
de R$ 250,00. E importante ressaltar que para a troca do Reparo, ndo haveria necessidade
de trocar a caixa acoplada, ou quebra de encanamentos, tornando a opgdo mais viavel.

Foi disponibilizado o consumo de &gua da residéncia do més de outubro

de 2019, assim como apresentado na Figura 14.

) RN s

DATA: 3 CONSUMO :
- 24/09/2019 |
DATA: 23/10/2019 ~ FATURADO: 15 m3

‘0100 CONSUMO ESTIMADO * 14 3

Figura 14: Consumo de agua

Fonte: Proprio autor
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Levando em consideracdo a economia de 18,6% de &gua segundo
Alexandre et al. (2017), com a troca dos reparos tem-se R$152,55 vezes a economia de
18,6%. Deste modo, tem-se uma reducdo de R$27,50 reais mensais relativos a reducao
de custo.

Portanto, dividindo-se o valor investido pela economia mensal, o

investimento inicial de R$ 250,00 reais sera pago em menos de 10 meses.

5.1.8 Orientacdo dos moradores

A Caixa (2010) considera ainda como critério obrigatério a orientagdo dos
moradores quanto ao uso e manuten¢do adequada do imdvel. Os moradores devem ter
orientacdo quanto as caracteristicas técnicas e funcionais da moradia e de boas praticas
comportamentais de sustentabilidade.

Para a resposta deste critério foi necessario que se perguntasse aos
moradores qual nivel de educacdo sustentavel e de boas maneiras para economia de dgua
e energia eles consideram ter. Os moradores consideraram seus conhecimentos razoaveis.

Desta maneira temos o checklist, conforme Tabela 11.

Tabela 11 — Checklist de avaliagdo do critério de orientacdo dos moradores

Existéncia do Dificuldade de Economia gerada
Critério Obtencéo
Parcial Baixa Alta

Para a correcdo deste critério foi incentivado o uso da cartilha do
Ministério do Meio Ambiente “Coletivos Educadores Para Territorios Sustentaveis”. A
cartilha possui facil leitura e de extremo aproveitamento, por isso esse critério foi

considerado de baixa dificuldade de obtencéo.

5.2 Avaliacao Final
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O Selo Casa Azul Caixa nivel bronze apresenta-se com solugdes simples,
porém efetivas para economia de recursos e consequentemente economia de despesas
residenciais.

O maior impasse do estudo deu-se no segundo critério analisado
“Desempenho térmico: Orientagdo do sol e ventos” mesmo apresentando o que se
considera a maior influéncia no conforto térmico, onde os moradores afirmam ser a maior
de suas despesas (ar-condicionado), este ndo foi atendido totalmente. Ha que se entender
que, apOs um projeto ja pronto e uma obra ja finalizada, alterar disposicdo de janelas e
cdmodos é uma tarefa dispendiosa e extremamente importuna.

A moradia inicialmente atendeu quatro dos oito critérios obrigatdrios, sendo estes
0 desempenho térmico — vedacgoes, dispositivos economizadores — areas comuns, medi¢do
individualizada de gas e medicdo individualizada de agua. Dois dos critérios nao
atendidos, dispositivos economizadores — sistema de descarga e lampadas de baixo
consumo — area privativa, se apresentaram de facil solugcdo e com retorno relativamente
rapido, com um méaximo de dez meses. Com o cumprimento desses critérios espera-se
gue os moradores possam economizar em contas de dgua e energia, além de se tornarem
um pouco mais ambientalmente corretos.

E preciso que para um projeto se encaixe nos parametros do Selo ele seja
totalmente pensado para sua obtencdo, do projeto arquitetbnico até os moveis da
residéncia. Desta forma sera possivel conseguir a desejada economia na manutencéo da
residéncia sem que haja transtornos futuros.

O valor total investido foi de R$ 313,00 reais, incluindo a méo de obra e todo o
material necessario para substituicdo das lampadas e de dois reparos das descargas. Com
esse valor investido a familia recebera um retorno financeiro total no valor de R$ 35,94
reais. E importante ressaltar que h& inimeras medidas, fora dos critérios obrigatorios, mas
de facil realizacdo, como por exemplo a utilizacdo da dgua da maquina de lavar,
aproveitamento de agua da chuva, etc. Espera-se que com uma conscientizacdo e maior

discernimento do assunto, cada vez mais medidas sejam adotadas pelos moradores.
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6 CONCLUSAO

Cada vez mais, se torna necessaria a discussao sobre questdes ambientais.
Nesse sentido se falar em certificacdo ambiental € inevitdvel, mas ao iniciar uma
discussdo sobre este assunto, tanto com profissionais da area como com clientes surge em
questdo a dificuldade para se consegui-la. O presente trabalho objetivou demonstrar uma
certificacdo de razoavel facilidade em obtencéo e as possiveis vantagens econdmicas para
as pessoas que a obterem. Neste caso, a certificacdo escolhida foi o Selo Casa Azul da
caixa, nivel bronze.

Parte do desenvolvimento do trabalho se deu em conhecer todos 0s
critérios que trariam beneficios econdmicos para a residéncia que conseguisse o selo e 0
qudo palpavel seria de consegui-los.

Foi demonstrado no trabalho, que a maioria dos critérios sdo de consideravel
facilidade, ou seja, apresentaram-se de rapida resolucéo e pouco esforco financeiro para
sua aquisicdo, em contrapartida todas elas apresentaram grandes beneficios.

A residéncia em estudo atendeu totalmente apenas quatro dos oito critérios
exigidos, ou seja, 50% de todos os critérios, sendo estes o desempenho térmico —
vedac0es, dispositivos economizadores — areas comuns, medicao individualizada de gés
e medi¢do individualizada de agua. Durante o estudo, dois dos critérios ndo atendidos
foram solucionados, dispositivos economizadores — sistema de descarga e lampadas de
baixo consumo. Além disso, ficou evidente que seus moradores poderiam ter alivios nos
gastos mensais caso todos esses pontos fossem atendidos, como por exemplo a
refrigeracdo de dois dos quartos que devido a falta de uma ventilacdo adequada chega a
ser um ponto critico de despesa da casa.

Conclui-se também, que a melhor forma de se conseguir uma residéncia
que atenda a todos esses requisitos € planeja-la em cada fase, desde a localizagdo do
projeto na area em seu inicio, até os sanitarios do banheiro no acabamento da execucgéo
da obra. Deste modo, se despende menos dinheiro e evita-se transtornos ao tentar mudar
configuragBes com o projeto j& executado.

Considera-se o resultado do trabalho como satisfatorio, pois foi possivel
cumprir seu objetivo inicial, uma vez que demonstrou-se as vantagens econémicas que

uma residéncia tera apos a obtencdo do Selo Casa Azul da Caixa Econémica Federal.
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Vale ressaltar também, que quanto maior o nivel do Selo, mais critérios economizadores

e consequentemente maior a futura economia em despesas esta residéncia tera.
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